POSSIBILIDADES DE ATUACAO DO NEUROPSICOPEDAGOGO

CATIA CIRQUEIRA DE FRANGCA CORREIA

RESUMO

Com a Constituicdo Federal 1988,
constituida no processo de mobilizagdo po-
pular e humanitaria, surgiram mudangas nas
areas do conhecimento quanto ao cuidado
da crianca e do adolescente, portanto nos sis-
temas de protecdo e de justica Infanto-juvenil
cada vez mais vem se aprimorando quanto a
protecdo das criancas, e em sala de aula ndo
¢ diferente, o professor deve sempre estar
atento a qualquer principio de comporta-
mento diferenciado para que ele seja prote-
gldo de um possivel abuso. E quando se trata

a tutela em relacdo a crianca adolescente,
no Artigo 227 da Constituicdo Federal a mes-
ma afirma que é direito e dever do Estado, da
Familia e da Sociedade. Definindo a tutela da
infancia como um dever de todos. Portanto
cabe ao Estado, prover, manter 0s recursos.
A familia, a responsabilidade sob a guarda
visando a harmonia e direitos da crianca e
do adolescente. E a sociedade acompanhar
o andamento da politica publica orientada
pelo Estado.

Palavras-chave: Abuso; neuro psicope-
dagogo, Crianca.

INTRODUCAO

A constitui?éo brasileira (BRASIL,
1988), destaca-se pela priorizacdo da Defesa
dos Direitos Humanos que podemos perce-
ber pelo extenso rol de direitos fundamen-
tais Inseridos na Carta, onde estdo incluidos
os direitos civis, politicos e sociais.

A auséncia dessas politicas sociais
para atender a demanda leva a uma via ju-
dicial, o Unico caminho a efetivar os direitos
fundamentais, pois criancas e adolescentes
tem o direito a uma familia, e esse vinculo
deve ser assegurado pela sociedade e pelo
Estado, no caso de uma ruptura faz-se neces-
sario, programas, projetos e estratégias que
)0Ssam ter um reordenamento para a cons-
ituicdo de um novo vinculo familiar, levando
em conta responsabilidade de prote¢cdo do
estado, caso os seus direitos sejam coloca-
dos em risco até completar a fase adulta.

Trata-se da socializacdo, o lazer efe-
tivamente sdo as atividades que integram
mais a crian¢a ao meio social, representando
um elemento essencial na fase de desenvol-
vimento do ser humano. As atividades ludi-
cas integram e refletem no amadurecimento
da crianca e do adolescente.

O NEUROPSICOPEDAGOGO LIDANDO
COM O ABUSO INFANTIL

Benetti (2005) trata o abuso sexu-
al contra criancas e adolescentes, definidos
como o envolvimento de uma crianca ou
adolescente em atividade sexual que essa
ndo compreende totalmente, para a_qual é
incapaz de dar consentimento, ou ndo esta
preparada devido ao estagio de desenvolvi-
mento. Para compreender o que é tomado
como violéncia, em especial a violéncia dire-
cionada para a crianga, € importante proble-
matizar o proprio conceito de infancia.

De acordo com Brasil (2011), o abuso
sexual viola as leis ou tabus da sociedade e se
expressa em qualquer atividade entre uma
crianga e um adulto ou outra crianga que,
pela idade ou estagio do desenvolvimento,
estd em uma relacao de responsabilidade,
confianca ou poder. Para garantir o atendi-
mento adequado as criancas e aos adoles-
centes vitimas de violéncia se faz necessa-
rio compreender os conceitos de violéncia,
como ela acontece, quais as consequéncias,
os tipos de interven¢do, como intervir e os
ﬁressupostos éticos a serem abordados na

ora do atendimento.

Seguindo na mesma linha de racioci-
nio Gongalves (2005) ressalta que a atividade
sexual é destinada para gratificacdo ou satis-
facdo das necessidades desta outra pessoa.
Isto pode incluir, mas nao se limita a indugao
ou coerf;ao de uma crian¢a para engajar-se
em qualquer atividade sexual, a exploragao
de uma cr|an?a. em sexo comercial ou outra
pratica sexual ilegal, o uso de criangas em
Rlerformances ou materiais pornograficos.

0S casos extremos em que os profissionais
corram grandes riscos, como Nno caso em que
0_agressor € chefe do trafico, esta notifica-
Bao pode ser feita pelo Disque 100 (Disque

enuncia Nacional de Enfrentamento a Vio-
léncig Sexual contra Criancas e Adolescen-
tes). E muito importante que os profissionais
saibam escutar, dar apoio e fazer um bom
atendimento as criancas e aos adolescentes
vitimas de violéncia e conhecam o fluxo de
atendimento intersetorial do seu municipio.

De acordo com Benetti (2005), o direito
ao respeito é a inviolabilidade da integridade
fisica, moral e emocional da crianc¢a e do ado-
lescente, pois coisifica%éo dos mesmos de-
sencadeiam atos de violéncia que podem ser
fisicas e morais. Portanto respeitar a crianca
significa entende-la em sua privacidade.

Porisso quando se trata sobre respeito
entendemos como direito de proteger contra
qualquer violéncia a seu corpo. Este direito
esta intrinseco a condi¢do de ser humano e
a integridade fisica que nos liga ao direito a
vida, e o professor deve estar sempre atento
a qualquer sinal diferenciado demonstrado
pelo aluno em sala de aula.
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De acordo com Brasil (2011), deixa
claro que a auséncia da familia atrasa o de-
senvolvimento da crianga e do adolescente,
porque a mesma é o primeiro contato social
que tem. E, portanto, direito de toda crian¢a
ter uma familia bioldgica ou substituta, que a
estruture.

Seguindo na mesma linha de racioci-
nio Gongalves (2005) ressalta que entdo cabe
ao Municipio exercer suas responsabilidades
e assistir a familia em seus servicos basicos,
atendendo a cada um dos membros da fami-
lia dentro da comunidade que possam exer-
cer sua cidadania.

_ Entretanto, o transtorno_do estres-
se pos-traumatico (TEPT) € a psicopatologia
mais citada como decorrente do abuso se-
xual e é estimado que 50% das criancas que
foram vitimas desta forma de violéncia de-
senvolvem sintomas, sendo assim todo o his-
torico de abuso deve ser mantido em sigilo. E
essencial respeitar a privacidade da crianca.
Além disso, o professor deve trabalhar a so-
lidariedade, o respeito mutuo, compreender
o tempo interno dessa crianca e fazer com
que ela ndo seja discriminada nem isolada,
sendo capaz de continuar na escola e intera-
gir normalmente com as outras criancas, e
as alteragbes cognitivas incluem: baixa con-
centracdo e atencdo, dissociacdo, refugio na
fantasia, baixo rendimento escolar e cren-
cas distorcidas, tais como percepgdo de que
e culpada pelo abuso, diferenca em relacdao
aos pares, desconfianca e percepgdo de infe-
rioridade e inadequacdo. O encaminhamen-
to é feito no prazo de 24 horas e é mantido o
sigilo da identidade do denunciante.

Goncalves (2005) ressalta que alguns
sinais de alerta para o Abuso sexual contra
criancas e adolescentes: *Agir de maneira se-
xual inadequada com brmq[L)Jedos, objetos,
outras criancas e adultos; *Demonstrar co-
nhecimento sexual e usar linguagem sexual
de maneira explicita ndo observada ante-
riormente; *Ter pesadelos ou problemas de
sono; *Apresentar mudancas de personalida-
de; *Manifestar regressdao a comportamen-
tos de quando era mais nova, como enurese;
*Sentir medos inexplicaveis de determinados
lugares ou pessoas; *Tornar-se agressiva, de-
primida, alheia ou reservada; Os indicado-
res fisicos que encontramos nas vitimas de
V|oIenC|adpS|coIo ica sao disturbios no sono;
dificuldade para falar; comportamentos ima-
turos; urina na cama; falta de apetite e ou-
tros problemas de saude como obesidade,
alergias, etc. A ansiedade e esquiva sdo tra-
balhadas com exposicdo gradual e dessensi-
bilizardo sistematica, inocula¢do de estresse,
treino de relaxamento e interrupgao e subs-
tituicdo de pensamentos perturbadores por
outros que recuperem o controle das emo-
¢Bes. Sintomas de depressao sdo trabalha-
dos com treino de habilidades de coping e
reestruturacao de cognicdes distorcidas.

Portanto, de acordo com Benetti

(2005), a prostituicdo é considerada uma for-
ma de trabalho para os adultos. No entanto,
dentro da perspectiva de defesa dos direitos
humanos e levando-se em conta que crian-
cas e adolescentes sdo pessoas em desen-
volvimento, e a sociedade tem o dever de
protegé-los, o termo adequado nestes casos
€ “exploracdo sexual”. Portanto, a crianga e
ao adolescente ndo se prostituem, sim, sao
explorados sexualmente.

DESENVOLVIMENTO

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM
COM CRIANCAS ESPECIAIS

~ Ainclusdo da crianca com deficién-
cia é um problema de bastante relevancia, e
deve ser tratado com a gravidade que ele re-
presenta, tendo em vista que na maioria das
vezes a escola ndo esta preparada adequa-
damente para receber tais alunos e acabam
tratando os alunos com necessidades espe-
Ciais como um peso para a escola, além de
torna-los incapacitados cerceando as oportu-
nidades e dificultando o aprendizado, ainda
mais quando percebem que sdo tratados de
forma discriminada.

Interpretar o contexto historico do
processo de inclusdo; conhecer as politicas
publicas da Educagao Especial; Apontar a im-
portancia da formac¢do de profissionais da
educacdo e qualificacdo da escola para tra-
balhar com as pessoas especiais; analisar a
forma real de inclusdo nas escolas.

. Entrevistar pais que vivenciam a inclu-
sdo. A crianga necessita experimentar, viven-
ciar e brincar para adquirir conhecimentos

ue futuramente |Ihe ajudara a desenvolver

e maneira mais eficiente um aprendizado
formal.

Através das brincadeiras a crianca
acaba explorando o mundo a sua volta livre-
mente, pois € a partir dai que ela constréi seu
aprendizado, e € nesse espaco que a crianga
acaba criando um mundo de fantasias e ma-
nifesta seus sentimentos, se sentindo cada
vez mais segura para interagir. Toda teoria
necessita, primeiro, de uma conceituacao.

~ Esse tema foi escolhido por que ha
muito tempo discute-se a questdo da Inclu-
sao e seu processo de desenvolvimento na
Educacao Infantil, e sua finalidade no univer-
so ludico, até onde esse contexto influencia o
desenvolvimento psicomotor da crianca.

Outra imgortante contribui¢do € o que
Pires et al (2009, p. 561) trazem sobre a te-
matica. Para estes autores, ha de se buscar
as seguintes ideias de outros pensadores: Em
Platao, vé-se um ambiente propicio para pen-
sa-la pelo viés da reflexdo nao propriamente
da arte, mas do belo, das ideias e do ideal.
Na Estética de Hegel ela aparece como feno-
meno ligado a histdria e ao sintoma da vida
continua, obstinada, do espirito, indicando ai



0 seu desenvolvimento. Nietzsche, acerca do
Nascimento da Tragédia, a enxerga como po-
téncia da proépria vida, entrelacada pelo deli-
rio dionisiaco e pela beleza apolinea, eivada
de embriaguez da alma.

Aristoteles nos fala da arte da mime-
sis, em sentido de metafora da vida, com fi-
nalidades do prazer e do deleite estético. Em
busca de alguns paradoxos fundadores da
arte. Kant propde quatro momentos do jul-
gamento estético, quais sejam: a satisfacao

esinteressada, a subjetividade universal,
a finalidade sem fim e"a necessidade livre.
Contudo, ainda sobre esta questdo, o princi-
al problema na definicdo do que € arte é o
ato de que esta definicdo varia com o tempo
e de acordo com as varias culturas humanas.

A educac¢do é um processo tipicamen-
te humano, que possui a especificidade de
formar cidadaos por meio de conteddos “nao
materiais”, que sdo ideias, teorias e valores,
conteudos que vao de usufruir decisivamen-
te navida de cada um, a questdo da educacao
€ responsavel por garantir a qualidade edu-
cacional, e os gestores sdo os responsaveis
por isso, com comprometimento do dominio
dos conteudos curriculares, que habilitem
no mundo da educacdo e da sabedoria de vi-
ver em sociedade respeitando as diferencas,
num mundo mais justo para todos. Assim se
formou a educacao especial.

A Pluralidade faz surgir um pais feito
a muitas maos, aonde todos juntos, vindo de
tradicBes diversas, com distintas formas de
arrumar o mundo, com inumeras concep-
¢Oes do belo, conseguem criar uma comu-
hidade plena da consciéncia da importancia
da participacdo de cada um na constru¢do do
bem comum. Todos podem ser diferentes,
mas sdo absolutamente necessarios.

S6 com esta unido na diversidade se
constréi um mundo novo. Neste curso apre-
sentamos reflexdes sobre a educacdo inclu-
siva, especialmente aspectos relacionados
a escola para todos, questdes conceituais,
a inclusdo, a escola inclusiva e a sociedade
inclusiva, priorizando, no entanto: Pluralida-
de cultural, diversidade, diferenca: questdes
étnico-raciais e questdes de género e a edu-
cacdo inclusiva, refletidas no movimento da
escola para todos.

O objetivo do ensino de didatica é
equipar o aluno, futuro professor, com ins-
trumentos tedricos que funcionem como
recursos a serem mobilizados em situa¢des
concretas da atuagdo pedagogica. O ensino
de didatica na formacao de professores tem
por objetivo conscientizar os alunos quanto
as concepgdes e conceitos referentes sds dis-
ciplinas a serem ministradas e ao modo de
ensina-las. O professor deve, portanto, bus-
car meios de ensino que chamem a atencdo
ao ludico e ao que interessa para seu aluno.
O mundo da educacdo inclusiva é cheio de
desafios e objetivos, os professores traba-

lham “brincando “despertando os interesses
daqueles que a buscam.

Existem inUmeras formas pedagogi-
cas para se dirigsi as a¢des dos educandos.
Criancas de 4 e 5 anos, por exemplo que se
encontram na educacao infantil, tem visbes
acentuadas para receber informacdes e as-
sociar a sua fantasia elas aprendem com o
imaginario.

Por meio de andlise documental e
da realizacdo de questionario e entrevistas
com as professoras atuantes no campo de
pesquisa, o estudo revelou que as principais
dificuldades de aprendizagem percebidas
por elas sdo: dificuldades na leitura, escrita,
calculos matematicos entre outras. E que as
causas dessas dificuldades podem estar re-
lacionadas a familia, a crianca, e a escola. Os
resultados mostraram que as professoras
percebem as dificuldades de aprendizagem
de trés maneiras distintas: dificuldade em as-
similar o conhecimento, na leitura e escrita e
dificuldade de raciocinio. Verificou-se com os
estudos realizados nesta pesquisa que € im-
portante a utilizagdo de praticas pedagoégicas
diferenciadas que atendam as necessidades
dos alunos com a ajuda do Atendimento Edu-
cacional Especializado (AEE).

A ESCOLA E O PROFESSOR E AS CON-
SEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL E COMO O
PROFESSOR DEVE AGIR APOS A SUSPEITA:
CUIDAR, ACOLHER E DENUNCIAR

Quando falamos em formacdo de
professores, focalizamos inicialmente a for-
magcao do individuo que € sempre planejada
e direcionada para que sua pratica profissio-
nal se concretize socialmente. Porém ha uma
contradicao entre o que deve ser realizado
durante o processo de assimilacdo do conte-
udo e o que realmente se executa em sala de
aula como explica o seguinte autor:

Ha um dilema do trabalho educati-
VO, que se equilibra entre a humanizagdo e a
alienacdo que explica no tocante a formacado
docente isso é letal, pois o produto do traba-
lho educativo deve ser a humanizagdo dos
individuos, que, por sua vez, para se efetivar,
demanda a media¢ao daS)ro ria humanida-
de dos professores. (SANDERSON, 2005).

Ao longo do século XX, houve sucessi-
vas reformas econdmicas que foram norte-
ando e estruturando os ideais pedagogicos,
se arrastando ao longo do tempo e influen-
ciando a pratica docente e a formacdo dos
professores (SANDERSON, 2005).

Dentre as renovacdes sociais surge
na area da educagdo o modelo da neurop-
sicopedagogia nova. Qual foi a contribuicao
dessa nova neuropsicopedagogia para a for-
magdo dos nossos professores, € um questio-
namento que sociologo, portanto, de acordo
com Benetti (2005), nos traz no livro * “Histo-
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ria das ideias pedagogicas no Brasil” ".

O autor explica que entre 1932 e 1947,
a neuropsicopedagogia nova e a neuropsi-
copedagogia tradicional, se equilibram e se
mantiveram na educac¢do do pais.

. A partir de 1960 a neuropsicopedago-
gia, se torna predominante. Ja no ano seguin-
te, da-se inicio ao seu processo de declinio.

Entre os anos de 1960 e 1970, ha um
predominio do modelo de Taylor e Ford, cujo
objetivo era a produ¢do em massa e adequa-
¢do desses novos trabalhadores passa pela
educacdo, com as “teorias do capital huma-
no”. Esse novo modelo de educagdo prioriza-
va a formagdo técnica adequando o cidaddo
ao novo modelo de producao.

Ja no final do século XX, houve o cres-
cimento da concepc¢do da neuropsicopeda-
gogia produtivista, que entra em choque com
as Ideias da neuropsicopedagogia tecnicista
surgindo desse embate a "visdo critico repro-
dutivista”.

As ideias contra hegeménicas surgem
baseadas na concepc¢do de uma “educagdo
popular”, bem como a neuropsicopedagogia
critico social e a neuropsicopedagogia histo-
rico-critica. Todas elas contribuiram para im-
portantes debates no ambito da educacdo e
deram importante colaboracdo para os avan-
%os na educacdo inseridos na Constituicdo de

986. (SANDERSON, 2005).

Outras vertentes pedagogicas foram
surgindo segundo o autor, porém sempre
com um olhar mercantilista sobre a educa-
cdo, frisando sempre maxima racionaliza¢do
e otimizacdo dos recursos. Entre elas pode-
mos destacar os mais conhecidos como:

Neoescolanovismo
“aprender a aprender”,
trutivismo -

_ “neuropsicopedagogia das competén-
cias” aprendizagem individual, Neotecnicis-
mo -

Descons-

“qualidade total” escola como empre-
sa.

Portanto, de acordo com Benetti
(2005), a formacdo inicial e continuada de
professores visando a inclusao deve ser pen-
sada primeiramente na sua organiza¢do e
instrumentalizacdo de ensino, bem como a
ges,tao da classe e seus principios éticos, fi-
osdficos e politicos, que permitiram a esses
professores a reflexdo e compreensdo de seu
verdadeiro papel e da escola na formacdo
dessa nova gerac¢do que devera responder as
demandas profissionais.

Dai se da a importancia da organiza-
¢do dos tempos e espacos de aprendizagem
no agrupamento de alunos e no planejamen-
to das atividades. Pensar na sequéncia dida-
tica adaptada as reais necessidades dos seus

alunos e na consolidacdo da aprendizagem.
(SANDERSON, 2005).

A sexualidade precisa deixar de ser
aquele monstro, aquela coisa terrivel, e se tor-
nar tema de didlogo, uns assuntos conversa-
dos dentro da escola de forma natural, sendo
assim, os professores continuam querendo
controlar as situacdes em sala de aula, ndo
dando a liberdade para o aluno e exercendo
forte autoridade no sentido de que o aluno
P_reqsa sempre olhar para ela, sentando em

ileiras e com seus materiais pedagogicos sob

sua supervisdo. Nesse aspecto o espaco é o
ponto primordial enfatizado pela autora, pois
deve se pensar em espacos preparados para
todos os niveis de desenvolvimento e idades
apropriadas, que sejam organizados e ativos
que documentem e ensinem. Pensar o es-
paco de forma que todos os alunos tenham
oportunidades de aprendizado e de socializa-
¢ao, e ficando ao professor a responsabilida-
de de substituir a sua neuropsicopedagogia
tradicional pela neuropsicopedagogia pensa-
da na diversidade.

Portanto, de acordo com Benetti
(2005), o percurso da inclusdo ira ampliar e
elaborar as competéncias e habilidades dos
professores, e que as_experiéncias obtidas
Irdo ajudar na sua formagdo continuada
agregando valores e conhecimentos no con-
texto social, de histéria de vida e contribui-
ram para uma pratica mais acolhedora. Ndo
se pode exigir que todos os professores pos-
sam agir da mesma forma, pois cada um tera
uma visdo propria das praticas pedagogicas
na inclusdo. Portanto, os autores concluem
que ndo se pode esperar na formacao dos
professores o desenvolvimento de ritmos e
competéncias similares e que sua pratica pe-
dagogica sé sera efetivamente inclusiva se o
espaco possibilite sua atuac¢do inclusiva e a
reflexdo do seu préprio trabalho pedagogico.

Seguindo na mesma linha de racioci-
nio Gongalves (2005) ressalta que para que
a escola e as praticas docentes sejam condi-
zentes com a inclusdao devem proporcionar
o fortalecimento dos projetos politicos pe-
dagoégicos, sala de aula com eixo de apren-
dizagem para todos, articulagdo da teoria e
pratica, trabalho interdisciplinar, reorganiza-
¢do dos tempos e espacos e investimentos na
infraestrutura material e pessoal, bem como
a revisdao do processo de avaliagao. A forma-
¢do continuada do professor deve ser em
servico, pois, a aprendizagem é permanente
e o desafio da educacdo é continuo. Segundo
a autora, sao realidades que podem ou ndo
acontecer nas escolas e dependem do nivel
Fle comprometimento com a inclusdo esco-
ar.

Sanderson, 2005 comenta que, em-
bora saibamos que na educacdo especial ha
casos degenerativos muito severos, ainda as-
sim, essas pessoas, mesmo que impossibilita-
das no espago peda§oglco e afetivo, por meio
de atuacdo de profissionais interessados e



dedicados, podem receber um acompanha-
mento educacional reabilitativo em seu pro-
prio lar. Sdo ac@es inclusivas além dos muros
da escola, e as_criancas com deficiéncia sao
mais vulneraveis a sofrer abuso.

Continuando na sua linha de pensa-
mento, o autor, explica que quando o educa-
dor trabalha com a informacdo da educagdo
inclusiva, sua pratica conclui todos os niveis e
modalidades de ensino: da educagdo especial,
passando pela educacdo basica e atingindo
a educacdo de jovens e adultos, alcancando
assim a diversidade discente nas diferentes
etnias, culturas e classes sociais. O professor
deve observar, avaliar e mediar, para que os
recursos pedagoégicos de que a escola possui
sejam apropriados para aqueles que ensi-
nam e para os que recebem o aprendizado, e
considerar relevante “encaminhar os alunos
que sofreram violéncia doméstica a outros
profissionais: médico pediatra, psicopedago-
ga, Conselho Tutelar e outros, conforme as
necessidades do aluno”. (SANDERSON, 2005).

Faleiros e Faleiros (2007), explica que
a formacdo de licenciatura, especificamente
no curso de Neuropsicopedaﬁogia, com habi-
litacdo em educacdo especial, endao em uma
de suas areas definidas pelas deficiéncias e
devera estar relacionada com o atendimento
educacional dos alunos com deficiéncia. No-
ta-se que os professores tem visdes e acoes
diferentes, mas coesa com o que se espera
deles. Ao mesmo tempo pode-se afirmar que
a participacdo dos educadores tem ficado a
desejar e acreditamos que isso se deve ao
fato de ndo receberem o apoio e o preparo
adequado para enfrentar as situacdes de
abuso.

Seguindo ainda no pensamento da
autora, podemos notar a variagdo de tipos
de formaéées continuadas e ela podera ser
a modalidade para formar os professores
para a educacao especial. Aos professores
capacitados cabe a tarefa de identificar quais
sdo os possiveis discentes com necessidades
especiais e desenvolver com eles atividades
Soa0§7c”>)es pedagogicas. (FALEIROS E FALEIROS,

~_ Percebe-se ainda para a autora, a pro-
)0Sicdo que o professor atualmente continua
igado com o modelo da educacdo tradicional
que, continua se organizando com base no
modelo médico-pedagdgico, que acaba se
confundindo com o conhecimento da educa-
cdo especial. Estudos mostram que a grande
dificuldade do professor é aceitar a critica a
esse modelo, que esta vinculado ao pensa-
mento dominante, ndo somente na educa-
¢do especial, mas na educacdo de modo ge-
ral, causando por muitas vezes ao resultado
do fracasso escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

] O abuso sexual infantil intrafamiliar
é um fendbmeno complexo que envolve as-
pectos psicolégicos, sociais, educacionais
e juridicos, com altos indices de incidéncia,
que pode ocasionar sérias alteracdes cogni-
tivas, comportamentais e emocionais para a
vitima. A portaria no. 1968/2001 do Ministe-
rio da Saude torna obrigatéria para todo o
territério nacional, inclusive as institui¢des
de saude publica e conveniadas ao Sistema
Unico de g%Ude o preenchimento da ficha de
notificacdo compulséria e seu encaminha-
mento ao Conselho Tutelar. Muitos dos si-
nais e sintomas relacionados a violéncia con-
tra criangas e adolescentes sao inespecificos
e podem ocorrer também quando a crianca
ou adolescente ndo esta sofrendo violéncia.
E necessario sempre contextualizar cada si-
tuagao. A violéncia € um critério de risco para
atendimento prioritario no Centro de Saude.

O modelo de grupo terapia cognitiva-
-comportamental descrito reduziu sintomas
de depressdo, ansiedade e transtorno do es-
tresse pds-traumatico, bem como modificou
a percep%éo de diferenca em relagdo aos pa-
res, a culpa pela situacdo do abuso e pelas
modificacdes na configuracao familiar.

Todos os profissionais dos servigos
de saude e de educagdo devem estar aten-
tos aos sinais sugestivos de violéncia para
que possam suspeitar de que uma crianca
e ou um adolescente estd sendo vitima de
violéncia, ou mesmo identificar um caso de
violéncia contra criangas e adolescentes, as
técnicas empregadas na etapa da educagao
foram importantes para a reestruturacdo de
crencas disfuncionais. Abuso sexual € uma
forma de violéncia dificil de ser identifica-
da e enfrentada, alem de ter uma dinamica
complexa, que envolve aspectos psicologi-
cos, sociais e legais. Compreendesse que ha
diferentes modos de se conceber a violéncia
sexual intrafamiliar e, conforme essas dife-
rentes concepgdes, serdo produzidas formas
distintas de atendimento as vitimas. O aten-
dimento inicial a crianca ou ao adolescente
vitima de violéncia é papel da Equipe de Sau-
de e cabe aos profissionais que trabalharao
em conjunto ﬁmedlco, enfermeiro e assisten-
te social) acolherem as vitimas de violéncia
prestando atendimento imediato sem jul-
gamento moral ou sem acusagao e garantir
privacidade. A violéncia sexual intrafamiliar é
uma violéncia que ocorre na familia e que se
mantém, muitas vezes, pela impunidade dos
que a cometem, através do silencio das viti-
mas, da familia e também dos profissionais
envolvidos. Por isso, é de extrema relevancia
a capacitagdo permanente dos profissionais,
para que se possa desenvolver um trabalho
Interdisciplinar eficaz, capaz de dar suporte
as vitimas deste tipo de violéncia. A educacao
e o treino de inoculagdo do estresse contri-
buiram para a reducao de sintomas de trans-
torno do estresse pos-traumatico, sendo que
0 jogo sobre a memoria e o botao de emer-
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éncia foi as estratégias que as meninas re-
ataram adotar, quando apresentavam sinto-
mas de vivéncia do trauma em seu cotidiano.
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