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PRATICAS EDUCATIVAS: CRIATIVIDADE, LUDICIDADES E JOGOS

CARLA GOMES DE OLIVEIRA

RESUMO:

A possibilidade de criar esta ligada ao
contexto historico, familiar, escolar e a rique-
za de experiéncias vivenciadas pela crianca.
E, como atividade humana é mediada peéla
cultura. O objetivo deste artigo foi apresentar
a importancia do ludico como recurso indis-
pensavel para o desenvolvimento integral da
crianca na aprendizagem da educac¢do infan-
til. Na_metodologia enveredamos por uma
pesquisa bibliografica com livros e trabalhos
cientificos, além de referenciais curriculares
nacionais, destacando a seriedade das brin-
cadeiras na Educac¢do Infantil, considerando
a reflexao sobre o estudo do ludico nas es-
colas.como um ponto de partida. O mundo
da crianca é norteado por jogos, brinquedos
e brincadeiras, pois estes estao presentes na
vida do ser humano desde muito cedo. Por
isso as atividades ludicas sdo necessarias
para o desenvolvimento e para a absorc¢do
dos conhecimentos, pois tais atividades per-
mitem gque a crianca desenvolva a percepgao,
a imaginacdo, a fantasia, os sentimentos e,
sobretudo a criatividade.

_PALAVRAS-CHAVE: Criatividade. Ludi-
co. Crian¢a. Desenvolvimento.

Abstract: the possibility of raising is
linked to the historical, family, school context
and the wealth of experiences experienced
by the child. And, as human activity is me-
diated by culture. The aim of this article was
to present the importance of playfulness as
an indispensable resource for the integral
development of the child in the learning of
childhood education. In the methodolog
we embark on a bibliographic research wit
books and scientific works, besides national
curricular reference points, highlight the se-
riousness of play in early childhood educa-
tion, considering the reflection on the study
of play in schools as a starting point. The
world of the child is guided by games, toys
and games, as these are present in the life of
the human being from very early on. For this
reason the playful activitieS are necessary for
the developmént and absorption of knowle-
dge, since such activities allow the child to
develop perception, |ma%|nat|on, fantasy, fe-
elings and above all creativity.

Key-words: creativity. Playful. Child.
Development.

INTRODUCAO

O brincar nao é um simples fato na
vida da crianca, ndo é um mero passatempo,
mas um momento sério. O brincar torna-se
fundamental e caracteristico desde o perio-
do de recém-nascido. A adapta¢do ao mun-
do exterior se faz primeiro pelas suas acbes
reflexivas, que desencadeiam esquemas sen-
sérios motores. Sendo fundamentais, para o
desenvolvimento de esquemas simbdlicos,
por meio dos quais a crianga constréi a no-
§ao de regras e passa a desenvolver jogos de
az-de-conta e brincadeiras diferenciadas, in-
teragindo com o seu meio e socializando com
seus pares, a crianca aprende a respeitar re-
gras, por meio do jogo simbdlico, as criancas
aprendem a agir € interagir com o mundo e
com o outro, tém a curiosidade estimulada,
adquirem iniciativa e exercitam sua autono-
mia.

O ludico abre espaco para diferentes
tipos de Iingua%ens e expressdes, ajudando
na criatividade de cada crianca, despertando
o desejo de aprender de forma diferente e
prazerosa. A ludicidade influencia na apren-
dizagem das criancas, despertando nelas
habilidades e imaginacdes, em contraparti-
da com o que as criang¢as Ja trazem em sua
bagagem: o brincar, mostrando que o mes-
mo Nndo é apenas uma atividade solta e sem
nenhuma intencionalidade, e sim uma forma
de aprender.

Desde muito cedo, as criang¢as entram
no mundo da brincadeira e em seus primei-
ros anos de vida, ja comecam a identiticar os
tipos de brincadeiras come¢ando pelas mais
simples e passam depois a Se dedicar aos jo-
%OS adquirindo, respeitando e _participando

e regras e normas que lhes sdo propostas.
Os jogos e brincadeiras se tornam os recur-
sos ludicos que a maioria dos professores
adota para motivar e/ou facilitar a aprendi-
zagem do aluno. Assim, este estudo buscou
responder a seguinte problematica: Quais
fatores contribuem para que os jogos e brin-
cadeiras estimulem a criatividade da crianca
na educagdo infantil e auxilia o professor nas
praticas educativas?

_ Para tanto, objetivou-se apresentar a
importancia do ludico como recurso indis-
pensavel para o desenvolvimento integral da
crianca na aprendizagem da educacao infan-
til. E como objetivos especificos foram expli-
citar sobre a criatividade na infancia, refletir
sobre o carater do ludico no desenvolvimento
infantil e analisar o papel do professor como
mediador do processo ensino aprendizagem.

A ludicidade tem propostas de se tra-
balhar conteudos de maneira mais agradavel
e eficiente. Desta forma, a metodologia do



referido artigo tem como base uma pesquisa
bibliografica, visando auxiliar e compartilhar
novos conhecimentos sobre as contribui¢des
da ludicidade na Educacdo Infantil. Portanto,
este estudo_tem como estratégia metodolo-
gica, a revisdo bibliografica - optando-se por
utilizar a opcdo narrativa que € um dos tipos
de revisdo de literatura, pela possibilidade
de acesso a experiéncias de autores que ja
pesquisaram sobre o assunto. Sendo assim,
a fundamentacao tedrica deste artigo se sub-
divide em trés topicos que sdo eles: A cria-
tividade na infancia; O papel da criatividade
quando estimulada por meio da ludicidade e
A importancia do ambiente e o papel media-
dor do professor.

A criatividade na infancia

No universo escolar, é fundamental o
exercicio da criatividade, como elemento de
propulsdo no processo educativo. A acdo do
educador, de uma maneira geral, mas espe-
cialmente do educador ligado a educaggo in-
fantil, deve ser demarcada por experiéncias
criativas. As experiéncias estimuladoras da
criatividade pressupdem o desenvolvimen-
to das relacOes e das descobertas pessoais,
uma vez que a criatividade existe na relagao
do individuo e seu meio. As atitudes criati-
vas levam a autoconfianca, pelo estimulo ao
desenvolvimento de aptiddes e conhecimen-
to das caracteristicas e limitacdes pessoais.
(SCHIRMER, 2011)

Falar de criatividade ndo é uma tarefa
facil. Apesar do termo estar muito presen-
te na literatura cientifica e cotidiana, ndo ha
uma defini¢do Unica desse conceito. Isso se
torna mais complexo quando tratamos da
criatividade da crianca. E oportuno lembrar
que criatividade tem sido apontada, pelo
senso comum, como um fendmeno magico
e misterioso, que acontece no homem inde-
pendentemente das circunstancias e do meio
no qual ele esta inserido.

Para que um ambiente possa haver a
estimulacdo da criatividade, de acordo com
de STERNBERG, tem que:

(a) alocar tempo para o pensamento
criativo, (b) recompensar ideias e produtos
criativos, (c) encorajar o aluno a correr riscos,
(d) aceitar o erro como parte do processo
de aprendizagem, (e) possibilitar aos alunos
imaginar outros pontos de vista, (f) propiciar
oportunidades para a exploragdo do am-
blente e questionamento de pressupostos,
(g) identificar interesses, (h) formular proble-
mas, (i) gerar multiplas hipéteses e (j) focali-
zar em Ideias gerais ao invés de fatos espe-
ciﬁg%s. (2003, apud FLEITH; ALENCAR, 2005.
p.

Observa-se deste modo, a necessida-
de de preparar o aluno para lidar com pro-

blemas, favorecendo as habilidades criati-
vas, justificando assim, a importancia de se
criarem melhores condi¢Bes para a mani-
festacdo do pensamento criativo em sala de
aula. Incitando a acdo do professor de estar
atento a cada crianca, de favorecer o desen-
volvimento de sua personalidade, de seu po-
tencial, de seus talentos e especialmente, de
cultivar a imaginacdo e a atividade criativa de
todas elas emidade escolar.

~ O aprendizado criativo € sobre como
as criangas se envolvem positivamente em
seu proprio aprendizado e na capacidade
de produzir escolhas e decisdes. Ser criativo
esta fortemente ligado ao desempenho e ao
permitir que as crian¢as explorem e se ex-
pressem por meio de varios meios de comu-
nicacdo. Essa concepgdo nos leva a pensar
a crianga na sua integralidade, isto €, como
ser que interage e se forma em um mundo
repleto de cultura, conhecimento, valores,
mas que a0 mesmo tempo se constitui como
SUJ|EItO ativo e transformador, ou em outras
palavras, a crianga como um sujeito que pro-
duz cultura e é produzido por ela, sendo um
traco marcante da infancia “seu poder de
|ma§|na%ao, fantasia, criacdo (...)" (KRAMER,
2007, p.15).

A criatividade produz estimulo e in-
centiva o desenvolvimento, e por meio das
atividades ludicas que a fragmentacao e ale-
gria envolvem a crlaml;_a, perpassando pela
percep¢ao de sua realidade. A crianga, em
seu momento de brincadeira, desenvolve a
criatividade e a imagina%éo, e estas precisam
ser articuladas. Na escola ha varias materia-
lidades e, para a crianca, um simples objeto
se torna algo valioso, pois a imaginacdo para
torna-o agradavel (CORREA; BENTO, 2012).

Por meio de atividades ludicas o edu;
cando explora muito mais sua criatividade. E
uma linguagem que viabiliza a comunicagao
da crianga consigo mesma, com 0s outros e
com o mundo. O'individuo criativo é elemen-
to importante para o funcionamento efetivo
da sociedade, pois € ele quem faz descober-
tas, inventa e promove mudangas.

O PAPEL DA CRIATIVIDADE QUANDO
ESTIMULADA POR MEIO DA LUDICIDADE

A ludicidade e importante para des-
contrair e fazem bem para a saude fisica,
mental e intelectual de todos. Para a crianca,
a ludicidade ajuda desenvolver a linguagem,
0 pensamento, a socializacdo, a inicCiativa e
a autoestima. Prepara para serem cidadaos
capazes de enfrentar desafios e participar da
construcdo de um mundo melhor. Por isso se
configura adequado para ser utilizado como
ferramenta para a aprendizagem escolar em
todas as areas de conhecimento.

~Vygotsky (2001) analisa o significado
psicoloégico que o brincar exerce no decor-
rer do desenvolvimento infantil. Para ele, a
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brincadeira pode ser “o mais precioso ins-
trumento de educagdo do instinto.” (p.119).
Completa que, embora para muitos esta ati-
vidade seja considerada um passatempo ou
algo sem valor, ela esta presente em todas as
fases da vida cultural do ser humano, em di-
ferentes lugares. Além disso, ndo é uma ativi-
dade somente dos homens, pois, os animais
também brincam.

A brincadeira é de suma importancia,
pois por meio dela a crian¢a cria seu mun-
do de simbolos, desperta a sua criatividade
criando cenas do seu cotidiano e o que pre-
sencia. O ludico torna o aprender mais pra-
zeroso, faz com que a crianga crie cenarios
imaginarios exercitando e explorando a sua
criatividade utilizando o proprio conheci-
mento.

~ Segundo Lopes (2018), uma atividade
ludica propicia uma experiéncia de inteireza
profunda consigo mesmo, de envolvimento
completo “(...) Brincar, jogar, agir ludicamen-
te exigem uma entrega total do ser humano,
corpo e mente ao mesmo tempo”. Nesse sen-
tido a ludicidade pode ser vivenciada a partir
de atividades em que a as criancas se encon-
trem livres para se expressarem com o cOrpo.
Brincar € instintivo, voluntario e espontaneo,
€ natural e exploratorio. A limitagdo deste
comportamento na infancia podera compro-
meter niveis de desenvolvimento, intelectual,
interativo e motor.

Cabe ressaltar também que de for-
ma.ég_eral, 0S jogos estdo presentes na vida
cotidiana das criangas, pois ao interagir com
0 outro, os individuos envolvidos tendem a
respeitar regras, promover a socializa¢ao, o
cooperativismo, com o ato livre e a escolha
de jogar, com isto, a crianga sentira o prazer e
a motivagao de brincar de maneira mais ludi-
ca, aprendera a refletir, a questionar, a falar e
analisar o mundo a sua volta. De acordo com
Lopes (2018, p. 35), “o jogo para a crianga é
0 exercicio, e a preparagao para a vida adul-
ta. A crianéa aprende buscando, é o exercicio
que o faz desenvolver suas potencialidades”.

O ato de brincar por meio de ativida-
des ludicas na educacdo infantil vai aumen-
tando a independéncia e tomada de decisao
dos alunos, qualidades extremamente rele-
vantes e necessarias na atualidade, estimu-
lando diversos meios de aprendizagem e au-
mentando a sensibilidade sensorial como a
auditiva e a visual, as habilidades cognitivas
e motoras, que serdo exercitadas por meio
dessas atividades lUdicas nos ambientes
educativos. E deveras importante para essa
etapa da vida, pois brincando as criancas vao
construindo seus conhecimentos (DALLABO-
NA; MENDES, 2004).

~__Segundo Oliveira (2000) o brincar néo
significa apenas recrear, € muito mais que
isso, caracterizando-se como uma das formas
mais complexas que a crianga tem de comu-
nicar-se consigo mesma e com o mundo, ou

seja, o desenvolvimento acontece por meio
de trocas reciprocas que se estabelecem du-
rante toda sua vida. Assim, por intermédio do
brincar a crianga pode desenvolver capacida-
des importantes como a aten¢do, a memoria,
a imitacdo, a imaginacdo, ainda propiciando
a crianca o desenvolvimento de areas da per-
sonalidade como afetividade, motricidade,
inteligéncia, sociabilidade e criatividade.

A IMPORTANCIA DO AMBIENTE E O PA-
PEL MEDIADOR DO PROFESSOR

Quando o professor recorre aos jogos,
ele estd criando na sala de aula uma atmos-
fera de motivagdo que permite aos alunos
participarem ativamente do processo ensino
aprendizagem, assimilando experiéncias e
informacdes, incorporando atitudes e valo-
res. Para c1u,e a aprendizagem ocorra de for-
ma natural é

necessario respeitar e resgatar o mo-
vimento humano, respeitando a bagagem
espontanea de conhecimento da crianca. Seu
mundo cultural, movimentos, atitudes Iudi-
cas, criaturas e fantasias.

Assim professor deve ter algumas pos-
turas para alcancar seus objetivos udicos em
suas aulas como, por exemplo:

~ [...] possibilitar tempo, espago e ma-
teriais para brincarem livremente, escutar o
que as criancas tém a dizer, fortalecendo a
autoestima, fomentar a autonomia duran-
te os conflitos, para estimular o desenvol-
vimento emocional e o autoconhecimento
das criancgas, possibilitar acbes fisicas que
motivem as criangas a ser mentalmente ati-
vas, propor regras, participagao, elaboragao,
questionar valores morals proporcionar a
troca de ideias, incentivar a responsabilidade
de cada crianca quanto ao cumprimento das
regras, permitir o julgamento das mesmas,
promovendo o desenvolvimento da inteli-
géncia (FRIEDMANN, 2012, p. 54-55).

O brincar € uma atividade que deve
fazer parte do _,olanejamento diario na de
educacdo infantil. A sala de aula pode e deve
ser um ambiente propicio para desenvolver
todas as habilidades da crianca de maneira
prazerosa, de forma que a mesma explore
0 ambiente. Por essa razdo podemos dizer
que os profissionais que atuam na educa-
¢ao infantil devem criar oportunidades para
que esses momentos acontecam, criando os
“cantinhos.” que estimula as descobertas.

A personalizacdo estimula os sentidos
sendo essencial no desenvolvimento do ser
humano, a qual, a crianca pode desenvolver
a sua autonomia e a sua independéncia. A
forma como o espaco esta previamente orga-
nizado deve fornecer experiéncias facilitado-
ras de aprendizagens para o grupo no geral,
bem como para a crianca de forma individu-
alizada. O ambiente deve atuar como uma



espécie de aquario que reflete as ideias, ati-
tudes e culturas das pessoas que nele vivem
(MALAGUZZI, 1993 apud LINO, 2007, p. 40).

~ Barbosa aborda a relagao entre a or-

anlza<r;ao do espago em turmas de Educagao

nfantil e as concepc¢bes pedagogicas do edu-
cador, segundo a autora:

A organizagdo do ambiente traduz
uma maneira de compreender a infancia, de
entender seu desenvolvimento e o papel da
educacdo e do educador. As diferentes for-
mas de organizar o ambiente para o desen-
volvimento de atividades de cuidado e edu-
cacdo das criangas pequenas traduzem os
objetivos, as concep¢des e as diretrizes que
0s adultos possuem com relagdo ao futuro
das novas gera%oes e as suas ideias pedago-
gicas. (2000, p. 122)

~_Alintencionalidade do trabalho peda-
gogico, na organizacdo do espaco na Educa-
¢do Infantil, € condigao essencial para a ex-
ploracdo dos otgetos disponiveis pela crianga
e as atividades do brincar. Por exemplo, uma
mesa pode transformar-se em uma casa ou
uma fabrica ou, até mesmo, uma piscina. A
crianga brinca no espa]éo lddico para viven-
ciar as situa¢bes da vida dos adultos, num
contexto em que, partindo de uma situagao
imaginaria, o espaco se transforma e ganha
novas funcdes com diferentes materiais dis-
postos, que partem de uma légica de orga-
S(I)Z(? )émo em seus usos cotidianos. (MELLO,

_ Deste modo, alguns aspectos sao ne-
cessarios a serem apontados acerca das con-
dicbes em que se da o ambiente em que a
crianca ira se desenvolver, sob a 6tica da'inte-
ragao. Um ambiente estimulante deve trazer
a sensacao de seguranca e de desafio simul-
taneamente, em que €la possa estabelecer
suas interpretacdes sobre 0 meio. Para tanto,
espagos organizados sdo desafiantes, —no
campo cognitivo social e motor, oportunizan-
do a crianca de andar, subir, descer e pular,
por meio de varias tentativas, (HANK, 2006,
p. 3) em que possam participar de experién-
cias que promovam diversas sensagdes nos
diversos sentidos. Entretanto, a crianc¢a ira
se desenvolver singularmente em relacdo a
outra, e portanto, alguns aspectos devem ser
analisados sobre como deve ser construido
esse ambiente.

Dessa forma, o fato de o espaco estar
organizado de modo a desafiar suas compe-
téncias apenas ndo basta. Deve vivé-lo inten-
cionalmente e intensamente. Isso se da por
meio de todo um contexto no qual as crian-
cas desempenham papéis e formam uma
rede de relacGes entre tudo que as cercam:
moveis, objetos, decoracdo, rotina, professo-
ra, materiais que utilizam, suas vidas fora da
escola. O espaco deve estar povoado de ob-
jetos que retratem a cultura e o meio social
em que a crianc¢a esta inserida atendendo a

sua faixa etaria e ao mesmo tempo possibili-
tar novos conceitos e novas maneiras de ver
e entender o mundo e outros meios sociais.

Os espac¢os sao compostos por dife-
rentes detalhes, cada um com seu significado
e relevancia, o educador deve auxiliar e esti-
mular a crianca para que ela possa observar
tudo que a cerca, desta forma Horn (2004, p.
73) “devemos levar em consideragdo que o
ambiente é composto por gosto, toque, sons
e palavras, regras de uso do espaco, luzes e
cores, odores, mobilias, equipamentos e rit-
mos de vida. Também é importante educar
as crian¢as no sentido de observar, catego-
rizar, escolher e propor, possibilitando-lhes
interacdes com diversos elementos.”

Assim sendo, além de um ambiente
apropriado para a realizacdo de atividades
promotoras de um conjunto de conhecimen-
to para a crian¢a, o professor € um aliado
inquestionavel ,oara a pratica do desenvol-
vimento_infantil, como também criador de
oportunidades para novas experiéncias. Ao
pensar em um espaco que abriga inume-
ras subjetividades, € importante salientar o
quanto esse espago pode contribuir de for-
ma mais efetiva na construcao do sujeito e
permitir que cada crianga, que ali estiver in-
serida, possa de alguma forma contribuir na
transformacdo desse espaco como um am-
biente de troca e influéncia mutua.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel concluir que quando esti-
mulamos e promovemos momentos de ludi-
cidade é possivel que as criangas aprendam
mais facilmente e tenham cada vez mais su-
cesso em seu aprendizado, porque na brin-
cadeira sentem-se livres, criando e desen-
volvendo habilidades mais que em outras
atividades escritas, por exemplo, atividades
essas que, em geral, ndo teriam tanto apro-
veitamento.

Nos dias atuais, a insercao do brincar
na sala de aula amplia o leque de possibili-
dades que podem ser trabalhadas pelo pro-
fessor, especialmente no que concerne a
educacdo Infantil, pois é nesse periodo que
comecam a serem introduzidas mudancas
significativas na vida do infante, a exemplo
do inicio da vida escolar. No ato de brincar, a
crianca demonstra suas incertezas, aptiddes
e dificuldades, permitindo, portanto, um tra-
balho mais direcionado para as suas singula-
ridades.

As atividades ludicas auxiliam na des-
coberta da criatividade, de modo que a crian-
Ga se expresse, analise, critique e transforme
a realidade a sua volta. E possivel afirmar que
as atividades ludicas fazem parte da forma-
¢do humana e sdo imprescindiveis e indis-
pensaveis para o desenvolvimento dos sujei-
tos, pois, configurasse como linguagem, meio
de expressdo e comunicagdo, instrumento de
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alegria, diversao, praticas de autonomia, des-
pertando emoc¢des e construcdo do conheci-
mento.

_Acredita-se que o educador que se
permite viver a ludicidade tera mais condi-
¢Bes de renovar sua metodologia de ensino,
sua didatica para repassar os contelddos, 0
meio pelo qual se expressa e dialoga com os
alunos, proporcionando um trabalho que re-
sulte em prazer tanto para si mesmo quanto
para sua classe, pois um educador que nao
se sente motivado e que ndo busca meios
Para proporcionar este prazer, sera um pro-

issional que ndo exercera bem a sua pratica
docente, Csaodendo ainda atingir o processo
de aprendizagem do alunado.

Se a escola ndo atua positivamente,
garantindo possibilidades para o desenvolvi-
mento do brincar, ela ao contrario, age ne-
%atwamente impedindo que este aconteca.

iante desta realidade, faz-se necessario
apontar para o papel do professor na garan-
tia e enriquecimento do brincar como ativi-
dade social da infancia. Considerando que
0 brincar deva ocupar um espago central na
educacdo, entendemos que o professor é
figura fundamental para que isso aconteca,
criando os espacos, oferecendo material e
partilhando das brincadeiras.
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