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DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM
CONTRIBUICOES DA PEDAGOGIA E DA PSICOPEDAGOGIA
PATRICIA DURAES SOTO ROVELO

RESUMO:

A intencionalidade destes estudos, é
de ampliar a visdo a cerca da importancia dos
estudos das Ciéncias Psicopedagogica, assim
como das Ciéncias Pedagogicas, a sua apli-
cacdo de maneira ativa e colaboradora dos
processos de aprendizagem, mais especifca-
mente dos processos que levam os sujeitos
apreendentes a terem difculdades de apre-
ender, considerando todas as variaveis exis-
tentes antes e po6s- pandemia nos ambitos
das mstltw%ées educacionais. A importancia
de ressignitcar os problemas e difculdades
de aprendizagens, proporcionando uma re-
fexdo sobre a questdo. Em fm considerar
todos os elementos e fatores em torno das
difculdades de aprendizagem, mobilizan-
do ativamente os meios e recursos tanto da
Pedagogia como da Psicopedagogia, para
atenuar e contribuir para os efeitos que se
ampliaram nos muros das institui¢coes educa-
cionais.

PALAVRAS-CHAVES: Difculdade de
aprendizagem; psicopedagogia; pedagogia,;
psicologia da educacao.

ABSTRACT: The intention of these stu-
dies is to broaden the vision about the impor-
tance of studies of Psychopedagogical Scien-
ces, as well as of Pedagogical Sciences, their
application in an active and collaborative way
of learning processes, more specifcally of the
processes that lead learners to have di¥cul-
ties to apprehend, considering all the exis-
ting variables before and after the pandemic
in the scope of educational institutions. The
importance of reframing learning problems
and difculties, providing a refection on the
issue. Finally, consider all the elements and
factors surrounding learning dif¥culties, acti-
vely mobilizing the means and resources of
both Pedagogy and Psychopedagogz, to mi-
tigate and contribute to the efects that have
expanded on the walls of educational institu-
tions.

KEY-WORDS: Learning disability; psy-
chopedagogy; pedagogy; educational psy-
chology.

1.  INTRODUCAO

A pedagogia vem ao longo dos tempos
delineando, aprofundando e aprimorando
sua atuacdo nos estudos da Educacéo bus-
cando melhorar a qualidade dos processos
de ensino aprendizagem, métodos e siste-
mas pedagogicos, buscando entender como
as criancas, jovens e adultos, apreendem e
assimilam os conceitos, conteudos e saberes
acumulados ao longo dos tempos pela huma-

nidade que constitui a defni¢cdo mais ampla
da palavra Educacéo.

Esses elementos que constituem a
defnicdo de Educacdo sdo necessarios para
o0 desenvolvimento intelectual, social e cul-
tural, dos sujeitos apreendentes. Historica-
mente falando a Pedagogia vem bebendo em
fontes de diversas areas que contribuiram e
contribuem ainda hoje para a refexao de sua
atuacéo educacional, como a Filosofa na an-
tiguidade com os sofstas, Sécrates e Platdo
dentre outros, como também a Psicologia
Escolar com as teorias psicologicas como por
exemﬂlo 0 pioneiro da Psicologia Educacio-
nal John Dewey, a Biologia com o desenvol-
vimento Humano de Jean Piaget, a Sociologia
e suas interacdes com o social, mais recente-
mente surge um campo de estudo que tem
em suas primicias a propria pedagogia mais
voltada as intervencoes especifcas das dif-
culdades de aprendizagem.

A Psicopedagogia, € uma ciéncia mais
atual que une fundamentos primordiais vol-
tados as questbes da aﬁ)rendlzagem humana
e que estuda as multiplas maneiras dos pro-
cessos de aprendizado dos seres humanos,
identifcando quais difculdades existem na
assimilagio do conteudo e como intervir para
auxiliar o aprendizado, contribuindo para a
inclusdo de todos ao Processo Educacional
Institucional, assim como a contribuicdo de
outras ciéncias. Neste estudo faremos um
paralelo identifcando em ambas ciéncias as
suas contribui¢cdes para o campo das Apren-
dizagens humana e principalmente as difcul-
dades que possam impedi-la.

2. DESENVOLVIMENTO

As consequéncias de uma sociedade
p6s pandémica impactaram diretamente nas
praxis pedagogicas e no desenvolvimento
de cada sujeito apreendente, no ambito das
instituicbes educacionais, reverberando em
situacOes e difculdades ainda maiores que
enfrentavam antes deste grande aconteci-
mento, gerando barreiras ainda maiores no
que se refere ao processo ensino aprendiza-
gem, como segue abaixo no grafco do IBGE:
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O papel da Psicopedagogia, diante
deste cenario, para além dos objetivos ja in-
seridos nas praxis pedagdgica ja internaliza-
dos, é o de entrar em contato direto com a
situacdo problema, esforcando-se para esta-
belecer relagbes e desencadear um processo
de aprendizagem mediado por uma grande
variacdo de Interacdes, tanto com o meio
como com o proprio conteddo e tudo que
possa implicar no desenvolvimento da apren-
dizagem, humanizando através dos vinculos
e do pertencimento ao universo que esta
inserido, considerando e incluindo todos os
sujeitos apreendentes, 0s que possuem mais
facilidade aos que apresentam difculdades,
aos sujeitos com defciéncias intelectuais e
fisicas, aqui podemos contar ainda com a Psi-
copedagogia com énfase na Educacao Espe-
cial, que direciona seus estudos as pessoas
com defciéncia, trabalho com a diversidade
prevendo adaptacOes e fexibilizacdes que
oportunizem adequar a acao pedagogica as
necessidades particulares de cada um na
perspectiva da Educacao Inclusiva.

Para tanto, € necessario desenvolver
uma pratica que favoreca o aprendizado das
crlarbgas, dos jovens e adultos, para diferen-
tes difculdades apresentadas e diferentes
circunstancia apresentadas, rocurando
adaptar as situacdes apresentada por cada
individuo, promovendo intervencdes espe-
cifcas, juntamente com refexdes acerca da
difculdade, por meio da escuta e das propos-
tas para cada difculdade apresentada.

21. O
DAGOGIA NO
ZAGEM DO SUIEITO

A psicopedagogia como técnica da via-
bilizacdo do processo psicoldgico da apren-
dizagem, contribui com sua atuag¢do o cum-
primento de duas ciéncias que se fundiram
para agregar um novo valor educativo para
os problemas atuais. A psicopedagogia adap-
tativa, preocupa-se em fortalecer os proces-
sos sintéticos e facilitar o desenvolvimento
das fungdes cognitivas, propicia transforma-

PAPELDA  PSICOPE-
PROCESSO E APRENDI-

¢éo do sujeito/ educando para integrar-se na
sociedade ao qual pertence.

A psicopedagogia e a pedagogia tém
um papel muito importante para consolida-
cdo da aprendizagem o sujeito, considerando
gque a pedagogia desenvolve um olhar mais
focado na construcdo do conhecimento e
situacdes, de elaboracdo do conhecimento,
propiciando o ensino que possibilite a apren-
dizagem, sofsticando e incrementando 0s
meios, técnicas e as instrucdes adequadas
para favorecer a corre¢do da difculdade
gue 0 sujeito apresenta. Para a aplicacao

as ciéncias da Psicopedagogia interessa-se
a intervencédo, ou seja, intervir no processo
de aprendizagem de maneira a garantir o
aprendizado do sujeito delimitando o campo
de competéncia que se queira intervir.

A contribuicdo das ciéncias da Psicolo-
gia da Educacéao vem colaborar, por meio dos
estudos dos fatores que determinam o “N&o
aprender”, segundo a autora Sara Pain

A psicopedagogia como técnica da
conducdo do processo psicolégico da apren-
dizagem, traz com seu exercicio o cumpri-
mento de ambos fns educativos, a psicope-
dagogia adaptativa ... que pretende colocar o
sugelto no lugar gue o sistema Ihe designou,
diferentemente da psicopedagogia que per-
mite ao sujeito que ndo aprende fazer-se car-

o de sua marginalizacdo e aprender, trans-
ormando-se par integra-se na sociedade,
mas dentro da perspectiva da necessidade
de transforma-la. (Pain, S. 1992 p.12).

Neste sentido a Psicopedagogia, fun-
damenta sua atuacdo por meio das bases
conceituais de teodricos da flosofa (historia
do pensamento), e da pratica pedagodgica aos
modos de aquisi¢cao e apreensao dos conhe-
cimentos. A psicologia da Educagéo contribui
e sustenta suas bases na pratica sobre os
processos de aprendizagem, considerando
0S processos mentais, tais como: afetivida-
de, a atencgéo, as emocgdes, as motivacoes, as
percepcoes e a personalidade dos sujeitos
envolvidos. N&o é possivel uma aprendiza-
gem passiva, processos ocorrem de forma
Ativa e com dinamicas pluralizadas. Por se
constituir como centro receptor e produ-
tor de percepcOes, cada sujeito se encontra
em constante desenvolvimento de si de sua
personalidade e de seu modo de existir no
mundo através da aprendizagem. A aprendi-
zagem auxilia o sujeito a se_conceber, bem
COMO sua concepcao permeia seu modo de
apreender. A psicologia da Educagdo possui
como referéncia as teorias da psicologia em
torno do comportamento, premissas, inten-
coes e motivacdes, utilizando essas teorias
como apoio para atuagdo em favor da efci-
éncia do processo de aprendizagem, consi-
derando como ponto de poténcia sua relacao
com o ensino, analisando as relagGes entre
ensino e aprendizagem e as relacdes educa-
cionais. Educador e educando séo fontes dos
estudos para entendimento e compreensao
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dos processos de Ensino e aprendizagem, as-
sim surgem como ferramentas instrucional
para observacdo dos aspectos mais amplos
de funcionalidade dos sujeitos, com auxilio
da compreenséo dos elementos essenciais e
fundamental.

_ Livro - Psicologia da Educagéo — Caro-
line Costa Nunes Lima (editora Sagah) Solu-
coes Educacionais Integradas

2.2. O Processo de Aprendizagem

O processo de aprendizagem conf-
gura-se em uma condicdo multiestruturada,
que se desenvolve muito mais pela sistema-
tizacdo das variaveis intervenientes do que
por uma assimila¢cédo de uma elaboragéo te-
orica coerente.

De acordo com Sara Pain

Nesse lugar do processo de aprendi-
zagem coincidem um momento historico, um
organismo, uma etapa genética da inteligén-
cia e um sujeito associado a outras tantas
estruturas tedricas de cuja engrenagem se
ocupa e preocupa a epistemologia (Pain, S.
1992 p.15).

Os processos de aprendizagem im-
plicam em dimensdes tais como: Dimensao
Bioldgica, fundamentada na teoria de Piaget;
Dimensao Cognitiva do f)rocesso de aprendi-
zagem; Dimenséao Social.

(Do livro Diagnéstico e tratamen-
to dos problemas de aprendizagem - Sara
Pain); BNCC; Possibilidades de Aprendiza-
gem - AcBes pedagogicas para alunos com
difculdade e defciéncia. (Albertina Mitjans
Martinez e Maria Carmem Villela Rosa Tacca)
editora Alinea

Os processos de aprendizagem pen-
samos no desenvolvimento do sujeito como
um processo continuo e sem interrupcgéo, é
muito importante buscar novos rumos para
0s encaminhamentos pedagdgicos que ga-
rantam a aprendizagem de maneira clara e
efcaz, melhorando assim a qualidade e néo
a quantidade. A educacdo necessita perma-
nentemente atualizar-se em seu percurso e
trajetoria agregando a intencionalidade para
0 processo ensino aprendizagem que tenha
como objetivo ampliar as competéncias so-
cioemocionais juntamente com 0s aspectos
cognitivos, oportunizando situacées de ma-
neira qualifcada garantindo as condi¢des
para aprendizagem efetiva.

Base Nacional Comum Curricular-
BNCC - referencial em territério nacional

2.3 Aprendizagem

As questdes da aprendizagem impli-
cam também nas condi¢des do sujeito e o seu
desenvolvimento leitor e escritor, sendo esse
fundamental para o seu progresso e conti-
nuidade aos seus aprendizados. A superagao
das barreiras culturais, econémicas e sociais,
€ necessaria para realizacao e efetivacdo des-
se tema em ambito da educacional, pois essa
defasagem quando ndo sanada podera pro-
gredir de maneira muito danosa, difcultan-
do ainda mais o fuir das aprendizagens do
sujeito. E necessario promover, contudo um
trabalho de acolhimento para que os sujeitos
disponham de ambientes acolhedores, pro-
pondo o pleno desenvolvimento da autoes-
tima, autoconfancga e autonomia, pautando
em dinamicas colaborativas de trocas de ex-
periéncias, construindo um espaco de escuta
e livre expressao, num clima acolhedor para
apoiar e colaborar com engajamento dos es-
tudantes no processo de ensino e aprendiza-
gem.

A aprendizagem estabelece relacdes
dentro do ambiente contribuindo para sua
B_ermanéncia ou repulsa em estar neste am-

iente e desenvolver sua aprendizagem. A
relacdo que o apreendente estabelece com
seus pares (com as pessoas que fazem parte
do processo, criancas, jovens e adultos), in-
clusive com a prépria instituicao, organizacao
e método, estarao intimamente ligados ao
processo, e suas motivacdes sobre o apren-
der ou n&o. Dai podemos observar o quéo
importante essas relacdes e interacdes po-
dem afetar o desenvolvimento do sujeito em
relacdo a sua aprendizagem, sem afnidade
com colegas, professores, métodos, ambien-
te escolar, causam desconforto ou antipatia,
nao aprenderia com a rapidez e fuéncia es-

erada. Consideramos entéo que as relagoes
amiliares e as percepg¢des que o sujeito pos-
sui de si, podem infuenciar no processo de
aquisicao de aprendizagem assim a atuacao
do psicopedagogo com uma percepgdo am-
pla, mas sem deixar de focar no aspecto edu-
cacional que é importante e obrigatério den-
tro do territdrio nacional, podera contribuir
para que ocorra uma melhoria na situagéo.

A Psicopedagogia realiza suas inter-
vengbes de maneira a contribuir com todo
processo de aprendizagem e difculdades do
sujeito, desenvolvendo técnicas e métodos
para acessar os diferentes niveis de difculda-
des apresentadas pelo sujeito, a intervencao
psicopedagogica € compreendida como par-
te integral das difculdades de aprendizagem,
ambas constituem em dois momentos de
muita importancia dentro do processo psico-
pedagogico. A Psicopedagogia tem um olhar
Integral do sujeito dentro do seu processo
de aprendizagem e também nas difculdades
existentes no momento, porque o sujeito é
constituido de varios elementos que juntos
formam, constituem o ser, sem esquecer das
suas relacdes com o meio em que vive, e tudo
que existe e se correlaciona com ele. Sera es-



tabelecida uma relagéo entre o processo de
intervencdo e as difculdades, esta interacéo
sera necessaria para que se estabeleca as
condic¢des de viabilizar a aprendizagem.

O escutar e o olhar de terapeuta vai
permitir ao paciente falar e ser reconhecido,
e ao terapeuta compreender a mensagem
(FERNANDEZ, 1991, p.131).

~ O desenvolvimento de uma escuta
ativa, preocupada, intencional e minuciosa,
possibilitard a maior compreensdo do qua-
dro histérico que devera ser estudado pelo
sicopedagogo, observando trajetérias para
undamentar as intervencdes que poderao
auxiliar no seu processo de aprendizagem,
um processo ativo e participativo, onde o su-
jeito vai tomando para Si a0s poucos a cons-
ciéncia do seu desenvolvimento como sujeito
apreendente.

3. CONCLUSOES

A Educacao hoje, enfrenta uma gama
de situacOes, eventos e consequéncias de
uma sociedade p6s pandémica, que impac-
tou diretamente nas praxis pedagogicas, no
desenvolvimento de cada sujeito apreenden-
te, reverberando em situacdes e difculdades
ainda maiores que enfrentavam antes deste
grande acontecimento, gerando barreiras
ainda maiores no que se refere ao processo
ensino aprendizagem, sdo barreiras educa-
cionais existentes em ambito institucional
gue elevam os dados estaticos de reprova-

oOes, distorcdes idade- série, abandono esco-
ar, desigualdades, fracasso escolar, fatores
esses que afetam de maneira drastica e qua-
se irreparavel a aprendizagem, inclusive no
gue diz respeito ao desenvolvimento psicos-
social que interfere diretamente aos sujeitos
apreendentes, difcultando ainda mais a per-
manéncia destes na instituicdo educacional,
indicando os desafos da Educacéo Brasilei-
ra que precisara superar a fm de assegurar
o direito & educacdo de todas as criangas e
adolescentes.
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Desta maneira os estudos e compa-
racOes acerca da Pedagogia e da Psicopeda-
gogia no desenvolvimento dos processos de
Ensino e aprendizagem dos sujeitos apreen-
dentes, poderao surtir um resultado satisfa-
torio em vistas a situacdes de desigualdades
em ambito da instituicdo educacional, atu-
ando de maneira colaborativa na construgéo
de uma Educacgdo de equidade, qualitativa,
ativa, e promotora de avanc¢os na aprendiza-
gem dos sujeitos apreendentes.

REFERENCIAS

[1] SILVA, Vanderson de Sousa. Psi-
copedagogia: aspectos historicos e a praxis
institucional. Revista Educacéo Publica, v. 19,
n° 15, 6 de agosto de 2019. Acesso
em 02 de jun. de 2023 Dis-
ponivel em: https://educacaopublica.
cecierj.edu.br/artigos/19/15/psicopedagogia-
-aspectos- historicos-e-a-praxis-institucional

[2] PAIN, Sara. Diagnostico e trata-
mento dos problemas de aprendizagem.

Traducdo de Ana Maria Netto Macha-
do. Ed,4. Porto Alegre, 1992.

[8] SOUSA,  V.Qual -a
funcéo do psicopedagogo? Disponi-
vel em: http://www.janehaddad.com.br/new/
artigos-indicados/410-qual-a-funcao- do-psi-
copedagogo-. Acesso em 2017.

[4] MITIANS MARTINEZ, ALBERTINA,
TACCA, MARIA CARMEN VILLELA ROSA. Possi-
bilidades de Aprendizagem — A¢cdes Pedago-
gicas para alunos com Difculdade e Defcien-
cia. Ed, Campinas ,2011.

[5] FERNANDEZ

[6] PIAGET, JEAN - Biologia do de-
senvolvimento

[7] Leide Diretrizes e Bases da Edu-
cacao Nacional (LDB - Lei 9.394/96)

[8] Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC - Lei 13.415/17)

[9] Fonte IBGE, 2019

448



