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Resumo

Este artigo tem como eixo central re-
fletir a respeito da importancia de uma For-
macao Docente e a sua pratica em sala de
aula, na qual a Rotina Escolar interfere no de-
senvolvimento da crianca de zero a seis anos
e também ira abordar diferentes. O tema
tratado ndo deve ser encarado com um sim-
ples rol de atividades estaticas, e sim, mais
um item do planejamento escolar, afinal, os
aspectos de sua organizac¢ao sao tao amplos,
que, se bem planejados, levando em conta a
acao da crianca, subsidiam este grande con-
texto de aprendizagem: a Rotina Escolar, na
qual a Formacdo Docente interfere direta-
mente No processo ensino aprendizagem.

_Palavras-Chave: Formacgdo Docente;
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INTRODUCAO

Em algumas escolas, a rotina é de-
terminada pela coordenagdo pedagdgica,
previamente, sem levar em conta a realida-
de de cada sala; em outras é construida pela
professora, também previamente, mas ja
conhecendo a realidade da sala; outras ve-
zes € construida pelos proprios alunos; em
algumas ela nem é determinada; e, em ou-
tras, € construida coma participacdo de toda
comunidade escolar. Quantas opgdes! Qual
sera aquela que melhor se enquadra numa
proposta pedagogica de qualidade? Para isso
é muito importante que se tenha uma For-
macado Docente de qualidade, na qual o pro-
fessor saberd como trabalhar com a Rotina
em sala de aula, conseguindo acompanhar
as necessidades de seus alunos e tornando o
processo ensino aprendizagem significativo.

A rotina escolar € algo merece aten-
¢do, pois € ela que norteia e da seguranca
necessaria para crianga que esta em proces-
so de desenvolvimento de nocdes de regras
sociais, espago e tempo. Por isso ndo deve
ser encarada como uma estrutura fixa, sem
maleabilidade, com meras repeticdes de ati-
vidades, entediando e retirando o interesse
da crianca em aprender e consequentemen-
te se desenvolver, ou seja, criar uma rotina
dentro da prépria rotina escolar.

Esta “rotina da rotina” é um ponto da
banaliza%éo e da marginalizacdo do tema, o
qual desfoca a realidade da crianga ativa para
a crianca estatica e condicionada. Como es-
clarece Madalena Freire (1983, p. 43):
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“ A rotina é entendida como a expres-
sao do pulsar do cora¢do (com diferentes ba-
tidas ritmicas) vivo do grupo. Rotina entendi-
da como cadéncia sequenciada de atividades
diferenciadas, que se desenvolvem num rit-
mo proprio, em cada grupo”.

O Dicionario Etimologico Nova Fron-
teira define Rotina de Rota, ou seja, caminho,
dire¢do, rumo. Ja o Dicionario Aurelio a defi-
ne como: caminho ja percorrido e conhecido,
em geral trilhado maquinalmente; sequéncia
de atos, usos, observada por for¢a do habito.

_ Estas defini¢cbes nos remetem a algo
mecanico, estatico, feito apenas por repeti-
¢do, 0 que nado condiz com a rotina de ativi-
dades realizadas no dia a dia escolar, que se
da de maneira estavel e ndo mecanica.

Para Aroeira (1996, p. 135):

“A rotina escolar é uma sequéncia de
atividades que visam a organizagdo do tempo
que a crian¢a permanece na escola. Apoia-se
na reproducdo diaria de momentos e nos in-
dicios e sinais que remetem as situa¢des do
quotidiano”.

A Rotina por ser uma sequéncia de ati-
vidades organizadas e intencionalmente pla-
nejadas proporciona as criangas sentimentos
de estabilidade, seguranca e confianga em si
propria e nos profissionais da escola, colabo-
rando assim, para o desenvolvimento de sua
autonomia.

Ao vivenciar esta Rotina diariamente
a crianca se liberta da preocupa¢do com a
atividade seguinte, tornando esta previsivel,
permitindo-lhe aproveitar cada atividade em
sua totalidade, de forma segura e autdbnoma,
como enfatiza Zabalza (1998, p. 52): “O quo-
tidiano passa, entdo, a ser algo previsivel, o
que tem importantes efeitos sobre a segu-
ranca e autonomia”.

Entende-se por autonomia a capaci-
dade de construir as suas proprias regras e
meios de acdo, que sejam flexiveis e possam
ser negociados com outras pessoas que se-
jam eles adultos ou outras criangas. Para que
essa construgao seja significativa € importan-
te que a o professor tenha uma boa Forma-
cao Docente.

ROTINA, TEMPO E ESPACO

A rotina preocupa em promover o
desenvolvimento integral e a construcdo da
autonomia infantil deve seguir uma aborda-
gem pedagogica que proporcione situagdes
em que a crian¢a possa vivenciar as mais di-
versas experiéncias, fazer escolhas, toar de-
cisdes, socializar conquistas e descobertas,
favorecendo a integracdo crianga - crianga e
criancga - professor.

~Além de organizar o cotidiano escolar,
a Rotina em suas entre linhas repassa valo-



res da abordagem pedagodgica a qual esta
empregada, como cita Zabalza (1998, p. 52):
“E muito importante analisar o conteudo das
rotinas. No fundo, elas costumam ser um fiel
reflexo dos valores que regem a a¢do educa-
tiva nesse contexto”.

Ha ainda uma outra maneira de ela-
borar a Rotina Escolar, que sdao os Projetos
de Trabalho. Estes nascem a partir do " con-
tato inicial do professor com as criancas, seu
meio social, cultural, histérico, geografico,
afetivo, do conhecimento dos seus interesses
e necessidades e se estrutura para atendé-
-los. Por ser flexivel e imprevisivel sua dura-
¢do ndo € premeditada, podendo durar um
ano ou um meés, dependendo sempre do ob-
jetivo a ser alcancado e o desejo e interesse
das criangas pelo assunto tratado. A realiza-
¢do de um Projeto depende de varias etapas
a serem planejadas e negociadas com as
criangas, para que estas tenham com clareza
0 caminho percorrido entre a sensibilizagdo
do problema até o seu desfecho.

O tempo foi inventado para dar ritmo
ao cotidiano, assim deve ser organizado de
tal forma que favoreca e facilite o desenvol-
vimento das metas propostas dentro da jor-
nada diaria.

O RCNEI (1998) propde que este tem-
po deva conter trés modalidades de organi-
zagao, afim de, suprir as intencbes educativas
contidas no projeto proposto pela unidade
de ensino.

Sao elas:

Atividades permanentes: sdao ativida-
des que respondem as necessidades basicas
de cuidado, aprendizagem e de prazer para
as criangas, ou seja, atividades que ocorrem
com frequéncia, como, brincadeira; roda de
histérias e de conversas; oficinas de artes; hi-
giene; alimentacdo; etc.

Sequéncia de atividades: sdo ativida-
des planejadas e orientadas que oferecem
desafio em diferentes niveis, com o objetivo
claro de promover uma aprendizagem espe-
cifica e definida.

Projetos de trabalho: sao conjuntos de
atividades que partem de eixos de trabalho,
sem uma duracdo determinada, que visam
a exploragao total do conteudo, geralmente
com Iuma producdo final clara, objetiva e pal-
pavel.

O espaco escolar, atualmente, vem
sendo tratado como mais um componente

do curriculo, afinal, € o ambiente de forma-
¢do da crianca, fator de aprendizagem, onde
o0 professor deve intervir de forma coerente,
organizando-o de acordo com os seus obje-
tivos e metodologia educacional, afinal, este
espaco planejado passa a ser mais um dos
fatores de aprendizagem.

Lina Iglesias, apud Zabalza (1998, p.
37) demonstra dois modos de conceituar es-
paco, sao eles:

. Territorio: local fisico e estrutu-
rado caracterizado pelos objetos, materiais
pedagogicos e mobiliarios.

. Ambiente: ndo e s6 o espaco fisi-
co mais também as relacbes interpessoais e
afetivas que nele se estabelece.

_ A partir destes conceitos, a autora,
propde quatro dimensbes fundamentais
para a organiza¢dao do ambiente escolar:

e Dimensao fisica: aspectos mate-
riais e estruturais.

. Dimensdo funcional: utilizacdo
dos espacos e diferentes fun¢des que estes
podem assumir.

+ _ Dimensdo temporal: modo de
organizagao do tempo.

. Dimensdo relacional: relagdes
Ique se estabelecem dentro do espag¢o esco-
ar.

Ainda segundo a autora, este ambien-
te escolar estruturado de acordo com as di-
mensdes acima relatadas, se organiza segun-
do quatro aspectos:

. Aspectos que interferem na to-
mada de decisao do professor - fatores ja
existentes, que o professor deve levar em
conta ao organizar o espago, como: condi-
¢Oes climaticas; recursos ambientais; condi-
¢des arquitetonicas; elementos estruturais;
mobiliarios; materiais; modelo pedagdgico
adotado pela escola; faixa etaria a ser traba-
lhada e suas necessidades e caracteristicas
do local.

. Critérios de organizacao do es-
paco - este deve favorecer a escolha, a au-
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tonomia, a seguranca, o atendimento das
necessidades das criancas e suas formacdes
éticas e esteéticas. Para essa organizagao do
espaco, Sonia Kramer (1995) propde que a
sala de aula deve ser dividida em: area mo-
vimentada - onde as crian¢as atuam direta-
mente sobre os objetos, expressando-se de
diferentes maneiras; area semi movimenta-
da - onde as criangas vivenciam as artes plas-
ticas e jogos; e area tranquila - onde as crian-
cas desenvolvam seus conhecimentos sobre
os fendmenos fisicos, naturais e sociais.

e O papel doTprofes,sor na organi-
zagao do espaco - o professor é quem traduz
concretamente suas intencBes educativas e
seu método de trabalho, na criagdo de um
ambiente como fator de aprendizagem.

__Assim, o espacgo deve ser amplo e di-
versificado, para que as criangas possam se
mover com facilidade, proporcionando tra-
balhos individuais e grupais. Afinal, as crian-
¢as emprestam aos ambientes escolares sig-
nificacdes que podem lhe causar medo ou
curiosidade, irritabilidade ou calma, ativida-
de ou apatia.

Um cenario com intengdo de intera-
¢Oes e desenvolvimento, promotor de apren-
dizagens, que estimule os sentidos e movi-
mentos corporais e que se preocupe com a
identidade pessoal de cada crianca, deve arti-
cular adequadamente conteudos, atividades,
horarios, espagos e objetos disponiveis. Sem
valorizar apenas um ou alguns desses as-
pectos, para que nao haja desdobramentos
Improprios no desenvolvimento educacional,
sendo todos eles igualmente importantes.

FORMACAO DOCENTE

De acordo com Tardif (2008) muitas
das concepcdes tedricas aportadas na forma-
cdo de professores podem ter sido concebi-
das sem relacdo ao ensino e fora do cerne da
acdo docente.

. Isto pode fazer com que estes conhe-
cimentos ndo sejam uteis no momento da
atuacdo efetiva na sala de aula. Contudo, ele
aponta que, talvez, eliminar a logica discipli-
nar ndo seja o caminho.

~ Tardif (2008, p. 241) afirma que: “o
principal desafio para a formacdo de profes-
sores, Nos proximos anos sera o de abrir um
espago maior para os conhecimentos prati-
cos dentro do proprio curriculo”.

Para o autor, os profissionais docen-
tes que atuam em sala de aula, deveriam ter
espaco de contribuicdo nos curriculos dos
cursos de formacdo de professores, uma vez
que a sua pratica revela a producdo, a trans-
formacao e a mobiliza¢do de saberes, teorias
e conhecimentos especificos ao exercicio da
docéncia.
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__Eimportante esclarecer que a teoria e
a pratica devem caminhar juntas e ndo serem
consideradas uma consequéncia da outra. Pi-
mentel (2014) salienta que, € necessario que
0s conhecimentos tedricos tenham sentido e
significado para que se possa perceber a re-
lacdo entre a teoria e as ac¢Oes cotidianas.

Aformacdo inicial de professores é um
momento especial para conhecer a area de
atuacao do professor e suas especificidades,
porém, ser realista e assumir que ela ndo
consegue dar conta de toda a complexidade
da profissao é imprescindivel.

23 Segundo Moreira e Candau (2005, p.

E necessario um destaque a necessi-
dade de se pensar uma formagdo continuada
gue valorize tanto a pratica realizada pelos

ocentes no cotidiano da escola quanto o co-
nhecimento que provém das pesquisas rea-
lizadas na Universidade, de modo a articular
teoria e pratica na formagdo e na construgdo
do conhecimento profissional do professor.

Refletir acerca da formac¢do de pro-
fessores € um processo necessario, princi-
palmente no que tange a formacdo Inicial.
A acdo docente envolve aspectos objetivos
e subjetivos que sdo formados ao longo do
tempo, e até mesmo, com a experiéncia pra-
tica. Desta forma, o contato com a pratica
desde o inicio da formacdo para a docéncia
se faz salutar para que o futuro professor se
reconheca na profissao e consiga relacionar
0S aspectos teoricos aos praticos.

CONSIDERACOES FINAIS

Na perspectiva da formacao, € preci-
so aprender continuamente como ver a re-
alidade, uma vez que é na pratica, na troca
de saberes, na ousadia da busca que se da o
aprendizado mutuo. Desse modo, € possivel
que o professor torne-se um agente capaz de
gerir 0 seu proéprio fazer, alguém proé-ativo,
capaz de criar, relacionar, argumentar e par-
ticipando no espaco escolar.

Durante esse artigo percebe-se o
quanto é importante a Formacao Docente,
vivenciando a sala de aula e tornando a Ro-
tina parte fundamental no processo ensino
aprendizagem.

Percebe-se que ha uma cumplicidade
entre os tedricos com relacdo a formacdo e a
profissionalizacdo por serem termos que se
dispem e se complementam na trajetéria
docente.

A Rotina abrange aspectos maiores e
sua organiza¢ao depende de fatores diferen-
ciados que sdo interdependentes e indisso-
ciaveis, tratados neste artigo em sua concei-



tuagdo tedrica, como: organizagao de espago
e tempo, relagdo com o outro e com 0 meio
e desenvolvimento da crianca conforme as
proposicoes.
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