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RESUMO

O presente artigo vem abordar refle-
xdes sobre a importancia do Teatro duran-
te o processo de ensino aprendizagem na
escola, bem como a contribui¢do deste nos
aspectos emocionais e cognitivos do educan-
do, contextualizando a principio o teatro em
seu processo historico e seus inumeros be-
neficios. Elucidando subsidios que afirmam
o pleno desenvolvimento do educando nes-
se processo, quando usufruem da pratica
teatral. Pois, as criancas e os adolescentes
trazem a necessidade de se expressar, de se
movimentar e de se comunicar o tempo todo,

or meio de varias linguagens e o Teatro den-
ro da linguagem artistica contribui para o
desenvolvimento pleno na fase da transicdao
infantil para a adolescéncia e fase adulta.

_ Palavras-chave: Teatro; Educando; En-
sino Aprendizagem.

1. INTRUDUCAO

Apalavra Teatro deriva dos verbos gre-
%OS "ver, enxergar", lugar de ver, ver o mun-
0, se ver no mundo, se perceber, perceber o
outro e a sua relacdo com o outro. Com isso,
de acordo com a visdao pedagdgica, o teatro
tem a fun¢do de mostrar o comportamento
social e moral, através do aprendizado de va-
lores e no bom relacionamento com as pes-
soas.

Na antiguidade, os textos do Teatro
Infantil eram adaptacdes de obras europeias
carregadas do moralismo vigente na dada
época. Logo, o Teatro Infantil teve a sua ori-
gem na moral cristd, no didatismo e na moral
europeia, este quadro s6 comeca a mudar
durante a década de 70, passando o Teatro
Infantil a ser um género especifico. E o conta-
to da crianga com o Teatro se da basicamente
pela escola ou pela igreja, na qual em ambas
as institui¢des o espetaculo é marcado mais
pelo viés pedagogico do que pelo estético
propriamente dito.

No entanto, desde os tempos de Pla-
tdo o Teatro vem sendo abordado com a in-
tencdo de educar. Historicamente, atividades
de expressdo dramatica eram estudadas e
centradas com valores didaticos, ou seja, o
Teatro tido como formador da personalidade
do homem. Assim, o Teatro foi um importan-
te instrumento educacional na medida em
que difundia o conhecimento e representava
para o povo um prazer literario, disponivel na
época de Platdo e Aristoteles.
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Porém, podemos dizer que muita coi-
sa mudou quanto a visdo histérica do Teatro
e este atualmente € bem mais valorizado, no
qual envolve uma série de beneficios para
quem o pratica. E provado que o Teatro tra-
balha a linguagem artistica, que oportuniza
varias formas de manifestacdes, nas quais
permitem que seja utilizado diferentes ti-
pos de comunicagdo, como corporal, verbal,
plastica, escrita, entre outras, para expressar
suas vivéncias e experiéncias de maneira cri-
tica, permitindo assim analisar e avaliar o re-
sultado dessas agdes.

Cabe citar, que criancas e adolescen-
tes, independentemente do local que este-
jam recriam as cenas do seu cotidiano por
meio de diversos atos, representando "his-
térias e contos" que ouviram, agindo dessa
forma criam e recriam personagens para ex-
pressarem suas emogcdes, no qual este com-
portamento acontece praticamente cotidia-
namente entre eles de forma espontanea.

Com isso, o Teatro usado como uma
ferramenta pedagogica € uma das grandes
riqguezas na escola € a possibilidade do edu-
cando se colocar no lugar do outro e experi-
mentar o mundo sem correr riscos, desenvol-
vendo muitas habilidades com essa pratica.

A arte do Teatro na escola com o Ensi-
no Fundamental e Ensino Médio pode se de-
senvolver por meio de diferentes elementos,
dependendo das metodologias que os pro-
fessores oportunizarao aos seus alunos.

De acordo com os Parametros Curri-
culares Nacionais (1997):

A experiéncia do teatro na escola am-

lia a capacidade de dialogar, a negociacdo, a
olerancia, a convivéncia com a ambiguidade.
No processo de construgao dessa linguagem,
0 {ovgm estabelece com os seus pares uma
relacdo de trabalho combinando sua imagi-
nagao criadora com a pratica e a consciéncia
na observagdo de regras. O teatro como dia-
logo entre palco e plateia pode se tornar um
dos parametros de orientacao educacional
nas aulas de teatro; para tanto, devera inte-
grarse aos objetivos, conteudos, métodos e
avaliacdo da area. (PCNs. 1997, p 88).

Entendem-se que a pratica teatral é
um instrumento de descoberta e promogao
de valores que se manifesta na interacao co-
municativa de seus interlocutores. Torna-se
um veiculo de libertacdo do individuo, levan-
do-o agir de maneira consciente atento aos
aspectos culturais em que esta inserido, in-
cluindo-o e socializando-o plenamente.

Portanto, por meio da interagao do
educando com a linguagem artistica sua ima-
ginagdo se aflora e passa a estabelecer um
novo padrdo de comportamento social e
educacional, pois a experiéncia teatral trans-
forma pessoas e estas, a sociedade.



, 2. O TEATRO EM SEU PROCESSO
HISTORICO
O Teatro existe desde a pré-historia,
surgiu a partir da necessidade do ser huma-
no em registrar suas cagas, o0 humano pri-
mitivo cacava e era selvagem, dominando a
natureza, registrava em pedras, ai que surge
o desenho e o Teatro na sua forma mais pri-
mitiva. O Teatro primitivo eram dancas dra-
maticas coletivas que tratavam do seu coti-
diano, dangas consideradas uma espécie de
ritual de celebra¢do, agradecimento, perda
ou lamentacdo.

Com o passar de muitos anos o ho-
mem foi evoluindo, e passou a realizar rituais
sagrados na tentativa e imaginacao de apa-
ziguar os efeitos da natureza, harmonizan-
do-se e criando um elo com ela. Acreditavam
que por meio desses rituais era possivel in-
vocar deuses e forcas da natureza para fazer
chover, tornar a terra mais fértil e as cacas
mais faceis, ou deixar os desastres naturais
bem longe de sua comunidade. Estes rituais
envolviam cantos, dancas e encenacles de
histérias dos deuses, que assim deveriam fi-
car felizes com a homenagem e ser piedosos
com os homens da terra.

. Diante disso, que os_padres jesuitas
tiveram uma grande importancia para a his-
toéria do Teatro e da danca, visto que 0s mes-
mos ofereceram diversas contribui¢des en-
quanto educadores. Estes, com o intuito de
catequizar os indios, trouxeram uma cultura
diferente, em que se incluia a literatura, o te-
atro e a danca, encontrando nas tribos brasi-
leiras uma inclinagdo natural para a musica, a
danca e a oratoria, considerando tendéncias
positivas para o desenvolvimento do Teatro,
gue passou_ a ser usado como instrumento

e "civilizagdo" e de educagdo religiosa, além
de diversao.

E assim, a Idade Média foi marcada
por uma intensa atividade catdlica, durante
as missas eram representadas passagens da
biblia, porém as autoridades catdlicas, com
medo da perda do carater sagrado da missa,
proibiram as exibicbes e as pecas foram para
as pracas publicas.

No entanto, também na Idade Média
surgem as comédias bufas com temas poli-
ticos e sociais e a farsa com uso de estere-
Otipos que ironizavam acontecimentos do
cotidiano. Aparecem os Saltimbancos, com-
panhias de teatro que iam de cidade em cida-
de apresentando seus espetaculos e alguns
desses permanecem até os dias atuais.

Isso indica, que a arte teatral, provo-
cadora dos sentidos, instigante para o pen-
samento e a acdo, exalta uma caracteristica
peculiar humana, a possibilidade de expan-
sdo e redirecionamento do seu modo de ser,
pensar e agir, ou seja, usar a liberdade para
transformar a si e o Seu meio. O entendimen-
to do Teatro como forma, manifesta da cria-
¢do e expressdao humana enquanto individuo

e ser genérico, que ocorre no ambito social
e historico, possibilita ao homem nele reco-
nhecer-se como também ver sua realidade e
aquilo que a transcendeu, ou seja, a realida-
ggogr)ansformada artisticamente (MARTINS,

Para melhor entendimento, segundo
Cavassin (2008. p 49):

Arte é forma de conhecimento, pois
envolve a historia, a sociedade, a vida. Nao
esta apenas ligada a ideia de prazer estetico,
contemplag¢ao passiva, mas ao contrario, é di-
namica e representa trabalho ja que possui
forcas materiais e produtivas que impulsio-
nam as relagdes historicas e sociais e levam
0 homem a compreensdo de si mesmo e da
sociedade.

_ A autora faz uma colocagdo sobre a
importancia da Arte na Histéria e cultura de
cada pais, sendo assim entende-se, que o Te-
atro como forma de arte contribui para o de-
senvolvimento da crianga durante o processo
de ensino aprendizagem.

~ Dentro desse contexto, no século XVII
surgiram os Teatros que celebram festas po-
pulares e acontecimentos politicos. Nesse
}?erlodo, a burguesia tem uma ascensao e o

eatro sofre influéncias, o drama substitui a
tragédia e a comédia se desenvolve, o foco
do teatro se torna muito mais individual e
ndo € mais social.

Até o século XVIIl o Teatro era frequen-
tado pelo povo e essa realidade foi se modi-
ficando, a burguesia comecou a ser maioria
nas plateias e o Teatro passou a mostrar as
realidades burguesas com temas como a vida
social, o casamento, o dinheiro entre outros.
As representacdes também comecaram a ser
mais naturais, mostrando pessoas comuns,
mais proximas da vida real.

Com o golpe militar, em 1964 ocorreu
uma hegemonia da censura, afirmando o te-
atro como resisténcia a ditadura.

No século XX, o Teatro evolui e se tor-
na um instrumento de discussao e critica da
sociedade, mesmo com a falta de preocupa-
¢do da reproducdo da realidade nos cenarios
e figurinos, os temas tratados ilustram a rea-
lidade social.

Ja no século XXI, o Teatro surge com
ideais de paz, de liberdade e dejustifa, social,
0 que prevalece atualmente, no qual é consi-
derado como uma Arte muito rica.

N De acordo com Kenny Castro (2007,
p.1):

Nos ultimos anos, no Brasil, novas for-
mas de arte apareceram, como

“uma sucessao de formas”, uma “me-
tamorfose”. Tornou-se um trabalho dificil
e excludente criar termos descritivos com
fronteiras. Paralelamente, a necessidade de
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se perceber essa multiplicidade de formas e
conceitos, de “maneiras de fazer” e de “mo-
dos de ser sensivel” tornou-se um imperativo.

Percebe-se que a Arte sempre esteve
presente na Histéria do Mundo e que o Tea-
tro foi um dos grandes marcos da linguagem
artistica em toda sociedade.

Entretanto, o Teatro e as atividades
lidicas de jogos teatrais sdo_ utilizados ha
muito tempo como estratégia pedagogica
nos processos de ensino aprendizagem e na
formacdo de valores culturais e morais em
diversas sociedades. Na atualidade, o uso
dessas metodologias nas escolas de Educa-
do Basica € mais frequente na disciplina de

rtes, embora sua aplicacao também ocorra
nas mais diversas areas do conhecimento e
campos profissionais. Sabe-se por meio de
comprovag¢do de pesquisa, que tais praticas
contribuem efetivamente para o desenvolvi-
mento cognitivo, psicomotor e socioafetivo
das pessoas de um modo geral e de modo
especifico das criancas em fase de desenvol-
vimento escolar

' Diante disto, o Teatro € tido como uma
importante estratégia pedagogica capaz de
promover nas aulas, independente da disci-
plina, um dinamismo maior no processo de
ensino aprendizagem de uma maneira moti-
vadora que traga os conteudos aplicados em
sala de aula com o cotidiano do educando.

Sendo assim, segundo Reverbel (1997,
p. 25):

~ O ensino do teatro é fundamental,
pois através dos jogos de imitagdo e criagao,
a crianga é estimulada a descobrir gradual-
mente a si proprio ao outro e ao mundo que
lhe rodeia. Ao longo do caminho das desco-
bertas vai se desenvolvendo concomitante-
mente a aprendizagens da arte e das demais
disciplinas.

Desta forma, o jogo teatral proporcio-
na a construcao de uma consciéncia estético
comportamental, ao articular as linguagens
artisticas ao conhecimento humano. Nesse
processo de construgdo a crianga estabelece
para com o outro e o meio uma relacdo de
socioafetividade, a partir da combinagdo en-
tre a imaginacdo dramatica, a pratica dessa
consciéncia estética e o texto poético. Este
ultimo, “pode constituir-se em principio uni-
ficador do processo pedagogico com vogo
teatral, permitindo liberdade e diversidade
de construcdes (KOUDELA, 2002, p. 01).

O Teatro faz uso de uma linguagem
oral especial e, por este motivo, exercita a
habilidade de comunica¢do e proporciona
0 crescimento intelectual da crianca, a qual
depende do dominio da linguagem e da in-
teragcdo com o meio social para desenvolver
seu pensamento. Adicionado a isso, mais do
que a linguagem em si, o teatro estimula a
imaginagao, capacidade esta que possibilita
ndo apenas uma criacdo artistica, cientifica e
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técnica, mas também desenvolve a habilida-
de de solucionar problemas, redigir um texto
e de fazer algum planejamento (OLIVEIRA &
STOLTZ, 201 (%

2.1 A CONTRIBUICAO DO TEATRO
NOS ASPECTOS EMOCIONAIS E COGNITIVOS
DO EDUCANDO

Ao participar de um Teatro, o educan-
do mesmo estando no Ensino Fundamental
Il ou Ensino Médio, entra no mundo da ima-
ginacdo e fica livre para expressar seus sen-
timentos, gerando uma auto confianca para
explorar essas expressdes, por meio de sua
atuacdo ou mesmo como espectador.

Nos tempos de hoje, conviver impli-
ca viver cercado de cobrancas e pressoes
constantemente e o Teatro nada mais é, que
uma arte milenar que lida diretamente com
as emo¢des humanas e o desenvolvimento
emocional é uma das principais caracteristi-
cas das artes cénicas. Este, estimula a refle-
xdo e aumenta a empatia, criando uma maior
conexdo entre o ser humano e o mundo, se
tornando uma excelente ferramenta para au-
xiliar na melhora da autoestima, da autocon-
fianca e da convivéncia humana.

Ou seja, o Teatro contribui para o de-
senvolvimento integral do individuo, colabo-
rando para a amplitude dos aspectos cogniti-
VOS, emocionais e sociais.

Sendo assim, sob a ética de Marinho
(2007, p.39):

Para a vida afetiva, intelectiva, corpo-
ral, social e espiritual do aluno, sem as divi-
sOes tdo usadas nas escolas. Compreende-se
hoje que educar ngo é aEenas estar prepara-
do para 0 mercado de trabalho e acumular
informagdes e conhecimento. Pelo contrario,
0 mundo exige pessoas com uma visdo am-
pla, o que engloba autoconhecimento, de-
sejo de aprender, capacidade de tratar com
o Imprevisivel e a mudanca, capacidade de
resolver problemas criativamente, aprender
a vencer na vida sem derrotar os demais,
aprender a gostar de progredir como pessoa
total e crescer até o limite das possibilidades,
que sdo infinitas.

A autora ressalta que os aspectos
emocionais sdo influenciados pelo mundo
que nos cerca, sendo assim, compreende-se
gue o Teatro e um fator contribuinte na fase

os educandos que estdo cursando o Ensino
Fundamental Il e Ensino Médio e ao lidar tao
profundamente com as emo¢des humanas, o
teatro possibilita a reflexdo e o aprendizado
de todos envolvidos.

De acordo com_os Parametros Curri-
culares Nacionais (1997, p. 83), a atividade te-
atral na escola contribui no processo educati-
vo. A andlise da seguinte afirmacdo presente
nos Parametros: “O ato de dramatizar esta
potencialmente contido em cada um”, aponta



para a necessidade de organizacdo do exerci-
cio cénico de forma que essa energia latente
possa ser encaminhada para o empenho da
Interacdo com o outro, habilidade necessaria
para participar das intera¢des sociais.

Com este indicativo, o Teatro como
Arte relata a individualidade e denuncia o
emaranhado de relacbes com o mundo, po-
dendo ser considerado memoria, ja que tra-
zem em si historias a serem narradas.

Os corpos se comunicam por seus ges-
tos e movimentos, sejam eles conscientes ou
ndo, por isso a Arte quando trabalhada como
forma teatral, pode contribuir para varios
aspectos do ser humano, como 0s aspectos
emocionais e cognitivos.

De acordo com Yayer e Toulouse
(1985, p. 28):

Os gregos consideravam o corpo com
grande importancia e criaram os Jogos Olim-
picos, que eram realizados de 4 em 4 anos,
onde o mais importante era promover o
encontro entre 0s povos e a comunicagao
corporal, pois acreditavam que a linguagem
corporal era universal, mesmo entre os po-
vos que verbalmente ndo se entendiam e por
meio dos jogos tinham a oportunidade de
mostrar quem eram e o que sabiam. Outra
contribuicdo importante dos gregos no que
diz respeito a expressdes do corpo, foi a cria-
¢do do teatro, com dois géneros, a tragédia
e a comédia, onde através da representacao
teatral e nessa expressando através do cor-
po seus conflitos sociais, manifestavam seus
desagrados em forma de satira, a politica, a
sociedade e aos costumes urbanos.

Observa-se que, desde a antiguidade
até a sociedade contemporanea a expressao
corporal tem uma grande contribuicao para
o desenvolvimento dos aspectos emocionais
e cognitivos. Com isso, o Teatro torna-se uma
Arte fundamental para que esse processo
ocorra de forma significativa e efetiva.

Todavia, na realizacdo de cenas dra-
maticas destaca-se o exercicio de fazer de
conta, fingir, imaginar ser outro, criar situa-
¢Oes imaginarias, entre outras. Sdo atitudes
essencialmente dramaticas criadas pelo ho-
mem para desenvolver habilidades, capaci-
dades e provir sua existéncia. Atuamos todos
os dias, em casa, na escola, no trabalho, as-
sumimos papéis sociais constantemente em
nossas vidas, como o de pai, mae, filho, alu-
no, professor, de acordo com o ambiente as-
sumimos personagens sociais reais. A atua-
¢ao € o meio pelo qual nos relacionamos com
0 outro. O processo dramatico é considerado
um dos mais vitais para os seres humanos.
Porém,

Nosso objetivo na escola ndo é ter um
aluno-autor, um aluno-pintor ou um aluno-
-compositor, mas sim dar oportunidades a
cada um de descobrir o mundo, a si proprio
e a importancia da arte na vida humana. (RE-

VERBEL, 1989).

Os Parametros Curriculares Nacionais
buscam identificar os diversos argumentos
sobre a importancia do conhecimento artis-
tico. A abordagem dramatica na educacao
admite a importancia do teatro infantil e con-
sidera-o como base da educacdo criativa. O
Teatro na escola, de acordo com os PCNS,
tem o intuito de que o aluno desenvolva um
maior dominio do corpo, tornando-o expres-
sivo, um melhor desempenho na verbaliza-

do, uma melhor capacidade para responder
as situacbes emergentes e uma maior capa-
cidade de organizacao de dominio de tempo.
O teatro estimula o individuo no seu desen-
volvimento mental e psicologico. Mas apesar
disso, o Teatro € arte, arte que precisa ser
estudada ndo apenas em niveis pedagdgicos,
mas também como uma atividade artistica
que tem as suas caracteristicas como tais.

Assim, declara Reverbel (1989), “Que o
teatro tem a fungdo de divertir instruindo é
uma verdade que ninguém pode contestar,
pois seria negar-lhe a propria historia”.

Considera-se, que o ensino de Arte
deve ser um leque de possibilidades de co-
nhecimentos_diversos que levem o aluno a
uma percepg¢do concreta de mundo, das pes-
soas que vivem nele e principalmente da sua
funcao como aprendiz e conhecedor da esté-
tica'natural e humana. Sendo assim, o Teatro
como forma de Arte contribui para que essas
possibilidades sejam introduzidas na vida do
ser humano.

Alguns objetivos para o ensino de Ar-
tes sdo apresentados pelos Parametros Cur-
riculares Nacionais - PCNs (2001, p. 53,54),
sao estes:

*expressar e saber comunicar-se em
artes mantendo uma atitude de busca pes-
soal e/ou coletiva, articulando a_f_)ercepgao, a
imaginacdo, a emocdo, a sensibilidade e a re-
flexao ao realizar e fruir producdes artisticas;

* interagir com materiais, instru-
mentos e procedimentos variados em artes
(Artes Visuais, Dang¢a, Musica, Teatro), expe-
rimentando-os e conhecendo-os de modo a
utiliza-los nos trabalhos pessoais;

* edificar uma relacdo de auto-
confianga com a produgdo artistica pessoal
e conhecimento estético, respeitando a pro-
pria producdo e a dos colegas, no percurso
de criagdo que abriga uma multiplicidade de
procedimentos e solu¢des;

* compreender e saber identificar
a arte como fato histérico contextualizado
nas diversas culturas, conhecendo, respei-
tando e podendo observar as produgdes pre-
sentes no_entorno, assim como as demais
do patrimonio cultural e do universo natural,
identificando a existéncia de diferengas nos
padrdes artisticos e estéticos;

* observar as rela¢des entre o ho-
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mem e a realidade com interesse e curiosi-
dade, exercitando a discussdo, indagando,
argumentando e apreciando arte de modo
sensivel;

* compreender e saber identifi-
car aspectos da fun¢do e dos resultados do
trabalho do artista, reconhecendo, em sua
propria experiéncia de aprendiz, aspectos do
processo percorrido pelos artistas;

* buscar e saber organizar infor-
macdes sobre a arte em contato com artistas,
documentos, acervos nos espacos da escola
e fora dela (livros, revistas, jornais, ilustra-
¢Oes, diapositivos, videos, discos, cartazes) e
acervos publicos (museus, galerias, centros
de cultura, bibliotecas, fonotecas, videote-
cas, cinematecas), reconhecendo e compre-
endendo a variedade dos produtos artisticos
e concepcdes estéticas presentes na histéria
das diferentes culturas e etnias.

Todos esses objetivos apresentados

elos Parametros Curriculares Nacionais
2001) sdo de grande relevancia para o de-
senvolvimento do ser humano, podendo no-
tar que estdao presentes em nosso cotidiano
e devem ser estimulados no processo de en-
sino aprendizagem, fundamentalmente no
Ensino Médio, no qual os adolescentes estao
em processo de grandes descobertas emo-
cionais e cognitivas.

O Teatro também é instrucdo, mas
considerar isso como a esséncia teatral cor-
responde a desconhecer suas multiplas
mani_festaFGes, ele tem a fungdo de prazer,
alegria, algo essencialmente  agradavel. A
oportunidade de escrever uma peca, trans-
forma-la ou atuar nela, a construcao de ce-
narios e figurinos, € a esséncia do teatro, pois
é algo que pode ser construido e dividido em
sua esséncia, o atuar é belo é real.

Dessa forma, o trabalho cenografico
permite o desenvolvimento do pensamento
reflexivo sobre a obra, por exemplo, ao criar
0 cenario que representa o lugar onde acon-
tece a cena, "lugar geografico, lugar social,
lugar geografico e social a0 mesmo tempo".
O cenario também pode significar o tempo,
gpodc_a historica, estacbes do ano, certa hora

o dia.

Contudo, a funcdo do cenario € a de
determinar a a¢do no espago e no tempo
para que o espectador posSa entender os
acontecimentos e ao interpretar, o persona-
gem utiliza a palavra, que possui funcdes va-
riadas de acordo com o género dramatico, o
modo literario ou teatral.

A esse respeito, os adolescentes ne-
cessitam ampliar seus horizontes, se abrindo
mais para a compreensao do mundo, enten-
dendo a diversidade de conhecimentos, co-
municando-se, e por meio da Arte como for-
ma de expressdo esta comunicacao torna-se
mais tatil e explorada, pois existe uma com-
preensdo diferenciada das coisas.
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Vygotsky (1998, p. 315 - 316) ressalta
que:

A arte € social em nds, e, se o seu efei-
to se processa em um individuo isolado, isto
ndo significa, de maneira nenhuma, que as
suas raizes e esséncia sejam individuais. (...) O
social existe até onde ha apenas um homem
e as suas emog¢des pessoais. Por isto, quan-
do a arte realiza a catarse e arrasta para esse
fogo purificador as emoc¢des mais intimas e
mais vitalmente importantes de uma alma
individual, o seu efeito é um efeito social. (...)
A arte introduz cada vez mais a a¢ao da pai-
xdo, rompe o equilibrio interno, modifica a
vontade em um sentido novo, formula para
a mente a revive para sentimento aquelas
emogoes, paixdes e vicios que sem ela teriam
permanecido em estado indefinido imovel.

O uso do termo "Cartase" provém do
grego “katharsis” e é utilizado para designar
0 estado de libertagdo psiquica que o ser hu-
mano vivencia quando consegue superar al-
gum trauma como medo, opressao ou outra
perturbagdo psiquica. Ou seja, para _V;c/jgo,tsky
tém que haver uma "Catarse" no individuo
que significa uma limpeza ou purificagdo pes-
soal, um animo e estimulo novo na vida.

Dentre as linguagens artisticas, o Tea-
tro é fundamental quanto as possibilidades
de interacdo, interiorizagdo da cultura, uso
da palavra e expressao afetiva. A realiza¢do
de atividades teatrais pode ser de grande va-
lia no desenvolvimento dos adolescentes e
jovens.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Evidenciou-se que o Teatro € uma lin-
guagem artistica comunicativa, que possul
uma longa histéria de avangos positivos, sen-
do assim um processo social de comunica-
¢ao, tornandose fundamental na fase escolar,
pois é uma das fases na qual o ser humano
mais sente necessidade de interagir social-
mente. Principalmente quando estao no En-
sino Fundamental Il e Ensino Médio, os ado-
lescentes e jovens, querem se "enturmar", se
enquadrar nos padrdes que os "grupinhos
apresentam", isso é uma tarefa de todos.

~ 0O uso do Teatro em instituicGes edu-
cacionais mostra seu comprometimento com
0 conhecimento, uma vez que a “linguagem
artistica envolve as pessoas em processos de
integracdo consigo mesmo, com O outro e
com o seu entorno” (MARTINS, 2008), aspecto
este presente no ensino da Biologia.

Entretanto, o Teatro na escola tem
uma importancia fundamental na educacao,
pois oportuniza aos estudantes uma enorme
gama de aprendizados ligados a socializagao,
Criatividade, coordenacao, memorizacdo, ao
vocabulario e muitos outros (JUNQUEIRA et
al., 2002). Araudjo (2004), destaca que o con-
tato com a linguagem teatral ajuda criangas



e adolescentes a perderem a timidez, desen-
volverem e priorizarem a no¢do do trabalho
em grupo, auxiliando-os para que se saiam
bem de situacbes em que € exigido o impro-
viso. E alegam também, que o teatro pode
ser o ponto de partida para despertar o inte-
resse, divulgar informacdes cientificas e po-
,tgarizar o conhecimento cientifico de forma
udica.
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