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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo
discutir a importancia da educagéo am-
biental na Educacao Infantil, analisando
de que maneiras 0s principios da susten-
tabilidade podem ser incorporados as
praticas pedagogicas, a partir das orien-
tacdes da Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC) e dos Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel (ODS). O estudo
caracteriza-se como uma pesquisa bi-
bliografca e documental, fundamentada
na revisao teodrica sobre o conceito de
educacdo ambiental e sua insercdo nas
politicas educacionais brasileiras. Para
iSs0, sdo analisados documentos como
a BNCC, o Curriculo da Cidade de Sao
Paulo e a Agenda 2030, considerando
especialmente as contribuicdes desses
referenciais para a formagéo de atitudes
relacionadas ao cuidado, ao respeito e

a preservacdo do meio ambiente. Como
resultado das analises, destaca-se que a
educacgado ambiental, na Educagéo In-
fantil, deve ser desenvolvida de forma
continua e integrada ao cotidiano das
criancas, apoiando a construcao de valo-
res éticos e atitudes sustentaveis desde
0s primeiros anos. Dessa maneira, con-
tribui-se para a formag&o de uma cultura
de cuidado com o meio ambiente e com
as relacdes humanas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo ambien-
tal; Sustentabilidade; Educacéao Infantil;
BNCC,; Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

INTRODUCAO

A ampliacdo dos debates sobre as ques-
tbes ambientais e os impactos das acoes
humanas no planeta tem provocado
refexdes importantes no campo educa-
cional, especialmente no que diz respeito
ao papel da escola na formacao de pes-
soas comprometidas com a sustentabili-
dade e com a vida em sociedade.

No ambito da Educacéao Infantil, essa
discussdo adquire maior importancia,
considerando que é nesse periodo que

as criancas iniciam a construcao de suas
formas de compreender, sentir e intera-
gir com o mundo ao seu redor.

Nessa perspectiva, a educacao ambiental
pode ser compreendida como um pro-
cesso formativo continuo, que articula
diferentes dimensdes do conhecimento
e favorece o desenvolvimento da sensi-
bilidade e da consciéncia em relacédo ao
meio em que se vive. AO mesmo tempo,
possibilita que as criancas estabelecam
relacdes entre o cuidado com a natureza,
consigo mesmas e com os outros, am-
pliando suas experiéncias e formas de
participacdo no cotidiano.

Ao considerar a Base Nacional Comum
Curricular, é possivel observar que a
tematica ambiental esta relacionada

a formacéo de atitudes responsaveis

e ao desenvolvimento de valores que
envolvem o respeito, o cuidado e 0 uso
consciente dos recursos. Esse direciona-
mento reforca a importancia de praticas
pedagdgicas que promovam experién-
cias signifcativas, capazes de mobilizar o
interesse, a curiosidade e a participacéo
ativa das criancas.

De maneira articulada, os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
estabelecidos pela Agenda 2030 da Or-
ganizacdo das NagoOes Unidas (ONU),
ampliam essa discussao ao propor metas
globais voltadas a protecdo do planeta e
a construcdo de sociedades mais justas
e inclusivas. Nesse contexto, a educacéao
€ compreendida como elemento funda-
mental para o desenvolvimento de uma
consciéncia critica e participativa desde a
infancia.

Diante disso, este artigo propde refetir
sobre a insercao da educacao ambiental
na Educacéao Infantil, tendo como re-
feréncia as orientac6es da BNCC e dos
ODS. Para isso, apresenta uma revisao
tedrica sobre o tema, seguida da analise
de documentos normativos e, por fm,
uma discussao acerca das possibilidades
de desenvolvimento de praticas edu-
cativas voltadas a sustentabilidade no
cotidiano das instituicdes de Educacéao
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Infantil.

BASES PARA O DESENVOLVIMENTO SUS-
TENTAVEL

A maneira como a sociedade vem se
desenvolvendo, especialmente no cam-
po econdmico, tem evidenciado alguns
desequilibrios importantes entre cresci-
mento, distribuicdo de recursos e cuida-
do com o meio ambiente. Mesmo com
0s avancos tecnoldgicos e o aumento da
producdo, ainda sao visiveis problemas
como a gestao ambiental, as desigualda-
des sociais e 0 uso excessivo dos recur-
sos naturais. Nesse contexto, o conceito
de Desenvolvimento Sustentavel (DS)
passa a ser discutido como uma possibili-
dade de pensar outras formas de desen-
volvimento, que considerem, de maneira
articulada, o crescimento econdmico, a
justica social e a preservacao ambiental.
A discusséo sobre sustentabilidade ga-
nha forca a partir de alguns marcos
internacionais importantes, como a Con-
feréncia das NacOes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92) e
o Relatorio Brundtland (1987). A partir
desses movimentos, passa-se a com-
preender a sustentabilidade como um
principio que orienta as acfes humanas,
especialmente no que se refere a garan-
tia das condicBes de vida das geracdes
presentes e futuras. Esse olhar contribui
para ampliar a propria ideia de desenvol-
vimento, que deixa de estar focado ape-
nas no crescimento econdmico e passa
a considerar também aspectos sociais,
ambientais e éticos.

No Brasil, iniciativas como a Agenda 21 e
a formulacao de politicas publicas exter-
nas ao meio ambiente reforcam a ideia
de que a responsabilidade pela cons-
trucdo de praticas sustentaveis deve ser
compartilhada entre o Estado e a socie-
dade. Nesse contexto, alguns aspectos
se destacam como fundamentais, como
a garantia das necessidades basicas, a
preocupacao com as futuras geracoes,

a participacao social, a preservagdo am-
biental e o investimento em a¢des educa-
tivas (MMA, 2000).

Quando se discute desenvolvimento
sustentavel, é importante diferenciar
esse conceito da ideia de crescimento

econdmico. De modo geral, o crescimen-
to esta mais relacionado ao aumento da
producédo e da riqueza, enquanto o de-
senvolvimento sustentavel envolve tam-
bém a forma como esses recursos séo
distribuidos, além da preocupacdo com
a qualidade ambiental e com a justica
social (Hogan; Vieira, 1995).

Na Educacéo Infantil, essa distingéo
ganha sentido quando orienta a organi-
zacao das experiéncias pedagogicas. Ao
propor situagdes que envolvem o cui-
dado com o ambiente, a convivéncia e o
uso compartilhado dos espacos e mate-
riais, o educador contribui para que as
criangas construam, desde cedo, valores
relacionados ao respeito, ao cuidado e a
corresponsabilidade. Nessas vivéncias,
elas passam a ampliar suas formas de
compreender e se relacionar com o mun-
do, de maneira mais atenta e integrada.

EDUCACAO AMBIENTAL E SUSTENTABILI-
DADE: CONCEITOS E FUNDAMENTOS

No campo educacional, a educagéao am-
biental passa a ganhar forca como uma
forma de compensar a relagédo entre so-
ciedade e natureza, historicamente mar-
cada por praticas de exploracéo e por
uma visao centrada no ser humano. No
Brasil, esse debate se intensifcou a par-
tir da década de 1980, acompanhando
discussfes internacionais e a criagao de
politicas publicas voltadas a preservacao
ambiental (DIAS, 2004; LEFF, 2004).
Segundo Dias (2004), a educacgao am-
biental pode ser entendida como um
processo continuo, que articula diferen-
tes dimensfes da formacgédo humana e
contribui para o desenvolvimento de as-
suntos mais conscientes e comprometi-
dos com a sustentabilidade. Nessa pers-
pectiva, ndo se trata apenas de questoes
ecoldgicas, mas de considerar também
aspectos sociais, culturais, econémicos e
éticos.

Lef (2004) amplia essa compreenséo ao
destacar a complexidade das relacdes
socioambientais, apontando a necessi-
dade de desenvolver uma postura mais
critica diante das consequéncias das
acdes humanas. Isso implica ndo apenas
compreender os problemas ambientais,
mas também refetir sobre as formas de



organizacdo da sociedade e as possibi-
lidades de transformacao das praticas
cotidianas.

Nessa perspectiva, a educacdo ambien-
tal ndo se limita a realizacdo de ativida-
des pontuais ou as propostas ligadas as
datas comemorativas, mas passa a fazer
parte do cotidiano escolar. Isso signifca
considerar que as experiéncias vividas
pelas criancas, as interacfes que estabe-
lecem e as praticas pedagogicas desen-
volvidas no dia a dia sdo fundamentais
para a construcédo de conhecimentos e
valores relacionados ao meio ambiente.
A nocéo de sustentabilidade amplia essa
discusséo ao envolver diferentes dimen-
sOes da vida social. Para Sachs (2002),
pensar em sustentabilidade implica
considerar, de forma articulada, aspectos
ambientais, sociais, econdmicos, politicos
e culturais.

Na Educacao Infantil, essa compreensao
pode se traduzir em praticas que valo-
rizam o cuidado, a cooperacao, 0 uso
consciente dos recursos e a observacao
do ambiente. Ao vivenciarem essas expe-
riéncias, as criangas tém a oportunidade
de construir, desde cedo, atitudes rela-
cionadas a responsabilidade e ao respei-
to, em um processo que envolve tanto a
acdo quanto a refexao (MORIN, 2000).
Assim, na Educacéao Infantil, a educacao
ambiental se organiza a partir de experi-
éncias que fazem sentido para as crian-
cas, despertando interesse, curiosidade
e, a0s poucos, o0 senso de responsabilida-
de. Quando o trabalho pedagogico parte
de situacdes do cotidiano, amplia-se a
possibilidade de que eles observem, ex-
plorem e refitam sobre o ambiente em
que vivem, construindo conhecimentos
de forma mais integrada e participativa.

MARCOS NORMATIVOS: BNCC, CURRICU-
LO DA CIDADE E ODS

BNCC

Na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), a Educacdo Ambiental integra te-
mas contemporaneos que atravessam o
trabalho pedagdgico, contribuindo para
a formacéo integral das criancas. Mes-
mo ndo sendo apresentado como um
componente curricular especifco, esse

tema esta presente tanto nas competén-
cias gerais da Educacao Basica quanto
nos campos de experiéncia da Educacéo
Infantil, principalmente naqueles que
envolvem as rela¢gdes sociais e a compre-
ensdo do mundo.

Ao olhar para o documento, é possivel
identifcar que as questdes ambientais
estéo relacionadas ao desenvolvimento
de atitudes como cuidado, responsabili-
dade e convivéncia coletiva. A BNCC indi-
ca, nesse sentido, a importancia de pra-
ticas pedagdgicas que contribuam com
experiéncias em gue as criancas possam
observar, explorar e interagir com o am-
biente, ampliando, de forma gradual, sua
compreensao sobre o espaco em que
vivem (BRASIL, 2017).

Nos campos de experiéncia, como “O

eu, 0 outro e o n0s” e “Espacos, tempos,
detalhes, relacbes e transformacdes”, €
possivel encontrar diversas possibilida-
des de trabalhar as questfes ambientais.
A partir dessas propostas, as criangas
podem estabelecer relagcbes entre suas
acOes e 0 ambiente, construindo, aos
poucos, no¢des de pertencimento, cuida-
do e respeito a diversidade da vida.

Além disso, a BNCC destaca a importan-
cia de que o trabalho na Educagéo Infan-
til esteja organizado a partir de vivéncias
concretas e signifcativas. Isso reforca

a necessidade de considerar o cotidia-
no das criangcas como ponto de partida,
propondo experiéncias que envolvem o
contato com a natureza, a observagao
de caracteristicas e a refexdo sobre as
transformacdes do ambiente.

Assim, a educacao ambiental passa a
fazer parte do processo de formacao das
criangas, contribuindo para que desen-
volvam atitudes voltadas para uma par-
ticipacdo mais consciente e responsavel
nas relacdes sociais.

CURRICULO DA CIDADE DE SAO PAULO -
EDUCACAO INFANTIL

O Curriculo da Cidade de Sao Paulo -
Educacao Infantil se aproxima das orien-
tacOes da BNCC, mas também considera
as caracteristicas do territorio e das
préticas vividas na rede municipal. Nesse
contexto, a Educacdo Ambiental € enten-
dida como parte da formacao integral
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das criancas, estando presentes nas ex-
periéncias que envolvem o conhecimen-
to de si, do outro e do mundo.

O documento também chama a atencéo
para o ambiente como espaco de vivén-
cia, investigacdo e pertencimento. Nesse
sentido, o contato com a natureza, com
o territério e com diferentes formas de
organizacéao social contribui para apren-
dizagens que fazem sentido para as
criancas.

Entre os direitos de aprendizagem, con-
viver, participar e explorar se relacio-
nam com a Educacdo Ambiental. Essas
experiéncias ajudam as criancas a se
envolverem em situagdes de cuidado,
colaboracao e responsabilidade, além

de ampliarem sua forma de perceber o
ambiente e suas transformacoes.

Outro aspecto importante é a valorizacao
das experiéncias das criangas e a escuta
de suas hipoteses e descobertas. Quan-
do esses elementos sdo considerados no
planejamento pedagdgico, abrem-se pos-
sibilidades para praticas que partem do
cotidiano e se conectam com o territorio
educativo, fortalecendo vinculos e dando
mais sentido as aprendizagens.

Nesse contexto, a Educacdo Ambiental
deixa de aparecer como uma agao isola-
da e passa a fazer parte do cotidiano es-
colar, estando presente nas interacgées,
nas brincadeiras e nos projetos desen-
volvidos nas instituicbes de Educacéo
Infantil (BRASIL, 2018).

OBIJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUS-
TENTAVEL (ODS)

Os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS), propostos na Agenda
2030 da Organizacao das NacOes Unidas
(ONU), retnem um conjunto de metas
que orientam acdes voltadas a constru-
cdo de formas de desenvolvimento mais
equilibradas, considerando aspectos so-
ciais, econdmicos e ambientais. Ao todo,
sdo 17 objetivos que buscam enfrentar
desafos importantes, como a pobreza, a
desigualdade e a gestdo ambiental.

No campo da educacédo, o ODS 4 que
trata da Educacao de Qualidade, reforca
a importancia de garantir oportunidades
educativas mais inclusivas e equitativas,
formando sujeitos capazes de agir de

forma consciente e responsavel na socie-
dade.

Nesse sentido, a escola passa a ser vista
nao s6 como espaco de transmisséo de
conhecimentos, mas também de cons-
trucao de valores e atitudes

Na Educacéo Infantil, os principios dos
ODS podem estar presentes em prati-
cas que valorizam a experiéncia, a con-
vivéncia e a participacao das criancas.
Situacdes que envolvem o cuidado com
0 meio ambiente, 0 uso consciente dos
recursos, a reducao de desperdicios e

0 contato com a natureza possibilitam
vivéncias mais concretas relacionadas a
sustentabilidade.

Assim, ao integrar os ODS ao cotidiano
das préticas pedagdgicas, as instituicdes
de Educacéo Infantil aproximam as crian-
cas de discuss6es mais amplas, conec-
tando o gue se vive no dia a dia com
questdes que fazem parte de um con-
texto maior. Esse movimento contribui
para a construcdo de uma consciéncia
ambiental que comeca a se formar desde
0s primeiros anos de vida.

CONSIDERACOES TEORICAS COMPLE-
MENTARES

Estudos da area mostram que a Edu-
cacao Ambiental precisa ser entendida
COmMo um processo continuo, ligado as
experiéncias do cotidiano das criangas
(DIAS, 2004; LEFF, 2004). Nessa perspec-
tiva, ndo se trata apenas de transmitir
informagdes, mas de construir sentidos,
valores e atitudes nas interacdes e nas
praticas sociais.

Documentos como a BNCC, o Curriculo
da Cidade e os ODS trazem orientagdes
importantes para o trabalho pedagdgico.
No entanto, sua concretizagdo no dia a
dia depende da mediacao dos educado-
res, da forma como as experiéncias sao
organizadas e da articulacédo entre teoria
e pratica no cotidiano das instituicdes.
Assim, na Educacéao Infantil, a Educacéo
Ambiental se fortalece quando esta pre-
sente nas relagdes, nas propostas e nas
refexdes que fazem parte da rotina. E
nesse movimento que as criangas estao
construindo formas de compreender e
agir no mundo de maneira mais cons-
ciente, critica e participativa.



PRATICAS DE EDUCACAO AMBIENTAL NA
EDUCACAO INFANTIL

Para que a Educacdo Ambiental faca
parte do cotidiano na Educacao Infantil, &
necessario um planejamento intencional,
articulado as diretrizes curriculares, con-
siderando experiéncias que fazem sen-
tido para as criangas. A BNCC (BRASIL,
2017) e o Curriculo da Cidade (BRASIL,
2018) reforcam que o brincar, a explora-
cao e as interagdes sao centrais no pro-
cesso de aprendizagem.

Nessa direcdo, autores como Piaget
(1976) e Vygotsky (1998) destacam que
as criangas constroem conhecimento por
meio da acéo, da experimentacdo e das
relacdes com o outro e com o ambiente.
Assim, ao proporcionar experiéncias com
a natureza e com o cuidado dos espacos,
o educador contribui para aprendizagens
mais signifcativas.

A Educacdo Ambiental vai se construir no
dia a dia, de forma continua e integrada
(DIAS, 2004, LEFF, 2004), contribuindo
para que as crian¢as desenvolvam, aos
poucos, atitudes de pertencimento, cor-
responsabilidade e respeito a vida.
Nesse sentido, praticas como o cultivo de
hortas, o reaproveitamento de materiais,
a coleta seletiva e a observacéao da natu-
reza aproximam o cuidado das experi-
éncias de aprendizagem, possibilitando
momentos de investigacdo que fazem
sentido no cotidiano das criancas.

De acordo com Freire (1996), experién-
cias que envolvem acao e refexao sao
fundamentais para o desenvolvimento
de uma postura critica diante da realida-
de. Quando vivenciam situacdes relacio-
nadas ao cuidado com o ambiente e a
tomada de decisdes, as criangas passam
a ter sentido as suas ac¢0es, construindo
valores que vao além do espaco escolar.
Além disso, propostas organizadas

em forma de projetos, que envolvem
diferentes areas e a participacdo das
criancas, ampliam as possibilidades de
aprendizagem. Souza e Andrade (2019)
destacam a importancia de praticas
interdisciplinares que envolvam a comu-
nidade escolar, fortalecendo vinculos e
ampliando as experiéncias educativas.

O Curriculo da Cidade também reforca a

Importancia de considerar as experién-
cias das criancas como ponto de partida
para o planejamento pedagdgico. Ao
observar, escutar e registrar suas hipote-
ses, 0 educador pode organizar propos-
tas que dialogam com seus interesses

e incentivem investigacdes sobre o am-
biente, o territério e as relacdes sociais
(BRASIL, 2018).

Assim, a Educagdo Ambiental na Educa-
cao Infantil vai se concretizar no cotidia-
no, a medida que se integra as praticas
envolvidas, contribuindo para o desen-
volvimento de uma postura mais investi-
gativa, sensivel e critica diante das ques-
tdes ambientais.

EXPERIENCIAS E POSSIBILIDADES NAS
PRATICAS COTIDIANAS

As préaticas de Educacdo Ambiental pas-
sam a fazer mais sentido quando séo
articuladas a rotina das criancas, sendo
vivenciadas de forma continua no dia a
dia (DIAS, 2004; LEFF, 2004). Nesse con-
texto, mesmo ac¢des simples, quando
planejadas com intencionalidade, podem
se tornar oportunidades importantes de
aprendizagem e de construcao de valo-
res (FREIRE, 1996).

O cultivo de hortas, por exemplo, permi-
te que as criancas acompanhem etapas
como o preparo da terra, o plantio, o
crescimento e a colheita. Ao participarem
desse processo, elas observam trans-
formacdes, levantam hipoteses e cons-
troem nocoes relacionadas ao cuidado,
ao tempo e a responsabilidade (SOUZA;
ANDRADE, 2019).

O reaproveitamento de materiais tam-
bém é uma prética importante. Ao usar
diferentes objetos em construcdes, brin-
cadeiras e producdes artisticas, as crian-
cas exploram possibilidades, exercitam a
criatividade e refexdes sobre o consumo
e o0 descarte (DIAS, 2004; LEFF, 2004).

As experiéncias no entorno da escola,
como caminhadas e investigacdes, aju-
dam a ampliar o olhar das criancas sobre
o territério. Nesses momentos, o edu-
cador media as descobertas, incentivan-
do o didlogo e a construcgédo coletiva de
conhecimentos (FREIRE, 1996; VIGOTSKY,
1998).

Outra possibilidade € o trabalho com a

380



381

coleta seletiva e a compostagem, que
permite as criangcas acompanhar pro-
cessos de transformacéo dos residuos e
compreender, de forma mais concreta,
aspectos relacionados aos ciclos da natu-
reza (SOUZA; ANDRADE, 2019).

Essas praticas se fortalecem quando
envolvem também as familias e a comu-
nidade. A realizacédo de ac¢des coletivas,
como o cuidado com a horta, mutirées
ou propostas de reducao de lixo, am-
plia as possibilidades de aprendizagem
e reforca a ideia de que o cuidado com
0 meio ambiente € uma responsabilida-
de compartilhada (DIAS, 2004; FREIRE,
1996).

Ao integrar essas experiéncias ao cotidia-
no, a escola passa a se constituir como
um espacgo de vivéncia, investigacao e
refexdao, no qual as criangas constroem
conhecimentos e desenvolvem atitudes
relacionadas ao cuidado com a vida em
suas diferentes dimensoes.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A Educacédo Ambiental, quando faz parte
do cotidiano da Educacao Infantil de for-
ma intencional e continua, contribui para
a formacéo das criancas. Ao vivenciarem
situacOes de cuidado com o outro, com
0 ambiente e com o0s espacgos coletivos,
elas vao construindo valores e atitudes
mais responsaveis e sensiveis as ques-
tdes ambientais.

Documentos como a BNCC, o Curriculo
da Cidade e os ODS reforgcam a impor-
tancia de integrar a sustentabilidade as
praticas pedagogicas, considerando as
experiéncias das criangas como ponto
de partida. Esses referenciais ajudam a
compreender a escola como um espaco
de convivéncia, investigagao e constru-
cao de sentidos.

Nesse processo, o papel do educador
ganha destaque, principalmente no
planejamento e na mediacao de experi-
éncias que aproximam o conhecimento
do cotidiano das criangas. Ao propor
situacOes de cuidado com a natureza,
observacdo do entorno e uso consciente
dos recursos, o professor contribui para
que elas compreendam a importancia de
suas a¢des no mundo.

A participacdo das familias e da comuni-

dade amplia essas possibilidades, forta-
lecendo vinculos e o cuidado com o am-
biente. Quando essas a¢des ultrapassam
a escola, passam a fazer parte do cotidia-
no e das relacdes no territorio.

Assim, investir na Educacdo Ambiental
na Educacéao Infantil € possibilitar que as
criancgas construam, desde cedo, formas
de se relacionar com o mundo de ma-
neira ética, critica e participativa. E um
processo continuo, que envolve refexéao
e compromisso coletivo, em que cada ex-
periéncia vivida contribui para um futuro
mais sustentavel.
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