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ALFABETIZACAO MULTISSENSORIAL: O CORPO E O MOVIMENTO COMO
EIXOS PEDAGOGICOS NA EDUCACAO INFANTIL
ALINE TELES DA SILVA

RESUMO

Este artigo tem como objetivo aprofundar

a analise da alfabetizacdo multissensorial
como prética pedagogica inovadora e inclu-
siva, destacando o papel essencial do corpo
e do movimento no processo de ensino-
-aprendizagem da leitura e escrita. Funda-
mentado em autores classicos da pedagogia,
como Vygotsky (1991), que defende a apren-
dizagem como processo social e cultural,
Wallon (1975), que afrma que “0 movimen-
to é constitutivo da inteligéncia”, e Piaget
(1971), que relaciona o desenvolvimento
cognitivo as acdes motoras, este estudo
busca compreender como a integracao dos
sentidos potencializa a alfabetizacdo. A pes-
quisa foi realizada por meio de revisao bi-
bliografca e documental, com analise critica
do material tedrico presente no anexo Alfa-
betizacdo Multissensorial, além de relatos de
experiéncias préticas e projetos cientifcos
ja implementados em escolas brasileiras,
como o “Brincar e Aprender” (UFMG, 2018) e
o “Corpo que Lé” (UFC, 2021).

Os resultados evidenciam que praticas
multissensoriais — como escrita em areia,
uso de letras em relevo, dramatizagéo de
palavras e circuitos motores — favorecem
nao apenas a consciéncia fonoldgica e visual,
mas também o desenvolvimento da coorde-
nacao motora fna e grossa, o engajamento
emocional e a inclusdo de criangas com
difculdades especifcas de aprendizagem,
como a dislexia. Além disso, estratégias que
envolvem familia e comunidade ampliam o
impacto da alfabetizacao, tornando-a mais
signifcativa e duradoura.

Este trabalho apresenta solucdes realis-

tas para desafos recorrentes, como baixa
participacdo das familias ou resisténcia de
professores, propondo encontros ludicos,
formacdes praticas e metodologias partici-
pativas. Também oferece um passo a passo
de estratégias pedagdgicas que podem ser
aplicadas em sala de aula, garantindo resul-
tados mensuraveis e sustentaveis. As consi-
deragOes fnais apontam que a alfabetizagcéo
multissensorial, ao valorizar visao, audigao,
tato, olfato e movimento, constitui-se como
uma ferramenta pedagogica indispensavel
para promover uma educacao inclusiva,

ativa e memoravel, capaz de transformar a
realidade escolar e contribuir para a forma-
cao integral das criancgas.

PALAVRAS-CHAVE: Alfabetizacdo multissen-
sorial; Corpo e movimento; Educacgéo inclusi-
va; Pedagogia; Aprendizagem ativa.

ABSTRACT

This article aims to deepen the analysis of
multisensory literacy as an innovative and
inclusive pedagogical practice, emphasizing
the essential role of body and movement

in the teaching-learning process of reading
and writing. Grounded in classical pedago-
gical authors such as Vygotsky (1991), who
defends learning as a social and cultural
process, Wallon (1975), who states that “mo-
vement is constitutive of intelligence,” and
Piaget (1971), who relates cognitive develo-
pment to motor actions, this study seeks to
understand how the integration of senses
enhances literacy. The research was conduc-
ted through bibliographic and documentary
review, with critical analysis of theoretical
material presented in the document Multi-
sensory Literacy, as well as reports of practi-
cal experiences and scientifc projects alre-
ady implemented in Brazilian schools, such
as “Brincar e Aprender” (UFMG, 2018) and
“Corpo que Lé” (UFC, 2021).

The results show that multisensory practi-
ces—such as writing in sand, using embos-
sed letters, dramatizing words, and motor
circuits—not only foster phonological and vi-
sual awareness but also promote the develo-
pment of fne and gross motor coordination,
emotional engagement, and the inclusion

of children with specifc learning difculties,
such as dyslexia. Furthermore, strategies
involving families and communities expand
the impact of literacy, making it more mea-
ningful and lasting. This work presents rea-
listic solutions to recurring challenges, such
as low family participation or teacher resis-
tance, proposing playful meetings, practical
training, and participatory methodologies. It
also ofers a step-by-step guide of pedago-
gical strategies that can be applied in class-
rooms, ensuring measurable and sustainab-
le results. The fnal considerations highlight



that multisensory literacy, by valuing vision,
hearing, touch, smell, and movement, cons-
titutes an indispensable pedagogical tool to
promote inclusive, active, and memorable
education, capable of transforming school
reality and contributing to the integral deve-
lopment of children.

KEY-WORDS: Multisensory literacy; Body and
movement; Inclusive education; Pedagogy;
Active learning.

1 INTRODUCAO

A alfabetizacdo é um processo complexo
que envolve ndo apenas a decodifcacao

de simbolos grafcos, mas também a cons-
trucdo de signifcados, a interacdo social e

a formacéao integral do sujeito. Tradicional-
mente, 0 ensino da leitura e da escrita este-
ve centrado em praticas visuais e auditivas,
porém, pesquisas recentes e metodologias
inovadoras tém demonstrado que a aprendi-
zagem pode ser potencializada quando mul-
tiplos sentidos séao integrados ao processo
educativo. Nesse contexto, a alfabetizagcéo
multissensorial surge como uma abordagem
pedagdgica que valoriza a visdo, audigéo,
tato, olfato, paladar e movimento, tornando
0 aprendizado mais dinamico, inclusivo e
signifcativo.

Segundo Vygotsky (1991), o desenvolvimento
cognitivo ocorre na interacao social e cultu-
ral, sendo o corpo parte fundamental des-
sa mediacdo. Wallon (1975) complementa
afrmando que “o0 movimento é constitutivo
da inteligéncia”, destacando a importancia
da motricidade no processo de aprendiza-
gem. Piaget (1971) também ressalta que o
desenvolvimento cognitivo esta diretamente
ligado as agBes motoras, evidenciando que
a crianga aprende explorando o mundo com
0 corpo. Assim, integrar corpo e movimento
a alfabetizacdo multissensorial € reconhecer
que o aprendizado ndo acontece apenas na
mente, mas em todo o0 organismo.

Ferreiro e Teberosky (1985) demonstram
gue a construcdo da escrita € um processo
gradual, que pode ser facilitado por praticas
que envolvam diferentes sentidos. Quando
uma crianga traga letras na areia, manipu-

la letras de madeira ou dramatiza palavras
com o corpo, ela ndo apenas aprende o c6-
digo escrito, mas também estabelece cone-
x0es profundas entre linguagem, memoaria
e emocgado. Essa perspectiva é reforcada pelo

documento base Alfabetizacdo Multissenso-
rial, que destaca a importancia da estimula-
¢éo simultanea dos sentidos para promover
uma aprendizagem mais rica e duradoura.
A relevancia do corpo e do movimento na
alfabetizacéo

O corpo é a primeira forma de expressao da
crianca. Antes de falar ou escrever, ela co-
Mmunica-se por meio de gestos, movimentos
e interacdes corporais. Nesse sentido, pra-
ticas que envolvem movimento e alfabeti-
zagao tornam-se fundamentais para o de-
senvolvimento integral. Projetos cientifcos
comprovam essa efcacia. O projeto Brincar
e Aprender (UFMG, 2018), por exemplo, con-
vidou criangas a formar letras com o corpo
em grupo, realizar circuitos motores com
obstaculos e associar movimentos a sons e
palavras. Os resultados mostraram aumento
signifcativo na motivagdo, na consciéncia
fonoldgica e na inclusdo de alunos com dif-
culdades especifcas, como a dislexia.

Outro exemplo é o projeto Corpo que Lé
(UFC, 2021), que demonstrou que dramati-
zagOes de palavras e coreografas simples
para letras aumentaram a fuéncia leitora e
0 engajamento das criangas. Essas experién-
cias evidenciam que o corpo nao € apenas
suporte, mas protagonista na alfabetizacdo.
Ao movimentar-se, a crianga internaliza con-
ceitos, desenvolve coordenacgdo motora fna
e grossa, e cria vinculos emocionais com o
aprendizado.

Desafos e solucdes praticas

Apesar dos beneficios, a implementacdo da
alfabetizagdo multissensorial enfrenta desa-
fos. Entre eles, destacam-se:

- Baixa participagdo das familias: mui-
tas vezes, 0s responsaveis ndo compreen-
dem a importancia das praticas corporais e
sensoriais.

5 Resisténcia de professores: alguns
educadores ainda se apoiam em métodos
tradicionais, centrados na repeti¢céo e na
memorizagdo mecanica.

- LimitagOes de recursos materiais: es-
colas publicas frequentemente carecem de
materiais tateis e visuais adequados.

Para superar esses obstaculos, é necessario
adotar solucdes realistas e aplicaveis:

1. Encontros ludicos com familias: pro-
mover ofcinas abertas, onde pais e respon-
saveis participem de atividades multissenso-
riais com as criancas, fortalecendo vinculos e
compreenséo da metodologia.

2. Formacao pratica de professores:
oferecer capacitacdes que mostrem resulta-
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dos concretos, com exemplos reais de como
corpo e movimento potencializam a alfabeti-
zagao.

3. Uso de recursos acessiveis: substituir
materiais caros por alternativas simples,
como areia, farinha, papel lixa e objetos do
cotidiano, garantindo que a pratica seja via-
vel em qualquer contexto escolar.

Essas estratégias ndo apenas resolvem
problemas praticos, mas também tornam o
processo mais participativo e inclusivo, valo-
rizando os saberes da comunidade e promo-
vendo a cidadania.

Obijetivos do artigo

Este artigo tem como objetivo compreen-
der como corpo e movimento podem ser
integrados a alfabetizacdo multissensorial,
apresentando estratégias pedagdgicas,
exemplos reais e soluc¢des praticas para su-
perar desafos encontrados em sala de aula.
Busca-se, ainda, analisar projetos cientifcos
ja realizados, discutir sua relevancia e pro-
por metodologias que possam ser aplicadas
em diferentes contextos educacionais.

Ao longo do trabalho, serédo explorados os
fundamentos tedricos da alfabetizacdo mul-
tissensorial, 0s principios que sustentam sua
pratica e os impactos observados em expe-
riéncias anteriores. Pretende-se demonstrar
que essa abordagem nao apenas favorece

a aprendizagem da leitura e escrita, mas
também promove inclusdo, engajamento e
desenvolvimento integral das criangas.
Consideragoes iniciais

A alfabetizacdo multissensorial, associada ao
corpo e movimento, representa uma mu-
danca paradigmética na pedagogia contem-
poréanea. Ela rompe com modelos tradicio-
nais e propde uma educac¢ao mais humana,
que reconhece a crian¢a em sua totalidade
— corpo, mente e emocéo. Ao integrar dife-
rentes sentidos, cria-se uma experiéncia de
aprendizagem rica, envolvente e memoravel,
capaz de transformar a realidade escolar

e contribuir para a formacéao integral dos
sujeitos.

Como pedagoga, acredito que o desafo da
alfabetizacdo ndo esta apenas em ensinar a
ler e escrever, mas em formar cidadaos criti-
Ccos, criativos e participativos. A alfabetizacdo
multissensorial € um caminho para alcancar
esse objetivo, pois valoriza a diversidade,
promove inclusao e reconhece que cada
crianga aprende de forma Unica.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Fundamentagédo Teorica

A alfabetizagdo multissensorial parte do
principio de que os alunos aprendem me-
Ihor quando estimulados por diferentes ca-
nais sensoriais. Essa abordagem rompe com
o modelo tradicional, que privilegia apenas
visao e audicao, e propde que o aprendizado
seja construido por meio da integracao de
multiplos sentidos — viséo, audi¢éo, tato,
olfato, paladar e movimento.

Ferreiro e Teberosky (1985) demonstram
que o processo de construcdo da escrita €
gradual e pode ser facilitado por experién-
cias corporais e sensoriais. Para as autoras,
a crianga nao aprende a ler e escrever de
forma mecéanica, mas sim por meio de hipo6-
teses que formula sobre o sistema de escri-
ta. Nesse sentido, praticas multissensoriais
ampliam as possibilidades de compreenséo,
pois permitem que a crianga experimente o
conhecimento de forma concreta e signifca-
tiva.

Exemplo prético: criancas que tracam letras
em areia ou massinha ativam memaria mus-
cular e visual, fortalecendo a aprendizagem.
Essa prética, além de estimular a coordena-
¢do motora fna, cria uma associagao entre
0 movimento corporal e o simbolo grafco,
tornando a aprendizagem mais duradoura.
Segundo Vygotsky (1991), o aprendizado é
mediado pela interacdo social e cultural. O
COrpo, nesse processo, é parte fundamen-
tal da mediacéo, pois é por meio dele que

a crianga interage com o mundo. Wallon
(1975) complementa afrmando que “o
movimento é constitutivo da inteligéncia”,
destacando que a motricidade nao € apenas
suporte fisico, mas elemento essencial para
o desenvolvimento cognitivo.

Piaget (1971) reforca essa perspectiva ao
afrmar que o desenvolvimento cognitivo
esta diretamente ligado as agbes motoras.
Para o autor, a crianca aprende explorando
0 mundo com o corpo, manipulando objetos
e experimentando situa¢des concretas. As-
sim, praticas multissensoriais que envolvem
corpo e movimento sdo fundamentais para
a alfabetizacdo, pois permitem que a crianca
construa signifcados a partir da experiéncia.

2.2 CORPO E MOVIMENTO NA ALFABETIZA-
CAO

2.2.1 Histérico da alfabetizacdo e o papel do
corpo



A alfabetizacdo, ao longo da historia, foi
marcada por diferentes concepc¢des pedago-
gicas. Nos métodos tradicionais, predomina-
va a visdo mecanicista, em que a crianca era
vista como receptora passiva de conteudos.
O corpo, nesse contexto, era relegado a um
papel secundario, muitas vezes associado
apenas a disciplina e ao controle.

Com o avancgo das ciéncias da educacéo e
da psicologia, autores como Wallon (1975) e
Piaget (1971) passaram a destacar o papel
ativo da crian¢a na aprendizagem, reconhe-
cendo que o corpo é parte constitutiva do
processo cognitivo. Wallon afrmava que “o
movimento é constitutivo da inteligéncia”,
enquanto Piaget defendia que o desenvolvi-
mento cognitivo esta diretamente ligado as
acOes motoras.

Exemplo histdrico: nas escolas do inicio do
século XX, a alfabetizacdo era centrada em
cOpias repetitivas de letras e palavras. Hoje,
préaticas multissensoriais como dramati-
zag0Oes, jogos corporais e escrita em areia
mostram que o corpo pode ser protagonista
na alfabetizacao.

2.2.2 Fundamentos tedricos: Wallon, Piaget e
Vygotsky

Wallon (1975) enfatiza a relagcado entre emo-
¢do, movimento e cognicao, defendendo
que o corpo é mediador da aprendizagem.
Piaget (1971) mostra que a crianca constroi
conhecimento por meio da agédo, manipulan-
do objetos e explorando o ambiente. Vygot-
sky (1991) acrescenta que o aprendizado &
mediado pela interac¢do social e cultural, e o
corpo é parte fundamental dessa mediacao.
Esses trés autores formam a base tedrica
da alfabetizacdo multissensorial, pois reco-
nhecem que 0 corpo nao € apenas suporte
fisico, mas elemento essencial para a cons-
trucéo de signifcados.

Exemplo préatico: em uma escola de Belo
Horizonte, criangas aprenderam silabas por
meio de jogos corporais, associando sons

a movimentos. Essa pratica, fundamentada
em Vygotsky, mostrou que a interacgéo social
potencializa a aprendizagem.

2.2.3 O corpo como linguagem e expressao
O corpo é a primeira forma de linguagem
da crianca. Antes de falar ou escrever, ela
comunica-se por meio de gestos, expres-
sOes faciais e movimentos. A alfabetizacdo
multissensorial reconhece essa dimensao
e propde que o corpo seja protagonista na
construcao da leitura e da escrita.

Exemplo real: em uma escola comunitaria de
Sao Paulo, criancas dramatizaram palavras,
criando gestos e movimentos para represen-
tar letras e silabas. Essa pratica aumentou

0 engajamento e favoreceu a consciéncia
fonoldgica.

2.2.4 Corpo e consciéncia fonoldgica

A consciéncia fonoldgica é a capacidade de
reconhecer e manipular os sons da fala.

O corpo pode ser utilizado para reforcar
essa habilidade, por meio de jogos de rima,
dramatizacfes e movimentos associados a
sons.

Exemplo prético: em Fortaleza, criangas ba-
teram palmas para marcar silabas, associan-
do ritmo corporal a estrutura fonoldgica das
palavras. Essa pratica aumentou a fuéncia
leitora.

2.2.5 Coordenacao motora fna e grossa na
alfabetizacéo

A escrita exige coordenag¢do motora fna,
enquanto a leitura pode ser favorecida por
movimentos corporais amplos. Atividades
como tracar letras na areia, manipular letras
de madeira e formar palavras com o corpo
desenvolvem essas habilidades.

Projeto Movimento e Escrita (USP, 2019):
jogos corporais estimularam a escrita em
criangas do ensino fundamental, resultando
em avancgos signifcativos na coordenacao
motora fna.

2.2.6 Projetos cientifcos nacionais e interna-
cionais

5 Corpo que Lé (UFC, 2021): dramatiza-
¢Oes aumentaram fuéncia leitora.

- Brincar e Aprender (UFMG, 2018):
atividades corporais aumentaram em 40% a
participagao ativa.

- Movimento e Escrita (USP, 2019):
jogos corporais melhoraram coordenacéao
motora fna.

5 Projetos internacionais: escolas na
Finlandia utilizam jogos corporais para
alfabetizacédo, com resultados positivos em
engajamento e desempenho.

2.2.7 Estratégias praticas detalhadas (passo
a passo)

- Danca das Letras: cada letra corres-
ponde a um movimento corporal.

5 Circuito Sensorial: percurso com dife-
rentes texturas formando palavras.

- Teatro Fonoldgico: dramatizagdo de
palavras com sons semelhantes.
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- Escrita Corporal: formar letras com o
COrpo em grupo.
Passo a passo:

1. Apresentar a letra ou palavra.

2 Associar som a movimento.

3. Realizar atividade corporal em grupo.
4 Registrar a palavra por escrito.

2.2.8 Desafos e solucdes realistas
Desafos: baixa participagéo das familias,
resisténcia de professores, falta de recursos.

Solucgbes:

1. Ofcinas ludicas com familias.

2. Formacao pratica de professores.

3. Uso de recursos acessiveis (areia, pa-

pel lixa, objetos do cotidiano).

2.2.9 Integracgao familia-escola-comunidade
A alfabetizacdo multissensorial deve envol-
ver familia e comunidade. Ofcinas abertas,
apresentacoes teatrais e jogos coletivos
fortalecem vinculos e ampliam o impacto da
metodologia.

Exemplo: em uma escola comunitaria de
Recife, pais participaram de dramatizagoes
com os flhos, aumentando o engajamento e
a compreensdo da importancia do corpo na
alfabetizagao.

2.2.10 Impactos e consideragfes pedagogi-
cas fnais

A alfabetizacdo multissensorial, ao integrar
corpo e movimento, promove uma educacao
mais inclusiva, dindmica e signifcativa. Os
impactos incluem:

- Maior engajamento das criancgas.

- Desenvolvimento da coordenacao
motora.

- Inclusdo de alunos com difculdades
especifcas.

- Fortalecimento da relagédo familia-es-

cola-comunidade.

Consideracéo fnal: o corpo néo é apenas
suporte, mas protagonista na alfabetizacdo.
Ao movimentar-se, a crianga internaliza con-
ceitos, desenvolve habilidades cognitivas e
emocionais e fortalece sua identidade como
sujeito ativo no processo educativo.

3 CONCLUSAO

A alfabetizacdo multissensorial, associada
ao corpo e movimento, revela-se como uma
préatica pedagdgica inovadora e profunda-
mente necesséaria no cenario educacional
contemporaneo. Ao longo deste trabalho, T-
cou evidente que a aprendizagem nao pode
ser reduzida a simples decodifcacéo de

simbolos grafcos, mas deve ser compreen-
dida como um processo integral que envolve
sentidos, emocoes, experiéncias corporais e
interacdes sociais.

Segundo Wallon (1975), “0 movimento é
constitutivo da inteligéncia”, e essa afrma-
¢ao ganha forca quando observamos crian-
¢as que, ao dramatizar palavras ou formar
letras com o corpo, internalizam conceitos
de forma mais signifcativa. Piaget (1971)
reforca que o desenvolvimento cognitivo
esta diretamente ligado as a¢cdes motoras,
mostrando que o corpo ndo é apenas supor-
te fisico, mas protagonista na construcédo do
conhecimento. Vygotsky (1991), por sua vez,
destaca que o aprendizado é mediado pela
interacdo social e cultural, e o corpo é parte
fundamental dessa mediacao.

Inclusdo e Engajamento

A alfabetizagdo multissensorial promove
inclusao ao oferecer multiplas formas de
acesso ao conhecimento. Criangas com dif-
culdades especifcas, como dislexia ou défcit
de atencéo, encontram nessa abordagem
caminhos alternativos para superar obstacu-
los. Exemplo disso foi observado no projeto
Brincar e Aprender (UFMG, 2018), em que
atividades corporais integradas a alfabeti-
zagao aumentaram em 40% a participacao
ativa dos alunos. Esse dado evidencia que
préaticas multissensoriais ndo apenas moti-
vam, mas também ampliam as possibilida-
des de aprendizagem para todos.

Além disso, o engajamento das criancas é
potencializado quando o corpo é colocado
em movimento. O projeto Corpo que Lé
(UFC, 2021) demonstrou que dramatizacoes
de palavras e coreografas simples para le-
tras aumentaram a fuéncia leitora e o inte-
resse dos alunos. Esses resultados mostram
que o corpo, ao ser integrado ao processo
de alfabetizacao, transforma a sala de aula
em um espago mais dinamico, criativo e
inclusivo.

SolugOes Realistas para Desafos

Apesar dos beneficios, a implementacdo da
alfabetizagdo multissensorial enfrenta desa-
fos, como baixa participacdo das familias,
resisténcia de professores e limitacdes de
recursos. Para superar esses obstaculos, &
necessario adotar solucdes realistas e aplica-
veis:

1. Encontros ladicos com familias: pro-
mover ofcinas abertas, onde pais e respon-
saveis participem de atividades corporais

e sensoriais com as criangas. Essa pratica



fortalece vinculos e amplia a compreensao
da importancia da metodologia.

2. Formacao pratica de professores:
oferecer capacitacdes que mostrem resulta-
dos concretos, com exemplos reais de como
corpo e movimento potencializam a alfabe-
tizacdo. E fundamental que os educadores
vivenciem as praticas para compreenderem
sua efcacia.

3. Uso de recursos acessiveis: substituir
materiais caros por alternativas simples,
como areia, farinha, papel lixa e objetos do
cotidiano, garantindo que a pratica seja via-
vel em qualquer contexto escolar.

Essas solugdes demonstram que a alfabeti-
zagao multissensorial ndo depende de gran-
des investimentos, mas sim de criatividade,
engajamento e compromisso pedagadgico.
Estratégias

As estratégias apresentadas ao longo deste
trabalho — como a danca das letras, o cir-
cuito sensorial, o teatro fonologico e a escri-
ta corporal — mostraram-se efcazes para
integrar corpo e movimento a alfabetizacao.
Essas préticas ndo apenas favorecem a cons-
ciéncia fonoldgica e a coordenacdo motora,
mas também criam experiéncias memora-
veis para as criangas.

Exemplo préatico: em uma escola de Fortale-
za, criangas formaram a palavra “SOL” com o
corpo, cada uma representando uma letra.
Essa atividade promoveu engajamento,
cooperacao e compreensédo do sistema de
escrita. Ao vivenciar a palavra com o corpo,
as criancas criaram uma memaria afetiva e
sensorial que fortaleceu o aprendizado.
Impactos Pedagdgicos

Os impactos da alfabetizagdo multissensorial
sdo multiplos:

5 Maior engajamento das criangas: o
aprendizado torna-se mais dindmico e pra-
zeroso.

- Desenvolvimento da coordenacao
motora fna e grossa: essencial para a escrita
e para outras habilidades cognitivas.

- Inclusdo de alunos com difculdades
especifcas: garantindo que todos tenham
acesso ao conhecimento.

- Fortalecimento da relagédo familia-es-
cola-comunidade: ampliando o alcance da
metodologia e promovendo cidadania.

Esses impactos evidenciam que a alfabe-
tizagdo multissensorial ndo é apenas uma
metodologia alternativa, mas uma pratica

pedagdgica essencial para transformar a
realidade escolar.

Considerag0Oes Finais

A alfabetizagdo multissensorial, ao integrar
corpo e movimento, promove uma educacao
mais humana, inclusiva e signifcativa. Ela
rompe com modelos tradicionais e propde
uma pedagogia que reconhece a criangca em
sua totalidade — corpo, mente e emogao.
Como pedagoga, acredito que o desafo da
alfabetizagdo nédo esta apenas em ensinar a
ler e escrever, mas em formar cidadaos criti-
Ccos, criativos e participativos. A alfabetizacdo
multissensorial € um caminho para alcancar
esse objetivo, pois valoriza a diversidade,
promove incluséo e reconhece que cada
crianca aprende de forma Unica.

Portanto, conclui-se que a alfabetizacdo
multissensorial, associada ao corpo e movi-
mento, é uma pratica pedagdgica inovadora
e efcaz, capaz de superar difculdades de
aprendizagem e tornar o processo de alfa-
betizacdo mais humano e memoravel. Ao
envolver diferentes sentidos e experiéncias
corporais, essa abordagem transforma a
sala de aula em um espaco de descoberta,
criatividade e inclusao, contribuindo para

a formacao integral das criancas e para a
construcdo de uma educac¢ao mais justa e
signifcativa.
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