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O LUDICO E SUA CONTRI-
BUICAO PARA A EDUCAGAO
FisicA

KAREN DE ABREU BARRETO

RESUMO

As escolas de Educacdo Infantil, que
tem aulas de Educac¢do Fisica, sdo compre-
endidas como ambientes acolhedores que
fazem parte da primeira infancia. A apren-
dizagem ocorre através das brincadeiras, os
educadores elaboram planos de aulas que
estimulam o desenvolvimento integral da
crianca. Educacdo fisica € muito importan-
te na Educacdo infantil, por se tratar de um
ambiente ao ar livre que promove a sensa-
cdao de liberdade, assim trabalharemos nes-
fe estudo o parque inclusivo em aulas de
Educacdo Fisica. Os variados brinquedos do
parqué colaboram para o desenvolvimento
da coordenagdo motora, superagdo e auto-
confianca, além de propiciar a socializacao e
autonomia. As escolas publicas atende a um
publico diversificado, que deve ser compre-
endido em sua individualidade. Observa-se
que nas escolas publicas de Educacdo Fisica
que os parques dificilmente sdo inclusivos,
0 que promove o constrangimento e a frus-
tracdo das criancas com deficiéncias. Dessa
maneira mediante a lei n°® 9394/96 prevé que
a educacao é dever do Estado, e da familia, a
familia e os profissionais da educacao devem
cobrar do Estado os recursos e adaptacdes
necessarias para a educagao inclusiva. O Ob-
jetivo Geral do trabalho é evidenciar como o
parque escolar influéncia na aprendizagem e
desenvolvimento integral da crianca na Edu-
cacao fisica. O Objetivo especifico € propor
um olhar critico, em relagdo a falta de adap-
tacdes necessarias para que o parque seja
inclusivo, e o quanto esse fator é decisivo na
vida escolar das criancas com deficiéncias. A
Metodologia se da pela ideia para essa pes-
gwsa sobre parque inclusivo surgiu através

as experiéncias vivenciadas no parquinho
escolar. Foi observado o quanto as criancas
com deficiéncia ficam frustradas pela falta
de brinquedos que sejam adequados as suas
condicdes, sejam elas motoras, auditivas, ou
visuais. Pouco se tém discutido sobre parque
inclusivo na Educacdo Fisica, sendo assim
essa pesquisa foi elaborada baseando-se na
contribuicdo do parque escolar para o desen-
volvimento integral das criancas, e também
nas leis que asseguram a inclusdo. O artigo
EropoeNa reflexdo sobre como as escolas de

ducacao Fisica precisam ter parques inclusi-
VOS ﬁara uma educacao de qualidade e mais
acolhedora.

~ Palavras-chave: Educacdo Fisica,
criangas, brincadeiras, aprendizagem, par-
que inclusivo.
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INTRODUCAO

O presente trabalho foi elaborado
através das experiéncias vivenciadas no coti-
diano das escolas, a partir destas foram rea-
lizadas pesquisas bibliograficas sobre a influ-
éncia do parque eu sua contribuicdo para a
Educacdo Fisica. O parque é muito importan-
te para desenvolvimento integral da crianca.
E observado que os momentos no parque sdo
de descontracdo, alegria e negociacdo, fato-
res que colaboram para o aprendizado. Atra-
vés das brincadeiras no parque as criancas
sdo estimuladas a uma aprendizagem ludica
e significativa. No entanto foi observado tam-
bém que as criangas com deficiéncias fisicas,
que sao incluidas por direito nas escolas pu-
blicas e particulares, sao privadas das brinca-
deiras no Eg_rque. Dificilmente as escolas de
Educacdo Fisica possuem parques inclusivos.
Com isso notam-se as frustracbes e tristezas
gue as criangas com deficiéncia sao submeti-

as. A aprendizagem que acontece median-
te os jogos, brincadeiras e brincadeiras no
Pa_rque, e comprometida. Os planejamentos
eitos pelo professor para desenvolver a so-
cializagdo, coordenacao motora entre outros
objetivos da aprendizagem, sdo prejudicados
devido a falta de adaptacdes.

Esse trabalho tem como objetivo, res-
saltar a importancia do parque inclusivo, do
lidico e das brincadeiras na Educacdo Fisica,
e como a aprendizagem ocorre atraves das
brincadeiras, e como o ludico intensifica os
momentos do aprendizado. O parque preci-
sa ser inclusivo para que todas as criangas
possam brincar aprender e se socializarem.
O parque deve adequar-se a todos.

Os professores da Educacdo Fisica,
muitas vezes sofrem pela falta de recursos
fundamentais para a inclusdo. Constan-
temente os planos de aulas, os jogos e os
brinquedos da sala, sdo adequadamente
adaptados para que todos possam partici-
par, entretanto as brincadeiras no parque
carecem de maior atencdo, pois as adapta-
¢Bes dos brinquedos do parque precisam de
maiores elabora¢des gue talvez estejam fora
do alcance dos educadores. O professor pre-
cisa seguir a rotina das criangas, e uma delas
é a hora do parque, o que para as crlan%as
com deficiéncia € um momento de angustia,
elas querem balangar, mas a balanca nao
possul_cintos de seguranca, quer girar no
glra— gira, mas esse também ndo tem cintos

e seguranca, e 0 mesmo ocorre com os de-
mais brinquedos do parque. O profissional
da Educagdo Fisica muitas vezes auxilia as
criancas com deficiéncias nas brincadeiras,
entretanto ndo deve ser a maneira mais ade-
quada, pois essa atitude interfere na sociali-
zagdo e autonomia das criangas.

O PARQUE INCLUSIVO E A EDUCACAO

’

FISICA
Segundo Certeau (1998), o parque nao
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é um lugar estavel, é um espaco de possiveis
transformacdes, que variam de acordo com
as intera¢des dos individuos. As transforma-
coes doXar ue podem ser adaptadas ou sub-
jetivas. A ludicidade que acontece no parque
€ uma grande aliada para o desenvolvimento
integral da crianga, que merece atengdo dos
pais e dos educadores.

E notdrio que nas escolas de Educacao
Fisica, a hora do parque € um dos momentos
mais aguardados pelas crian¢as. O parqui-
nho proporciona momentos de descontra-
¢do, liberdade e prazer, contribuindo para a
aprendizagem e socializa¢do das criancas.

Os brinquedos do parque estimulam
as habilidades motoras, favorecem a com-
preensao de regras, a comunicagao e a ima-
ginagdo.

~ Observa-se que na Educacdo Fisica as
criancas aprendem brincando, e cada brin-
8uedo do parque favorece a a(\]lorendiza em.

oncordando com a pesquisa de Salla (2011)
sobre o educador Henr?/ Wallon, as intera-
¢Bes com o meio estimulam a aprendizagem
e a afetividade.

Comadeclaragdode Salamanca(1994),
o direito a educagdo das criancas com defici-
éncia foi assegurado pela Lei n° 9394/1996
de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira
Plano Nacional de Educacao/CNE/2000; as
escolas foram se tornando cada vez mais in-
clusivas. Entretanto, observa-se que muitas
vezes as escolas publicas padecem de infra-
estruturas para melhor integrar as criangas
com deficiéncias, e seus direitos podem ser
violados.

Percebendo a importancia do parque
inclusivo na Educacdo Fisica, e sua contri-
buicdo para o desenvolvimento integral da
crianca, por que as escolas ainda nao pos-
suem parques inclusivos?

~ Essa é a pergunta chave para o desen-
volvimento desta pesquisa.

Considerando os beneficios que o par-
que proporciona para a formacdo e desen-
volvimento da crianga, da sua memoria afe-
tiva e socializacdo, € correto afirmar que as
criancas com deficiéncias fisicas podem ser
prejudicadas na primeira infancia. A falta de
adaptacdes no parque colabora para a exclu-
sdo e constrangimento dessa crianga. O mes-
mo lugar capaz de proporcionar gargalhadas
e despertar o aprendizado, coordenagao mo-
tora e a sua socializagdo, passa a ser um |u-
gar de tristeza por parte da crianca excluida.

Observa-se que existem profissionais
que auxiliam a crianc¢a a brincar no parque,
mas essas boas atitudes nao sao suficientes,
é necessario 3ue a infraestrutura dos par-
ques sejam adaptadas. Visto que o parque
€ compreendido como um ambiente de es-
timulos para a aprendizagem e autonomia,
ele precisa ser inclusivo, para a garantia do



aprendizado eficaz.

~_As criangas possuem um mundo ima-

inario, onde o'significado é estabelecido pe-
as brincadeiras e ndo pelo objeto real pre-
sente. A atividade ludica integra os aspectos
afetivos, cognitivos, motores e sociais. Funda-
menta-se a necessidade de evidenciar como
o ludico e o parque inclusivo influéncia no
processo de ensinoaprendizagem. De acordo
com Vygotsky (1991) a brincadeira traz uma
grande "influéncia para o desenvolvimento
infantil, pois ela colabora com a interacdo
social contribuindo também para a constru-
¢do da personalidade. Para Oliveira (2000) é
necessario reconhecer a falta de adaptacoes
necessarias, e lutar para que a inclusao seja
real, e que o0s espacos escolares atendam’a
todas as criancas de maneira integrada.

As brincadeiras estimulam as criancas,
regras de comportamentos condizentes com
aquilo que esta sendo representado e que
fara as criancas internalizarem regras de con-
duta, valores, modo de agir e de pensar do
seu grupo social que orientara e desenvolve-
ra seu comportamento cognitivo. Cada brin-
quedo do parque proporciona um estimulo
para a aprendizagem. Os educadores preci-
sam intervir nos passatempos assim como
0s pais e responsaveis também devem opor-
tunizar momentos de brincadeiras. Atraves
do brincar, é notavel que o desenvolvimento
seja tanto qualitativo quanto quantitativo.

Para Duprat (2015), a crian¢a junta
coisas semelhantes, separa as que Nnao sao
ndo toma, nem aproveita a matéria tal como
naturalmente vem; s6 o elaborado deve ser-
vir. Ou seja, as criangas constantemente ne-
cessitam de sentido para suas brincadeiras.
O educador pode contribuir com o bom de-
senvolvimento infantil, permitindo a crianga
conhecer e transformar o mundo ao seu re-
dor. E estimular o convivio social, a inclusao,
e considerar o desejo que a crianga sente por
brincar.

O ludico e o parque inclusivo, junto
com as brincadeiras inseridas de forma pla-
nejada ao ar livre sdo de grande relevancia
para o desenvolvimento integral da crianca e
também para o processo de ensino e apren-
dizagem. No entanto cabe a escola se aten-
tar ao desenvolvimento e aprendizagem dos
alunos cumprindo a fung¢do integradora, ofe-
recendo oportunidade para a crianca desen-
volver seu papel na sociedade, organizando
e oferecendo momentos de total relevancia
para o desenvolvimento social, intelectual e
motor das criangas, colaborando para uma
socializacdo adequada, através de atividades
em grupos. Quando a escola adequadamen-
te inclui os alunos com deficiéncias, ela esti-
mula aos demais alunos o conhecimento por
direitos e deveres, essas criancas poderao
transformar a sociedade em uma sociedade
mais empatica, que reconhece a necessidade
alheia, buscando melhorias para sua vida e a
vida dos outros.

Marcio Ferrari (2008), fundamentado
no trabalho de Maria Montessori (18701952),
destaca que de acordo com a primeira mé-
dica italiana e pesquisadora da educagdo, as
conquistas das criangas ndo se limitam as
conquistas materiais.. A pratica do método
Montessoriano é inspirada na natureza e no
desenvolvimento infantil. Maria Montessori
trabalhou como psiquiatra em um asilo onde
havia criangas com retardos mentais, e ela
percebeu que essas criangas precisavam de
mtervenéoesdpeda bgicas e estimulos para
serem educadas . Para a pesquisadora o am-
biente deve propiciar o desenvolvimento e
autonomia, estimulos sensoriais e motores
eram propostos, pois através do movimen-
to a crianca conhece o mundo ao seu redor.
O mais interessante € notar que Montessori
adaptou recursos para o aprendizado inclusi-
VO em uma época que ndo havia a variedade
das tecnologias atuais. Considerando o lega-
do de Montessori e a_contribuicdo que ela
deixou para a educagao, 0s dpe.agogos de-
vem romper as barreiras da desigualdade, e
exigir 0s recursos necessarios para o desen-
volvimento das criancas, sejam elas regulares
ou com deficiéncias.

Nota-se que a crian¢a tem impulsos
por explorar e descobrir o mundo sdo o pra-
zer e @ motiva¢do que surgem da necessida-
de de aprender através dos exemplos dos
pais, professores, amigos ou pessoas proxi-
mas. A curiosidade, a descoberta pelo novo é
0 que estimula a crian¢a a querer aprender.
A escola é o lugar privilegiado para a constru-
¢do e o exerciclo da parceria e companheiris-
mo oportunizados pelo conhecimento, como
base das relacbes humanas. Segundo Olivei-
ra (2000), a aprendizagem ocorre atraves do
meio em que a crianca € inserida, sendo as-
sim as escolas de Educagdo Fisica deve propi-
ciar o aprendizado inclusivo através das brin-
cadeiras e do parque.

De acordo com Rau (2011) € muito im-
portante propiciar as criangas situa¢des de
Jjogos, brincadeiras e o parque, para que as
criangas se apropriem de maneira ludica dos
conhecimentos diversos. Pois se compreen-
de que é na Educacdo Fisica que a crianga
recebe estimulos para se desenvolverem em
diferentes aspectos, como: afetivo, motor,
cognitivo, entre outros. Nesta perspectiva
podemos destacar a importancia da Educa-
¢do Fisica, como umas das etapas mais im-
portantes para a vida futura.

Para Duprat (2015), as multiplas pos-
sibilidades do autoconhecimento possibili-
tadas pelas brincadeiras contribuem para
tornar a crianca mais segura, autoconfian-
te, consciente de seu potencial e de suas li-
mitagdes. Também se conclui que o ludico,
0 parque e as brincadeiras ndo sdo apenas
um entretenimento, mas uma atividade que
possibilita e facilita a aprendizagem, que
muito mais que importante, brincar é essen-
cial na vida das criancas, sendo um processo
construtivo para a vida adulta. A ludicidade
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dentro do par(1ue caracteriza-se por sua or-
ganizacdo e pela utilizacdo de regras; a brin-
cadeira € uma atividade que pode ser tanto
coletiva quanto individual, onde as existén-
cias das regras ndo limitam a ac¢do ludica, a
crianca pode modifica-las, quando desejar,
incluir novos membros, retirar e modificar as
proprias regras, ou seja, existe liberdade por
garte da crianca agir sobre ela. Para a autora
abine (2009), a brincadeira se constitui em
uma atividade em que as criangas, sozinhas
ou em grupo, procuram entender o mundo e
as acBes humanas nas quais estdo inseridas
no seu dia a dia, elas até conseguem fazer
compara¢des do mundo real ao imaginario.

Para Rau (2011), devem-se considerar
as caracteristicas especificas que contribuem
para a educacdo das criancas. As diferentes
abordagens pedagogicas baseadas no brin-
car bem como os estudos de psicologia in-
fantil direcionados ao ludico e o parque per-
mitiram a constru¢do da criangca como um
ser brincante, e as brincadeiras deveriam ser
utilizadas como atividades essenciais e sig-
nificativas para a Educacdo Fisica. Percebe-
-se entdo que o brincar para a crianca ndo €
uma questdo apenas de pura diversdo, mas
também de educagdo, socializagdo, constru-
¢do e pleno desenvolvimento de suas poten-
cialidades, observando e valorizando toda a
bagagem que cada crianca carrega consigo
mesma como cultura. Portanto, o brincar
no parque deve ser valorizado, sendo visto
como um meio na Educacdo Fisica para de-
senvolver a criatividade e o raciocinio critico,
gue ocorre atraves das negociacdes que sao
feitas pelas criangas nos momentos das brin-
cadeiras.

Entendendo que o brincar, estimula
os fatores fisicos, morais e cognitivos, dentre
outros, e considerando também que, é im-
portante a orienta¢do do adulto como me-
diador para que ocorra o desenvolvimento
da crianca. Neste sentido é notdrio que as
escolas adotam planejamentos, percebendo
0 brincar como atividades orientadas e tam-
bém livres. Os brinquedos passaram a ser
vistos como base para a atuacdo do brincar
nas escolas, possibilitando assim a obtengao
de capacidades e saberes, sendo eles brin-
guedos pedagogicos e os brinquedos heuris-
ICOS.

A crianca deve ser compreendida
como um ser em pleno desenvolvimento, €
importante que as escolas e os educadores,
tomem medidas inclusivas, pois as criangas
com deficiéncias ja sofrem por viverem em
uma sociedade muitas vezes preconceituosa
e desigual. Frequentemente essas crlan(f'as
ndo exercem o seu direito de ir e vir, pela fal-
ta de adapta¢des necessarias na sociedade.
As escolas precisam ser referenciais de inclu-
sdo, € necessario reconhecer o parque como
um lugar prazeroso e provedor da aprendiza-
gem. O Projeto Politico Pedagdgico deve pro-
por intervencdes para que os objetivos gerais
e especificos que se alcan¢a com as brinca-
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deiras no parque seja uma realidade para as
criangas com deficiéncia.

) Para Duprat (2015), a aprendizagem
€ tdo importante quanto o desenvolvimento
social, e as brincadeiras promovem essa re-
lagdo. Trabalhar com o Iddico e o parque in-
clusivo é fazer com que a crianFa aprenda de
maneira pratica, interativa e alegre, ou seja,
participando de atividades mais descontrai-
das o aluno sente-se feliz e motivado, e ao
mesmo tempo adquire o seu conhecimento
de maneira prazerosa, consigo mesmo e com
0 mundo a sua volta. Dessa mesma manei-
ra ocorre a brincadeira, pois para o autor a
experiéncia criativa comeca a partir do mo-
mento em que se pratica essa criatividade e
iSso aparece em primeira instancia através
da brincadeira. Contudo, para a autor é es-
sencial que o adulto ndo interfira demasia-
damente durante estes momentos, pois as
descobertas que ocorrem levam ao amadu-
recimento, que serd importantissimo para
0 inicio de suas atividades cultural e social.
E notorio que as criangas estao sempre dis-
postas a auxiliarem os amigos com deficién-
cia nas brincadeiras. O professor deve sim
provocar situagbes para a socializagao das
criangas, porém é importante ndo interferir
muito, permitindo que as criangas fagam ne-
gociacoes entre eles, para que os educandos
conquistem autonomia.

Para Rau (2011), a escola é reconhe-
cida como ambiente de transformacdo na
vida dos que a frequentam, portanto as es-
colas devem promover a inclusdo, para que
as criancas com deficiéncia desde a primeira
infancia percebam que sdo cidadaos de direi-
tos e deveres, ou seja, 0 mesmo direito que
uma crianga regular tém de aprender brin-
cando no parque escolar, a crianga com de-
ficiéncia tambem tém, e a escola deve fazer
valer a lei.

Mas como ndo perder o foco de escola
'(cjralng,)formadora e trazer o0 aluno para dentro
ela’

Para Duprat (2015), a brincadeira
pode ser um espaco privilegiado de interacdo
e confronto de diversas crian¢as com pontos
de vistas diferentes. Nesta vivéncia criam
autonomia e cooperacao compreendendo e
agindo na realidade de forma ativa e cons-
trutiva. Ao definirem papéis a serem repre-
sentadas nas brincadeiras as criangas tém
possibilidades de levantar hipoteses, resol-
ver problemas e a partir dai construir siste-
mas de representacdo, de modo mais amplo,
no qual ndo teriam acesso no seu cotidiano,
rincipalmente as criangas com deficiéncias
isicas.

~As escolas publicas, os pais e res-
ponsaveis, precisam cobrar dos orgdos go-
vernamentais parques inclusivos. Pois se é
garantido o direito da crianca com deficién-
Cia ser matriculada na rede regular de ensi-
no, também deve-se garantir a crianga ser in-



cluida em todos os ambientes da escola. Na
Educacdo Fisica a crianga aprende brincando,
e considerando o parque como um lugar de
aprendizagem, a crianca com deficiéncia tem
seu processo de educagdo limitado, sua in-
fancia é prejudicada, e suas memorias afeti-
vas serdo de exclusdo.

INCLUSAO NAS ESCOLAS

A pertinéncia da educacdo alude a ne-
cessidade de que esta seja significativa para
todos, de forma que possam apropriar-se e
construir-se como sujeito, desenvolvendo
sua autonomia e sua identidade. Para que
haja pertinéncia a educacdo seve ser flexivel
e adaptar-se as necessidades e caracteristi-
cas dos estudantes em seu contexto. E neces-
sario abordar de forma integral um conjunto
de fatores 8ue sao fundamentais para o cres-
cimento e desenvolvimento do educando.

Entender que a Inclusao Escolar sig-
nifica oferecer oportunidade de estudo para
todas as pessoas, sem distin¢do de cor, raga,
classe social, ou ainda, condicbes fisicas e
psicoldgicas. O objetivo da pesquisa € com-
preender a totalidade da importancia da in-
clusdo de alunos de qualquer cultura ou raca
no ensino regular como uma das maneiras
de oferecer educacdo qualificada, igualdade,
evidenciando a relevancia do papel da escola
e do professor no método de composi¢do da
inclusao, destacando ainda a conjuntura his-
torica do surgimento da educagao para o alu-
no especial, além de evidenciar dificuldades
encontradas por pessoas com necessidades
especiais, relacionando teria e pratica. Espe-
cificar o que deve ser feito para permitir que
criangas e jovens tenham acesso ao convivio
dentro das escolas, juntamente com outras
criangas, sendo portadoras de necessidades
especiais ou ndo.

Interpretar o contexto histérico do
processo de inclusdo; conhecer as politicas
publicas da Educagao Especial; Apontar a im-
portancia da formacdo de profissionais da
educacdo e qualificacdo da escola para traba-
lhar com as pessoas especiais; analisar a for-
ma real de inclusdo nas escolas. Entrevistar
pais que vivenciam a inclusdo.

Ainclusdo e a deficiéncia sdo os temas
mais frequentes no debate sobre educagao,
pois vém da gestdo as orientacdes de como
os educadores devem agir e guiar seus edu-
candos, em razdo disso, a educagao especial
tem buscado cada vez mais a “Educagdo In-
clusiva”. E as escolas publicas ou privadas es-
tdo preparadas para Incluir a todos, indepen-
dente de sua cultura ou jeito de ser ou agir.

A pesquisa trata a importancia da in-
clusdo na educagdo e na sociedade em ge-
ral. Entdo para descrever o contexto histori-
co da inclusao na rede publica de ensino é
um processo de inclusao dos portadores de
necessidades especiais ou de disturbios de

aprendizagem na rede regular estadual ou
municipal. Em se tratando da busca de uma
sociedade inclusiva, faz-se necessario pensar
em atividades de inclusao para além do am-
biente escolar.

Segundo a Associacdo Americana de
Deficiéncia Mental (AAMD, 1994), a Defici-
éncia Intelectual é um déficit intelectual no
comportamento adaptativo anterior aos 18
anos de idade (BRASIL, 2007).

Diariamente o deficiente intelectual
tem dificuldades em desenvolver suas ativi-
dades no ambiente social e cultural no meio
em que vive (BRASIL, 2007). Na Deficiéncia In-
telectual a pessoa indica um atraso em seu
desenvolvimento, dificuldades para apren-
der, realizar tarefas diarias e de interagir com
0 meio onde vive. Ou seja, existe um com-
prometimento cognitivo que acontece antes
dos 18 anos, este prejudica suas habilidades
adaptativas.

A doenga mental engloba uma série
de condi¢Bes que causam alteracdes de hu-
mor e comportamento que podem afetar o
desempenho da pessoa na sociedade. Essas
alteracGes acontecem na mente da pessoa e
causam uma alteracdo na sua percepcao da
realidade, Em suma, trata-se de uma doen-
ca psiquiatrica, que deve ser tratada por um
profissional da area, com uso de medicamen-
%s();:)speuﬂcos para cada situacdo (BRASIL,

Segundo Almeida (2001), € o conceito
homogeneizador da escola tradicional que
deve ser mudado, define o conceito de edu-
cagao inclusiva como “o desenvolvimento de
uma educagao apropriada e de alta qualidade
para alunos com necessidades especiais na
escola regular”. A questdao coloca-se na for-
ma como a escola interage com a diferenca.
Tentativas anteriores, nao_necessariamente
em ordem de tempo ddo a dimensdo dessa
afirmacdo:

Na escola tradicional, a diferenca é
proscrita para a escola especial. A escola inte-
grativa procura responder a diferenca desde
que ela seja legitimada por um parecer médi-
co-psicoldgico, ou seja, desde que seja uma
deficiéncia no sentido tradicional. A escola
inclusiva procura responder, de forma apro-
priada e com alta qualidade, a diferenca em
todas as formas que ela possa assumir.

A inclusdo é um tema polémico, visto
or muitos como algo impossivel de ser rea-
izado nas condi¢des atuals de ensino. Porém
algumas pessoas vém se mobilizando a fim
de mostrar aos educadores e até mesmo a
sociedade, que ndo tem como ficar estatico
frente ao processo que esta vi%orando a cada
dia. Hoje, com a politica de inclusdo, a educa-
¢do infantil é a porta de ingresso ao sistema
educacional para boa parte das criancas, de-
vendo o atendimento educacional especiali-
zado ser ofertado na prépria creche ou pré-
-escola em que a crianga esta matriculada.
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~ E por meio_dos relacionamentos so-
ciais que descobrimos o que é necessario
para viver na sociedade. O primeiro contato
social da crianca é no meio familiar. Segun-
do Kramer (2005), os surdos foram durante
muito tempo condenados por sua condicdo,
considerados doentes, pela falta da comuni-
cacdo oral e escondidos da sociedade pela
sua familia. A Iinﬁya de sinais era proibida.
Recentemente, a Lingua

Brasileira de Sinais foi reconhecida
como Ilngua materna dos surdos, por meio
da Lei N” 10.436, de 24 de abril de 2002, o
que proporcionou aos mesmos um reconhe-
cimento perante a sociedade.

O Decreto Federal n° 5.62 de 22 de
dezembro de 2005, estabelece que os alu-
nos com deficiéncia auditiva tenham direito
a educacdo da Lingua Brasileira de Sinais (Li-
bras) e a lingua portuguesa como sua segun-
da lingua; logo as criangas devem ter acesso
a lingua especial o mais cedo possivel, o que
em geral acontece nas escolas.

O referencial teorico fortalece a pro-
posta ao defender a importancia da inclusao
na Educacdo Infantil. Para explicar o autismo
dentro do processo de inclusdo na escola re-
gular deve-se dizer que a crianga necessita
experimentar, vivenciar e brincar para adqui-
rir conhecimentos que futuramente lhe aju-
dara a desenvolver de maneira mais eficiente
um aprendizado formal.

Por meio das brincadeiras a crianca
acaba explorando 0 mundo a sua volta livre-
mente, pois € a partir dai que ela constroi seu
aprendizado, e é nesse espaco que a crianga
acaba criando um mundo de fantasias e ma-
nifesta seus sentimentos, se sentindo cada
vez mais segura para interagir. Toda teoria
necessita, primeiro, de uma conceituacdo.

O conceito de educacdo inclusiva ga—
nhou maior notoriedade a partir de 1994,
com a Declaragdo de Salamanca. No que diz
respeito as escolas, a ideia é de que as crian-
cas com necessidades educativas especiais
sejam incluidas em escolas de ensino regular
e para isto todo o sistema regular de ensino
precisa ser revisto, de modo a atender as de-
mandas individuais de todos os estudantes.
O objetivo da inclusdo demonstra uma evolu-
¢do da cultura ocidental, defendendo que ne-
nhuma crianga deve ser separada das outras
por apresentar alguma diferenca ou necessi-
dade especial. Do ponto de vista pedagogico
esta integracdo assume a vantagem de existir
mteraFap entre criangas, procurando um de-
senvolvimento conjunto, com igualdade de
oportunidades para todos e respeito a diver-
sidade humana e cultural.

Segundo Silva (1993) a exclusao esco-
lar pode ser visibilizada pela incapacidade de
o0 aluno realizar atividades tipicamente esco-
lares no espaco de sala de aula, bem como
pela inadapta¢do dos mesmos para agir com
sucesso nas ag¢des sociais envolvendo o uso
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da lingua escrita e falada. A primeira limita-
cdo é percebida facilmente pelos educadores
em contexto de ensino, pois, devido a res-
quicios de praticas da tradi¢cdo pedagogica,
as habilidades necessarias para um bom de-
sempenho escolar continuam sendo super-
valorizadas.

A Problematica da pesquisa contribui
ara construir o conhecimento, pois este
ema foi escolhido por que ha muito tem-
po discute-se a questao da Inclusdo no seu
rocesso de desenvolvimento na Educac¢do
nfantil e na educacado fisica, e sua finalidade
no universo ludico, até na qual esse contexto
influencia o desenvolvimento psicomotor da
crianga.

A questdo da exclusdao escolar esta
em constante discussao, entretanto Freitas
(2007) afirma que estdo surgindo novas for-
mas de exclusao e estas estao sendo imple-
mentadas nos sistemas escolares e sobre elas
nao se tem muito controle e conhecimento.
Além disso, o autor afirma que a reprovacao
é uma antiga forma de exclusdo e que ago-
ra ela se mostra unida a outras formas de
exclusdo mais recentes desenvolvidas pelo
sistema. “As novas formas de exclusao atu-
am agora por dentro da escola fundamental.
Adiam a eliminacdo do aluno e internalizam o
processo de exclusdao” (FREITAS, 2007).

Entre os principios fundamentais da
educagdo inclusiva, esta o entendimento de
gue 0 acesso a educacdo é um direito incon-

icional de todos. A inclusdo € um tema polé-
mico, visto por muitos como algo do futuro,
impossivel de ser realizado nas condi¢des
atuais de ensino. Porém algumas pessoas
vém se mobilizando a fim de mostrar aos
educadores e até mesmo a sociedade, que
ndo tem como ficar estatico frente ao proces-
So que esta vigorando a cada dia.

A Educacao Especial é o ramo da Edu-
cagdo que se ocupa do atendimento e da
educacao de pessoas com deficiéncia, pre-
ferencialmente em escolas regulares, ou em
ambientes especializados tais como escolas
para surdos, escolas para cegos ou escolas
para atender pessoas com deficiéncia intelec-
tual. Dependendo do pais, a educacdo espe-
cial é feita fora do sistema regular de ensino.
Nessa abordagem, as demais necessidades
educativas especiais que ndo se classificam
como deficiéncia ndo estdo incluidas. Ndo é
0 caso do Brasil, que tem uma Politica Nacio-
nal de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educaééo Inclusiva (2008) e que inclui outros
tipos de alunos, alem dos que apresentam
deficiéncias.

A educacdo inclusiva deveria ser o que
na verdade a educac¢do precisa ser para to-
dos. Ela tem que criar sentidos, abrir possibi-
lidades, permitir a participacao e estar conec-
tada com a realidade. A educagdo especial
é uma educacdo organizada para atender
exclusivamente alunos com determinadas



necessidades especiais. Algumas escolas de-
dicam-se apenas a um tipo de necessidade,
enquanto outras se dedicam a varios. O ensi-
no especial tem sido alvo de criticas por ndo
promover o convivio entre as criangas espe-
ciais e as demais criangas. Por outro lado, a
escola direcionada para a educagdo especial
conta com materiais, e%wpamentos e pro-
fessores especializados. O sistema regular de
ensino precisa ser adaptado e pedagogica-
mente transformado para atender de forma
inclusiva.

~ Antecedente aos eventos internacio-
nais supramencionados, a Constituicdo Fe-
deral de 1988, introduziu no Pais, a era dos
direitos, em detrimento dos sentimentos da
benesse, caridade e favor, que impregnavam
projetos sociais, mantendo, sobretudo, a he-
gemonia das instituicdes e a fragilidade dos
cidaddos. Com isso, defendendo a cidadania
Flena e, a0 mesmo tempo envolvendo o Es-
ado, a sociedade e as familias, direcionan-
do-os a assegurar o0 acesso aos bens sociais,
sem discriminacdo de qualquer natureza.

A Constituicdo federal de 1998 in-
corporou varios dispositivos referentes aos
direitos da pessoa com deficiéncia, nos am-
bitos da saude, educacdo, trabalho e assis-
téncia. Especificamente no campo educacio-
nal, registrou-se o direito publico subjetivo a
educacdo de todos os brasileiros; entre eles,
os indicados como portadores de deficiéncia,
preferencialmente junto a rede regular de
ensino. Essas determinacfes estenderam-se

ara outros textos legais da Unido e para as
egisla¢cdes estaduais e municipais.

Outras questdes foram especificadas
em Lei, inclusive de se ter assegurado a con-
dicdo de incapacidade da pessoa, tanto no
que diz respeito a sua independéncia como
para o trabalho, e, caso isso ocorra, essa pes-
soa perdera o beneficio, o qual ficou mais co-
nhecido como (BPC).

Sua regulamentacdo deu-se pelo De-
creto no. 1.744, de 8/12/1995. Outra con-
uista, refere-se a proibicdo de qualquer
iscriminacdo referente a salario e critérios
de admissdo (art. 7°, inciso XXXI); acesso ao
servico publico por meio de reservas de per-
centual dos cargos e empreéos publicos (art.
37,8 7°), e quanto a isso, o Decreto 3298/99,
assim procedeu para efetivar a regulamen-
tacdo desse direito: Fica assegurado a pes-
soa portadora de deficiéncia o direito de se
inscrever em concurso publico, em igualda-
de de condi¢Bes com os demais candidatos,
para provimento de cargos cujas atribuicdes
sejam compativeis com a deficiéncia de que
€ portador, Citaremos abaixo as denomina-
¢Bes das deficiéncias para melhor entendi-
mento de suas necessidades.

A inclusdo esta ligada a todas as pes-
soas que nao tém as mesmas oportunidades
dentro da sociedade. Mas os excluidos so-
cialmente sdo também os que ndo possuem

condi¢Bes financeiras dentro dos padrdes
impostos pela sociedade, além dos idosos,
0s negros e os portadores de deficiéncias fi-
sicas, como cadeirantes, deficientes visuais,
auditivos e mentais. Existem as leis espe-
cificas para cada area, como a das cotas de
vagas nas universidades, em relagao aos ne-
gros, e as que tratam da inclusdo de pessoas
com deficiéncia no mercado de trabalho.

Para entendermos as dificuldades de
aprendizagem, primeiramente é necessario
que conhegamos o processo de aprendiza-
gem e quals sdo seus principios basicos. A
aprend|za§em modifica o comportamento
de forma duradoura e acontece por meio da
experimentacao, observacgao e regras.

As dificuldades de aprendizagem po-
dem ter origem em fatores organicos ou
emocionais. Aqueles que estdo envolvidos
no processo educativo precisam observar se
essas dificuldades séo momentaneas ou ndo,
a fim de tentar descobrir se estao associadas
a fatores desmotivadores do aprendizado,
tais como: sono, cansaco, tristeza, desordem,
Bregwga, etc., para melhor identificar o pro-

lema. As dificuldades mais conhecidas sdo:
dislexia, disgrafia, discalculia, dislalia, disor-
tografia e o TDAH.

A crianga com dificuldade de aprendi-
zagem pode se sentir rejeitada pelos colegas
de sala, e se a sua dificuldade nao for trata-
da, as consequéncias podem tomar uma pro-
por¢do maior, causando danos irreversiveis
a vida dessa crian¢a. O aluno com dislexia
faz trocas ou omissoes de letras, inverte sila-
bas, apresenta leitura lenta, pula linhas ao ler
um texto. Ensinar criancas com dificuldade
de aprendizado requer por parte do profes-
sor uma |nvest|§agao de como cada crianca
aprende. O professor deve estar a par das
habilidades e fraquezas de cada crianca,
ndo apenas no que diz respeito as habilida-
des académicas como a leitura e a escrita,
mas também em termos de habilidades de
‘aprendizado’ como percepcao, audicdo, vi-
sao e memoria. Uma vez entendido como
cada crianca aprende, todos os tipos de ati-
vidades podem ser ‘trabalhados’ de forma a
ajudar a crianca que possui dificuldades de
aprendizado.

A disgrafia vem associada a dislexia,
letras ilegiveis, mal tracadas, muito proxi-
mas. A desorganiza¢do ao produzir um texto
estdo associados a ela. Um dos problemas
mais sérios € a discalculia, o portador dessa
dificuldade ndo identifica os sinais das ope-
ra¢des matematicas, ndo sabe utiliza-los, ndo
compreende enunciados de problemas, nao
consegue quantificar, comparar, entender
sequéncias logicas.

Adislalia é a dificuldade na emissao da
fala e a disortografia € a dificuldade na lingua-
gem escrita. Também pode aparecer, como
consequéncia da dislexia, o Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
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que é um problema de ordem neuroldgica e
traz consigo sinais evidentes de inquietude,
desatencao, falta de concentra¢do e impulsi-
vidade.

A evolu¢do do conceito da deficiéncia
mental, segundo Almeida (2004), sofreu va-
rias reformula¢cdes desde 1908 (Tredgold),
quando ocorreu a primeira definicdo. Ou-
tras adequac®es ao conceito surgiram, tendo
como autores: Tredgold (1937), Doll (1941),
Rick Herber (1959 e 1961), Grossman (1973,
1977, 1983), Ruth Luckasson et al. (1992 e
2002). Hoje a Associacao Americana que es-
tuda esse conceito denominase Associagdo
Americana para o Estudo da Deficiéncia Inte-
lectual, adotando modificagbes ao conceito
de deficiéncia intelectual, pressupostos que
congregam ideias da Declaracdo de Montreal
§20 4), do Codigo Internacional de Funciona-
idade e da aborda§em ecologica da deficién-
cia. Tudo isso, amplia o ja instituido pelas mu-
dancas conceituais ao ‘longo dos anos, pois
0 encaminhamento principal nos remete a
entender que deve ser dada “atencdo maior
as necessidades do individuo e ndo aos graus
de deficiéncia que a pessoa representa”.

Esse pensamento, no entanto, relacio-
na-se a todas as areas de deficiéncia, pois,
com esse olhar atento as necessidades de
apoio_que o aluno precisa, e destacada a
aten¢ao maior sobre o funcionamento dessa
pessoa e o ambiente na qual vive, bem como,
0s suportes necessarios para atendimento as
suas necessidades basicas e a valoriza¢do e
0 reconhecimento de suas capacidades, os
encaminhamentos se modificam, o respeito
e as oportunidades se ampliam e, assim, po-
derdo contribuir para a garantia e a efetiva-
%éo dos direitos instituidos Bor forca do arca-

ouco legal em nosso Pais. Da mesma forma,
Glat (2003), nos esclarece que a deficiéncia
ndo existe unicamente inerente as pessoas,
que ndo existe descontextualizada do meio
social. Tal como outros pesquisadores que
destacamos neste estudo, deficiéncia é um
conceito que deve englobar o contexto so-
cioecondmico e politico de nossa época, bem
como as_influéncias_culturais presentes na
construcdo desse sujeito concreto. Nessa |6-
gica, € importante compreender as relacdes
estabelecidas entre a crianca com deficiéncia
e 0 seu ambiente, em cada momento de sua
vida, bem como os conceitos e caracteristi-
cas, que, historicamente vém se constituin-
do como tracos indicativos da deficiéncia na
jsociedade,cf)or exemplo, o tripé, deficiéncia,
incapacidade e impedimento.

A sabedoria e a disciplina estdo a es-
pera de serem despertados na crianga. As
repressdes trabalham contra ela, porém ela
ainda ndo se encontra inteiramente estraga-
da e fixada nos seus desvios e novos esforcos
ndo serdo vaos. A escola deve dar ao espirito
da crianca o espaco e o privilégio para se ex-
pandirem.

Quando se fala em desvantagem, in-
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capacidade, logo vem a sensacgao de perdas
do sujeito em relagdo aos outros e ao meio
em que vive, a sensacdo de impossibilidade.
No entanto, ndo € mais dessa forma que de-
vemos pensar a pessoa com deficiéncia, rela-
cionando-a a faltas, ao ndo poder.

~ O objetivo do ensino de didatica é
equipar o aluno, futuro professor, com ins-
trumentos tedricos que funcionem como
recursos a serem mobilizados em situa¢des
concretas da atuagdo pedagogica. O ensino
de didatica na formacao de professores tem
por objetivo conscientizar os alunos quanto
as concepgdes e conceitos referente sds dis-
ciplinas a serem ministradas e ao modo de
as ensinar. O professor deve portanto buscar
meios de ensino que chamem a aten¢do ao
ludico e ao que interessa para seu aluno. O
mundo ludico é cheio de fantasias e a arte
trabalha

“brincando “ despertando o interesses
daqueles que a buscam.

Existem inumeras formas pedagogi-
cas para se dir|g5| as acBes dos educandos.
Criancas de 4 e 5 anos ,por exemplo que se
encontram na educacdo infantil ,tem visdes
acentuadas para receber informacfes e as-
sociar a sua fantasia .elas aprendem com o
imaginario.

Cada experiéncia nova que vivemos,
ativa uma série de processos neurologicos,
afetivos e cognitivos. Para acessarmos 0s
NOSSOS Processos cognitivos (ou seja, apren-
der) precisamos de uma condi¢do basica; isto
reflete diariamente em nossa memoria e na
aprendizagem.

E muito comum encontrarmos crian-
cas com o tempo de atencao diminuido, a
algumas atitudes podem auxiliar neste sen-
tido: trabalhar com postura adequada aos
alunos, desenvolver uma rotina estipulada
p‘rdeV|amente, respeitar os horarios estabele-
cidos.

Atencdo é o processo ordenado para
captar informacbes do meio em que vive-
mos. A atencdo seleciona e hierarquiza to-
dos os estimulos que recebemos, de forma a
indicar que o barulho externo de um 6nibus
passando pela rua é menos importante do
que a palestra a que estamos assistindo. Por
este motivo, a atenc¢do € muito importante
nos Brocessos de aprendizagem. Dos casos
de TDAH, 80% sdo de meninos ,vale ressal-
tar que este diagndstico nao deve ser feito de
forma leviana e baseado apenas no aspecto.
Atualmente é muito comum que as criangas
glgue sejam agitadas sejam classificadas com

DAH, no entanto € normal que as criancas
apresentem uma atividade motora excessiva
,mas em certos casos ,quando cobramos que
figuem sentadas e quietas ,algumas criancas
podem apresentar um comportamento ain-
da mais agitado, e realmente s6 7% dos casos
se beneficiam com remeédios ,0 melhor trata-
mento envolve mudanca de atitude e estimu-



los dos pais e professores.

__Para existir aprendizagem existem
trés tipos de caracteristicas basicas :

-atenc¢do /concentracdo
-emo¢do /motivagao
-memoria

Ainclusao da crianca com deficiéncia é
um problema de bastante relevancia, e deve
ser tratado com a gravidade que ele repre-
senta, tendo em vista que na maioria das
vezes a escola ndo esta prei)arada adequa-
damente para receber tals alunos e acabam
tratando os alunos com necessidades espe-
Ciais como um peso para a escola, além de
torna-los incapacitados cerceando as oportu-
nidades e dificultando o aprendizado, ainda
mais quando percebem que sdo tratados de
forma discriminada.

Interpretar o contexto histérico do
processo de inclusdo; Conhecer as politicas
publicas da Educagao Especial; Apontar a im-
portancia da formacdo de profissionais da
educacdo e qualificacdo da escola para tra-
balhar com as pessoas especiais; Analisar a
forma real de inclusdo nas escolas. Entrevis-
tar pais que vivenciam a inclusdo. A crianca
necessita experimentar, vivenciar e brincar
para adquirir conhecimentos que futura-
mente |he ajudara a desenvolver de maneira
mais eficiente um aprendizado formal. Atra-
vés das brincadeiras a crianca acaba explo-
rando o mundo a sua volta livremente, pois
€ a partir dai que ela constroi seu aprendi-
zado, e é nesse espago que a crianga acaba
criando um mundo de fantasias e manifesta
seus sentimentos, se sentindo cada vez mais
segura para interagir. Toda teoria necessita,
primeiro, de uma conceituagao.

A educagdo € um processo tipicamen-
te humano, gue possui a especificidade de
formar cidadaos por meio de conteddos “nao
materiais”, que sdo ideias, teorias e valores,
conteudos que vao de usufruir decisivamen-
te na vida de cada um, a questao da educagdo
€ responsavel por garantir a qualidade edu-
cacional, e os gestores sdo os responsaveis
por isso, com comprometimento do dominio
dos conteudos curriculares, que habilitem
no mundo da educacdo e da sabedoria de vi-
ver em sociedade respeitando as diferencas,
num mundo mais justo para todos. Assim se
formou a educacao especial.

A Pluralidade faz surgir um pais feito
a muitas mdos, aonde todos juntos, vindo de
tradicGes diversas, com distintas formas de
arrumar o mundo, com inumeras concep-
¢bes do belo, conseguem criar uma comu-
nidade plena da consciéncia da importancia
da participacdo de cada um na construc¢do do
bem comum. Todos podem ser diferentes,
mas sdo absolutamente necessarios.

S6 com esta unido na diversidade se
constréi um mundo novo . Neste curso apre-

sentamos reflexdes sobre a educagdo inclu-
siva, especialmente aspectos relacionados
a escola para todos, questdes conceituais,
a inclusao, a escola inclusiva e a sociedade
inclusiva, priorizando, no entanto: Pluralida-
de cultural, diversidade, diferenca: questdes
étnico-raciais e questdes de género e a edu-
cacado inclusiva, refletidas no movimento da
escola para todos.

~ Por meio de analise documental e da
realizacdo de questionario e entrevistas com
as professoras atuantes no campo de pesqui-
sa, 0 estudo revelou que as principais dificul-
dades de aprendizagem percebidas por elas
sdo: dificuldades na leitura, escrita, calculos
matematicos entre outras. E que as causas
dessas dificuldades podem estar relaciona-
das a familia, a crianga, e a escola. Os resul-
tados mostraram que as professoras perce-
bem as dificuldades de aprendizagem de trés
maneiras distintas: dificuldade emassimilar o
conhecimento, na leitura e escrita e dificulda-
de de raciocinio. Verificou-se com os estudos
realizados nesta pesquisa que € importante
a utilizacdo de praticas pedagodgicas diferen-
ciadas que atendam as necessidades dos alu-
nos com a ajuda do Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Aos poucos, 0 mundo foi
se remodelando para dar-lhes maiores opor-
tunidades. Hoje € comum vermos anuncios
em jornais, de empresas contratando essas
pessoas, sendo que de acordo com o numero
de funcionarios da empresa, existe uma cota,
uma quantidade de contrataééo exigida por
lei. Uma empresa com até 200 funcionarios
deve ter em seu quadro 2% de portadores de
deficiéncia (ou reabilitados pela Previdéncia
Social); as empresas de 201 a 500 emprega-
dos, 3%; as empresas com 501 a 1.000 em-
regados, 4%; e mais de 1.000 empregados,
%. Nossa cultura tem uma experiéncia ain-
da pequena em relagdo a inclusdo social, com
pessoas que ainda criticam a igualdade de
direitos e nao 3uerem cooperar com aque-
les que fogem dos padrbes de normalidade
estabelecido por um grupo que é maioria. E
diante dos olhos deles, também somos dife-
rentes. E € bom lembrar que as diferencas
se fazem iguais quando essas pessoas sao
colocadas em um grupo que as aceite, pois
nos acrescentam valores morais e de respei-
to ao préximo, com todos tendo os mesmos
direitos e recebendo as mesmas oportunida-
des diante da vida. Carvalho (2011), explica
que a sociedade inclusiva e a escola inclusiva,
como ideais, tém obtido a simpatia dos pais,
dos educadores e da sociedade em geral. Afi-
nal, o movimento de ndo excluir esta implici-
to nas ideias democraticas, aceitas e procla-
madas universalmente e continua:

No entanto a historia das idéias sobre
educaééo deixa evidente que pouco ou nada
tinha de inclusiva, seja em termos da univer-
salizacdo do acesso, Seja em termos da quali-
dade do que era oferecido. Hoje em dia, 0 pa-
norama, e felizmente, outro, pois temos mais
consciéncia acerca dos direitos humanos,
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embora a pratica da proposta de educagao
inclusiva ainda ndo conte com o consenso e
unanimidade, mesmo entre aqueles que de-
fendem a idéia (CARVALHO, 2011, p. 27).

Ainda segundo a autora, qualquer do-
cente, desavisado, ao responder sobre o que
pensa em relacdo a inclusdo, de imediato a
associa com portadores de deficiéncia, rara-
mente ou quase nunca se referem aos de al-
tas habilidades/superdotados; aos que apre-
sentam dificuldades de aprendizagem sem
serem portadores de deficiéncias e, muito
menos, as outras minorias excluidas, como é
caso de negros, ciganos e andes.

Para ela a resisténcia dos docen-
tes e de alguns pais € por eles explicado em
razao da inseguranca no trabalho educacio-
nal a ser realizado nas classes regulares, com
alunos com deficiéncia e ainda:

Os professores alegam (com toda ra-
z3o) que em seus cursos de formacdao ndo
tiveram a oportunidade de estudar a respei-
to, nem de estagiar com alunos de educacao
especial. Muitos resistem negandose a traba-
lhar com esse aluno enquanto outros os acei-
tam, para ndo criarem areas de atrito com a
direcdo das escolas. Mas felizmente ha mui-
tos que decidem enfrentar o desafio e desco-
brem a riqueza que representa o trabalho na
diversidade (CARVALHO, 2011, p. 27).

Michels (2006) entende que a esco-
la hoje é convocada a ser democratica “para
todos”, uma escola inclusiva. No entanto, se
ndo levarmos em considera¢do os aspectos
apresentados anteriormente, corremos o ris-
co de fazermos uma analise ingénua sobre
seu papel social. Assim sendo, para estudar
as escolas e suas organizag¢des, faz-se essen-
cial relaciona-las aos aspectos mais amplos
da sociedade como, por exemplo, a econo-
mia e a politica, sem perder de vista a troca
existente entre esses elementos e o cotidia-
no escolar.

Levando em conta tais consideracdes,
a autora, parte da concepcdo que a atual re-
forma educacional se esforca para promover
mudangas, mas ndo propoe a transforma-
cdo da prépria escola. A escola passa a ser o
"foco" da gestdo administrativa e financeira,
sendo responsabilizada pelo seu sucesso ou
fracasso. Seguindo a mesma linha de pensa-
mento outra autora define a gestdo inclusiva
da seguinte maneira:

~ Teruma equipe de professores e fun-
cionarios preparados para lidar com situa-
¢Bes inusitadas. Por exemplo, um aluno que
necessita de ajuda para usar o banheiro ou
outro que prefira estar a maior parte do tem-
po fora da sala de aula (RAMOS, 2006, p. 13).

Ainda segundo a autora, € preciso,
portanto, em uma perspectiva didatica in-
clusiva, considerar os diferentes modos e
tempos de aprendizagem com um processo
natural dos individuos, sobretudo daqueles
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com evidentes limita¢Bes fisicas ou mentais.

~ Respeitar as diferencas é também res-
peitar o ritmo de aprendizagem de cada um.

_Em casos muito extremos como alta
agressividade ou passividade absoluta acon-
selhar aos EL))ais que busquem ajuda médica.
Fazer da observa¢do atenta o seu mais im-

ortante instrumento de tomada de decisao
RAMOS, 2006, p. 15).

' Para Carvalho (2011), as escolas in-
clusivas sdo para todos e devem garantir o
acesso de atendimento educacional e sua ci-
dadania. Ela ressalta ainda que as outras mo-
dalidades de educacdo inclusiva ndao devem
ser ignoradas.

_ O movimento pela universalizagdo do
ensino e democratizacdo das praticas esco-
lares visa, dentre outros aspectos a promo-
ver e facilitar o acesso a escola de grupos de
individuos que, pelas mais diversas razdes,
encontram-se abolidos do seu esforco. Se-
gundo Bueno, esse movimento ganhou vulto
nos anos 60 e “[...] fez aflorar, de forma in-
contestavel, os problemas de seletividade es-
colar, e passou a ser objeto de preocupagao
tanto dos gestores das politicas quanto dos
estudiosos e pesquisadores da educacdo na-
cional” (BUENO, 2000, p.103).

_ No Brasil, a discussdago em torno da
politica educacional comeca se delinear na
década de 80 ganhando forca nos anos 90.
Nesse contexto, a importancia da

Declara¢cdo Mundial de Educacao para
Todos, resultando na conferéncia realizada
em Jomtien (Tailandia). Esse documento tam-
bém faz mencdo a educagdo como estratégia
para satisfazer as necessidades basicas de
aprendizagem. Outro movimento expressivo
foi a da conferéncia mundial sobre necessida-
des Educativas Especiais (1994) (DUEK, 2014).

E preciso criar espacos nas escolas em
que se possam desenvolver adequadamente
trabalhos com musicas.

A sociedade deve tomar consciéncia
do uso da Educacdo Especial como uma for-
ma de expressao, percebendo seu valor e be-
neficios, ndo sendo vista como passatempo
ou ornamento.

A Educac¢do Especial ndo precisa ser
explicada, ela tem um fim em si mesma, ela
causa sensacbes e desejos, ha momentos
que acalma outros causa maior agitacdo, ela
€ um grande auxiliador no desenvolvimento
da crianca, pode ser vista como instrumento
de aprendizagem, contribui para desenvolvi-
mento total do aluno, que esta em constante
formacdo, de si conhecer e conhecer o mun-
do, assim descobrindo e aprendendo lidar
com seus desejos, conflitos, vontade, opinido
e sentimentos, através da musica a criang¢a

ode se encontrar como parte do mundo. o
udico e o brincar dessa idade sdo aprendiza-
dos para vida futura, porque ali se mostra e



se desenvolve por inteiro em seus variados
e delicados aspectos, em suas mais intimas
qualidades. Toda a vida futura - até seus ulti-
Mos passos sobre a terra - tem sua raiz nes-
se periodo, chamado de a primeira infancia.
Frequentemente os educadores nao conse-
guem ver um sentido naquilo que estdo en-
sinando e consequentemente os alunos tam-
bém ndo veem sentido algum no que estdo
aprendendo. Em uma época de duvidas, de
perplexidades, de mudancas, esse profissio-
nal deve estabelecer sentido com seus alu-
nos. O processo ensino/aprendizagem deve
ter sentido para o projeto de vida de ambos
para que dessa forma'seja um processo ver-
dadeiramente educativo.

A crianca que joga com tranquilidade,
com atividade espontanea, resistindo a fadi-
ga, chegara seguramente a ser um cidaddo
também ativo, resistente capaz de sacrificar-
-se pelo préprio bem e pelos demais. Existe
nesse periodo a mais bela manifestacao da
vida infantil em que ela joga e se entrega in-
teiramente ao seu jogo, Socializando e apren-
dendo juntas. Brincando a crianca revela seu
estado cognitivo, visual auditivo, tatil, motor
enfim seu modo de aprender e entrar em
uma relagdo cognitiva com o mundo de even-
tos, pessoas colsas e simbolos. Aprender ndo
é o simples fato de acumular conhecimentos,
todos nés aprendemos através de nossas
proprias experiéncias vividas. Aprendem-se
quando tem um projeto de vida, aprendemos
em toda nossa existéncia, ndo existe um tem-

o préprio para aprender. E necessario que

aja consciéncia de que precisamos de um
tempo para aprender e para que Nnossas in-
formacdes sejam sedimentadas. Ndo € pos-
sivel injetar dados e informagdes no cérebro
de ninguém, € preciso que se tenha vontade
prépria, exigese tambem disciplina e dedica-
cao.

_ A brincadeira traz uma grande influén-
cia para o desenvolvimento infantil, pois ela
colabora com a interag¢do social onde a crian-
Ga age e satisfaz os desejos e imaginagao da
crianca_no ato de brincar. Sendo assim, a
educacdo é de total importancia para a so-
brevivéncia do ser humano. Para que ele ndo
precise inventar tudo, necessita apropriar-se
da cultura, do que a humanidade ja produziu.
Educar é também aproximar o ser humano
do que a humanidade produziu. Se isso era
importante no passado, hoje é ainda mais
decisivo numa sociedade baseada no conhe-
cimento. Todos os professores precisam ter
absoluta clareza do que é aprender, do que €
“aprender a aprender”, para que se possa ter
uma melhoria no ato de ensinar. Para os edu-
cadores, ndo basta apenas ter conhecimen-
to de como se constroi o conhecimento, eles
necessitam também saber o que € ensinar, o
que é aprender e como aprender.

~Na brincadeira a crianga em simbo-
logia, mas também tem regras de compor-
tamentos condizentes com aquilo que esta
sendo representado e que fara que a crianca

internalize regras de conduta, valores, modo
de agir e de pensar do seu grupo social que
orientara e desenvolvera seu comportamen-
to cognitivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho pode-se compreen-
der que a Educacao Fisica e o parque inclusi-
VO cOmMo um todo é necessario para nortear
as a¢des pedagodgicas, sendo que contemplar
0 brincar é um fazer educativo cheio de signi-
ficados, porém as criancas com deficiéncias
ficam Impossibilitadas de participar deste
aprendizado ludico por falta de infraestrutu-
ras.

Com o ludico e o parque inclusivo
0 educando cria e recria méetodos de apren-
dizagem que estimulam a integracdo dos co-
nhecimentos sociais e culturais. Diante do
que foi apresentado, é possivel perceber que
o0 aprendizado ocorre de forma progressiva e
continuada respeitando as necessidades da
crianga em seu desenvolvimento inicial, mas
para isso acontecer de maneira geral é preci-
so ser respeitado o documento de Salamanca
(1994), que assegura a educagao para todos.
Falar em Educacao significa falar em ser hu-
mano. Todo e qualquer processo educativo
precisa considerar o sujeito em sua individu-
alidade, como cidadao’histéricocultural que
possuem direitos e deveres.

Observa-se que o pargue e o ludico
com concepcdes diferentes de desenvolvi-
mento chegam a um bem so, que € o bem-
-estar da crianga; A partir dos resultados de-
monstrados na pesquisa € possivel ressaltar
que as acbes pedagodgicas, rotinas e situa-
¢Oes de aprendizagem que envolveu o ludico
e o parque inclusivo terdo grande éxito nas
escolas, se forem respeitados todos os direi-
tos, disponibilizando recursos para que to-
dos possam brincar.

Cabe as escolas, familias e ao gover-
no, promover ac¢des, que envolvam o ludico e
o parque inclusivo como forma de aprendiza-
do e conscientizacdo do brincar na Educacao
Fisica. Conforme a lei 9394/1996 orienta que
é dever da familia e do Estado o pleno desen-
volvimento do educando.

Os principais intuitos dessa pesquisa
foram alcancados, que € propiciar reflexdo
sobre aimportancia do parque na aprendiza-

em e desenvolvimento infantil, e como esse

eneficio ndo € real para muitas criancas
com deficiéncia. Para que o desenvolvimento
integral das criangas regulares ou com defi-
ciéncia ocorra com sucesso o parque precisa
ser inclusivo.

A Educacdo Especial contribui para
a formacdo de um ser humano completo,
valorizado em todos os aspectos, com uma
aprendizagem que envolva sua imaginacdo,
na qual a acdo criadora seja a motivacao do
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aprendizado, visto que a musica traz consigo
um conhecimento histoérico do gassado e do
tempo atual, uma forma de observacdo da
expressao da cultura da sociedade em que
0 educando convive, assim como de outras,
permitindo comparacdo de culturas, poden-
do desenvolver na crianca um olhar critico
sobre suas vivencias, possibilitando ao edu-
cando a construcdo e transformacdo de co-
nhecimentos significativos para a sua cidada-
nia.

A crianca comeca a se expressar de
outra maneira e é caHJaz de integrar- se ati-
vamente na sociedade, porque a Educacgdo
Especial ajuda a ganhar independéncia nas
suas atividades habituais, assumir o cuidado
de simesma e do meio, e ampliar seu mundo
de relacdes. A Educac¢ao Especial tem o dom
de aproximar as pessoas. A crianca que vive
em contato com a Educacdo Especial apren-
de a conviver melhor com outras criancas,
estabelecendo uma comunicagdo mais_har-
moniosa. Nesta idade a Educacdo Especial as
encanta, da-lhes seguranca emocional, con-
fianga, porque se sentem compreendidas ao
compartilhar cangdes, e inseridas num clima
de ajuda, colaboracdo e respeito mutuo.

O ludico e as brincadeiras inseridas de
forma planejada ou livre sdo de grande re-
levancia para o desenvolvimento integral da
crianca e também para o processo de ensino
e aprendizagem. Verificou-se que o ludico e
brincadeiras possibilitam a crianca a oportu-
nidade de realizar as mais diversas experién-
cias e preparar-se ﬁara atingir novas_ em seu
desenvolvimento. No entanto cabe a escola
se atentar ao desenvolvimento e aprendi-
zado dos alunos cumprindo a fungao inte-
gradora, oferecendo oportunidade para a
crianca desenvolver seu papel na sociedade,
organizando e oferecendo momentos de to-
talrelevancia para o crescimento social, inte-
lectual e motor de cada crianga, colaborando
para uma socializacdo adequada, atraves de
atividades em grupo, atividades recreativas e
jogos de forma que capacite o relacionamen-
to e a participagdo ativa da mesma caracteri-
zando em cada uma o sentimento de sentir-
-se um ser social.

Para Duprat (2015), o objetivo era in-
vestigar qual a importancia do [udico e brin-
cadeiras para Educacdo Infantil dentro da
educacdo fisica, e através desta pesquisa
podemos perceber que é de extrema impor-
téncia que a criang¢a tenha a oportunidade de
se desenvolver Bor meio do [udico e brinca-
deiras, pois ambos proporcionam a amplia-
¢do das habilidades motoras, e também dos
aspectos sociais e emocionais, entdo cabe
também ao profissional da Educagdo Infan-
til a responsabilidade em proporcionar mo-
mentos bem planejados envolvendo jogos e
brincadeira, atuando como organizador, par-
ticipante e observador, dando a oportunida-
de para que a crianca possa criar desenvol-
vendo sua autonomia, entdo neste sentido, a
brincadeira da crianca representa uma posi-
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cdo de privilégio para a analise do processo
de construcao do sujeito, pois brincando e
aprendendo, quebrando as barreiras com o
olhar tradicional de que esta € uma atividade
espontanea de satisfacao de instintos infan-
tis. O autor ainda fala da brincadeira como
uma forma de expressdo.
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