594

A CONTACAO DE HISTORIAS COMO ESTIMULO A IMAGINACAO E A LINGUAGEM INFANTIL
TELMA DE FATIMA IGLESIAS DOS SANTOS

RESUMO

A busca continua por estratégias eficazes
de ensino é tdo relevante quanto o préoprio
ato de educar. O professor comprometido
com sua pratica pedagdgica procura cons-
tantemente novas formas de mediar o co-
nhecimento e tornar o processo de apren-
dizagem mais significativo. Nesse contexto,
este trabalho tem como objetivo evidenciar
a importancia da contagdo de histérias no
cotidiano da crian¢a na Educacdo Infantil.
Quando utilizada de maneira intencional e
planejada, essa pratica contribui de forma
expressiva para o desenvolvimento escolar,
favorecendo aspectos cognitivos, linguisti-
Ccos, sociais e emocionais. A contacao de his-
térias nao deve ser compreendida como um
fim em si mesma, mas como um recurso pe-
dagogico complementar, capaz de auxiliar o
professor no processo de ensino-aprendiza-
gem, ampliando as experiéncias educativas
das criancgas.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao Infantil. Litera-
tura. Contacao de Histdrias. Leitura.

ABSTRACT

The continuous search for effective teaching
strategies is as relevant as the act of educa-
ting itself. Teachers committed to their peda-
gogical practice constantly seek new ways to
mediate knowledge and make the learning
process more meaningful. In this context,
this work aims to highlight the importance
of storytelling in the daily lives of children
in Early Childhood Education. When used
intentionally and in a planned manner, this
practice contributes significantly to school
development, favoring cognitive, linguistic,
social, and emotional aspects. Storytelling
should not be understood as an end in it-
self, but as a complementary pedagogical
resource, capable of assisting the teacher
in the teaching-learning process, expanding
children's educational experiences.

KEY-WORDS: Early Childhood Education. Li-
terature. Storytelling. Reading.

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a contacdao de histdrias
tem se consolidado como uma pratica pe-
dagogica de grande relevancia no contexto
da Educacado Infantil, especialmente por sua
contribuicdo no processo de formacao e de-
senvolvimento integral da crianca. Quando
utilizada de maneira planejada e intencio-
nal, a narrativa oral favorece o desenvolvi-
mento de aspectos cognitivos, emocionais,
sociais e imaginativos, fundamentais para a
constituicdo da personalidade infantil e para
sua atuacao futura nos diferentes espacos
sociais, como o familiar e o profissional.

E importante ressaltar que a contacdo de
histérias ndao deve ser compreendida como
a Unica estratégia de ensino, tampouco
como um meétodo isolado de educacgao. Tra-
ta-se, sobretudo, de um recurso pedagégico
complementar, que enriquece a pratica edu-
cativa e amplia as possibilidades de aprendi-
zagem, quando articulado a outras metodo-
logias adotadas pelo educador.

Ao ouvir histdrias, a crianca é estimulada
a exercitar a imaginacao, a curiosidade e o
pensamento reflexivo, passando a questio-
nar, levantar hipGteses e expressar opinides.
Esse processo contribui significativamente
para o desenvolvimento do senso critico, en-
tendido como a capacidade de refletir, argu-
mentar e posicionar- se de forma consciente
e fundamentada. Além disso, a contacdo de
histérias fortalece a relagao entre educador
e educando, promovendo maior interagao,
didlogo e envolvimento no cotidiano da sala
de aula.

Na Educacao Infantil, a insercao da litera-
tura no ambiente escolar tem, entre seus
principais objetivos, a formac¢do do habito
da leitura, essencial para o desenvolvimento
intelectual e social da crian¢a. Contudo, para
gue esse objetivo seja efetivamente alcanca-
do, faz-se necessario que o professor pos-
sua planejamento adequado, dominio do



repertério literario infantil e conhecimento
das técnicas de contacdo de histérias apro-
priadas a cada faixa etaria. Dessa

forma, o educador amplia suas possibilida-
des de atuacdo pedagodgica e potencializa os
resultados do processo de ensino-aprendi-
zagem.

A leitura constitui-se, ainda, como uma im-
portante fonte de lazer, conhecimento e for-
macado cultural, ndo devendo ser restrita ao
espaco escolar. A familia desempenha papel
fundamental nesse processo, uma vez que a
responsabilidade pela educa¢do da crianca
deve ser compartilhada entre escola e fami-
lia, fortalecendo a construcdo de vinculos e
o interesse pelo universo da leitura desde a
infancia.

A literatura infantil surge historicamente a
partir do momento em que a crianca pas-
sa a ser reconhecida como um sujeito com
caracteristicas, necessidades e interesses
proprios, distintos dos adultos. Esse reco-
nhecimento impulsionou a criacdo de obras
voltadas especificamente ao publico infantil,
respeitando seu estagio de desenvolvimen-
to e contribuindo para a construgao gradual
do conhecimento. Nesse sentido, a conta-
cao de histérias assume papel essencial na
Educacao Infantil, devendo ser utilizada com
critérios pedagoégicos, contextualizacdo ade-
quada e intencionalidade educativa.

Diante desse contexto, o professor assume
a funcdo de mediador do conhecimento,
sendo responsavel por selecionar, planejar
e aplicar estratégias que favorecam a apren-
dizagem significativa. Assim, esta pesquisa
tem como objetivo apresentar aspectos his-
toricos da literatura infantil, analisar de que
maneira a contacdo de histérias contribui
para o desenvolvimento da crianca e desta-
car a importancia do planejamento pedagoé-
gico para o éxito das praticas educativas.

O presente estudo justifica-se pela necessi-
dade de aprofundar reflexdes acerca da rele-
vancia da contacdo de histdrias no processo
de ensino-aprendizagem na Educacao Infan-
til, contribuindo para uma atuagao pedagé-
gica mais consciente e eficaz. Para tanto, a
pesquisa fundamenta-se em referenciais
tedricos de autores consagrados na area,
por meio de uma abordagem metodoldgica
baseada na pesquisa bibliografica, que pos-

sibilita o contato com producdes ja consoli-
dadas sobre o tema, oferecendo subsidios
tedricos seguros para a analise proposta.
Entre os géneros narrativos tradicionais pre-
sentes na literatura infantil, destacam-se a
fabula, o apdlogo, a parabola, o mito, a len-
da e o conto. Cada

um desses géneros possui caracteristicas
préprias e desempenha papel significativo
na formacao moral, cultural e imaginativa
da crianca.

1.4.1 - Fabula

A fabula é considerada uma das formas
narrativas mais antigas da literatura, tendo
surgido no Oriente e sendo posteriormen-
te reelaborada no Ocidente. Sua principal
caracteristica é a utilizacdo de animais que
assumem comportamentos humanos, re-
presentando simbolicamente valores, virtu-
des e defeitos da sociedade. Esses animais
costumam carregar significados fixos, como
o ledo, associado a forca e ao poder, e a ra-
posa, relacionada a astucia.

Esse género distingue-se dos demais por
apresentar, de forma explicita ou implicita,
uma moral ao final da narrativa, cujo ob-
jetivo é transmitir ensinamentos éticos e
sociais. Por meio dessa estrutura, a fabula
permite a critica de costumes, atitudes e
comportamentos humanos, utilizando os
animais como recurso simbdlico, o que his-
toricamente evitava represalias aos autores.
Além de sua versatilidade, a fabula possui
grande relevancia no universo infantil, pois
possibilita a crianca refletir sobre valores
como responsabilidade, solidariedade e
prudéncia. Entre as fabulas mais conhecidas
destacam-se A cigarra e a formiga, A lebre
e a tartaruga e O ledo e o rato, cujas licdes
permanecem atuais e acessiveis as diferen-
tes faixas etarias.

1.4.2 - Apdlogo

O apdlogo apresenta semelhancas com a fa-
bula, porém diferencia-se por utilizar perso-
nagens inanimados ou elementos da natu-
reza que ganham vida simbdlica ao longo da
narrativa. Assim como a fabula, o apélogo
também possui carater moralizante, trans-
mitindo ensinamentos por meio de situa-
¢des exemplares.
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Nesse género, os personagens nao atuam
como simbolos fixos, mas assumem valores
metaféricos de acordo com o contexto da
histéria. Um exemplo classico € O carvalho
e a cana, no qual se evidencia a fragilidade
da arrogancia diante da for¢a da adaptacao
e da humildade. A narrativa demonstra que
aquele que se julga superior pode sucumbir
diante das adversidades, enquanto o apa-
rentemente fragil pode resistir.

O apélogo, portanto, busca provocar refle-
Xdo critica acerca das relagdes humanas e
sociais, incentivando mudancas de atitude e
comportamento por meio de analogias sim-
ples e acessiveis.
1.4.3 - Parabola

A parabola é uma narrativa breve que utiliza
situacdes cotidianas e personagens huma-
nos para estabelecer comparacdes entre a
ficcdo e a realidade. Por meio dessa analo-
gia, transmite licbes de sabedoria e ensina-
mentos éticos, utilizando uma linguagem
simbdlica e reflexiva.

Esse género é amplamente utilizado em
textos religiosos, especialmente na Biblia,
onde as parabolas atribuidas a Jesus sao
exemplos classicos de ensinamentos morais
transmitidos de forma simples e profunda.
A parabola da viuva pobre, por exemplo,
evidencia valores como generosidade, hu-
mildade e sinceridade, ao demonstrar que a
verdadeira doag¢do esta na inten¢do e ndao na
guantidade oferecida.

Dessa forma, a parabola destaca-se como
um recurso narrativo que favorece a refle-
xdao moral e a compreensao de valores hu-
manos universais.

1.4.4 - Mito

O mito é uma narrativa de carater atempo-
ral que busca explicar fenbmenos naturais,
a origem do mundo, da humanidade e das
forcas que regem a existéncia. Sua origem
remonta aos primérdios da humanidade,
sendo construido a partir da imaginacao e
da necessidade humana de compreender
aquilo que a razao nao consegue explicar.

Os mitos estdao profundamente ligados ao
pensamento religioso e filoséfico, abordan-
do temas como a vida, a morte, a criagdo e
a natureza. A mitologia grega, por exemplo,

apresenta deuses e herdis que simbolizam
forcas da natureza e aspectos da condigao
humana, oferecendo explicacdes simbdlicas
para o mundo e seus mistérios.

Nesse sentido, o mito desempenhou papel
fundamental na transmissdo de conheci-
mentos culturais e espirituais ao longo da
histéria, constituindo-se como uma das ba-
ses da construcdo simbélica da humanida-
de.
1.4.5 -Lenda

A lenda é uma narrativa de origem popular
gue mescla fatos reais e elementos imagina-
rios, sendo transmitida oralmente ao longo
das geracdes. Geralmente breve, pode ser
apresentada em prosa ou verso e busca ex-
plicar acontecimentos misteriosos, sobrena-
turais ou aspectos culturais de determinado
povo.

O folclore brasileiro é rico em lendas, como
a do Curupira, do Boto-cor-de-rosa, da Mula-
-sem-cabeca e da Mae-d'Agua, que refletem
crencas, valores e tradicdes regionais. Essas
narrativas fazem parte da identidade cultu-
ral de um povo e contribuem para a preser-
vacao da memoria coletiva.

As lendas, ao sofrerem modifica¢des confor-
me a imaginacdo popular, mantém- se vivas
e atuais, adaptando-se aos contextos sociais
e culturais em que sado narradas.

1.4.6 -Conto

O conto é uma narrativa ficcional que se
constréi a partir da imaginacdo, da fantasia
e do simbdlico. Entre os contos mais rele-
vantes para a literatura infantil estdo os con-
tos maravilhosos e os contos de fadas, que
apresentam cenarios irreais, personagens
encantados e situa¢des que ndao obedecem
as leis naturais.

Essas narrativas geralmente seguem uma
estrutura fixa, iniciando-se com um estado
de equilibrio, passando por um conflito ou
ruptura e finalizando com a restauracdo da
ordem. Personagens do bem e do mal sao
claramente definidos, e o desfecho costuma
reforcar valores positivos, com a vitéria do
bem.

Os contos de fadas, em especial, ocupam lu-
gar significativo no imaginario infantil, pois
abordam desejos, medos e conflitos huma-



nos de forma simbdlica, permitindo a crian-
ca elaborar emocdes e compreender aspec-
tos da realidade por meio da fantasia.

A contac¢ao de histérias constitui uma pra-
tica pedagoégica de grande relevancia na
Educacado Infantil, pois favorece o desenvol-
vimento da imaginacao, da criatividade, da
oralidade e da escrita, além de estimular
habilidades ja existentes e promover novas
aprendizagens. Trata-se de uma atividade
que contribui de maneira significativa para
a formacdo integral da crianca.

Em um contexto marcado pelo avanc¢o das
tecnologias e pela crescente mecanizacao do
ensino, a contagao de histérias apresenta-se
como uma estratégia humanizadora, capaz
de resgatar o vinculo afetivo, o didlogo e a
escuta no processo educativo. Ao ouvir his-
térias, a crianga vivencia emoc¢des diversas,
como alegria, medo, curiosidade e empatia,
o que amplia sua compreensao do mundo e
de si mesma.

Para que essa pratica alcance resultados po-
sitivos, € fundamental que o educador do-
mine técnicas narrativas, planeje adequada-
mente suas acdes e tenha clareza sobre os
objetivos pedagdgicos da histéria escolhida.
A contacdo de histérias exige envolvimento,
sensibilidade e conhecimento do enredo,
permitindo que a narrativa seja transmitida
com naturalidade, expressividade e entu-
siasmo.

A voz, enquanto principal instrumento do
contador, deve ser utilizada de forma cons-
ciente, considerando a intensidade, o ritmo
e a clareza da linguagem, respeitando as es-
pecificidades da infancia. Dessa forma, a his-
tdria torna-se um momento significativo de
aprendizagem, interacdo e prazer.

A escolha da histéria a ser contada deve
considerar diversos aspectos, entre eles o
valor literario, os interesses das criancas, o
contexto sociocultural e, principalmente, a
faixa etaria dos ouvintes. Cada etapa do de-
senvolvimento infantil exige narrativas ade-
quadas ao nivel de compreensdo emocional
e cognitiva da crianca.

Além disso, é fundamental que o educador
se identifique com a histdria escolhida, pois
o envolvimento do contador reflete direta-
mente na recepcao da narrativa pelos ouvin-
tes. Quando ha sensibilidade e interesse por

parte do educador, a transmissao da histé-
ria torna-se mais auténtica e envolvente.

Para criancas pequenas, as histérias devem
apresentar linguagem simples, riqueza de
detalhes imaginativos e conteudos compa-
tiveis com sua maturidade emocional. Res-
peitar essas caracteristicas € essencial para
garantir que a contacgao de histérias cumpra
seu papel formativo, despertando o interes-
se pela leitura e contribuindo para o desen-
volvimento do senso critico desde a infancia.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa possibilitou compreen-
der a relevancia da contacgao de histérias no
contexto da Educacao Infantil, evidenciando
seu papel fundamental no processo de cons-
trucao do conhecimento da crianga. Diante
dos desafios enfrentados atualmente pela
educacdo, torna-se cada vez mais necessa-
rio adotar praticas pedagdégicas complemen-
tares que tornem o ensino mais significativo,
humanizado e alinhado as necessidades do
desenvolvimento infantil. Nesse sentido, a
contacdo de histérias destaca-se como uma
estratégia capaz de enriquecer o processo
de ensino-aprendizagem, favorecendo a for-
macao integral da crianca.

Ao longo do estudo, foi possivel observar
gue a contacdo de histérias vai além de um
momento ludico ou recreativo, configuran-
do-se como um importante instrumento
pedagdgico. Essa pratica contribui para o
desenvolvimento da linguagem oral, do vo-
cabulario, da imaginacado, da criatividade e
do pensamento critico, além de estimular
aspectos emocionais e sociais. Por meio das
narrativas, a crianga entra em contato com
diferentes realidades, valores e culturas, am-
pliando sua visdo de mundo e fortalecendo
sua capacidade de reflexao e interpretacao.
Outro aspecto relevante evidenciado nesta
pesquisa refere-se a relacao entre educador
e educando. A contacao de histérias favore-
ce a aproximacdo afetiva, promovendo um
ambiente de confianca, didlogo e interacao.
Quando o professor se envolve com a narra-
tiva e estabelece uma comunicacao sensivel
com as criangas, cria-se um espago propicio
para a aprendizagem, no qual o aluno se
sente motivado, acolhido e participante do
processo educativo. Dessa forma, a pratica
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contribui para melhorar a convivéncia em
sala de aula e fortalecer os vinculos estabe-
lecidos no ambiente escolar.

A leitura, estimulada por meio da contagao
de histérias, configura-se como uma impor-
tante fonte de prazer, lazer e conhecimento.
O contato frequente com narrativas desper-
ta o interesse da crianca pelos livros, incen-
tivando a formacao do habito da leitura des-
de os primeiros anos de vida. Esse habito é
essencial para o desenvolvimento intelectu-
al, linguistico e cultural, possibilitando que
a crianca amplie sua capacidade de expres-
sao, compreensao e argumentacao.

Contudo, para que esses beneficios sejam
efetivamente alcancados, é fundamental
que o estimulo a leitura ocorra de forma
continua, tanto no ambiente escolar quanto
no familiar.

Entretanto, é importante reconhecer que a
realidade educacional brasileira ainda apre-
senta inumeros desafios, como a falta de
investimentos adequados e de politicas pu-
blicas eficazes, o que impacta diretamente
0 acesso a leitura e a alfabetizacdo de mui-
tas criancas. Diante desse cenario, o papel
do professor torna-se ainda mais relevante,
uma vez que cabe a ele buscar alternativas
pedagdgicas que minimizem essas dificulda-
des e promovam experiéncias de aprendiza-
gem significativas, mesmo diante das limita-
¢Oes existentes.

Outro ponto fundamental abordado neste
trabalho diz respeito a adequacao das histo-
rias as diferentes faixas etarias. Cada crian-
¢a possui necessidades, interesses e niveis
de compreensdo especificos, os quais de-
vem ser respeitados pelo educador no mo-
mento de selecionar e narrar uma histéria. A
utilizacdo de conteudos inadequados a ida-
de pode gerar desinteresse, confusao ou até
mesmo frustracdo, comprometendo o ob-
jetivo pedagdgico da atividade. Assim, cabe
ao professor conhecer profundamente seus
alunos, compreender suas particularidades
e planejar suas a¢des de forma consciente e
intencional.

O educador, enquanto mediador do conhe-
cimento e agente de transformacao social,
desempenha papel central nesse processo.
E sua responsabilidade selecionar histé-
rias adequadas, utilizar recursos e técnicas

compativeis com a faixa etaria e criar situa-
¢des que favorecam a participagao ativa das
criangas. Além disso, o planejamento peda-
gogico mostra-se essencial para o éxito da
contacao de historias, pois permite alinhar
os objetivos educacionais as praticas desen-
volvidas em sala de aula, garantindo maior
seguranca e eficacia na conducgao das ativi-
dades.

Diante do exposto, conclui-se que a conta-
¢ao de histdrias constitui uma pratica indis-
pensavel na Educacao Infantil, desde que
utilizada de forma consciente, planejada e
articulada a outras estratégias pedagdgicas.
Quando bem conduzida, essa pratica con-
tribui significativamente para o desenvolvi-
mento cognitivo, emocional, social e linguis-
tico da crianca, além de promover o prazer
pela leitura e fortalecer o processo de ensi-
no-aprendizagem. Assim, investir na

contacao de histérias é investir na formacgao
de leitores criticos, criativos e conscientes,
capazes de compreender o mundo e atuar de
maneira reflexiva na sociedade. Além disso,
a contacao de histérias contribui significati-
vamente para o desenvolvimento emocional
da crianga, auxiliando-a na compreensao e
expressao de sentimentos, conflitos e vivén-
cias do cotidiano. Ao ouvir histdrias, a crianca
identifica-se com personagens e situacdes,
0 que possibilita a elabora¢dao de emocdes
como medo, alegria, tristeza e frustracdo de
maneira simbdlica e segura. Esse processo
favorece o autoconhecimento, o fortaleci-
mento da autoestima e o desenvolvimento
da empatia, aspectos essenciais para a for-
macdo de sujeitos emocionalmente equili-
brados e socialmente participativos.

Outro fator importante refere-se a interdis-
ciplinaridade proporcionada pela contagao
de histérias no ambiente escolar. A partir de
uma narrativa, o professor pode trabalhar
diferentes areas do conhecimento, como
linguagem, artes, matematica, ciéncias e va-
lores sociais, de forma integrada e contextu-
alizada. Essa abordagem amplia as possibili-
dades pedagodgicas, tornando o aprendizado
mais dinamico e significativo, além de res-
peitar o ritmo e as singularidades das crian-
¢as. Assim, a contacdo de histérias deixa de
ser uma atividade isolada e passa a compor
um conjunto de praticas educativas inten-



cionalmente planejadas.

Por fim, destaca-se a necessidade de for-
macao continua dos professores para o uso
qualificado da contacdo de histérias na Edu-
cacao Infantil. O dominio de técnicas narrati-
vas, a escolha adequada do repertorio litera-
rio e a utilizagdo de recursos diversificados
sdo elementos que potencializam os efeitos
dessa pratica pedagdgica. Investir na capaci-
tacdo docente significa garantir experiéncias
educativas mais ricas e transformadoras, ca-
pazes de contribuir para a formacao integral
da crianca. Dessa forma, reafirma-se que a
contacdo de histérias, quando valorizada e
bem aplicada, constitui-se como uma pode-
rosa ferramenta educativa, essencial para a
construcdo de uma educacdo infantil mais
sensivel, critica e humanizadora.
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