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RESUMO

A deficiéncia intelectual é caracterizada por
desafios no funcionamento intelectual e
nas habilidades adaptativas, afetando are-
as como aprendizagem, comunica¢do, au-
tonomia e socializacao. Essas caracteristicas
exigem planos pedagédgicos inclusivos que
respeitem os ritmos e potencialidades dos
estudantes. No ambiente escolar, € impor-
tante ir além da transmissao de conteudos,
para propor o desenvolvimento integral do
aluno por meio de estratégias diversificadas,
como recursos visuais, atividades colabora-
tivas e tecnologias assistivas. Também se faz
necessario a parceria entre escola, familia e
comunidade. Destacamos tambem a forma-
¢cao continuada dos professores essa parce-
ria coletiva sdo essenciais para a construgao
de uma educacdao democratica, inclusiva e
voltada ao desenvolvimento pleno de todos
os alunos.

PALAVRAS-CHAVE: Deficiéncia intelectual;
Educacado inclusiva; Escola publica; Praticas
pedagdgicas; Educacdao humanitaria.

INTRODUCAO

A deficiéncia intelectual traz dificuldades
neurologicas, cognitivas e afetar o desen-
volvimentoser humano. Essas limita¢bes
podem afetar a capacidade da pessoa de
aprender, se comunicar, interagir social-
mente e realizar atividades do dia a dia de
forma independente. No ambiente escolar,
é importante compreender a deficiéncia
para proporcionar estratégias pedagdgicas
gue favorecam a inclusao, respeitando as di-
ferencas,singularidade de ritmos , aprendi-
zagens e potencialidades de cada estudante.
Ainclusao escolar de alunos com deficiéncia
intelectual constitui um direito assegurado
por leis nacionais e internacionais, incluindo
a Constituicao Federal de 1988, a Lei de Di-
retrizes e Bases da Educacao Nacional (Lei n°
9.394/1996) e a Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015).
Essas diretrizes legais estabelecem que a
escola regular deve oferecer condi¢des ade-
quadas para que todos os estudantes te-

nham acesso, permanéncia e aprendizagem
efetiva, eliminando barreiras fisicas, peda-
gogicas e atitudinais.

Diante desssa informacado, esse artigo tem
como objetivo salientar os principais aspec-
tos relacionados a deficiéncia intelectual,
demonstrando suas limitagacoes no proces-
so educativo, verificando as praticas peda-
gogicas inclusivas e os desafios enfrentados
pelas escolas publicas. A pesquisa é uma
reflexdo em abordagens bibliografica, fun-
damentada em estudos académicos, docu-
mentos legais e publica¢cdes de especialistas
na area de educacado inclusiva. Procuramos
assim, contribuir para a reflexao sobre uma
educacao democratica, igualitaria, humanis-
ta, equitativa e inclusiva, que valorize as di-
ferencas humana e reconhecendo o poten-
cial de aprendizagem de cada individuo.

CONCEITO E CLASSIFICACAO DE DEFICIEN-
CIA INTELECTUAL

A deficiéncia intelectual se manifesta por di-
ficuldades significativas no processamento
cognitivo e na execucdo de tarefas cotidia-
nas, dificultando a capacidade do individuo
de se expressar, aprender, comunicar-se, to-
mar decisdes e interagir de forma auténoma.
Essas dificuldade traz diversas limitacoes na
vida, incluindo o desenvolvimento conceitu-
al, a socializacdo, a adaptacdo a situacgdes
praticas do dia dia e a participacdo em di-
versos contextos educacionais e comunita-
rios. Cada menino ou menina apresenta um
perfil Unico, e singular compreender essas
particularidades é fundamental para pro-
mover estratégias de ensino inclusivas e in-
dividualizadas, humanitario que respeitem
as diferencas e favorecam o desenvolvimen-
to integral.

Segundo a Organizacdao Mundial da Saude
(OMS, 2010), a deficiéncia intelectual se ma-
nifesta antes dos 18 anos e pode ser classifi-
cada em quatro graus, de acordo com o nivel
de comprometimento e a autonomia do in-
dividuo: leve, moderada, grave ou profunda.
Enquanto estudantes com deficiéncia inte-
lectual leve podem apresentar maior inde-
pendéncia e aprendizado mais rapido, aque-
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les com grau moderado, grave ou profundo
frequentemente necessitam de apoio conti-
nuo em atividades basicas, acompanhamen-
to pedagdgico mais exlusivo com estratégias
de ensino altamente individualizadas. Essa
classificacao auxilia os profissionais da edu-
cacao a propor, planejar intervenc¢des neces-
saria e estabelecer um caminho realistas de
aprendizagem, promovendo o avango pro-
gressivo das habilidades cognitivas, sociais e
praticas dos alunos.

No contexto escolar, a deficiéncia intelectual
exige atencdo especial nas diferentes areas
de desenvolvimento, entre as quais se des-
tacam:

Aprendizagem e memdria: alunos com de-
ficiéncia intelectual podem apresentar difi-
culdades em assimilar conceitos abstratos,
repetir informacdes e generalizar aprendi-
zagens. Estratégias como o uso de materiais
corretos, recursos visuais, repeticao
sistematica, exercicios praticos e atividades
lddicas que despertem o interesse facilitam
a compreensao e a fixacdo do conhecimen-
to.

Comunicacao e linguagem: As limitacdes
nas expressao oral e na compreensdo de
instru¢des podem dificultar o convivio social
e 0 acesso as atividades escolares. Recursos
como imagens, simbolos, softwares educati-
vos e linguagem simplificada estimulam na
comunicacdo e compreensao, promovendo
maior participacdo do estudante.

A independéncia nas atividades de rotinas:
Alguns alunos necessitam de auxilio para
realizar tarefas cotidianas, desde organizar
materiais escolares até cuidar de sua higie-
ne e alimentacao. A escola deve possibilitar a
construcao gradual da independéncia, equi-
librando orientacdo e estimulo a autonomia.
Ritmo de aprendizagem: cada estudante as-
simila em um ritmo préprio. A flexibilidade
curricular e a adaptacdo das atividades per-
mitem que todos progredem de acordo com
suas capacidades, sem comparagdes que
possam gerar frustracdo ou desmotivacao.
Habilidades sociais e emocionais: a intera-
¢do e socializacdo com colegas e profes-
sores, a compreensao de regras sociais e a
expressao de sentimentos podem mudar
significativamente entre os alunos. As brin-

cadeiras com jogos , rodas de conversa e ati-
vidades em grupo fortalecem as habilidades
sociais, estimulando a empatia e promovem
um ambiente de convivéncia saudavel.
Potencialidades individuais: além das li-
mita¢des, cada aluno possui habilidades e
competéncias unicas que precisam ser reco-
nhecidas e estimuladas, como criatividade,
memoria visual, musicalidade, coordenacao
motora, sentido e lateralidade ouobservar o
interesse por determinadas areas do conhe-
cimento. Valorizar essas habilidades contri-
bui para a autoestima e independéncia no
processo educativo e na vida desse aluno.
Entendera deficiéncia intelectual sob esse
olhar permite que a escola desenvolva prati-
cas pedagégicas pautada no aluno, trazendo
experiéncias amplas de aprendizagem, inte-
racao social e desenvolvimento integral. Ao
identificar e valorizar as potencialidades de
cada estudante, ofertando suporte adequa-
do as suas necessidades, a escola cria um
ambiente inclusivo, estimulante e acolhe-
dor, no qual todos os alunos tém oportuni-
dade de participar, aprender e desenvolver
habilidades essenciais para sua vida pessoal
e social.

ASPECTOS LEGAIS E DIREITOS

No Brasil, a inclusdao de pessoas com defi-
ciéncia intelectual é assegurada por uma
diversosde dispositivos legais que reconhe-
cem a educacdao como um direito universal
e orientam a organizacao das escolas para
atender a diversidade de maneira efetiva.
Essas normativas buscam um compromisso
social e ético de garantir que todos os es-
tudantes tenham acesso as mesmas opor-
tunidades, independentemente de suas
condig¢des fisicas, cognitivas, emocionais ou
sociais, contribuindo para a construcao de
uma sociedade mais democratica, equitati-
va e sensivel a diversidade humana.

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece
gue a educacgao é um direito fundamental e
um dever do Estado, assegurando igualda-
de de condi¢bes para acesso, permanéncia
e sucesso escolar. Esse principio é a base
para o desenvolvimento de politicas e prati-
cas educacionais inclusivas, pois reconhece
gue a diversidade nao deve ser um obstacu-
lo, mas sim um elemento enriquecedor do
processo de aprendizagem. A igualdade de



oportunidades implica que todas as criancas
e adolescentes, incluindo aqueles com defi-
ciéncia intelectual, possam participar ple-
namente da vida escolar, desenvolver suas
potencialidades e exercer sua cidadania de
forma plena.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Na-
cional (Lei n°® 9.394/1996) reforca essa pers-
pectiva, definindo que a educagao especial
deve ser oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, de forma articulada
as demais criangas e jovens, evitando qual-
quer tipo de segregacdo. A lei estabelece
que o Atendimento Educacional Especializa-
do (AEE) deve complementar a educagao es-
colar regular, considerando as necessidades
especificas de cada aluno, proporcionando
suporte pedagoégico individualizado, mate-
riais adaptados e recursos que facilitem a
aprendizagem. Para estudantes com defi-
ciéncia intelectual, isso significa que o am-
biente escolar deve estar preparado para
acolher suas particularidades, oferecendo
atividades diversificadas e estratégias que
respeitem seu ritmo, suas habilidades e suas
formas de interagdo com o mundo.

A Lei Brasileira de Inclusdao da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) fortalece
ainda mais a garantia de direitos, tornan-
do obrigatéria a criacdo de ambientes edu-
cacionais inclusivos em todos os niveis de
ensino. Essa lei exige que as escolas elimi-
nem barreiras arquitetdnicas, pedagdgicas
e atitudinais, assegurem recursos de apoio,
promovam o uso de tecnologias assistivas
e criem condi¢des para que todos os estu-
dantes participem de forma plena das ati-
vidades escolares. Além disso, ela amplia o
conceito de acessibilidade, contemplando
materiais didaticos adaptados, curriculos
flexiveis e acompanhamento especializado,
reconhecendo que a inclusao é um processo
continuo e que deve ser integrado em todas
as dimensdes da vida escolar.

A Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008)
oferece orientacdes praticas para a imple-
mentacdo da inclusdo, enfatizando que a or-
ganizacdo das redes de ensino deve garantir
nao apenas o0 acesso a escola, mas também
a permanéncia e a aprendizagem de alunos
publico-alvo da educacdo especial desde a
Educacao Infantil. Essa politica destaca a im-

portancia da formacdo continua dos docen-
tes, do planejamento pedagogico adaptado,
da utilizacao de recursos educativos diver-
sificados e do trabalho colaborativo entre
professores, equipe gestora, profissionais
do Atendimento Educacional Especializado e
familias. O objetivo é garantir que cada es-
tudante, independentemente de suas limi-
tacdes, possa desenvolver habilidades cog-
nitivas, sociais e emocionais, participando
ativamente da vida escolar e comunitaria.
Quando em conjunto, essass normas legais
reforcam uma educacgdo inclusiva participa-
tiva como todos os direito sociais fundamen-
tais e estabelecem um guia ético e pedago6-
gico para as escolas publicas e particulares.
Eles nortean a construcdo de proposta pe-
dagogicas que respeitem a diversidade, va-
lorizem as potencialidades individuais e
promovam a participacdo ativa de todos os
estudantes, garantindo que a diferenca seja
vista como um elemento melhor de aprendi-
zado. A efetivacdo dessas normas contribui
para transformar a escola em um ambiente
de acolhimento, estimulo e desenvolvimen-
to integral, promovendo ndo apenas a in-
clusao escolar, mas também a formacao de
cidadaos conscientes, criticos e socialmente
participativo.

Compreender e colocar em pratica esses
direitos escolar exigem mudancas profun-
das na cultura da escola, envolve a superar
preconceitos, a valorizacdo e pratica da em-
patia, a utilizacdo de planos pedagogicoss
inovadores e a criacdo de ambientes que
promovam a autonomia e a socializa¢ao dos
estudantes com deficiéncia intelectual. Des-
sa forma a educacdo inclusiva deixa de ser
apenas uma obrigacdo constitucional e se
torna um compromisso ético e social, capaz
de transformar a escola e contribuir para a
construcdao de uma sociedade mais justa,
humana, igualitaria e acolhedora para to-
dos.

EDUCACAO INCLUSIVA

A educacao inclusiva vai além do simples as-
pectos fisico do aluno na escola; ela exige a
construcao de um ambiente que reconheca
e valorize a diversidade, trazendo condi¢des
reais para que todos os estudantes envol-
vam-se ativamente do processo de aprendi-
zagem e desenvolvam seu potencial integral.
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No caso de alunos com deficiéncia intelec-
tual, a escola precisa ter um plano pedago-
gico flexivel, capaz de atender as diferentes
necessidades cognitivas, sociais, emocionais
e motoras de cada estudante. Isso vai além
apenas a adaptagao curricular, mas tam-
bém ultilizar diversas estrategias de ensino,
0 uso de recursos pedagégicos acessiveis e
a incorporacao de tecnologias assistivas que
facilitem a compreensdo, a comunicagao e a
autonomia.

O planejamento pedagdgico deve conside-
rar que cada aluno possui ritmos e estilos de
aprendizagem diferentes. Para que isso se
efetve é fundamental que as atividades se-
jam organizadas de forma progressiva, com
etapas claras e metas realistas, permitindo
gue todos os estudantes avancem de acordo
com suas capacidades. A utilizacdo de recur-
sos correto, materiais visuais, jogos educati-
vos, atividades praticas e interativas, assim
como o uso de tecnologias que auxiliem na
comunicacdo e na organizacdao de tarefas,
sao ferramentas essenciais para promover
uma aprendizagem significativa e inclusiva.
Além das condicdes cognitivas, a educacao
inclusiva tem que valoriza a o fator social
e emocional do desenvolvimento. E funda-
mental criar ambientes que estimulem a
interacdo entre os alunos, promovendo o
dialogo, a cooperacao e o respeito as dife-
rencas. Atividades e brincadeiras em grupo,
projetos colaborativos, dinamicas de pares
e rodas de conversa sdao praticas que forta-
lecem habilidades sociais, como respeito,
escuta ativa, compartilhar, assimilacao de
conceitos e trabalho em equipe. Essa so-
cializacao permite que todos os estudantes
aprendam ndo apenas conteudose discipli-
na, mas também valores essenciais para a
vida em sociedade, favorecendo a constru-
cao de relagbes de respeito, solidariedade e
cidadania.

A atuacdo em conjunto da equipe escolar é
outro elemento primordial para a inclusao
efetiva. Professores, equipe gestora, profis-
sionais do Atendimento Educacional Espe-
cializado (AEE) e demais funciomarios de-
vem trabalhar de forma articulada, trocando
informacdes, experiéncias e estratégias,
com o proposito de identificar necessidades
individuais, acompanhar o desenvolvimento
de cada estudante e auxiliar continuamente

as praticas pedagdgicas. Essa colaboracao
também envolve a participacao da familia,
gue pode e devem oferecer informacdes im-
portantes sobre os interesses,habilidades,
dificuldades e rotinas do aluno, fortalecen-
do a continuidade das aprendizagens dentro
e fora da escola.

Ainclusao escolar deve continuamente con-
siderar o fortalecimento da autonomia do
aluno. Proporcionar oportunidades para
gue ele tome suas proprias decisdes, cuide
de seus pertences, materiais, realize ativi-
dades de forma independente e participe
de diferentes contextos da escola e fora da
escola. Contribui para a construcdo da auto
aceitacdo, da autoestima e da capacidade
de enfrentar desafios. Esse desenvolvimen-
to da autonomia, aliado a valorizacdo das
potencialidades individuais, garante que
cada estudante possa atuar de maneira ati-
va e significativa no seu processo educativo,
tornando a aprendizagem uma experiéncia
prazerosa e motivadora.

A educacao inclusiva nao é apenas uma tro-
ca de conteudo ou métodos de ensino, mas
uma abordagem pedagdgica integral, que
transforma a escola em um espaco de parti-
cipacdo, acolhimento e respeito a diversida-
de. Ao reconhecer e valorizar as diferencas,
oferecer suporte individualizado, promover
a interacao social e estimular a autonomia,
a escola contribui para o desenvolvimento
completo dos alunos com deficiéncia inte-
lectual, formando cidaddos conscientes, cri-
ticos, que cuide de si e do meio onde vivem
e preparados para participar ativamente da
vida social.

INCLUSAO NA EDUCAGAO INFANTIL

Na Educacdo Infantil, a inclusdo deve ser
compreendida como um direito fundamen-
tal da crianca desde os primeiros anos de
vida. As escolas e Centro de educcao infantil
devem ofertar e oportunidadezar para que
todas participem de experiéncias educati-
vas significativas, respeitando seus ritmos,
interesses, necessidades e potencialidades.
Segundo Mantoan (2003), a inclusdo nao se
limita a presenca fisica da crianca na esco-
la, mas envolve a reorganizagao das praticas
pedagégicas e do ambiente educativo, de
modo que cada crianga tenha acesso pleno
as aprendizagens, as intera¢des sociais e ao
desenvolvimento integral.



O Centro de Educacao Infantil (CEl) deve
possiblitar experiéncias com contextos e
ambientes diversificados que favorecam o
conhecimento de si e do mundo, valorizan-
do o aspecto sensorial, expressivo, motor e
emocional. Essas experiéncias envolvem:
Brincadeiras de movimento e exploragao
sensorial: atividades que envolvam texturas,
sons, cores, cheiros e diferentes materiais
permitem que a crianca descubra o mundo
por meio dos sentidos, desenvolvendo per-
cepc¢do, coordenacdo motora e autonomia
(Fleer, 2010).

Vivéncia de diferentes linguagens: contacao
de histérias, cantigas, rodas de conversa e
brincadeiras simbdlicas possibilitam a crian-
ca expressar ideias, sentimentos e emocoes,
estimulando a criatividade e a imaginacao
(Vygotsky, 1998).

Interagdes com linguagem oral e escrita: a
utilizagao de livros, imagens, musicas, recur-
sos visuais e diversos suportes textuais con-
tribui para o desenvolvimento da linguagem,
do vocabulario e da comunicacdo, além de
introduzir de forma ludica nocdes de leitura
e escrita (Moraes, 2012).

Essas praticas pedagégicas estimulam a ex-
pressao de cada crianca, a constru¢do da
autonomia, o desenvolvimento social e cog-
nitivo, assimila~cao de conceitos cuidados
e respeito com outro e do diferente, efeti-
vando uma inclusado efetiva desde os pri-
meiros anos de vida escolar. A brincadeira
nesse smbiente,deve e tem papel central,
sendo reconhecida como a principal forma
para a aprendizagem na Educacdo Infan-
til. De acordo com Wallon (1999), o brincar
possibilita a crianca experimentar papéis,
tomar decisdes, vivenciar relacdes sociais
e explorar o mundo de forma prazerosa e
significativa. Por meio do brincar, a crianca
constréi conhecimentos, desenvolve com-
peténcias cognitivas, socioemocionais e mo-
toras, e aprende a resolver problemas, ne-
gociar, compartilhar e criar estratégias para
lidar com diferentes situacdes.

A Educacao Infantil deve considerar as rela-
¢des sociais , promovendo a interacdo entre
pares e a convivéncia com diferentes formas
de ser e aprender. Segundo Fonseca (2016),
a socializacdao precoce em ambientes inclu-
sivos contribui para a formacao de valores
como empatia, respeito as diferencas e coo-

perag¢ao, preparando a crianga para futuras
experiéncias educativas e sociais. Atividades
colaborativas, jogos em grupo, dramatiza-
¢Oes e projetos coletivos fortalecem o senso
de pertencimento e incentivam a participa-
¢do ativa, tornando a escola um espaco de-
mocratico e acolhedor.

E importante destacar que, para que a inclu-
sao seja efetiva, o trabalho dos professores
e professoras deve ser planejado de forma
intencional, flexivel e sensivel as necessida-
des de cada crianca. A observacgao continua,
o registro das experiéncias, a avaliacao qua-
litativa e o didlogo constante com as familias
permitem buscar as estratégias pedagogi-
cas e criar condi¢des para o desenvolvimen-
to integral de todos os estudantes (Sassaki,
2010). A valorizacdo das potencialidades
individuais, combinada ao estimulo a auto-
nomia, a expressao criativa e a interagao so-
cial, garante que a educacado inclusiva na pri-
meira infancia ndo seja apenas uma pratica
formal, mas um processo real de construcao
de aprendizagens significativas, cidadania e
convivéncia respeitosa com a diversidade.
A Educacao Infantil inclusiva deve promove
um ambiente rico em experiéncias, no qual
o brincar, a exploragao sensorial, a expres-
sdo e a socializacao se articulam de forma a
desenvolver competéncias cognitivas, emo-
cionais, sociais e motoras. Esse contexto nao
apenas possibilita o aprendizado escolar ini-
cial, mas também contribui para a forma-
¢do de criangas conscientes de si mesmas,
de suas capacidades, dos direitos do outro
e da importancia do respeito as diferencas,
construindo os alicerces de uma sociedade
mais justa, democratica e inclusiva (Manto-
an, 2003; Vygotsky, 1998; Wallon, 1999; Fle-
er, 2010; Sassaki, 2010; Fonseca, 2016).

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

O desenvolvimento e a aprendizagem de es-
tudantes com deficiéncia intelectual preci-
sa ter abordagens pedagdgicas planejadas,
pensada, diversificadas e centradas nas po-
tencialidades de cada individuo. O processo
de assimilacdo de conhecimentos e habilida-
des ocorre de forma gradual e exige atencao
aos diferentes ritmos de aprendizagem, as
necessidades especificas e as capacidades
cognitivas, emocionais e sociais de cada alu-
no. Segundo Mantoan (2003), compreender
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as singularidades de cada estudante é es-
sencial para criar estratégias que promovam
tanto o desenvolvimento académico quanto
o crescimento pessoal e social.

Atividades ludicas e experiéncias sensoriais
desempenham papel fundamental nesse
processo, pois permitem que os estudantes
explorem o mundo de maneira efetiva, in-
terativa e significativa. Jogos e brincadeiras
educativas, exercicios praticos e brincadei-
ras estruturadas estimulam a memdria, a
atencao, o raciocinio l6gico e a resolucao de
problemas, além de promoverem habilida-
des sociais e emocionais, como cooperacao,
empatia e controle de impulsos (Fleer, 2010;
Wallon, 1999). Ao transformar a educacao
em uma experiéncia prazerosa, essas prati-
cas aumentam a participagdao, a motivacao
e a confianca do aluno em suas préprias ca-
pacidades.

No contexto da Educacao Infantil e do Ensi-
no Fundamental, é essencial a utilizacdao de
multiplas linguagens oral, escrita, visual e
corporal para que a aprendizagem seja aces-
sivel e significativa. Recursos como imagens,
histérias, musicas, dramatiza¢des, gestos,
manipulacdo de objetos e tecnologia assis-
tiva estimulam a compreensdo de conceitos
abstratos e estimulam diferentes formas de
expressao. De acordo com Vygotsky (1998),
o desenvolvimento ocorre de forma mais
eficaz quando o aluno interage com mate-
riais concretos e recebe media¢do adequada
de professores ou colegas mais experientes,
permitindo que internalize conceitos e habi-
lidades gradualmente.

A repeticdo de atividades prazerosas traz
positivas das conquistas individuais sao
estratégias importantes para consolidar o
aprendizado e estimular a confiam¢a em si
mesmo. Cada avanco, por menor que seja,
deve ser valorizado, pois contribui para a
autoestima e fortalece a motivagao para en-
frentar novos desafios. Além disso, adaptar
tarefas e flexibilizar estratégias pedagégi-
cas garantem que os alunos possam parti-
cipar de forma ativa, evitando frustracdes
e promovendo um desenvolvimento equili-
brado em todas as areas.

Outro aspecto importante é promover auto-
nomia funcional. Atividades que incentivem
a independéncia nas tarefas do dia dia, na
organizacao do material escolar, na tomada

de decisbes simples ou na participacdo em
rotinas coletivas contribuem para o cresci-
mento da autoconfianca e para a capacidade
de lidar com novos desafios cotidianos. Sas-
saki (2010) destaca que o estimulo a autono-
mia deve estar alinhado as potencialidades
de cada aluno, de modo a permitir avancos
progressivos e experiéncias de sucesso que
reforcem a sensacdao de competéncia e per-
tencimento.

O acompanhar diariamente , por meio da
observacao escuta e da avaliacao formativa,
permite aos professores fazerr intervencdes
pedagodgicas, identificar dificuldades perti-
nentes e potencializar habilidades especi-
ficas. Segundo Sousa e Lopes (2017), essa
observacdao constante possibilita que cada
aluno receba suporte adequado, promoven-
do aprendizagem significativa, integracao
social e desenvolvimento global. A constru-
¢ao de um plano individualizado, alinhados
as capacidades de cada estudante, garante
gue todos avancem de forma progressiva,
com desafios apropriados que estimulem o
crescimento intelectual, emocional e social.

O desenvolvimento e a aprendizagem de
estudantes com deficiéncia intelectual de-
pendem de um ambiente escolar inclusivo,
planejado e acolhedor, em que praticas pe-
dagogicas diversificadas, recursos adapta-
dos, experiéncias sensoriais, multiplas lin-
guagens e atencdo as conquistas individuais
se integrem para promover o crescimento
integral. Ao considerar as dimensdes cogni-
tivas, sociais e emocionais de cada aluno, a
escola contribui para a formacgao de indivi-
duos auténomos, confiantes, participativos
e capazes de interagir de maneira significa-
tiva com o mundo ao seu redor (Mantoan,
2003; Sassaki, 2010; Fleer, 2010; Vygotsky,
1998; Sousa & Lopes, 2017).

DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA INCLUSAO

Apesar dos avancos pedagégicos conquis-
tados ao longo dos anos, a inclusdao esco-
lar ainda enfrenta desafios diferentes que
exigem atencdo constante e estratégias em
conjunto para serem alcancados. Entre as
principais barreiras estado a falta de infraes-
trutura adequada, que dificulta a mobilida-
de e o acesso pleno de estudantes com di-
ferentes necessidades; o grande numero de



alunos por turma, que limita a aten¢ao indi-
vidualizada; a falta de materiais pedagdgicos
adaptados, a ndo formacao continuada dos
profissionais da educacdo, que compromete
a implementacdo de praticas inclusivas efe-
tivas no cotidiano escolar. Esses fatores nao
apenas dificultam o aprendizado, mas tam-
bém impactam na qualidade, e participagcao
e o desenvolvimento social dos alunos, tra-
zendo sentimento de frustracdo, exclusao,
desmotivacao e evasao escolar.

Além das dificuldades estruturais e pedago-
gicas, as atitudes e pensamentos presentes
no ambiente escolar também podem cons-
tituir obstaculos a inclusdo. Resisténcia a
mudanc¢as no modelo tradicional de ensino,
estagnados relacionados a deficiéncia e pre-
conceitos explicitos ou implicitos dificultam
a criacao de uma cultura escolar que valorize
a diversidade e reconheca o potencial de to-
dos os estudantes. A discriminacao ou falta
de sensibilidade nas rela¢bes entre alunos,
professores e demais membros da comuni-
dade escolar reforca praticas excludentes,
comprometendo a constru¢ao de um espa-
¢o de aprendizagem acolhedor, democratico
e respeitoso.

Existem inumeras possibilidades para for-
talecer a inclusao e transformar essas difi-
culdades em oportunidades de crescimen-
to coletivo. O trabalho em parcerias entre
professores, equipe gestora, profissionais
de apoio e familias permite identificar ne-
cessidades individuais, planejar estratégias
pedagdgicas adequadas e acompanhar o
progresso de cada estudante. A comunica-
¢do, escuta constante e o alinhamento en-
tre escola e familia ampliam a compreensao
sobre os interesses, habilidades e desafios
de cada crianca, promovendo intervencdes
mais eficazes e integradas.

A gestao escolar tem um papel importante
nesse processo, ao criar condicdes para que
praticas pedagogicas inclusivas se consoli-
dem no dia a dia. Isso inclui organizar espa-
cos fisicos acessiveis, disponibilizar materiais
diversificados e estimular a formagao conti-
nua dos docentes, garantindo que estejam
preparados para lidar com a diversidade de
ritmos, estilos e formas de aprendizagem.
Oportunizar, a promoc¢do de uma cultura de
valorizacao das diferencas e do respeito as
singularidades de cada aluno contribui para

a construcao de um ambiente escolar posi-
tivo, seguro e motivador, no qual todos sin-
tam-se pertencentes e reconhecidos.

Outra dimensdo importante da inclusao é a
socializacdo e a convivéncia entre os estu-
dantes. Estratégias que favorecam a coope-
racdo, o trabalho em grupo, a participacao
em projetos coletivos e a interacdao em ati-
vidades ludicas ou pedagégicas fortalecem
habilidades sociais, desenvolvem a coope-
racdo e incentivar a construcao de vinculos
afetivos positivos entre criancas e jovens. Ao
criar oportunidades para que todos contri-
buam e aprendam juntos, a escola fortale-
ce ndo apenas o aprendizado escolar, mas
também competéncias emocionais e sociais,
essenciais para a vida em sociedade.
Portanto, os desafios dainclusdo escolar sao
significativos e abrange aspectos estruturais,
pedagdgicos, sociais e culturais. No entanto,
adotar estratégias integradas envolvendo
gestdo escolar, formacdo docente, recursos
pedagdgicos adaptados, trabalho em equipe
e valorizagao das diferencas oferece possibi-
lidades reais para transformar a escola em
um ambiente inclusivo, democratico e aco-
Ihedor. Quando todos esses esforcos sao
combinados, a escola ndo apenas garante o
direito a educacdo de qualidade para todos,
mas também contribui para a formacdo de
individuos auténomos, conscientes e prepa-
rados para interagir de maneira positiva e
construtiva e consciente

FORMACAO CONTINUADA E PRATICAS PE-
DAGOGICAS

A formacdo continuada dos professores
constitui uma pratica essencial para o su-
cesso da inclusao escolar, especialmente no
caso de alunos com deficiéncia intelectual.
Ela permite que os professores e equipe de
apoio desenvolvam conhecimentos especifi-
cos sobre metodologias inclusivas, adapta-
¢ao curricular, uso de recursos pedagdgicos
acessiveis e tecnologias assistivas. Além dis-
so, favorece a reflexdao critica sobre as pré-
prias praticas, promovendo replanejamento
constantes para atender as necessidades de
cada estudante.

A formacao continua contribui também para
a construcao de um ambiente escolar mais
acolhedor e democratico e humano, ao pre-
parar os professores e profissinaisda educa-
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¢ao a lidar com a diversidade de ritmos de
aprendizagem, estilos cognitivos e habilida-
des sociais. Cursos, momentos de estudos
na propria unidade, e programas de exten-
sao universitaria sdo exemplos de estraté-
gias que fortalecem a competéncia docente
e promovem a troca de experiéncias entre
profissionais da educacao.

A articulagcdo da gestdao escolar e com o
Atendimento Educacional Especializado
(AEE), a formacdo continuada se torna fer-
ramenta estratégica para implementar pra-
ticas pedagégicas inovadoras, superar bar-
reiras atitudinais e garantir que todos os
alunos participem ativamente do processo
educativo, consolidando uma escola publica
verdadeiramente inclusiva.

O PAPEL DA FAMILIA E DA COMUNIDADE

A participacdo da familia e da comunidade
e essencial para o sucesso da inclusao esco-
lar, tornando um suporte continuo para a
aprendizagem, o desenvolvimento integral
e 0 bem-estar emocional dos estudantes. A
presenca ativa da familia no cotidiano esco-
lar permite que os educadores compreen-
dam melhor as necessidades, os interesses,
os desafios e as potencialidades de cada
crianca. Esse acompanhamento possibilita
o compartilhamento de informagbes so-
bre o comportamento, as conquistas e as
dificuldades do estudante, permitindo que
a escola planeje um ambiente pedagdgicas
individualizadas que respeitem seu ritmo de
aprendizagem e estimulem suas capacida-
des.

Essa parceria entre escola e familia fortalece
vinculos afetivos entre todos, criando uma
elo entre os ambientes doméstico e escolar.
Quando a crianca entende que o aprender
e a vivéncia na escola tem continuidade em
casa, sua motivagao, autoestima e confian-
¢a aumentam significativamente. A familia
desempenha papel importante na educa-
¢do e valores essenciais, como o respeito
ao préximo, a cooperacao, a autonomia e a
responsabilidade, transmitindo a crianca a
importancia de conviver com diversidade e
de valorizar diferencas individuais.

Esse envolvimento familiar auxilia também
na identificacdo iniciais das dificuldades de
aprendizagem, comportamentais ou socio-
emocionais, permitindo que intervencdes e

modificacdo pedagdgicos sejam realizados
de forma acertiva e eficaz. A participacao
dos pais e responsaveis em reunides, ofici-
nas, grupos de apoio e formac¢des promovi-
das pela escola fortalece sua atuagao como
parceiros do processo educativo, transfor-
mando-os em agentes ativos da inclusao e
da promoc¢ao do desenvolvimento integral.
Essa rede de apoio sélida, na qual a crianca
encontra segurancga, estimulo e orientagao
tanto na escola quanto em casa.

Além da familia, a comunidade exerce papel
fundamental na efetiva inclusdao escolar. A
articulacao da escola com diferentes setores
comunitarios amplia significativamente as
oportunidades de aprendizagem e desen-
volvimento. Servi¢os de saude, cultura, lazer
e assisténcia social contribuem para o aten-
dimento integral das criancas, proporcio-
nando acompanhamento fisico, emocional
e social de forma integrada. Espacos cultu-
rais, bibliotecas, centros esportivos, teatros,
museus e organiza¢des nao governamentais
oferecem experiéncias diversificadas que
enriquecem o cotidiano escolar, estimulam
a criatividade, fortalecem lagos e habilida-
des de socializacdo e ampliam o repertério
cultural dos estudantes.

A participacdo da comunidade também fa-
vorece a construcdo de valores coletivos, in-
centivando a solidariedade, o compartilhar e
a responsabilidade social. Quando criancas,
familias e profissionais da escola interagem
com diferentes pessoas, elas aprendem a
valorizar a diversidade, compreender dife-
rentes realidades e desenvolver comporta-
mentos de cooperacdo, didlogo e respeito
mutuo. Essa integracdo e troca fortalece o
senso de pertencimento e contribui para a
formacao de cidadaos conscientes, capazes
de agir de forma ética, responsavel e partici-
pativa em sociedade e no mundo.

A troca didria, a escuta ativa e a colaboracao
entre escola, familia e comunidade promo-
vem a construcdo de um ambiente escolar
inclusivo, acolhedor e democratico. Nes-
se sentido, a diversidade deixa de ser vista
como um obstaculo e passa a ser compre-
endida como um aliado pedagégico e social,
enriquecendo as intera¢des, ampliando pos-
sibilidades de aprendizagem e fortalecendo
vinculos afetivos e sociais. A inclusao deixa
de ser uma pratica comum e se transforma



em uma cultura escolar compartilhada, na
qual todos os envolvidos assumem respon-
sabilidade de todos pelo bom desenvolvi-
mento da crianca.

A parceria entre escola, familia e comunida-
de mostra que a educacdo inclusiva é uma
responsabilidade coletiva e continua. Quan-
do todos se envolvem participam de maneira
efetiva, é possivel criar praticas pedagégicas
mais adaptadas, fortalecer a autonomia dos
estudantes, garantir que cada crianca tenha
oportunidades de aprendizagem significati-
vas e desenvolver habilidades cognitivas, so-
ciais e emocionais. Essa colaboracgdo integral
garante que a inclusao seja vivenciada como
um processo real e cotidiano, promovendo
igualdade de direitos, respeito, valorizacao
das diferencas e construcdao de uma educa-
cao verdadeiramente transformadora, des-
de os primeiros anos de Educacdo Infantil
até os niveis mais avancados do ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusao na escola publica trata-se de um
direito fundamental e um compromisso so-
cial indispensavel e indissociavel constru-
¢ao de uma educacdo democratica, equitati-
va e de qualidade. Ao longo deste artigo, foi
possivel observar que a educacao inclusiva
vai muito além do acesso a escola, envolven-
do a implementacdo de praticas pedagdgi-
cas planejadas, diversificadas e sensiveis as
necessidades individuais de cada estudante.
O processo inclusivo busca garantir a parti-
cipacao ativa, a aprendizagem significativa
e o desenvolvimento integral, respeitando
singularidades, valorizando habilidades e
reconhecendo o potencial de cada crianca e
jovem.

Embora temos desafios relacionados a in-
fraestrutura, a formacdo docente, a escas-
sez de recursos pedagégicos adaptados e
as barreiras atitudinais, fica claro que a in-
clusao é viavel quando existe compromisso
coletivo. A gestao escolar, ao articular pra-
ticas pedagdgicas, disponibilizar recursos e
estimular a colaboracdo entre professores,
equipe de apoio, familias e comunidade,
torna-se um pilar central para a criacao de
ambientes escolares acolhedores e estimu-
lantes. Esse trabalho conjunto promove a in-
tegracao social, fortalece vinculos afetivos e
facilita o desenvolvimento de competéncias

cognitivas, socioemocionais e culturais, con-
tribuindo para que cada estudante se sinta
valorizado, pertencente e capaz de superar
desafios.

A Educacao Infantil, como etapa inicial da
educacdo basica, assume papel importan-
te na construc¢do de uma cultura inclusiva.
Nessa fase iniciais, a crianca aprende a con-
viver com as diferencas, a respeitar os pares
e a desenvolver valores essenciais como em-
patia, cooperacao e solidariedade. A valori-
zacao do brincar, das experiéncias senso-
riais e expressivas, das multiplas linguagens
e da exploracdo do mundo de forma ludica
proporciona nao apenas o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional, mas também
a socilaizacao, principios de convivéncia de-
mocratica e respeito a diversidade.

O envolvimento ativo da familia e da comu-
nidade fortalece ainda mais esse processo,
garantindo que a inclusao ndo seja limitada
ao espaco escolar. Quando pais, responsa-
veis e membros da comunidade participam
das atividades, apoiam estratégias pedagé-
gicas e colaboram na identificacdo de neces-
sidades individuais, a escola consegue criar
um ambiente mais préoximo da realidade e
das necessidades de cada estudante. Essa
relacdo amplia as oportunidades de apren-
dizagem, favorece a autonomia, reforca a
autoestima e permite que todos os alunos
avancem de forma significativa em seu de-
senvolvimento integral.

Investir na inclusao significa também pro-
mover a construc¢ao de cidadaos criticos, éti-
cos, participativos e conscientes de seus di-
reitos e responsabilidades. Ao criar espacos
de aprendizagem acessiveis, seguros e aco-
Ihedores, a escola publica contribui para o
fortalecimento de uma sociedade mais justa
e solidaria, onde a diversidade é reconheci-
da como um valor e ndo como um obstaculo.
A educacao inclusiva, dessa forma, ultrapas-
sa o ensino formal: ela forma individuos ca-
pazes de conviver e cooperar com diferentes
perspectivas, desenvolvendo habilidades
para a vida, a convivéncia social e a partici-
pacao cidada.

Portanto, efetivar a inclusao na escola pu-
blica representa um compromisso coletivo,
gue envolve educadores, gestores, familias,
comunidade e os préprios estudantes. E por
meio dessa integracado e do esforco de todos
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os envolvidos que se constréi uma educacdo
de qualidade e democratica, ndao somente
na teoria, mas sim capaz de garantir oportu-
nidades iguais de aprendizagem, promover
o desenvolvimento integral de cada crianca
e jovem e contribuir para a formacdo de uma
sociedade que valoriza a equidade, o respei-
to as diferencas e a construcdo de futuros
mais justos e inclusivos para todos.
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