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RESUMO
Este artigo tem como objetivo analisar a 
relevância da educação ambiental como 
instrumento essencial para a formação de 
cidadãos críticos e comprometidos com a 
sustentabilidade. Utiliza-se o método de pes-
quisa bibliográfica, fundamentado em livros, 
artigos científicos e documentos oficiais que 
abordam a temática ambiental no contexto 
educacional. O estudo discute os principais 
conceitos da educação ambiental, sua evolu-
ção histórica, os desafios enfrentados pelas 
instituições de ensino e as práticas pedagó-
gicas que contribuem para a mudança de 
comportamentos individuais e coletivos. As 
considerações finais apontam que a educa-
ção ambiental, quando integrada de forma 
transversal ao currículo escolar e articulada 
com a realidade social, promove a conscien-
tização ambiental e fortalece a construção 
de uma sociedade mais justa, ética e susten-
tável.
PALAVRAS-CHAVE: Educação ambiental; Sus-
tentabilidade; Conscientização; Escola.

ABSTRACT
This article aims to analyze the relevance 
of environmental education as an essential 
instrument for the formation of critical and 
sustainability-oriented citizens. The study 
adopts a bibliographic research method ba-
sed on books, scientific articles, and official 
documents. It discusses key concepts, histo-
rical evolution, challenges faced by educa-
tional institutions, and pedagogical practices 
that contribute to behavioral change. The 
conclusions highlight environmental educa-
tion as a transformative tool.
KEY-WORDS: Environmental education; Sus-
tainability; Awareness; School.
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humanas. A degradação do meio ambiente, 
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2 DESENVOLVIMENTO
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2.2 Educação Ambiental no Contexto Escolar
No contexto escolar, a educação ambiental 
desempenha um papel fundamental na for-
mação integral do estudante. A escola é um 
espaço privilegiado para o desenvolvimen-
to de práticas educativas que incentivem o 
respeito ao meio ambiente e a adoção de 
hábitos sustentáveis. A integração da educa-
ção ambiental ao currículo escolar, de forma 
transversal, possibilita a construção de co-
nhecimentos significativos e contextualiza-
dos.
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2.3 Práticas Pedagógicas e Sustentabilidade
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3 CONCLUSÃO
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ela possibilita a formação de cidadãos cons-
cientes, críticos e comprometidos com a 
preservação do meio ambiente. Investir em 
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volvimento sustentável. Ao ser trabalhada 
de forma contínua e integrada ao currículo, 
ela possibilita a formação de cidadãos cons-
cientes, críticos e comprometidos com a 
preservação do meio ambiente. Investir em 
educação ambiental é investir no futuro das 
próximas gerações.

REFERÊNCIAS
BRASIL. Lei nº 9.795, de 27 de abril de 1999. 
Política Nacional de Educação Ambiental.
DIAS, Genebaldo Freire. Educação ambien-
tal: princípios e práticas. São Paulo: Gaia, 
2004.
GUIMARÃES, Mauro. Educação ambiental 
crítica. Campinas: Papirus, 2015.
REIGOTA, Marcos. O que é educação am-
biental. São Paulo: Brasiliense, 2017.


