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RESUMO

O artigo discute a emergéncia da pedagogia
neuropsicolégica como uma ciéncia interdis-
ciplinar que integra neurociéncia, psicologia
e pedagogia, visando compreender o funcio-
namento cerebral na aprendizagem e pro-
mover a prevencao e reabilitacdo de dificul-
dades escolares. Por meio de uma revisao
bibliografica, analisa o papel dessa aborda-
gem no ensino fundamental e defende sua
implantacdo nas escolas como instrumento
de inclusdo e sucesso escolar. Os estudos re-
visados indicam que o insucesso escolar de-
corre de fatores bioldgicos, sociais, histéri-
cos e econdmicos, evidenciando uma lacuna
entre teoria e pratica, a auséncia de politicas
publicas e o distanciamento entre os cam-
pos da saude e da educacao.
Palavras-chave: Educacdo Basica. Neuropsi-
copedagogia. Aprendizagem.

1. INTRODUCAO

Minucias entre neurociéncia, psicologia e
pedagogia estdo se tornando cada vez mais
importantes no Brasil a partir da nova cién-
ciainterdisciplinar. Assim, em 2008, o Centro
Nacional de Ensino Superior criou o primei-
ro curso de pos-graduacao em Neuropsico-
pedagogia do pais, voltado para a compre-
ensao da funcao cerebral para os processos
de aprendizagem, para fins de reabilitacdo
e prevencao (SBNPp, 2016). Problemas de
deficiéncia foram encontrados em diversos
alunos no pais.

A partir dai, alguns pesquisadores como:
educadores, psicoeducadores, psicélogos,
neuropsicologos, pediatras, psiquiatras, fo-
noaudidlogos, neurolinguistas, terapeutas
Ocupacionais, fisioterapeutas e neurocien-
tistas se uniram, direta ou indiretamente,
para entender melhor a forma como o cére-
bro processa os processos cognitivos e emo-
cionais de um individuo. Eles definem:

[...] A neuropsicoeducacao visa reunir e inte-
grar a pesquisa do

desenvolvimento, estrutura, funcdao e dis-
funcado do cérebro, enquanto

estudava o processo psicocognitivo respon-

savel pela aprendizagem e o

processo psicoeducativo responsavel pelo
ensino (FONSECA, 2014, p.1).

E isso que distingue a Neuropsicopedagogia
em um campo de conhecimento que se con-
centra principalmente no processo de ensino
e aprendizagem, que consiste na avaliacao
de pessoas descarriladas, ndo se desenvolve
fora dos contextos sociais, sociais, culturais,
econdmicos e educacionais, e a fungao cere-
bral é determinado por impulsos nervosos
quando a liberacdo de substancias quimi-
cas denominadas neurotransmissores sao
transmitidas por meio de sinapses (RAQUEL
ARAUJO, 2010, p.149).

Para que os processos cognitivos dos alunos
ocorram em rotinas escolares, uma ampla
gama de inter-relacdes deve ser somada
aos fatores psicolégicos, bioldgicos e cultu-
rais que, por sua vez, precisam ser ajusta-
dos para que os envolvidos neste contexto
tenham sucesso na escola. Como resultado,
os professores do século XXI enfrentam a
dificil tarefa de educar os alunos por meio
de processos de ensino metddicos e desa-
tualizados que envolvem o fracasso escolar.
No entanto, fica claro que o mesmo grupo
de alunos do ensino fundamental ndo con-
segue absorver o aprendizado igualmen-
te, seja pelo fator construtivismo genético
apontado por Piaget (ABREU, 2010) ou pelo
fator social interacionista discutido por Vy-
gotsky (LUCCI, 2006).

E na rotina escolar que a atencdo, a memoé-
ria, a linguagem, a emocao e a cognicao en-
tram em jogo, contribuindo de forma valiosa
para uma educacao integral dentro e fora da
escola. Como o cérebro é o principal érgao
do sistema nervoso, ele é responsavel por
controlar o corpo e os processos de apren-
dizagem. Portanto, a pesquisa em neuroci-
éncia por educadores pode ajudar a evitar
o fracasso escolar e a frustracao futura por
meio da educacgao basica. Dessa forma, os
educadores apreendem uma ferramenta
muito importante no processo de ensino, o
sucesso escolar esperado no Brasil, na com-
preensao do processo de funcionamento do
cérebro.
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Sabe-se que a pedagogia neuropsicolégica
se apresenta no contexto educacional como
unindo conhecimentos, incluindo os mais
diversos comportamentos, pensamentos,
emocdes, acdes e principalmente a eficacia,
proporcionando uma melhora na qualidade
de vida de um individuo. Portanto, a fun-
cao geradora do curso de neuropsicologia é
buscar tratamentos eficazes para diversos
transtornos, transtornos ou doencas que
afetam principalmente os sonhos de alunos
do ensino fundamental, pais e professores.
No entanto, para Herculano Houzel (2004),
cabe aos neuropsicdlogos avaliar as neces-
sidades cognitivas dos alunos para interven-
¢des estimulantes e a possibilidade de com-
preender como ocorre o desenvolvimento
da aprendizagem, por meio de diferentes
atividades que respeitem cada aluno.

Para Lima (2017), por meio da educacao ba-
sica, os processos cognitivos devem ser ana-
lisados em todos os conceitos, ndo apenas
as falhas arraigadas em alguns individuos.
Mas como uma oportunidade para que os
envolvidos no processo de ensino e aprendi-
zagem busquem uma educacao de qualida-
de e encontrem perspectivas para dar vida
aos seus projetos de vida estudantil.
Aproximando-se de pouco mais de dez anos
de Neuropsicopedagogia no Brasil, desco-
briu-se que especialistas estao interessados
em escrever pesquisas cientificas. No en-
tanto, ao examinar revistas especializadas,
ficou claro que as producbes de ponta ou
de conhecimento ainda estavam em "passos
lentos", o que significa um distanciamento
entre teoria e pratica em neuropsicopedago-
gia. Porque diante do exposto, ndo € muito
facil encontrar e analisar trabalhos de pes-
guisa sobre o cotidiano escolar da educacao
basica justamente porque esse especialista
buscou espacos paralelos, clinicos e institu-
cionais.

A partir de uma revisao do referencial teé-
rico, analisou-se que o fracasso escolar se
agrega a diversos fatores, como biolégicos,
sociais, histéricos e econdmicos, que afetam
diretamente o aprendizado dos alunos, prin-
cipalmente para reincidentes com histérico
de fracasso escolar. O referencial tedrico de
Almeida (2012), Beauclair (2011), Consenza
e Guerra (2011), Tambaquim (2003), Man-
tovanini (2001) e Patton (1999) foi utilizado

para iluminar este estudo bibliografico, que
por sua vez tratam de assuntos como neuro-
ciéncia, disciplinas de psicologia, pedagogia
e vida escolar.

Portanto, o objetivo deste artigo é analisar
e discutir o papel da neuropsicopedagogia
no ensino e aprendizagem do ensino funda-
mental, com a proposta de introduzir esse
departamento em todas as escolas do pais
devido a importancia desse aprendizado, e
estudar confirmado como método utilizou
uma revisdao bibliografica de autores que
estudam e compreendem a neuropsicope-
dagogia como ferramenta no processo de
desenvolvimento escolar rotineiro para o
sucesso escolar.

2. A NEUROPSICOPEDAGOGIA

Com as mudancas observadas ao longo dos
anos, a neurologia, a psicologia e a peda-
gogia - campos que fizeram conexfes com
a neurociéncia e, assim, evoluiram para a
neuropsicopedagogia - buscaram promover
pesquisas em beneficio daquele profissional
e das funcdes dos afetados pela neurologia,
estatico mais amplamente, essa intersecao
tornou-se uma ciéncia que analisa o siste-
ma nervoso e seu papel no comportamento
humano como o foco principal do aprender
fazendo. Assim, visa estabelecer vinculos
entre estudos em neurociéncia e conheci-
mentos em psicologia cognitiva e pedagogia.
Campos que antes operavam independen-
temente uns dos outros passaram a criar
uma relacdo denominada neuroeducacao,
promovendo, assim, a identificacdo, o diag-
nostico, a reabilitacdo e a prevencao de difi-
culdades e disturbios de aprendizagem em
alunos do ensino fundamental.

A apresentacdo de entretenimento e jogos
gue promovam a motivacdo e o interesse
das criancas pela participag¢dao ativa. Con-
tém elementos diferenciadores que podem
captar a atencdo da crianca durante o pro-
cesso. Utilizamos os mais desenvolvidos
para permitir que as areas mais vulneraveis
da crianga sejam estimuladas para tornar a
intervencdo o mais completa possivel. Re-
moc¢ao de inibidores que interferem na esti-
mulacdo programada (PERUZZOLO; COSTA,
2015, p.7).

A luz do que foi dito até agora, é importante
aproveitar todo o potencial dos avancos da
pesquisa em aprendizagem para que a edu-



cacao de hoje seja cada vez mais refletida
na sociedade e algo de que se orgulhar. Isso
deixa claro que a neuroeducacdo pode con-
tribuir significativamente para uma educa-
¢ao de qualidade para todos os envolvidos.
O surgimento de uma disciplina nas escolas
naturalmente introduz muitos campos de
estudo relacionados.

Sdo sempre necessarias melhores possibi-
lidades de educacado inclusiva. Isso porque
novas ac¢des sao necessarias a cada dia para
apoiar essas mudancas educacionais. Isso
inclui apoio psicolégico, econdmico, social e
familiar adicional para os alunos e suas fa-
milias. Além disso, as politicas publicas de
educacdo devem ser abordadas.

Segundo Cosenza e Guerra (2011, p.139):

A neurociéncia nao propde novas pedago-
gias ou promete solucdes para dificuldades
de aprendizagem, mas pode apoiar praticas
educacionais ja bem-sucedidas, ajudar a
orientar ideias para intervencdes.

Em primeiro lugar, é importante fortalecer a
base de formacao inicial para educadores e
manter a formacgdo continua. Porque a rela-
¢do entre teoria e pratica influencia a perso-
nalidade, os pontos fracos e os pontos fortes
do desempenho de um aluno. Para Cosenza
(2011, p. 136) é muito importante que:

Os avangos na neurociéncia permitem uma
abordagem mais cientifica do

processo de ensino e aprendizagem a partir
da compreensao dos processos

cognitivos envolvidos. Devemos ser cautelo-
sos, embora otimistas, quanto a
contribuicdo mutua entre neurociéncia e
educacado [...] as descobertas em
neurociéncia nao justificam sua aplicacao
direta e imediata no contexto escolar, pois
é preciso lembrar que o conhecimento da
neurociéncia apenas

contribui; parte do contexto em que a apren-
dizagem ocorre. Embora muito

importante este seja outro fator em um con-
texto cultural mais amplo.

A neuropsicopedagogia esta intimamente
relacionada a neurociéncia e busca apren-
der por meio da atividade cerebral com
métodos didaticos e avaliativos que repre-
sentam uma intervencao significativa nesse
processo. Para entender a esséncia desse 6r-
gao, ele é dividido em trés partes principais:
o hipotalamo, pequeno érgao que controla

funcbes de sobrevivéncia como fome, sede,
assim como o impulso sexual; o sistema lim-
bico tem a funcado de proporcionar emocdes
ao individuo; e finalmente o cértex, que con-
trola os movimentos do corpo, a percepgao
sensorial e o pensamento. Mudancas no cé-
rebro geralmente ocorrem durante os pri-
meiros anos de vida de um bebé.

Aidade de uma crianca desempenha um pa-
pel significativo em quanto tempo ela deve
levar para aprender certas habilidades. Por
exemplo, aprender habilidades motoras,
sentimentos e mais geralmente ocorre em
diferentes idades, dependendo do ambiente
da crianca. Compreender essas coisas tam-
bém depende da vida dos pais e do proprio
desenvolvimento bioldgico da crianca.
Portanto, é responsabilidade dos pais e pro-
fessores incentivar as criangas nos primeiros
anos de vida a pensar, aprender, comunicar,
movimentar, lembrar e resolver situa¢des-
-problema do cotidiano, as habilidades ne-
cessarias para a vida adulta. Foi observado
gue muitos jovens e adultos nao estao pre-
parados para essa fase da vida porque nao
sao motivados por seus pais e professores e
guando tém problemas ndao conseguem re-
solver e seguir em frente, transformando-os
em pessoas frustradas com vida e frustrado
com a escola.

Antes de pensar nas criangas como apren-
dizes, é muito importante ressaltar que elas
Sao seres sociais, emocionais, psicomotores
e perceptivos. Aprendendo a ser, a convi-
ver, a agir, a conhecer (DELORS, 2012). Esses
quatro pilares da educagao visam, portanto,
ampliar as capacidades e habilidades do in-
dividuo ao longo de sua histéria como prin-
cipio organizador desse processo de cons-
trucdo. Isso deve ser praticado diariamente
pelos educadores.

2.1. EDUCACAO BASICA E O NEUROPSICO-
PEDAGOGO

Neuropsicopedagogo € um especialista
na intersecao da neurociéncia, psicologia
e educacdo. Além de se adaptar a melhor
abordagem, busque entender como o cére-
bro funciona fornecer servicos educacionais
para individuos com sintomas cognitivos e
emocionais prejudicados. De antemado, o
profissional deve estar atento as anormali-
dades neuroldgicas a fim de acompanhar in-
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dividuos com esses sintomas e, portanto, é
um dos fatores mais importantes no desen-
volvimento e estimula¢do de novas sinapses
durante o processo de ensino (TABAQUIM,
2003).

O trabalho desses profissionais, dentro e
fora da escola, é sugerir a pratica de estimu-
lagdo para pacientes/alunos para auxiliar a
atividade cerebral. O cérebro, por sua vez,
tem a funcao de receber, selecionar, lembrar
e processar elementos captados por senso-
res, e essa compreensdo desse 6rgao auxilia
o trabalho dos profissionais. Para tanto, tem
realizado um trabalho de avaliacdo e auxi-
lio de metodologias, processos e dinamicas
institucionais de ensino para melhores pro-
cessos de ensino e aprendizagem, com foco
naqueles que sofrem de diferentes doen-
cas e precisam de um retrato mais preciso
de seu tempo de estudo. Na verdade, todos
tém a capacidade de aprender, independen-
temente de suas limitagdes.

De um modo geral, existem aspectos senso-
riais, psicoldgicos, cognitivos ou disturbios
comportamentais significativos no ambien-
te escolar sao apoiados por leis de educacao
inclusiva, conforme definido na Declaracao
de Salamanca (1994), a Conferéncia de Jom-
tien (1990), o Regulamento para Criangas e
Adolescentes (1990), a Lei Diretiva e a Educa-
¢ao Nacional (1996) foi discutido na Lei Basi-
ca, que aprovou.

Dessa forma, a escola deve se adaptar para
atender a essas necessidades, incluindo-as
nas aulas regulares e buscando formas de
integra-las ainda mais as boas praticas e
transferi-las. No cotidiano escolar, a reali-
dade é outra, pois os pais, professores e os
préprios colegas ndo querem ajudar aque-
les que sdo admitidos nas aulas regulares
do ensino fundamental que todos deveriam
poder se integrar ao ensino regular sem res-
tricoes.

No entanto, com excecdo de algumas insti-
tuicbes de ensino basicas privadas e publi-
cas do pais, percebe-se que a falta de inves-
timento, principalmente a percepcao dessa
profissdo, ficou aquém das expectativas.
Atualmente, a escola é a Unica instituicao
educacional capaz de ampliar a aprendiza-
gem individual e as questdes sociais, mas
sofre com muitos desafios que ndao focam
no conhecimento e nas relagdes. Portanto,

como escolas e cérebros com funcdes es-
pecificas estao relacionados ao desenvolvi-
mento cognitivo, os educadores neuropsi-
colégicos precisam consolidar suas fung¢des
para uma fusdao bem-sucedida de escolas.
Educadores neuropsicolégicos, que conhe-
cem a func¢ao neurofuncional de alunos com
limitacdes especificas, utilizam a expressao
e entrevista especifica de comportamento
na busca de diagnésticos educacionais como
seu principal recurso para se tornarem inte-
grantes do processo educacional e, portan-
to, € um processo eficaz na aprendizagem
de alunos do ensino fundamental.

Atributos de educadores neuropsiquiatricos
gue estao cientes das dificuldades de apren-
dizagem e dos processos de aprendizagem
humana subsequentes incluem a capacida-
de de identificar, diagnosticar e encaminhar
outros profissionais por meio de suas opini-
des e relatos. Esses disturbios podem estar
relacionados a leitura e escrita, matematica,
situacdes problematicas, deficiéncias visu-
ais ou motoras, disturbios emocionais ou
desenvolvimento intelectual. Essas obser-
vacdes especificas permitem que o recur-
so seja apoiado por outros relatos de pro-
fissionais médicos com base em sintomas
pré-existentes dos alunos, abrindo caminho
para a resolucao de problemas de aprendi-
zagem.

Depois de receber o diagndstico de outros
profissionais médicos, o neuropsicopedago-
go trabalha em paralelo com a familia para
fornecer pedagogia intervencionista e apoio
a todo o sistema familiar. Ele ou ela procura
ajudar a familia a evoluir de forma holistica e
sempre adere aos limites do individuo. Atu-
almente, as escolas enfrentam uma necessi-
dade desesperada de um profissional capa-
citado para apoiar os pedagogos e ajudar as
familias a lidar com questdes relacionadas a
educacao.

Embora os neuropsicopedagogos possam
atuar clinica e institucionalmente, este estu-
do refletiu sobre questdes escolares e trou-
xe contribuicdes que focalizaram problemas
encontrados no cotidiano daquele espaco/
tempo. Poucas escolas no pais tém essas
profissdes para ajudar pais, professores e
alunos em seus problemas.

Nas salas de recursos, os profissionais de
educacao especial ajudam os alunos que



precisam de ajuda extra. Essas salas de re-
cursos tém altas demanda e devem ser
atendidas por um especialista em educacao
especial. Eles se concentram em uma area
especifica e normalmente trabalham com
alguns alunos.

Um neuropsicopedagogo requer a compre-
ensao do processo de aprendizagem para se
qualificar. A compreensdo de uma questao
de aprendizagem decorre dos métodos que
os professores usam em suas aulas, aulas e
atividades didaticas. Estes podem ser afeta-
dos por questdes cognitivas, familiares ou
disciplinares fora da sala de aula.

O trabalho de um especialista em neurop-
sicopedagogia é significativo levando a um
diagndstico de deficiéncia neuropsicoldgica.
Usando ferramentas pedagégicas para ensi-
nar juntamente com questfes de diagnos-
tico. As pessoas enfrentam muitas preocu-
pacdes atuais ao aprender sobre questdes
contemporaneas. Estes incluem problemas
familiares, econdmicos e sociais. As inefici-
éncias escolares, a insubordinagao e a falta
de aulas poderiam ser mitigadas se os pais
estivessem mais envolvidos na vida escolar
de seus filhos.

Sabe-se que a auséncia de cuidadores, se-
jam educacionais ou emocionais, expde as
criangas a sentimento de inseguranca, ina-
dequacdo, desvalorizacdao e apatia, e em
muitos casos gera traumas irreversiveis que
acabam por afetar o processo de aprendiza-
gem. Assim, a educacdo € um subsidio inter-
pretado pela familia e ndo o contrario, pois
alguns pais pretendem mudar valores quan-
do deixam seus filhos nas maos dos profes-
sores na escola.

Os alunos abordam a aprendizagem de for-
ma diferente, inicialmente com diferentes
estratégias metodoldgicas oferecidas pelos
professores. Segundo, pela capacidade ner-
vosa de cada individuo em relacdo a questao
do tempo e do espago. Portanto, os alunos
precisam de uma variedade de supervisao e
atividades em sua vida escolar diaria. Uma
estratégia de aprendizagem entre alunos
com diferentes deficiéncias é formar duplas
efetivas nas atividades ministradas, de modo
gue um aluno ajude o outro nas atividades.
Ou seja, na educacdo basica, varios progra-
mas educacionais existentes voltados a rea-
lizacdo de diversas atividades e outros proje-

tos de intervencdo educacional estao dentro
das capacidades de cada individuo envolvi-
do na melhoria da qualidade da educacao.
Quanto mais precisamente os neuropsico-
pedagogo fizerem sua atribuicdo, melhor
sera confirmada sua funcdo em ambientes
escolares. Portanto, quanto mais cedo forem
diagnosticadas as naturezas fisicas e senso-
riais dos alunos com necessidades intelec-
tuais, cognitivas e emocionais, seria melhor
intervir ou encaminhar um especialista para
o desenvolvimento intelectual no processo
de aprendizagem dos alunos. Por fim, com-
preender os processos motivacionais de en-
sino e aprendizagem esta diretamente rela-
cionado a liberacdao de neurotransmissores,
sistemas de recompensa, regides limbicas e
hipocampo.

Em consonancia com o contexto acima da
neuropsicopedagogia, a importancia do res-
peito mutuo por cada individuo no ambien-
te escolar e seus processos ao considerar os
determinantes fisioldgicos, sociais, neuro-
anatémicos, cognitivos e emocionais. Cabe
ao especialista apontar o caminho a ser
percorrido pelos alunos, que diz respeito a
identificacdo de cada pessoa como um ser
unico. Mesmo com dinamicas de agdo mui-
to especificas, a aprendizagem existe como
abordagens alternativas e mais adequadas.
Assim, pelo diagndstico precoce de uma per-
turbacdo do atraso de aprendizagem, fun-
¢ado prioritaria do neuropsicopedagogo, este
processo conduzira ao desenvolvimento dos
melhores métodos de ensino na aquisi¢ao
de informacao, conhecimento e intervengao
em criancas com perturbacdes e dificulda-
des de aprendizagem.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Recomenda-se que cada escola conte com
um grupo multidisciplinar capaz de atuar
de forma integrada no acompanhamento
dos alunos e na resolucdo das dificuldades
de aprendizagem. A auséncia desses pro-
fissionais, como psicopedagogos, neurop-
sicopedagogos e psicélogos escolares, tem
levado o sistema educacional a enfrentar
crises recorrentes. Muitos estudantes per-
manecem com defasagens significativas
porque o suporte especializado nao chega
até a escola, sobrecarregando tanto os pro-
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fessores quanto o sistema publico de saude.
A presenca de especialistas no ambiente es-
colar possibilitaria interven¢bes imediatas,
diminuindo o numero de encaminhamentos
externos e fortalecendo a rela¢do entre en-
sino, saude e inclusao social. Além disso, é
importante reconhecer que as dificuldades
educacionais nao se limitam aos aspectos
cognitivos ou metodoldgicos do ensino. Elas
envolvem também fatores sociais, familia-
res, econémicos e estruturais. As politicas
publicas precisam garantir a insercdo efeti-
va de equipes interdisciplinares nas escolas,
promovendo a articula¢cao entre educacao e
saude. Quando isso nao ocorre, o professor
acaba assumindo fung¢des que extrapolam
sua formacao e atribuicdes, o que compro-
mete o0 processo de ensino e aprendizagem.
A escola, portanto, deve ser compreendida
como um espacgo de convivéncia e cuidado
integral, onde o aluno é visto em sua totali-
dade, considerando corpo, mente e contex-
to social.

Por fim, a valorizacdao dos profissionais da
educacao e a formacao continuada com
base na neuropsicopedagogia sao funda-
mentais para alcancar uma educacao basica
de qualidade. A neuropsicopedagogia, ao in-
tegrar conhecimentos da neurociéncia, psi-
cologia e pedagogia, oferece caminhos con-
cretos para compreender o funcionamento
cerebral e promover aprendizagens signifi-
cativas. E essencial que as redes de ensino,
publicas e privadas, invistam em politicas
de formacao e contratacdo de especialistas,
bem como em parcerias entre municipios,
estados e governo federal. Dessa forma,
sera possivel garantir um ambiente escolar
mais inclusivo, humano e preparado para
atender as necessidades de todos os estu-
dantes, assegurando-lhes o pleno direito a
educacdo e ao desenvolvimento integral.
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