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AS BRINCADEIRAS E INTERACOES COMO FERRAMENTAS
DE INCLUSAO NA EDUCAGAO INFANTIL
LUCIANA SANTOS NOGUEIRA DE ARAUJO

RESUMO

A inclusao na Educacao Infantil representa
um compromisso fundamental com o de-
senvolvimento integral de todas as criancas,
respeitando suas singularidades e promo-
vendo a equidade no processo educativo.
Nesse contexto, as brincadeiras e as inte-
ragbes despontam como recursos peda-
gogicos potentes, capazes de estimular a
participacdo ativa e o sentimento de per-
tencimento de cada crian¢a no ambiente es-
colar. Este artigo tem como objetivo refletir
sobre a importancia do brincar e das intera-
¢des sociais como instrumentos de inclusao,
enfatizando a valorizacdo das diferencas e o
fortalecimento de vinculos afetivos e sociais.
A pesquisa adota uma abordagem qualita-
tiva e bibliografica, fundamentada em au-
tores como Vygotsky, Kishimoto e Oliveira,
gue concebem o ludico como eixo central da
aprendizagem e do desenvolvimento na in-
fancia. Considerando a infancia como uma
fase rica em descobertas e interagdes, de-
fende-se que a escola deve ser um espaco
acolhedor a diversidade, no qual o brincar
intencional e planejado contribui para pra-
ticas pedagégicas mais democraticas e sen-
siveis. As atividades ludicas ndao apenas de-
senvolvem aspectos cognitivos e motores,
mas também favorecem a empatia, o res-
peito mutuo e a cooperacgdo entre as crian-
cas, independentemente de suas condi¢des
fisicas, cognitivas ou sociais. As interacdes
vivenciadas durante as brincadeiras tornam
concretas as experiéncias de inclusao, nas
quais as diferencas sao reconhecidas como
parte natural da convivéncia. Conclui-se que
a ludicidade, quando incorporada ao curri-
culo de forma consciente, amplia as possi-
bilidades de aprendizagem e socializacao,
criando um ambiente mais justo e humano.
Investir em brincadeiras e intera¢cdes como
estratégias inclusivas revela-se, portanto,
um caminho eficaz para assegurar o direi-
to de todas as criangas ao desenvolvimento
pleno e a participacdo na vida escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Infantil. Inclu-
sdao. Brincadeiras. Interacdes. Desenvolvi-

mento infantil.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil, primeira etapa da
Educacdo Basica, deve garantir o direito a
aprendizagem e ao desenvolvimento de to-
das as criancas. Nesse contexto, a inclusao
configura-se como um principio orientador
das praticas pedagogicas, exigindo acdes
gue respeitem a diversidade e promovam a
equidade. Mais do que assegurar o0 acesso
ao espaco escolar, a inclusdo requer a cons-
trucao de ambientes acolhedores, nos quais
todas as criangas independentemente de
suas condi¢des fisicas, cognitivas, emocio-
nais, sociais ou culturais possam participar
ativamente, aprender e se desenvolver de
forma integral.

Diante disso, torna-se imprescindivel repen-
sar as praticas educativas, de modo que se
baseiem na escuta ativa, na valorizagcao das
diferencas e na promocdo de experiéncias
significativas. Entre os recursos didaticos e
metodoldgicos disponiveis, as brincadeiras
e as interacdes ocupam lugar central no pro-
cesso educativo. Isso se deve ndo apenas a
sua naturalidade na infancia, mas também
a sua capacidade de permitir que a crianca
explore o mundo, expresse sentimentos, de-
senvolva habilidades cognitivas e socioemo-
cionais e estabeleca vinculos afetivos com
seus pares e com os adultos.

A ludicidade, quando inserida intencional-
mente no planejamento pedagégico, revela-
-se uma aliada poderosa da inclusao, favo-
recendo a participacdo ativa e prazerosa de
todas as criancas. A interacdo entre criancas
com e sem deficiéncia, mediada por ativida-
des ludicas, contribui para a construcao de
uma cultura escolar mais empatica, coope-
rativa e sensivel as diferencas. Cabe ao edu-
cador garantir que essas vivéncias ocorram
de forma planejada, respeitosa e inclusiva,
promovendo estratégias que favorecam a
acessibilidade, a comunicacdo e o protago-
nismo infantil.

Diante do exposto, este artigo tem como
objetivo analisar como as brincadeiras e as
interagbes podem ser utilizadas como fer-



ramentas de inclusdo na Educacgao Infantil.
Para isso, realiza-se uma revisao bibliogra-
fica com base em estudos tedricos e docu-
mentos legais, visando compreender de
gue maneira a ludicidade pode favorecer a
inclusdo e o desenvolvimento de todas as
criancas com e sem deficiéncia no ambiente
escolar.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A Educacao Infantil, enquanto primeira eta-
pa da Educacdo Basica, abrange a faixa eta-
ria de zero a cinco anos e tem como funcgao
primordial garantir o desenvolvimento inte-
gral da crianca em seus aspectos fisico, emo-
cional, social, cognitivo e cultural (BRASIL,
2009). Trata-se de uma fase decisiva para a
constituicdo de valores, atitudes e habilida-
des fundamentais para a formacdo do sujei-
to.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Na-
cional (LDB), em seu artigo 4°, inciso lll, asse-
gura o direito ao atendimento educacional
especializado gratuito aos alunos com defi-
ciéncia, transtornos globais do desenvolvi-
mento e altas habilidades ou superdotacao,
preferencialmente no ensino regular (BRA-
SIL, 1996). Tal diretriz reafirma que a esco-
la deve adaptar-se as necessidades de seus
alunos — e ndo o contrario — promovendo,
assim, o principio da equidade.

Dessa forma, a inclusdo escolar na Educagao
Infantil ndo pode ser entendida como mera
presenca fisica de criancas com deficiéncia
nas instituicdes educacionais. E necessério
garantir a participacao efetiva dessas crian-
¢as nas experiéncias pedagdgicas, o que
implica rever praticas, materiais, atitudes e
a formacdo dos profissionais da educacao.
Para Mantoan (2006), a inclusao é um pro-
cesso continuo que visa responder a diver-
sidade humana, rompendo com estruturas
excludentes e padronizadas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
reforca que as praticas pedagdgicas na Edu-
cacao Infantil devem estar organizadas a
partir dos eixos estruturantes das intera-
¢des e das brincadeiras. Esses elementos
favorecem a construcdo de vinculos, o res-
peito as diferencas e a aprendizagem signi-
ficativa (BRASIL, 2017). Assim, as criancas,
com ou sem deficiéncia, sdao reconhecidas
como protagonistas de suas trajetdrias edu-

cacionais.

Além disso, o Estatuto da Crianca e do Ado-
lescente (ECA), em seu artigo 16, garante o
direito a liberdade, ao respeito, a dignidade
e a convivéncia familiar e comunitaria, refor-
cando o dever de proteger a crianga contra
qualquer forma de discriminacdao (BRASIL,
1990). Promover a inclusao desde os primei-
ros anos de vida, portanto, ndao é apenas
uma exigéncia legal, mas um compromisso
ético e social com os direitos fundamentais
de toda crianca.

A IMPORTANCIA DAS BRINCADEIRAS NO DE-
SENVOLVIMENTO INFANTIL

O brincar é reconhecido como uma das prin-
cipais linguagens da infancia e um elemento
estruturante no processo de aprendizagem
e desenvolvimento infantil. Brincar nao é
apenas uma forma de entretenimento, mas
uma experiéncia complexa, por meio da
qual a crianca expressa sentimentos, elabo-
ra ideias, resolve conflitos e constréi signifi-
cados sobre o mundo que a cerca (KISHIMO-
TO, 2011).

Na perspectiva historico-cultural, Vygotsky
(1998) considera o brinquedo como um es-
paco privilegiado para a criacao da zona de
desenvolvimento proximal — conceito que
representa aquilo que a crianca é capaz de
realizar com o apoio de outra pessoa, seja
um adulto ou um par mais experiente. Des-
sa forma, a brincadeira contribui para o de-
senvolvimento das fung¢des psicoldgicas su-
periores, como atencao voluntaria, memoria
e pensamento simbdlico.

Em contextos educativos inclusivos, as brin-
cadeiras assumem um papel ainda mais
significativo. Quando planejadas com in-
tencionalidade pedagdgica, elas promovem
interagbes entre criancas com diferentes
habilidades, estimulando a empatia, a soli-
dariedade e o respeito as diferencas. Para
Moyles (2002), o jogo compartilhado é uma
pratica social essencial, que pode ser utiliza-
da pelo educador para desenvolver compe-
téncias socioemocionais, cognitivas e comu-
nicativas.

Brincadeiras adaptadas — como jogos coo-
perativos, historias dramatizadas, circuitos
sensoriais e atividades com materiais re-
ciclaveis — possibilitam a participacao de
todas as criancas, independentemente de
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suas condicdes fisicas, sensoriais ou cogniti-
vas, fortalecendo o sentimento de pertenci-
mento e ampliando suas experiéncias cultu-
rais (MACHADO, 2019).

A literatura infantil também desempenha
papel central nesse processo. De acordo
com Abramovich (1997), contar histérias é
uma forma de “brincar com as palavras”, es-
timulando a escuta atenta, a imaginacao e
a linguagem oral. Ao introduzir personagens
diversos, o educador promove desde os pri-
meiros anos de vida a valorizacao da diver-
sidade e o desenvolvimento de atitudes in-
clusivas.

Assim, o brincar planejado e acessivel cons-
titui uma importante estratégia pedagogica,
capaz de integrar desenvolvimento, apren-
dizagem e inclusdo de forma articulada e
significativa.

METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem qualitati-
va, de natureza exploratéria e bibliografica,
com o objetivo de compreender e analisar o
papel das brincadeiras e das interacdes so-
ciais como estratégias pedagdgicas inclusi-
vas na Educacao Infantil. A pesquisa qualita-
tiva busca interpretar fendmenos sociais em
seus contextos naturais, valorizando a sub-
jetividade e os multiplos significados atri-
buidos pelos sujeitos envolvidos (MINAYO,
2010).

A escolha pela pesquisa bibliografica justi-
fica-se pela necessidade de reunir e exami-
nar criticamente contribuicées tedricas ja
consolidadas, disponiveis em livros, artigos
cientificos e documentos oficiais. Conforme
Gil (2017), esse tipo de pesquisa, é desen-
volvida com base em material ja publicado,
sendo fundamental para a construcdao de
uma base tedrica sélida que subsidie a ana-
lise dos fendmenos estudados.

Além da literatura cientifica, este trabalho
também se apoia na analise documental de
marcos legais e normativos que orientam a
Educacao Infantil no Brasil, destacando-se:
Lei n°® 9.394/1996 - Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB), que garante o
direito a educacdo e ao atendimento educa-
cional especializado para criangas com defi-
ciéncia;

Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
- documento que norteia os curriculos da

Educacdo Basica, enfatizando as brincadei-
ras e as interagdes como eixos estruturan-
tes da Educacao Infantil (BRASIL, 2017);
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Edu-
cacao Infantil (DCNEI) - que estabelecem
principios, fundamentos e procedimentos
para a organizacao pedagdgica das institui-
¢des de Educacgao Infantil (BRASIL, 2009).

A anadlise desses documentos é realizada a
luz de autores que abordam o brincar, a in-
clusdo e o desenvolvimento infantil, como
Vygotsky (1998), Kishimoto (2011), Oliveira
(2002), Mantoan (2006) e Machado (2019),
entre outros. Essa triangulacao entre lite-
ratura académica e legislacdo educacional
permite uma compreensdao ampliada sobre
como as praticas pedagégicas podem ser
ressignificadas por meio do uso intencional
das brincadeiras e interacdes sociais como
instrumentos de inclusao.

Quanto ao tratamento dos dados, utilizou-se
a analise de conteudo de carater interpreta-
tivo, conforme proposto por Bardin (2011),
método que permite a categorizacdo dos
dados e a identificacdo de sentidos implici-
tos nos textos analisados. Essa abordagem
facilita a articulacdo entre teoria e pratica,
possibilitando reflexdes sobre como a inclu-
sao pode ser efetivamente implementada
nos espacos da Educacao Infantil por meio
de experiéncias ludicas.

Desse modo, a metodologia adotada visa
nao apenas mapear conceitos ja estabeleci-
dos, mas também contribuir para o debate
sobre praticas pedagodgicas inclusivas, forta-
lecendo o compromisso com uma educacgao
equitativa, democratica e acolhedora desde
0s primeiros anos escolares.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A pratica pedagégica na Educacdo Infantil
deve compreender o brincar ndo apenas
como uma atividade natural da infancia,
mas como um eixo estruturante do processo
de aprendizagem e de socializacdo. O ato de
brincar constitui uma linguagem universal
da criancga, permitindo a expressao de sen-
timentos, ideias, fantasias e conhecimentos.
No entanto, quando incorporado ao planeja-
mento pedagodgico de maneira intencional, o
brincar ultrapassa o mero entretenimento,
tornando-se uma estratégia potente de in-
clusao (KISHIMOTO, 2011; MACHADO, 2019).



Nesse contexto, a inclusao escolar ndo deve
ser entendida de forma simplificada, como
a mera insercao de criancas com deficién-
cia ou necessidades especificas nos espagos
escolares. Como ressalta Mantoan (2006), a
inclusao verdadeira pressupde participacao
ativa, pertencimento e aprendizagem signi-
ficativa. Assim, ndo basta que a crianca es-
teja fisicamente presente na sala de aula; é
necessario que esteja envolvida, interagindo
com seus pares e aprendendo em igualdade
de condicdes.

As brincadeiras, quando planejadas e adap-
tadas as necessidades e especificidades de
cada crianga, tornam-se ferramentas peda-
gogicas eficazes para media¢dao e promoc¢ao
de uma convivéncia mais justa e colaborati-
va. Vygotsky (1998) defende que o desenvol-
vimento das fung¢bes psicoldgicas superio-
res ocorre primeiramente no plano social,
por meio das intera¢cdes com o outro, para
depois se internalizar. Nesse sentido, o pro-
fessor assume o papel de mediador cultural,
sendo responsavel por organizar o ambien-
te, adaptar os materiais e incentivar a coo-
peragdo entre os alunos.

O planejamento de situa¢des ludicas in-
clusivas exige sensibilidade, criatividade e
conhecimento por parte do educador, que
deve considerar as particularidades de cada
criancga. Jogos simbdlicos, circuitos motores,
rodas de conversa e contacdes de histérias
sao exemplos de praticas que estimulam o
envolvimento coletivo, respeitam os diferen-
tes ritmos de aprendizagem e promovem o
desenvolvimento integral dos sujeitos.

De acordo com Moyles (2002), as brincadei-
ras colaborativas ndo promovem apenas o
desenvolvimento cognitivo, mas também
favorecem o aprendizado de competéncias
socioemocionais, como empatia, respei-
to mutuo, solidariedade e autorregulacao
emocional. Tais competéncias sao essen-
ciais para a formacao de individuos éticos e
conscientes de seu papel social.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL,
2017) reforca que os eixos estruturantes da
Educacao Infantil interagbes e brincadeiras
devem permear todas as experiéncias peda-
gogicas. Sao por meio desses eixos que as
criangas constroem conhecimentos, desen-
volvem a linguagem, expressam sua identi-
dade e se relacionam com o mundo. Quando

aplicados de maneira intencional e inclusiva,
esses elementos funcionam como catalisa-
dores de uma educa¢ao mais democratica e
equitativa.

A criagcdo de ambientes emocionalmente
seguros e acolhedores também se revela
essencial para a efetivacdo das praticas in-
clusivas. Espacos que valorizam o afeto, a
escuta ativa e o respeito a diversidade per-
mitem que as criangas se sintam acolhidas,
respeitadas e motivadas a participar das
atividades escolares. Como observa Oliveira
(2002), € nas interac¢des sociais que a crianga
constroi sua identidade e amplia suas for-
mas de compreender o mundo.

Dessa forma, a inclusao na Educacao Infantil
exige mais do que diretrizes legais: requer
um compromisso ético e pedagdgico com a
diversidade e com a equidade. Brincar com
intencionalidade, mediar com empatia e
planejar com foco na participa¢do ativa sao
praticas indispensaveis para a consolidacao
de uma escola verdadeiramente inclusiva e
humanizadora.

MATERIAIS E FERRAMENTAS PARA A INCLU-
SAO POR MEIO DO BRINCAR E DAS INTERA-
COES

A efetivacdo de praticas pedagogicas inclusi-
vas na Educacao Infantil requer a utilizagao
de materiais e ferramentas que possibilitem
a participacado ativa e significativa de todas
as criancas, respeitando suas singularidades
e promovendo o desenvolvimento integral.
Nesse contexto, diversos recursos pedago-
gicos tém se mostrado eficazes para promo-
ver a inclusdao por meio do brincar e das in-
teracdes sociais.

MATERIAIS PEDAGOGICOS ADAPTADOS
Materiais pedagdgicos adaptados sao re-
cursos que foram modificados ou criados
para atender as necessidades especificas de
criangas com deficiéncias ou outras necessi-
dades educacionais. Esses materiais devem
ser planejados de forma a garantir acessibi-
lidade, estimulando a participacdo ativa e o
desenvolvimento cognitivo, motor e social
das criancas.

Exemplos de materiais pedagégicos adapta-
dos incluem:

Blocos de montar com texturas diferencia-
das: facilitam o manuseio por criancas com
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dificuldades motoras ou sensoriais, promo-
vendo a exploracao tatil e o desenvolvimen-
to da coordenacao motora fina.

Livros em braille e com imagens em relevo:
permitem que crian¢as com deficiéncia visu-
al participem das atividades de leitura e con-
tacdo de histérias, promovendo a inclusao
literaria.

Jogos sensoriais: como almofadas tateis e
materiais que produzem sons, sao utilizados
para o desenvolvimento cognitivo e senso-
rial, especialmente para criangcas com neces-
sidades sensoriais especificas.

TECNOLOGIAS ASSISTIVAS

As tecnologias assistivas englobam uma va-
riedade de dispositivos e softwares que auxi-
liam alunos com deficiéncias a participarem
plenamente das atividades escolares. Exem-
plos incluem teclados adaptados, leitores de
tela e softwares de reconhecimento de voz.
Além disso, diversas plataformas e aplica-
tivos tém sido desenvolvidos para apoiar a
aprendizagem inclusiva:

Aplicativos de comunicagdo alternativa:
como o LetMeTalk e o Proloquo2Go, volta-
dos para criancas com dificuldades na fala.
Plataformas de ensino adaptativas: como o
Matraquinha, que oferece atividades intera-
tivas adaptadas as necessidades das crian-
cas.

Leitores de texto: softwares como o NVDA
ajudam criancas com deficiéncia visual a in-
teragirem com conteudos digitais.

MATERIAIS SENSORIAIS ADAPTADOS

A adaptacdo de materiais sensoriais € es-
sencial para garantir que todas as criancas,
independentemente de suas necessidades,
possam se envolver em atividades que pro-
movam o desenvolvimento cognitivo, motor
e socioemocional. Ao personalizar recursos
pedagdgicos, professores oferecem expe-
riéncias mais significativas e inclusivas aos
alunos.

Principais tipos de materiais sensoriais e
como adapta-los:

Texturas e estimulos tateis: materiais como
massinha, areia, argila e tecidos diversos sao
excelentes para desenvolver a percepc¢ao ta-
til. Para adaptar esses recursos, considere
variar a consisténcia e incorporar aromas,
tornando a experiéncia mais envolvente.

Recursos visuais adaptados: cartdes ilustra-
tivos, painéis visuais e histérias em sequén-
cia sdo 6timos para reforcar conceitos. Para
adapta-los, aumente o contraste das cores
e o tamanho de imagens, garantindo legibi-
lidade.

Estimulos auditivos: instrumentos simples
como chocalhos, xilofones ou aplicativos
de sons permitem trabalhar percepc¢ao au-
ditiva. Para tornar a atividade inclusiva, crie
brincadeiras de adivinha¢ao de sons ou mu-
sicas com volume ajustavel.

Elementos olfativos e gustativos: cheiros e
sabores podem enriquecer as experiéncias
sensoriais, desde que respeitadas diretrizes
de higiene e restri¢cdes alimentares. Ofereca
potes com especiarias seguras para explorar
o olfato e organize degustac¢des de frutas ou
preparacdes simples para o paladar.

FERRAMENTAS DIGITAIS PARA APOIO A IN-
CLUSAO

O uso de ferramentas digitais tem se mos-
trado eficaz no apoio a inclusdo na Educacao
Infantil. Softwares e aplicativos educacionais
podem ser utilizados para personalizar o en-
sino e torna-lo mais acessivel, atendendo as
necessidades especificas de cada crianca.
Exemplos de ferramentas digitais incluem:
Softwares de leitura e escrita: como leitores
de tela e programas de reconhecimento de
voz, que auxiliam criangcas com deficiéncia
visual ou dificuldades motoras a interagir
com conteudos digitais.

Aplicativos educativos adaptativos: plata-
formas que oferecem atividades interativas
ajustadas ao nivel de desenvolvimento de
cada crianga, promovendo a aprendizagem
personalizada.

Ambientes virtuais de aprendizagem: per-
mitem que os alunos acessem o conteudo
escolar de forma remota e interativa, sendo
especialmente Uteis para estudantes que
enfrentam dificuldades de locomocdo ou
gue necessitam de um ritmo de estudo mais
flexivel.

CENAS E SITUACOES PEDAGOGICAS

Cena 1 - Roda da Amizade com Musicas In-
clusivas

No inicio do periodo matutino, a professora
organiza uma roda com todas as criancgas,
incluindo Pedro, aluno com Transtorno do



Espectro Autista (TEA). Para estimular a inte-
racao, propde uma dinamica musical em que
cada crianga escolhe um gesto (pular, girar,
bater palmas), que é repetido pelo grupo.
Pedro, inicialmente reservado, observa aten-
tamente. A docente, conhecendo suas pre-
feréncias, canta uma musica de sua predile-
cdo e o convida a escolher o préximo gesto.
Pedro sorri e ergue os bracos, gesto imitado
por todos com entusiasmo.

Essa pratica dialoga com os pressupostos de
Vygotsky (1998), que destaca a relevancia da
interagao social para o desenvolvimento das
funcbes psicoldgicas superiores. O uso da
musica e da repeticao oferece previsibilida-
de e conforto emocional, promovendo inclu-
sdo e valorizagao do protagonismo do aluno,
conforme Mantoan (2006).

Cena 2 - Brincadeira Sensorial no Patio

A professora organiza esta¢des sensoriais
no patio, com materiais que apresentam
diversas texturas, cores e sons. Ana, crian-
ca com deficiéncia visual, explora os objetos
utilizando as maos e a audi¢do, enquanto
seus colegas realizam a atividade com os
olhos vendados por alguns minutos. Apés a
experiéncia, compartilham suas percepc¢oes,
e Ana é ouvida atentamente pelos demais.
Essa atividade valoriza a escuta ativa, o res-
peito as diferentes formas de percepcao e fo-
menta a empatia, conforme Oliveira (2002).
A vivéncia sensorial coletiva cria um ambien-
te de aprendizagem colaborativa e ressigni-
fica o brincar enquanto estratégia inclusiva,
em consonancia com Kishimoto (2011).
Cena 3 - Montagem do “Cantinho das Dife-
rencas”

Em projeto coletivo, a turma monta um es-
paco com bonecos, livros e materiais que
representam diferentes deficiéncias, cultu-
ras, etnias e arranjos familiares. A professo-
ra | o livro Meu amigo faz coisas diferentes
e propde uma conversa sobre a diversida-
de existente entre as pessoas. Uma crianca
com paralisia cerebral sugere incluir cadei-
ras adaptadas e brinquedos acessiveis. As
demais criancas colaboram na organizagao
e demonstram entusiasmo em adaptar o
ambiente de forma conjunta.

A construcao da identidade ocorre na rela-
¢do com o outro e no reconhecimento da
diversidade (Brasil, 2017). Atividades como
esta promovem uma cultura de paz e res-

peito mutuo, além de fortalecerem o prota-
gonismo infantil, conforme a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).

Cena 4 - Jogo Cooperativo no Quintal: “Cons-
truindo uma Ponte”

No espaco externo da escola, a professo-
ra propde um jogo cooperativo em que as
criancas devem, coletivamente, construir
uma “ponte” com pecas grandes de madeira
e papelao para atravessarem sem pisar no
chdo. Joao, aluno que utiliza cadeira de ro-
das, sugere uma estratégia para que todos
possam participar. O grupo se reveza aju-
dando-se mutuamente, com Jodo orientan-
do a solugao e atuando de forma ativa.
Jogos cooperativos estimulam habilidades
sociais, empatia e resolugao coletiva de pro-
blemas. A participacdo ativa das criancas
fortalece autoestima e senso de pertenci-
mento (Moyles, 2002; Machado, 2019). Essa
pratica valoriza as potencialidades individu-
ais e esta alinhada aos principios da inclusao
escolar (Brasil, 2009).

CONSIDERACOES FINAIS

A incluséao na Educacao Infantil ultrapas-
sa a mera presenca fisica de criangcas com
deficiéncia ou necessidades especificas no
ambiente escolar. Ela requer a garantia da
participacao efetiva e significativa de todas
as criangas nas experiéncias educativas,
respeitando suas singularidades, ritmos de
desenvolvimento e formas particulares de
expressao. Portanto, a inclusao deve ser en-
tendida como um compromisso ético, po-
litico e pedagégico que visa a equidade e a
construcao de uma educacao para todos.
Este estudo evidenciou que brincadeiras e
interacdes sociais, quando planejadas de
maneira intencional e inclusiva, constituem
ferramentas pedagégicas essenciais. O brin-
car, linguagem intrinseca a infancia, promo-
ve o desenvolvimento da imaginacao, cria-
tividade, socializacdo e aprendizagem de
forma prazerosa, envolvente e acessivel.
Além disso, as interacdes em ambientes lu-
dicos ampliam o repertério emocional, social
e cognitivo das criancas, favorecendo a for-
macao de atitudes como empatia, respeito
e cooperacao — valores indispensaveis para
uma cultura escolar acolhedora e democra-
tica desde os primeiros anos.

A implementacao de praticas inclusivas re-
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quer planejamento pedagdgico cuidadoso,
formacao continua dos educadores, enga-
jamento das familias e comprometimento
institucional para garantir ambientes edu-
cativos acessiveis e significativos. Criar es-
pacos que acolham todas as criangcas como
protagonistas do seu processo de aprendi-
zagem é papel fundamental do educador, o
gue demanda sensibilidade, flexibilidade e
criatividade.

Educar na diversidade é assegurar o direito
de cada crianca ao pleno desenvolvimento,
ao brincar e a convivéncia em condi¢des de
igualdade. Assim, a inclusdo deve ser incor-
porada como uma parte essencial da missao
escolar, contribuindo para a formacao de
uma sociedade mais justa, humana e solida-
ria.

Por fim, destaca-se a necessidade de novas
pesquisas e praticas pedagdgicas que explo-
rem e valorizem o brincar e as interacdes
como caminhos efetivos para a inclusao,
fortalecendo cada vez mais uma educacao
infantil comprometida com os direitos e po-
tencialidades de todas as criancgas.
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