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RESUMO

O ensino de Histdria no Brasil enfrenta di-
versos desafios, entre os quais se destaca
a indisciplina nas salas de aula. Este artigo
propde uma reflexdao sobre como o tema da
Ditadura Militar pode ser utilizado nao ape-
nas como conteudo curricular, mas também
como uma oportunidade para promover um
ambiente de aprendizado mais respeitoso
e disciplinado. Através da analise historica,
busca-se compreender as implica¢ées so-
ciais e politicas desse periodo, ao mesmo
tempo em que se propdem estratégias pe-
dagogicas que incentivem a participacdo ati-
va dos alunos e a constru¢ao de uma cultura
de respeito mutuo. Foram utilizados, para
tanto, os estudos AQUINO (1996) FREIRE
(2003) E REIS (2004).
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Abstract:

The teaching of History in Brazil faces various
challenges, among which indiscipline in clas-
srooms stands out. This article proposes a
reflection on how the theme of the Military
Dictatorship can be used not only as curri-
cular content but also as an opportunity to
promote a more respectful and disciplined
learning environment. Through historical
analysis, it seeks to understand the social
and political implications of this period, whi-
le proposing pedagogical strategies that en-
courage active student participation and the
construction of a culture of mutual respect.
The studies of AQUINO (1996) FREIRE (2003)
E REIS (2004).
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INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo explicitar a
importancia do ensino de historia como fer-
ramenta como possibilidade de reduzir a in-
disciplina na sala de aula.

Aindisciplina nas salas de aula é uma preo-
cupacao constante para educadores, afetan-
do o processo de ensino-aprendizagem. Em
um contexto em que os alunos frequente-
mente se sentem desmotivados e desconec-

tados do conteudo, o ensino de Historia, es-
pecificamente sobre a Ditadura Militar, pode
se apresentar como uma alternativa eficaz.
Este periodo histérico, marcado por repres-
sao e violacao de direitos, oferece uma rica
oportunidade para o dialogo sobre demo-
cracia, cidadania e respeito a diversidade de
opinides.

A Ditadura Militar no Brasil, que perdurou
de 1964 a 1985, foi um periodo marcado por
profundas transformacdes sociais, politicas
e educacionais. Durante esse tempo, o regi-
me militar ndo apenas buscou consolidar o
poder, mas também implementou uma sé-
rie de medidas que visavam controlar a so-
ciedade e moldar a formagao dos cidadaos.
No contexto educacional, especialmente no
ensino de Histéria, a ditadura se manifestou
como um instrumento de reflexdo e redugao
da indisciplina, utilizando a disciplina como
um valor central para a formacao do indivi-
duo.

O ensino de Histdria, em particular, tornou-
-se um campo de batalha ideoldgico, onde
o0 conhecimento era cuidadosamente sele-
cionado e apresentado de forma a legitimar
as acdes do regime militar. A narrativa his-
torica foi moldada para enfatizar a impor-
tancia da ordem e da hierarquia, enquanto
aspectos criticos da histéria nacional, como
a resisténcia e a luta pela democracia, eram
frequentemente silenciados ou distorcidos.
Essa manipulacdo do conhecimento histori-
co nado apenas influenciou a percepcao dos
estudantes sobre o passado, mas também
teve um impacto significativo na formacao
de uma geracdo que cresceu sob a repres-
sao.

Neste trabalho, propomos uma analise criti-
ca do papel da Ditadura Militar como um ins-
trumento de reflexdo e reduc¢ao da indisci-
plina no ensino de Histdria. Investigaremos
como as praticas educacionais e os conteu-
dos curriculares foram utilizados para pro-
mover uma visdo de mundo que favorecia
a estabilidade do regime, ao mesmo tempo
em que limitava a capacidade critica dos alu-
nos. Através de uma revisdo da literatura e
da analise de documentos educacionais da
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época, buscaremos compreender as impli-
cacdes dessa abordagem para a formacao
da identidade nacional e para a construcdo
da membdria historica no Brasil.

O Contexto Historico da Ditadura Militar no
Brasil:

A Ditadura Militar brasileira, teve duracao
de 1964 a 1985, foi um periodo de intensa
repressao politica, censura e violacao de di-
reitos humanos. Este regime teve inicio com
um golpe militar que derrubou o presidente
Jodo Goulart, considerado uma ameaca para
o sistema politico e econémico vigente na-
quele periodo. A corrente vigente nesse ce-
nario é descrita por Reis e amplia esse mo-
delo de regime para a sociedade:

As direitas no poder, enquanto durou a dita-
dura militar, esmearam-se em cultivar a me-
moria do golpe como intervencao salvadora,
em defesa da democracia e da civilizacao
cristd, contra o comunismo ateu, a baderna
e a corrupcao. Para isto mobilizaram gran-
des meios propagandisticos e educacionais.
O esfor¢o, no curto prazo, teve resultados
apreciaveis, sem duvida. A partir de certo
momento, ja todos, ou quase todos, passa-
vam a se referir ao golpe militar, que de fato
se verificara, como revolu¢do, como golpis-
tas gostavam de referir a intervencao mili-
tar. (REIS, 2014, p. 39-40)

A intervencdao militar foi justificada pelos
militares sob a alegacdo de combater a cor-
rupcdo e a instabilidade politica, porém, na
realidade, estabeleceram um governo que
limitou as liberdades civis e politicas.

Ao longo da ditadura, o regime militar ado-
tou diversas agdes repressivas, como a cen-
sura a midia, a proibicdo de protestos e a
perseguicdo a adversarios politicos. Nume-
rosas pessoas foram detidas, torturadas e
até assassinadas por suas opinides que se
opunham ao sistema.

Com o surgimento de entidades de seguran-
¢a, como o Departamento de Ordem Politica
e Social (DOPS), a repressao se intensificou,
com o objetivo de calar qualquer manifesta-
cao de divergéncia.

O regime militar, além de reprimir, também
implementou um modelo econdmico deno-
minado "milagre econémico", que resultou
em crescimento econémico, porém, agra-

vou a desigualdade social e a concentragao
de riqueza. O periodo foi marcado pela falta
de liberdade de expressao e pela censura,
criando um clima de temor e desconfianca
na sociedade.

Em 1985, a Ditadura Militar terminou com o
Brasil dando inicio a um processo de rede-
mocratizacao que culminou na elei¢ao indi-
reta de Tancredo Neves para a presidéncia.
A anadlise das causas e consequéncias deste
periodo permitem que os alunos compreen-
dam a importancia da democracia e os ris-
cos da intolerancia.

O estudo desse tema é fundamental para a
formacao de cidadaos criticos e conscientes
de seu papel na sociedade.

A Indisciplina como Reflexo de uma Desco-
nexao:

A indisciplina na sala de aula muitas vezes
reflete a falta de interesse dos alunos pelo
conteudo abordado ou a expressao de com-
portamento que desabone o que é proposto
como adequado para o cotidiano para sala
de aula, neste sentido Chagas (2001, p.39)
afirma que:

A indisciplina no meio educacional é vista
como a manifestacao de um aluno com um
comportamento inadequado, um sinal de
rebeldia, intransigéncia, desacato, traduzido
na falta de educacao ou desrespeito pelas
regras pré-estabelecidas, na bagunca, agita-
¢ao ou desinteresse.

O ensino tradicional, que muitas vezes se
limita a exposi¢bes tedricas, pode nao en-
gajar os estudantes. Ao abordar a Ditadura
Militar, os educadores podem conectar o
passado ao presente, possibilitando discus-
sdes sobre temas atuais, como liberdade de
expressao e direitos humanos. Isso pode
despertar o interesse dos alunos e promo-
ver um ambiente mais colaborativo e disci-
plinado.

A indisciplina em ambientes escolares pode
ser atribuida a uma variedade de fatores,
gue podem ser categorizados em diferen-
tes areas. Assim, conforme assinala Aquino
(1996):

A questdo disciplinar é atualmente uma das
dificuldades fundamentais quanto ao traba-
Iho escolar. O ensino tem como um de seus
obstaculos centrais a conduta desordenada
de elementos da comunidade escolar, tra-



duzida em termos como: bagunca, tumulto,
mal comportamento, desrespeito as figuras
de autoridade, etc. (AQUINO, 1996, p.38).

Destacamos aqui estdo os principais fatores
gue podem se apresentar no cotidiano da
sala de aula, sao eles:
1. Fatores Individuais:

Motivacao: Alunos desmotivados em rela-
cdo ao aprendizado podem apresentar com-
portamentos indisciplinados.

Problemas Emocionais: Questdes como an-
siedade, depressao ou dificuldades de socia-
lizacdo podem afetar o comportamento.

Perfil Comportamental: Criangas e adoles-
centes tém diferentes temperamentos e es-
tilos de aprendizagem, o que pode influen-
ciar sua disciplina.

2. Fatores Familiares:

Ambiente Familiar: Um lar desestruturado,
com conflitos constantes ou falta de apoio
emocional, pode refletir no comportamento
escolar.

Expectativas e Valores: A falta de valoriza-
cao da educacdo no ambiente familiar pode
resultar em indisciplina na escola.

3. Fatores Escolares:

Metodologia de Ensino Abordagens peda-
gogicas que nao envolvem os alunos ou que
ndo consideram suas experiéncias podem
levar a falta de interesse e, consequente-
mente, a indisciplina.

Relacdo Professor-Aluno: Professores que
ndo conseguem estabelecer uma conexao
positiva com os alunos podem enfrentar
mais dificuldades em manter a disciplina.

Ambiente Escolar: Escolas com um ambien-
te fisico e social pouco acolhedor podem
contribuir para o comportamento indiscipli-
nado.

4. Fatores Sociais:

Influéncias de Grupos: A pressao dos cole-
gas pode levar os alunos a adotarem com-
portamentos indisciplinados para se encai-
xar.

Cultura e Sociedade: Normas culturais que
desvalorizam a educacao ou que promovem
comportamentos disruptivos podem in-
fluenciar a indisciplina.

5. Fatores Institucionais:

Politicas Educacionais: Falta de politicas
claras de disciplina e gestdao de comporta-
mento pode resultar em inconsisténcias nas

regras e consequéncias.

Recursos e Suporte: A auséncia de apoio
psicolégico e pedagdgico para alunos que
enfrentam dificuldades pode aumentar os
casos de indisciplina.

Compreender esses fatores é essencial para
desenvolver estratégias eficazes que promo-
vam um ambiente escolar mais disciplinado
e favoravel ao aprendizado.

Estratégias Pedagogicas para o Ensino da Di-
tadura Militar

Para que o ensino da Ditadura Militar seja
eficaz e contribua para a reducdo da indisci-
plina, é necessario adotar abordagens peda-
golgicas que incentivem a participagao ativa
dos alunos. Algumas sugestdes incluem:

. . Debates e Rodas de Conversa: Pro-
mover espac¢os onde os alunos possam ex-
pressar suas opinides sobre o tema, sempre
com respeito e considerac¢do ao outro.

. . Trabalho em Grupo: Dividir a turma
em grupos para pesquisar diferentes aspec-
tos da ditadura, estimulando a colaboracao
e o respeito as diferentes perspectivas.

. . Uso de Recursos Audiovisuais: Docu-
mentarios e filmes podem tornar o conteu-
do mais acessivel e interessante, favorecen-
do a reflexao critica.

A Importéncia do Respeito e da Disciplina
nas Discussodes

Discutir temas sensiveis como a Ditadura
Militar exige um ambiente respeitoso. A pro-
moc¢ao de uma cultura de respeito nas salas
de aula ndo apenas melhora a convivéncia,
mas também cria um espaco seguro para
gue os alunos se sintam a vontade para se
expressar. A disciplina, nesse contexto, é
fundamental para garantir que as discus-
sdes sejam produtivas e enriquecedoras.

CONCLUSAO

Ao tratar da Ditadura Militar, o ensino de
Historia pode atuar como uma ferramenta
eficaz na construcao de cidadaos criticos e
conscientes. Essa metodologia, além de ofe-
recer um entendimento aprofundado dos
acontecimentos histdricos, pode auxiliar na
diminuicdo da indisciplina nas salas de aula,
ao fomentar um ambiente de respeito e dia-
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logo. Portanto, a histéria ndo se limita a ser
um conteudo a ser assimilado, mas também
um instrumento para a formacdao de uma
sociedade mais equitativa e democratica.
Ao abordar os acontecimentos e as conse-
guéncias desse periodo, o ensino de Historia
pode ter um impacto significativo na dimi-
nuicdo da indisciplina nas salas de aula, fo-
mentando um ambiente de respeito e dialo-
go.

Refletir sobre a Ditadura Militar possibilita
aos estudantes entenderem a relevancia da
democracia e dos direitos humanos, além
de fomentar o debate acerca da variedade
de pontos de vista.

As taticas pedagégicas sugeridas, tais como
discussdes, trabalho em equipe e a utiliza-
¢ao de recursos audiovisuais, sao essenciais
para cativar os estudantes e incentivar o
envolvimento ativo. Ao estabelecer um am-
biente seguro para a manifestacdo de pen-
samentos, os professores tém a capacidade
de converter a sala de aula em um ambiente
de aprendizado colaborativo, onde a disci-
plina é apreciada e a indisciplina é reduzida.
Este estudo analisa a Ditadura Militar no
Brasil, ndo s6 como um assunto histdrico
importante, mas também como um instru-
mento pedagédgico eficaz para a construgao
de cidadaos criticos e conscientes.

Em dltima analise, é fundamental que o en-
sino de Histéria ndo se restrinja apenas a
transmissao de informacdes, mas se trans-
forme em um processo de educagdao com-
pleta, no qual os estudantes se sintam es-
timulados a refletir de forma critica sobre o
passado e a participar ativamente na cons-
trucdo de um futuro mais equitativo e de-
mocratico. Portanto, a histéria deve ser per-
cebida como um instrumento de mudanca
social, capaz de formar ndao somente o sa-
ber, mas também a consciéncia cidada dos
alunos.
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