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RESUMO

O Brasil é considerado um pais de grande
diversidade cultural e com contribuices de
diferentes etnias, é fundamental enfatizar
a importancia da cultura, danca, religiao,
musica e linguagem. A educacdo do século
XXI exige a implementacdo de abordagens
pedagogicas holisticas, voltadas ao desen-
volvimento integral dos estudantes, com o
objetivo de capacita-los a se tornarem in-
dividuos perspicazes, criticos e engajados
com as questdes contemporaneas. Nesse
contexto, a danca e a musica se apresentam
como estratégias pedagdgicas eficazes, uma
vez que possuem a capacidade de estimular
o desenvolvimento do pensamento critico e
reflexivo, orientar acdes fundamentadas em
uma base pedagdgica sélida e promover a
mobilizacdo do estudante. Este artigo tem
como objetivo investigar a utilizacdo da dan-
¢ca e da musica como recursos pedagogicos
na educacdo, a atividade humana esta in-
trinsecamente relacionada a acdo corporal.
A danca e a musica sao ferramentas educa-
tivas muito eficazes que podem ser utiliza-
das na educacao infantil para estimular o
desenvolvimento de diversas habilidades,
como coordenag¢do motora, criatividade, ex-
pressao corporal e habilidades sociais. Além
disso, essas manifestacdes artisticas podem
facilitar o ensino de conceitos basicos, como
cores, formas, numeros e letras, de uma
maneira divertida e envolvente. Neste arti-
go, vamos explorar de que forma a danca e
a musica podem ser integradas ao processo
de aprendizagem na educac¢ao, destacando
os beneficios dessas atividades no ambiente
escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Danca. Educagao. Musica.
INTRODUCAO

A comunica¢do humana é o que torna pos-
sivel a vida na sociedade, é por meio dela

qgue ha interacdo das pessoas e se adquire
conhecimentos e informacdes basicas para

uma convivéncia harmoniosa. A comunica-
¢do nasceu com a evolu¢ao do ser humano
e esta contida no ambiente social, ela pos-
sibilita adquirir conhecimentos, expor seus
sentimentos e ideias. O homem evoluiu com
0 avanco de sua capacidade cerebral criou
inUmeras formas de se comunicar desde aos
gestos a primeiras palavras, até chegar ao
modelo de transmissdes por meios tecnolé-
gicos.

Ha séculos atrdas o homem se comunicava
por meio de mimicas, tudo que fazia era
por meio de expressdes nao verbais, como
gestos e grunhidos. Naquela época a comu-
nicagdo humana ndo era essencial, porém
nos dias de hoje as mesmas expressdes nao
verbais possuem uma relagdo interpessoal
evoluida. O corpo humano usa sua prépria
linguagem, porém a cultura de cada pais
tem uma grande compreensdo de gestos
das pessoas. A comunica¢ao nao verbal é de
extrema relevancia em nossas vidas, porém
todainterpretacdao depende de aspectos cul-
turais e fatores comportamentais e isolados.
[...] a medida que os seres humanos evolu-
iram, sua capacidade de se comunicarem
também evoluiu. Quanto mais aperfeicoada
ela ficou, tanto mais facil Ihes foi inventar,
emprestar solu¢des aos outros, e acumular
certa massa de conhecimentos e sabedoria
gue os ajudou a sobreviver. (DEFLEUR, 1989,
p. 25).

O objetivo deste estudo é explorar como a
danca e a musica podem ser utilizadas como
ferramentas pedagégicas no campo da edu-
cacao. A arte da danca permite explorar a
expressao corporal por meio de movimen-
tos, utilizando o corpo como uma linguagem
para transmitir emoc¢bes e necessidades.
Desde os primdrdios, a dang¢a tem sido uma
forma de comunicacao visual, registrada em
cavernas e documentos antigos. Conforme
Verderi (2000, p. 34) observa, a presenca da
danca pode ser inferida a partir de desenhos
de figuras humanas nas paredes e tetos de
cavernas do periodo paleolitico. De acordo
com Garcia & Haas (2006, p. 66), as primeiras
evidéncias sobre a origem pré-histérica dos
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passos de danca e seus significados derivam
de descobertas de pinturas e esculturas ru-
pestres em cavernas.

Amusicalizacdao nas escolas é uma ferramen-
ta importante para desenvolver o espirito
humano, promovendo equilibrio e bem-es-
tar, propiciando a concentrac¢ao e desenvol-
vendo o pensamento critico. As letras das
canc¢des africanas fornecem um repertério
cultural importante para o conhecimento de
sua historia, dos costumes, de toda a traje-
téria vivida pelos africanos que podem ser
exploradas em sala de aula, de modo a enri-
guecer o conhecimento dos educandos.

A danca e a educacao musical é encarada
como um processo educativo e de transmis-
sao cultural que desenvolve as potencialida-
des dos alunos, contribui para o seu reen-
contro com este tipo de ensino e desenvolve
novas competéncias que podem proporcio-
nar oportunidades aos alunos e diante des-
se cenario, sugere-se que a dang¢a e a musi-
calidade nas escolas seja desenvolvida por
meio de atividades que explorem os concei-
tos de som, timbre, percepcao ritmica, me-
lodia e outros elementos sonoros constituti-
vos valorizando elementos culturais trazidos
ao Brasil.

O propésito desta pesquisa é evidenciar,
por meio da literatura, que a danca e a mu-
sica oferecem multiplos beneficios para ser
abordada como conteudo educacional e sua
relevancia por fomentar diversas habilida-
des é fundamental promover um envolvi-
mento integrado, pois a danc¢a vai além do
conteudo, os sentimentos e emoc¢des tam-
bém desempenham um papel importante
na formacgao dos alunos.

OBJETIVO GERAL

Este artigo tem como objetivo refletir sobre
a importancia e o impacto significativo da
danca e da musica como recursos pedagé-
gicos na educacdo, analisando sua contri-
buicdo para o desenvolvimento integral das
criancgas favorecendo um processo continuo
de sensibilizacdo e mudanca de praticas
educativas.

OBJETIVO ESPECIFICO

O artigo tem como objetivo principal anali-

sar a danca e a musica como pratica educa-
tiva, o uso planejado é fundamental para o
desenvolvimento da sociedade, pois permi-
te interacdes entre individuos e a aquisi¢cao
dos saberes necessarios para uma convivén-
cia pacifica, auxiliando na formacao integral
das criancas e adolescentes.

JUSTIFICATIVA

A educacdo basica é a base para o desenvol-
vimento individual e social, a construcao da
identidade é social e ocorre durante toda ou
a maior parte da vida de um individuo. Des-
de o nascimento, o ser humano inicia uma
longa e constante interacdo com seu am-
biente, a partir da qual constréi ndo apenas
sua identidade, mas também seu intelecto,
emocdes, medos, personalidade, etc. Em-
bora algumas caracteristicas de desenvolvi-
mento sejam comuns a todas as pessoas, as
diferencas culturais existem independente-
mente do ambiente ou cultura em que estao
inseridas. A construcao da identidade é um
dos fatores de desenvolvimento que depen-
de de perto, se ndo completamente, da cul-
tura e da sociedade em que o individuo esta
inserido. O corpo humano usa sua prépria
linguagem, porém a cultura de cada pais
tem uma grande compreensao de gestos das
pessoas. Todo o processo de comunicag¢ao
procura transmitir informacgdes necessarias
para um bom convivio em sociedade, o pa-
pel da danca e da musica na pratica educati-
va resgata de forma natural e espontanea as
manifestacdes expressivas da nossa cultura.

PROBLEMAS CONJUNTURAIS

As escolas no Brasil estdo ampliando suas
perspectivas e, por isso, estdo realizando
mudancas estratégicas. E fundamental que
a organizacdao de ensino contribua para o
desenvolvimento eficaz das habilidades. A
danca e a musica, quando vista como uma
ferramenta educacional é muito importan-
te para o desenvolvimento fisico, mental,
emocional e social das pessoas. Através da
danca, as criancas podem melhorar suas ha-
bilidades de expressao e criatividade, além
de conseguirem controlar melhor seus mo-
vimentos e comportamentos, essa pratica é



uma das maneiras mais poderosas de se co-
municar e se expressar, funcionando como
uma linguagem que ultrapassa culturas e
faz parte da heranca da humanidade. Nos
ultimos anos, a literatura tem mostrado que
a danca e a musica tém uma presenca limi-
tada nas escolas, um dos principais fatores é
a importancia secundaria que as instituicdes
de ensino atribuem ao trabalho artistico.
Além disso, muitos professores enfrentam
dificuldades devido a falta de um planeja-
mento adequado em relagdo aos objetivos e
conteudo especificos. Nesse contexto, sera
analisado a seguinte reflexdo: Diante das di-
ficuldades que o setor educacional enfrenta,
por que 0s governantes ndo se empenham
em aumentar recursos para programas edu-
cacionais em areas artisticas como: musica,
artes visuais, teatro, danga, entre outras,
promovendo a criatividade, a expressao e a
cultura?

1. DIVERSIVIDADE CULTURAL

Vivemos num pais demograficamente gigan-
tesco e com uma diversidade étnica bastan-
te plausivel, o Brasil é certamente um dos
paises mais diversificados do mundo, pelas
misturas étnicas, culturais e a diversidade
de pessoas que convivem no mesmo espa-
¢o. A influéncia africana no Brasil se da por
meio de varios aspectos comuns a nossa
cultura atual, como: lingua, culinaria, danca,
musica, algumas religides e outras tradi¢des
de diferentes grupos do continente africano.
Na lingua foi fortemente influenciada pela
Africa, pronincias e também vocabuldrios
foram importantes para a formacao da lin-
gua portuguesa. Ja na culinaria alguns ali-
mentos e temperos sao bem caracteristicos
como sendo da Africa. Como exemplo pode-
mos citar feijao preto, cuscuz, canjica e éleo
de palma. Na danca, na maioria das regides
do pais ha influéncias da cultura africana, a
capoeira, conhecida por alguns como uma
danca, mas também como uma luta, esta
enraizado na cultura brasileira.

Na religido criaram o candomblé e a umban-
da, religidao afro-brasileira baseada no culto
a0s orixas praticadas até hoje. Ja na musica,
ha muitos tracos musicais coloniais de influ-
éncia africana, como o lundu, e também ha
alguns instrumentos musicais brasileiros,
como o berimbau, o afoxé e o agogd, que

sao de origem africana.

Na moda a vestimenta dos africanos como
trajes coloridos e detalhados, e acessorios
como colares, os turbantes permeiam a
moda tanto das elites quanto das massas e
perduram até os dias atuais. A construcao
da sociedade brasileira foi baseada na diver-
sidade cultural, principalmente entre os po-
vos indigenas e colonos. Uma forte presenca
da cultura africana é necessaria para com-
preender a diversidade étnica, lutas, crencas
e peculiaridades do povo brasileiro, o que
leva a observar as diferentes condi¢des que
levaram a constituicdo do povo brasileiro.
Cada cultura apresenta um conjunto dis-
tinto de crengas e valores que impactam a
forma como a educacdo é organizada e ex-
perimentada, os métodos de ensino sdao um
reflexo das prioridades que prevalecem em
cada sociedade. Em determinadas culturas,
a educacgdo é vista como um meio para a
transmissao de conhecimentos tradicionais
e culturais, enquanto em outras é entendi-
da como uma ferramenta para estimular a
inovagao e adaptar-se as mudancas globais.
Essas divergéncias se revelam em aspectos
como o curriculo, as abordagens pedagdgi-
cas, os sistemas de avaliacdo e a dinamica
entre educadores e alunos.

A educagao deve se reinventar para acom-
panhar os tempos modernos, ou seja, imple-
mentar abordagens de gestdao que promo-
vam a inclusdao e a transparéncia, visando
a melhoria na aprendizagem, a riqueza do
conhecimento e a participacgao ativa dos alu-
nos. Uma escola bem organizada deve estru-
turar o aprendizado de maneira a preparar
os estudantes para aplicar os conceitos de
leitura e escrita, ajudando-os a compreen-
der e interagir com suas rotinas diarias.

A sociedade contemporanea, marcada por
avancos cientificos e tecnoldgicos, possi-
bilitou o surgimento de novas interagbes
culturais e econémicas. A educacdo € uma
trajetoria que integra cultura, comunicagao
e a construcdo de redes sociais e, por isso,
deve estar atenta as transformacgdes sociais.
O desafio no campo da educacdo pode ser
compreendido como uma problematica de
natureza cultural, uma vez que o processo
de aprendizado se desenvolve dentro de um
ambiente social que influencia suas praticas
e metas.
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1.1 ADANCA NA ESCOLA

A arte da danca é vista como uma forma de
entretenimento, expressao e conexao en-
tre as pessoas. Mesmo em meio ao avanco
da civilizacdo e do progresso, a danca tem
o poder de unir individuos através de mo-
vimentos simples. Conforme Nanni (2008,
p. 1) descreve, a danca, em sua forma mais
pura, remonta a uma manifestacdao primi-
tiva que mergulha em um mundo magico,
onde 0os movimentos espontaneos nascem
da imaginacdo. Nesse contexto, o corpo se
torna o instrumento primordial, onde 6r-
gaos e membros se unem com sensibilidade
e consciéncia para dar vida a movimentos e
passos graciosos. Na dancga, o corpo € com-
posto por partes internas e externas que
se movem em harmonia para criar uma ex-
pressao unica.

A danca estimula efetivamente as sensibi-
lidades proprioceptivas na medida em que
seus movimentos atuam na transferéncia de
peso do corpo, nas mudancgas das posicdes
dos segmentos corporais e nas modifica¢cdes
da postura, provocando rea¢des antigravita-
cionais. Tal estimulo pode contribuir para o
conhecimento do corpo ao aluno que dancga
e como e quando utilizar suas partes para
realizar um movimento. Nesse contexto, a
danca pode favorecer o desenvolvimento do
esquema corporal. (ALMEIDA, 2013, p.39)

A danca e a musica criam conexdes entre
as culturas, por meio da linguagem corpo-
ral e musical molda a identidade do aluno,
desenvolve no educando diversos aspectos
motores, psicologicos, sociais, cognitivo e
linguistico sendo importante para o proces-
so educativo. A pratica da dan¢a nas esco-
las desempenha um papel importante como
atividade extracurricular. Além de ser um
processo em si, € também uma ferramenta
de ensino que pode contribuir significativa-
mente para o desenvolvimento global dos
alunos em diversas faixas etarias.

Ainclusao da danca no curriculo escolar nao
visa a formacdo de bailarinos, mas sim pro-
porcionar ao estudante uma conexao mais
profunda e significativa com a oportunidade
de aprender e se expressar criativamente

por meio do movimento. Sob essa ética, a
danca assume uma fun¢do fundamental na
educacdo, ao participar ativamente do pro-
cesso de ensino-aprendizagem e ao facilitar
a construcdo do conhecimento por parte
do aluno. Além disso, observar o professor
como um recurso pedagogico. Observamos
gue a danca e a musica nas escolas vao além
de ser apenas uma arte destinada ao espe-
taculo, trata-se de uma forma de educacao
através da arte. Essa pratica tem uma im-
portancia fundamental na busca dos objeti-
vos educacionais, especialmente no que diz
respeito ao desenvolvimento das dimensdes
afetiva e social dos alunos. Assim, a danga e
a musica oferecem aos estudantes a opor-
tunidade de vivenciar significativas trans-
formacdes, tanto internas quanto externas,
influenciando seus comportamentos, ma-
neiras de se expressar e formas de pensar.

A MUSICA COMO RECURSO PEDAGO-
GICO

A musica faz parte da histéria da humani-
dade, existe desde os primoérdios da civili-
zagao, € parte integrante da vida humana é
um meio universal de expressar emocgoes.
Esta é a habilidade, ou ciéncia, de articular
sons para expressar emogdo, que pertence
ao campo da acustica e varia esteticamente
de cultura para cultura. Estudada por fil6-
sofos, médicos e musicistas, € o veiculo de
comunicacao entre o concertista. Seja qual
for o propdsito da musica, ela sempre tem
a ver com a prépria experiéncia humana, e
emocional e opera dentro dos limites dos
sentidos.

A definicdo de musica é a organizac¢ao tem-
poral de sons e siléncios. Elementos como
ritmo, melodia, timbre e harmonia desem-
penham um importante na criagdo musical
e tém o poder de afetar o corpo e a mente
humanos. A exposicdo a esses elementos
musicais pode provocar rea¢des emocionais
e fisicas nas pessoas que estdao ouvindo.
(FERREIRA, 2005).

A linguagem musical é utilizada como faci-
litadora da aprendizagem, sendo encarada
como um contributo para um apoio siste-
matico, pode-se dizer que a musica é um
material didatico indispensavel no processo
educacional visando o desenvolvimento in-



tegral do aluno como ser social. Portanto, a
pedagogia musical deve incluir ndo apenas o
consumo de musica pela crianca/adolescen-
te, mas também a criacdo e o uso de uma
linguagem musical para estendé-la por meio
da musica. Tornando-se assim uma aborda-
gem metodoldgica e pedagégica de grande
relevancia para o processo educacional.
Devemos considerar a musica como um im-
portante recurso didatico e educativo em
sala de aula, o uso da musica traz inumeras
contribuicbes para os alunos, permite que
os professores se envolvam em diversos te-
mas de forma interdisciplinar, torna as aulas
mais dindmicas e permite que os alunos in-
terajam entre si e participe mais nas discus-
soes.

A participacdo permite aos professores pro-
porcionar momentos de aprendizagem enri-
guecedora, bem como momentos de descon-
tracao, input e partilha de conhecimentos. O
aprendizado é um processo gradual, nesse
cenario, a musica surge como um elemen-
to coadjuvante que cria uma experiéncia di-
vertida, satisfatoria e equilibrada trazendo
tranquilidade, controle emocional e foco.
Trabalhar com a musica em sala de aula é
uma tarefa muito extensa e complexa que
merece a aten¢ao dos envolvidos no proces-
so educacional. Nao basta apresentar algo
novo e acreditar que tudo vai mudar. O uso
dessa importante ferramenta requer plane-
jamento e definicdo de metas para que a ca-
pacidade de mudanca ndo se esgote. Trans-
formar a sala de aula em um lugar feliz onde
aprender é divertido exige esforco e cuida-
do. A rica estrutura musical disponivel para
os professores ndao deve ser desperdicada
em atividades fora de contexto, pré-deter-
minadas e sem objetivo. O planejamento é
sempre a melhor maneira de ter uma ativi-
dade educacional bem-sucedida.

A musica hoje, portanto, contribui signifi-
cativamente para o controle do processo
de ensino e aprendizagem. A educacdo no
século XXI exige desenvolvimentos educa-
cionais holisticos para ajudar os alunos a se
tornarem pessoas perspicazes que se preo-
cupam com o mundo em que vivem. Nesse
sentido, a musica é um caminho para esse
objetivo por causa de sua capacidade de exi-
bir um pensamento critico e ponderado em
seu amago, de agir com uma direcao litera-

ria, de tirar o aluno de um estado de letargia
e alienacao.

Hoje, essa ferramenta educacional foi po-
tencializada pela introducdao de novas tec-
nologias de informacdo e comunicacado,
permitindo que os professores usem sons
e imagens e varios aspectos da composicao
musical para contribuir com a composicao.
Nesse sentido, praticar o pensamento cri-
tico é uma das principais contribuicdes da
musica como ferramenta de aprendizagem.
O aprendizado adquirido deve fundamentar
o conhecimento que foi arduamente obtido,
permitindo que o educador faca as adapta-
¢des necessarias, sem desconsiderar a sabe-
doria acumulada na vida. Os docentes aspi-
ram que os alunos assumam um papel ativo
em seu processo de aprendizagem, buscan-
do adquirir conhecimento através da refle-
xdo e do aprofundamento da compreensao.
Segundo Freire (2011, p. 87) “o conhecimen-
to envolve a constante unidade entre acdo e
reflexao sobre a realidade”. Quando os edu-
cadores compreendem o universo dos seus
alunos e utilizam todo o seu conhecimento e
experiéncia, fundamentados na realidade, a
pratica escolar contribui para que os alunos
reflitam enquanto se educam, permitindo
gue descubram as alegrias e os beneficios
que essa jornada pode proporcionar.

1.3 A DANCA E A MUSICA COMO PROCES-
SO EDUCATIVO

Acreditamos que o sistema educativo deve
mudar ao nivel dos nossos tempos, ou seja,
métodos de gestdo que sejam inclusivos,
abertos, melhorando assim o método de
conhecimento, a profundidade do conheci-
mento e a participacdo. Quando a danca e
a musica sao abordadas na escola, através
do ensino da arte e da educacao fisica, ela
ajuda a desmistificar sua presenca no am-
biente escolar. Isso ocorre ao proporcionar
0 conhecimento e a experiéncia dessa for-
ma de expressao artistica, reconstruindo a
conexao entre os diversos estilos de danca,
sem favorecer um em detrimento dos ou-
tros. Dessa maneira, a danca se estabelece
como uma forma de comunica¢do com ou-
tras areas de conhecimento relacionadas a
danca.

A introduc¢ao da dan¢a no campo educacio-
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nal trouxe consigo um debate continuo so-
bre o propésito do ensino, que permanece
em aberto e é alimentado por diversos ar-
gumentos que buscam justificar o seu valor
educativo. A relevancia da danca na educa-
¢ao reside na sua contribuicdo Unica como
linguagem artistica para o enriquecimento
cultural e o desenvolvimento pessoal dos in-
dividuos, oferecendo uma nova perspectiva
para a educac¢ao ao acreditar na possibilida-
de de troca de experiéncias que ampliam a
compreensao do processo educacional.
Além disso, destaca-se a ideia de que a pre-
senca da danca e da musica no ambiente
escolar pode desempenhar um papel signifi-
cativo na formacdo dos corpos e no estimulo
ao processo interpretativo e criativo da dan-
¢a, fornecendo ferramentas para que crian-
cas e adolescentes possam compreendé-la,
desvenda-la, desconstrui-la e, assim, trans-
formar as relacdes que estabelecem entre o
corpo, a danca e a sociedade. (PARAMETROS
CURRICULARES NACIONAIS: ARTE, 1998).

A pratica da danca e da musica no ambiente
escolar visa ndo s6 o aprimoramento das ha-
bilidades motoras das crianc¢as e adolescen-
tes, mas também o estimulo de suas capa-
cidades imaginativas e criativas. De acordo
com os Parametros Curriculares Nacionais
de Educacao Fisica de 1998, as atividades de
danca se destacam das praticas comuns da
disciplina, pois ndo tratam o corpo infantil
como um conjunto de alavancas e articula-
¢des do esporte técnico, e ndo possuem a
natureza competitiva frequentemente en-
contrada em jogos esportivos.

Na escola, a perspectiva da danca oferece
uma nova visao sobre a educagado. Segundo
Nébrega (1998), ao analisar a danga perce-
be-se que, como fendmeno educativo, ela
nao se limita a objetivos artisticos, mas sim
aproveita a expressividade da arte para en-
riquecer a formacao do individuo e influen-
ciar a transformacdo de valores no campo
educacional.

A pratica da danca nas escolas ndo deve se
limitar apenas as criangas e aos adolescen-
tes. E essencial envolver os professores nes-
se processo, nao soO para beneficiar a forma-
¢ao deles e promover seu bem-estar, mas
também porque o corpo do professor serve
de exemplo para os alunos. A importancia
da pratica da danca é muitas vezes subes-

timada por poucas pessoas. As escolas, que
deveriam promover o acesso das criancas
a danca e a arte em geral, frequentemente
priorizam disciplinas como portugués e ma-
tematica, deixando de lado essa pratica.
Conforme mencionado por Porpino (2006), a
danca no ambiente educacional propde uma
forma de aprendizado que vai além de pa-
drdes rigidos, certezas e previsdes, ela abre
caminho para uma aprendizagem que per-
mite a construcao de significados por meio
da danca e da musica. Assim, a danca pode
ser integrada no ambiente escolar nao ape-
nas como uma forma de entretenimento va-
zio, sem conteudo ou significado, mas como
forma de conhecimento, elemento essencial
para a formacao do ser social.

A danca e a musica sdo uma importante fer-
ramenta educacional para os alunos, pois
desenvolve varias habilidades, estimula a
verbalizacdo, o ritmo e a coordenacdo e
transmite novos conhecimentos necessarios
para o ensino. Os alunos devem ser vistos
como sujeitos participantes na sociedade e
devem explorar suas proéprias origens, iden-
tidades. A danca e a musica sao um simbolo
da cultura na educacao brasileira e repre-
senta a histéria do nosso pais, das raizes
gue moldaram a identidade brasileira.

CONSIDERACOES FINAIS

Em 02 de maio de 2016, entrou em vigor a
Lei 13.278, que modificou o Artigo 26 da Lei
de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional,
incluindo as artes visuais, a dang¢a, a musi-
ca e o teatro como elementos essenciais do
curriculo de Arte (BRASIL, 1996). No entan-
to, a implementacao dessa lei ainda enfren-
ta desafios. Embora todas as escolas sejam
obrigadas a oferecer aulas de arte, na prati-
ca, apenas uma forma de expressao artistica
€ priorizada em cada instituicao. Isso signi-
fica que os alunos que tém aulas de musica
podem nao ter acesso ao teatro, e aqueles
gue estudam artes visuais podem ndo ter a
oportunidade de aprender danca.

A falta de recursos investidos em infraes-
trutura escolar, formacao de professores e
materiais adequados compromete o proces-
so educativo. Muitas instituicdes localizadas
em areas desfavorecidas carecem de itens



basicos, como livros, acesso a tecnologia e
espacos de aprendizado adequados. O siste-
ma educacional deve ser justo e igualitario,
acessivel a todos, criar métodos para infor-
mar os cidadaos, fomentar a compreensao e
a participacao, além de ser uma instituicao
que acolhe a diversidade. A valorizacao da
educacao nao depende unicamente de acdes
governamentais, mas também demanda
mudancas culturais que reconhecam o pa-
pel importante do conhecimento académico
para o desenvolvimento social e econémico.
A danca tem um papel fundamental é alta-
mente benéfica para o aprimoramento das
habilidades motoras. Ao se envolver nessa
atividade, o individuo adquire uma melhor
percepcao do proprio corpo e compreende
como ele se relaciona com o espago ao seu
redor. Dessa forma, é possivel desenvolver
habilidades como coordenacdo motora,
equilibrio e flexibilidade, que sao essenciais
para a realizacao de diversas tarefas cotidia-
nas. No contexto escolar, a danca desempe-
nha um papel fundamental no desenvolvi-
mento das habilidades socioemocionais, que
sdo cada vez mais valorizadas na sociedade
contemporanea. A expressao corporal pro-
porcionada pela danca € uma maneira pela
qual os individuos se comunicam uns com os
outros. Assim, a dancga possibilita que crian-
cas e adolescentes aprimorem essa forma
de linguagem, permitindo-lhes aprender a
se expressar e interagir de forma mais signi-
ficativa com o mundo ao seu redor.
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