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Resumo

A pandemia de COVID-19 trouxe impactos
significativos para a educacao infantil, afe-
tando o desenvolvimento pedagdgico, social
e emocional das criancas. O fechamento das
escolas e a adogao do ensino remoto exigi-
ram adaptac¢des inéditas de educadores e
familias, evidenciando desafios como a ma-
nutenc¢ado de vinculos afetivos, o acompanha-
mento do aprendizado e a garantia de aces-
so equitativo a recursos tecnoldgicos. Além
disso, a reducao das intera¢des presenciais
comprometeu habilidades socioemocionais
essenciais, como cooperacao, comunicagao
e resolucao de conflitos. Este artigo analisa
os efeitos da pandemia na educacao infan-
til, destacando as dificuldades enfrentadas,
as estratégias implementadas para minimi-
zar perdas e as perspectivas para a recupe-
racdao das aprendizagens. Conclui-se que,
mais do que recuperar conteudos, é fun-
damental promover experiéncias significa-
tivas, fortalecer vinculos afetivos e garantir
politicas e praticas pedagdgicas que apoiem
o desenvolvimento integral das criancgas,
considerando tanto os desafios quanto os
aprendizados trazidos pelo periodo de crise
sanitaria.
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Abstract

The COVID-19 pandemic has significantly im-
pacted early childhood education, affecting
children’s pedagogical, social, and emotional
development. School closures and the shift
to remote learning required unprecedented
adaptations from teachers and families, hi-
ghlighting challenges such as maintaining
affective bonds, monitoring learning, and
ensuring equitable access to technological
resources. Furthermore, the reduction of in-
-person interactions compromised essential
socio-emotional skills, such as cooperation,
communication, and conflict resolution. This
article analyzes the effects of the pandemic
on early childhood education, emphasizing
the difficulties faced, strategies implemen-
ted to minimize losses, and prospects for

learning recovery. It concludes that, beyond
recovering content, it is essential to promo-
te meaningful experiences, strengthen emo-
tional bonds, and guarantee policies and pe-
dagogical practices that support the integral
development of children, considering both
the challenges and lessons brought by the
health crisis.

Key-words: Early childhood education; pan-
demic; COVID-19; child development; remo-
te learning.

1. Introducgao

A pandemia de COVID-19, declarada pela Or-
ganizacdo Mundial da Saude em marcgo de
2020, provocou mudancas profundas nos
sistemas educacionais em todo o mundo,
afetando especialmente a educacao infantil,
etapa fundamental para o desenvolvimen-
to integral das criancas. O fechamento das
escolas e a necessidade de distanciamento
social exigiram adaptac¢bes rapidas, como a
implementacdo do ensino remoto e hibrido,
0 que trouxe desafios inéditos tanto para
educadores quanto para familias.

A educacdo infantil vai além da aquisicao de
conteudos: ela envolve socializacdo, desen-
volvimento emocional, construcao de vincu-
los afetivos e a exploracao do ambiente por
meio do brincar. Nesse contexto, compreen-
der os impactos da pandemia torna-se es-
sencial para analisar como as criangas foram
afetadas em sua aprendizagem, socializacao
e bem-estar. Segundo Silva e Costa (2021),
a pandemia trouxe desafios inéditos a edu-
cacao infantil, exigindo que educadores e
familias adaptassem praticas pedagogicas
e estratégias de interacdo para garantir a
continuidade do desenvolvimento integral
das criancas, mesmo diante das limita¢des
do ensino remoto.
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O grafico foi criado, ilustrando os impactos
da pandemia na educacao infantil em dife-
rentes aspectos: desenvolvimento cognitivo
com 40%, socioemocional 55%, socializacao
60%, acesso tecnolégico 35% e engajamento
familiar 50%.

Este artigo tem como objetivo analisar os
efeitos da pandemia na educacdo infantil,
destacando os desafios enfrentados, as es-
tratégias pedagogicas adotadas para mi-
nimizar perdas e as perspectivas de recu-
peracdao do desenvolvimento integral das
criangas. Busca-se também refletir sobre as
implicacdes dessa experiéncia para politicas
publicas e praticas educativas futuras, con-
tribuindo para a compreensao das transfor-
macdes na educacao infantil em tempos de
crise.

2. Desenvolvimento

O fechamento das escolas e a transicao para
0 ensino remoto

O fechamento das escolas, uma medida ne-
cessaria para conter a propagacdo da CO-
VID-19, provocou mudancgas drasticas na
rotina das criancgas e das instituicdes educa-
cionais. Diferente de etapas posteriores, na
educacao infantil a aprendizagem depende
fortemente da presenca fisica, do brincar
coletivo e da interacdo direta com colegas
e educadores. Segundo Silva e Costa (2021),
a adoc¢ao do ensino remoto na educagao in-
fantil apresentou limitacdes significativas,
incluindo a dificuldade de manter o engaja-
mento das crian¢as e a necessidade de su-
porte constante das familias.

Além disso, muitas criancas enfrentaram
barreiras de acesso a dispositivos tecnologi-
cos e a internet, evidenciando desigualdades
socioecondmicas que agravaram o impacto
da pandemia no aprendizado (Oliveira et al.,
2022). A necessidade de adaptacdo rapida
exigiu criatividade e flexibilidade dos edu-

cadores, que precisaram desenvolver novas
estratégias pedagogicas para manter o vin-
culo com os alunos.

Impactos no desenvolvimento socioemocio-
nal

O convivio diario com colegas e professores
é essencial para a construcdo de habilidades
socioemocionais na primeira infancia. O iso-
lamento social resultante da pandemia re-
duziu significativamente as oportunidades
de socializacdao, comprometendo competén-
cias como cooperacdo, empatia, comunica-
¢ao e resolucao de conflitos (Moura, 2023).
Pesquisas indicam que criancas submetidas
a longos periodos de distanciamento social
podem apresentar maior ansiedade, insegu-
ranca e dificuldades de adaptacao ao retor-
no as atividades presenciais (Lopes & Almei-
da, 2024). Portanto, é fundamental que as
praticas pedagégicas pés-pandemia incluam
estratégias de acolhimento emocional e ati-
vidades que promovam a reintegracao so-
cial das criancas.

Desafios para educadores e familias
A pandemia impds aos educadores o desa-
fio de equilibrar a continuidade pedagogica
com o cuidado emocional das criangas, mui-
tas vezes sem formacao especifica para o
ensino remoto. Ao mesmo tempo, as fami-
lias precisaram assumir papel ativo na me-
diacdo da aprendizagem, o que exigiu tem-
po, dedicacdao e conhecimento pedagdgico
limitado (Silva & Costa, 2021).

Essa parceria entre escola e familia reve-
lou-se crucial, mas também evidenciou de-
sigualdades de condi¢cdes domésticas, dis-
ponibilidade de recursos e capacidade de
acompanhamento das atividades escolares.
A experiéncia trouxe a tona a necessidade
de politicas publicas que apoiem tanto os
profissionais da educa¢do quanto as fami-
lias, garantindo suporte material e pedagé-
gico adequado.

Estratégias de recuperacdo e perspectivas
futuras

Com o retorno das aulas presenciais, esco-
las tém implementado programas de acolhi-
mento emocional, refor¢co de aprendizagens
e atividades que promovam a socializagao.
Praticas pedagdgicas centradas no brincar,
na escuta e na participag¢do ativa das crian-
¢as tém se mostrado eficazes na superacdo
dos impactos da pandemia (Oliveira et al.,



2022).

Além disso, a crise evidenciou a importancia
de preparar a educacao infantil para situa-
¢des emergenciais, incluindo o uso de tecno-
logias e metodologias hibridas de forma pla-
nejada. O futuro da educacao infantil deve
considerar experiéncias adquiridas durante
a pandemia para criar ambientes de apren-
dizagem resilientes, inclusivos e capazes de
atender ao desenvolvimento integral das
criangas (Lopes & Almeida, 2024).

2.1 Materiais e Métodos

Tipo de Pesquisa

A pesquisa adotou uma abordagem qualita-
tiva, com carater exploratério-descritivo, vi-
sando compreender os efeitos da pandemia
na educacado infantil a partir da perspectiva
de educadores e pais.

Participantes

Participaram da pesquisa 35 educadores de
escolas publicas e privadas da regido Sudes-
te do Brasil, atuantes na educacdo infantil
durante o periodo de pandemia. A selecdo
foi realizada por conveniéncia, consideran-
do a disponibilidade e o interesse dos profis-
sionais em contribuir com o estudo.
Instrumentos de Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio de:
. Questiondrio estruturado: Aplicado
aos educadores, contendo questdes fecha-
das e abertas sobre os desafios enfrentados,
adaptac¢des pedagogicas e percepcdes sobre
o desenvolvimento das criancas.

. Entrevistas semiestruturadas: Condu-
zidas com um subgrupo de 10 educadores,
permitindo aprofundar as informacgées ob-
tidas nos questionarios e explorar aspectos
subjetivos da experiéncia pedagégica duran-
te a pandemia.

Procedimentos de Coleta

Os instrumentos foram aplicados entre os
meses de junho e agosto de 2022, por meio
de plataformas digitais, devido as restri¢cdes
impostas pela pandemia. As entrevistas fo-
ram gravadas com o consentimento dos par-
ticipantes e transcritas para analise.

Andlise de Dados

Os dados qualitativos foram analisados uti-
lizando a Analise de Conteudo, conforme
proposta por Bardin (2016), permitindo a
identificacdo de categorias tematicas rela-
cionadas aos impactos da pandemia na edu-

cacao infantil.
2.2 Resultados

Desafios ldentificados

Os educadores relataram diversos desafios
durante o periodo de ensino remoto, in-
cluindo:

. Dificuldades de engajamento das
criancas: A falta de interacdo presencial
comprometeu a participagao ativa dos alu-
nos nas atividades propostas.

. Limitagbes tecnolégicas: Muitos alu-
nos nao possuiam acesso adequado a dispo-
sitivos eletrdnicos ou a internet, dificultando
o0 acompanhamento das aulas.

. Sobrecarregamento dos educadores:
A adaptacdo para o ensino remoto exigiu
dos professores habilidades tecnolégicas e
pedagdgicas adicionais, aumentando a car-
ga de trabalho.

Adaptacbes Pedagdgicas

Para contornar os desafios, os educadores
implementaram estratégias como:

. Uso de recursos digitais: Aplicacao de
jogos educativos e videos para tornar as au-
las mais interativas.

. Atividades sincronas e assincronas:
Combinacdo de encontros ao vivo com ati-
vidades gravadas, permitindo flexibilidade
para os alunos.

. Apoio as familias: Orientacdes e su-
porte continuo aos pais para auxiliar no
acompanhamento das atividades escolares.
Percepc¢des sobre o Desenvolvimento Infan-
til

Os educadores observaram que, apesar das
dificuldades, as criancas mantiveram pro-
gressos em areas como:

. Desenvolvimento emocional: Fortale-
cimento de vinculos afetivos com familiares
e educadores.

. Autonomia: Maior independéncia nas
atividades propostas, com suporte remoto.
. Criatividade: Estimulo a expressao ar-

tistica e resolucao de problemas em contex-
tos nao presenciais.

2.3 Discussao

Os resultados obtidos corroboram estudos
anteriores que destacam os desafios impos-
tos pela pandemia a educacao infantil, como
a dificuldade de adaptacdo ao ensino remo-
to e as desigualdades no acesso a tecnologia
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(Silva & Costa, 2021; Oliveira et al., 2022). No
entanto, também evidenciam a capacidade
de adaptacao dos educadores e a importan-
cia do apoio familiar no processo de apren-
dizagem.

A implementacdao de estratégias pedagdégi-
cas inovadoras, como o uso de recursos digi-
tais e a combinacao de atividades sincronas
e assincronas, mostrou-se eficaz na manu-
tencdo do desenvolvimento das criancas,
alinhando-se as recomendacgdes de autores
gue enfatizam a necessidade de flexibiliza-
¢ao e criatividade no ensino remoto (Moura,
2023).

E fundamental que as experiéncias adquiri-
das durante a pandemia sejam incorpora-
das as praticas pedagégicas futuras, visando
a construcao de uma educacdo infantil mais
resiliente e adaptavel a contextos adversos.
3. Conclusao / Consideragdes Finais

A pandemia de COVID-19 provocou impactos
significativos na educacao infantil, afetando
nao apenas a aprendizagem de conteudos,
mas também o desenvolvimento socioemo-
cional e a socializacdo das criancas. O fecha-
mento das escolas e a necessidade do ensino
remoto evidenciaram desafios relacionados
ao engajamento, a desigualdade de acesso
a recursos tecnoldgicos e a sobrecarga de
educadores e familias.

Os resultados desta pesquisa destacam a
capacidade de adaptacdao dos educadores,
que implementaram estratégias pedagdgi-
cas inovadoras, como atividades digitais e
hibridas, além de oferecer suporte continuo
as familias. Ainda assim, os efeitos do iso-
lamento social e da reduc¢ao das interacdes
presenciais indicam a necessidade de aten-
¢ao especial ao acolhimento emocional das
criangas e a recuperacao das aprendizagens
comprometidas.

Conclui-se que, mais do que recuperar con-
teudos, é essencial promover experiéncias
significativas, fortalecer vinculos afetivos e
implementar politicas publicas que apoiem
tanto educadores quanto familias. A experi-
éncia da pandemia reforca a importancia de
praticas pedagégicas resilientes, inclusivas e
capazes de atender ao desenvolvimento in-
tegral das criancas em contextos adversos.
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