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ARTE COMO EXPERIENCIA: PROCESSOS CRIATIVOS NA PRATICA PEDAGOGICA
FABIANA BASTOS NUNES DE JESUS

RESUMO

Este artigo investiga os processos criativos
no ensino de Artes Visuais e as estratégias
gue podem potencializar esse tipo de apren-
dizagem no contexto escolar. O objetivo é
compreender de que forma a construcao do
pensamento criativo pode ser estimulada
por meio de praticas pedagégicas que valo-
rizem a experimentacao, a liberdade de ex-
pressao e o protagonismo do estudante. A
pesquisa adota abordagem qualitativa, com
base em revisao bibliografica e analise refle-
xiva de experiéncias didaticas desenvolvidas
no ambiente escolar. Parte-se da compreen-
sdao de que o processo criativo ndo € linear,
mas sim aberto, subjetivo e construido a
partir das interacdes entre o sujeito, 0 meio
e as linguagens. O estudo evidencia que pro-
postas educativas que priorizam o percurso
criativo, e ndo apenas o produto final, favo-
recem o desenvolvimento da sensibilidade,
da autonomia e da criticidade.

PALAVRAS-CHAVE: Processo criativo; Ensino
de Artes; Educacao estética; Pratica pedago-
gica; Experimentacao.

ABSTRACT

This paper investigates creative processes
in Art Education and explores strategies to
enhance artistic learning in school contexts.
It aims to understand how creativity can be
encouraged through pedagogical practices
that promote experimentation, freedom of
expression, and student autonomy. The stu-
dy adopts a qualitative approach, based on
bibliographic review and reflective analysis
of teaching practices. It considers creati-
ve processes as open and subjective, built
through interactions between individuals,
environments, and artistic languages. Final
considerations emphasize the importan-
ce of valuing the creative journey over the
final product, fostering sensitivity, critical
thinking, and meaningful learning.

KEY-WORDS: Traduc¢do em inglés ou espa-
nhol do resumo acima: até cinco palavras

separadas por ponto e virgula.

INTRODUCAO

O processo criativo no ensino de Artes Visu-
ais tem ganhado destaque nas discussodes
pedagdgicas contemporaneas por seu po-
tencial de promover aprendizagens significa-
tivas, desenvolver a sensibilidade e ampliar
as formas de expressdao dos estudantes.
Mais do que ensinar técnicas ou reprodu-
zir modelos, a educacgao artistica busca fo-
mentar a experimentacao, a imaginacao e o
pensamento critico, respeitando os percur-
sos individuais e coletivos de criacdo. Nesse
contexto, a escola configura-se como um
espaco fundamental para a valorizacao da
arte enquanto linguagem plural, acessivel e
transformadora.

Esta pesquisa tem como objetivo investigar
COMO 0S processos criativos podem ser es-
timulados no ensino de arte, considerando
metodologias que priorizem o protagonismo
do estudante, a liberdade de expressado e o
fazer artistico como experiéncia. Para isso,
parte-se da compreensao de que criar é um
ato que envolve sensibilidade, pensamento
e interacdao com o mundo, sendo fundamen-
tal que o ambiente escolar favoreca a inves-
tigacdo, o erro e a diversidade de linguagens.
A abordagem adotada é qualitativa, com
base em revisdo bibliografica e analise refle-
xiva sobre praticas pedagogicas no campo
da arte-educac¢do. A fundamentacdo teori-
ca inclui contribuicdes de autores que dis-
cutem o ensino de arte, o desenvolvimento
cognitivo, a inclusao e a experiéncia estética,
permitindo uma visao ampla e critica sobre
o papel do professor e da escola na forma-
¢ao criativa dos sujeitos.

Este estudo parte da premissa de que o ensi-
no de arte ndo deve estar limitado a técnica
ou a estética formal, mas deve possibilitar
ao aluno a construcao de sentidos, a vivén-
cia de processos e o dialogo com diferentes
contextos culturais e sociais. Para isso, é ne-
cessario repensar praticas pedagdgicas que
valorizem o percurso criativo, e ndo apenas
o produto final da atividade.



Ao discutir os processos criativos na edu-
cacdo artistica, este artigo também busca
refletir sobre o papel do educador como
mediador, facilitador e provocador de ex-
periéncias, reconhecendo a importancia de
praticas que acolham a diversidade e incen-
tivem o pensamento autoral. Ao compre-
ender a arte como linguagem, amplia-se as
possibilidades de expressao e de pertenci-
mento no ambiente escolar, contribuindo
para uma formacdao mais critica, sensivel e
inclusiva.

DESENVOLVIMENTO

A criatividade é elemento central no ensino
de arte, pois permite que o aluno se apro-
prie de diferentes linguagens e elabore res-
postas visuais, sonoras ou corporais a partir
de seu préprio repertério. Nesse sentido, o
processo criativo ndo se limita ao momen-
to da producdo artistica, mas se estende a
observacao, reflexdao, escolha de materiais,
erros e descobertas. Criar é, portanto, inves-
tigar, construir sentido e produzir conheci-
mento.

Compreender a arte como experiéncia sig-
nifica valorizar o percurso vivido e ndo ape-
nas o resultado final. A producdo artistica
escolar deve abrir espaco para o inusitado,
para o simbdlico e para a expressao subjeti-
va, respeitando os tempos e modos de cada
aluno. Em vez de buscar uniformidade ou
“obras bem-feitas”, o ensino de arte deve
estimular a singularidade e o envolvimento
com o fazer criativo.

John Dewey destaca que “a experiéncia es-
tética ndo é encerrada no objeto, mas se re-
aliza na interacdo entre quem cria e o que é
criado” (DEWEY, 2010, p. 27). Essa ideia re-
forca a importancia de praticas pedagdgicas
que valorizem a experimentacdo e a cons-
trucdo coletiva do conhecimento, estimulan-
do a sensibilidade e a escuta.

Além disso, Dewey (2010) argumenta que o
aprendizado por meio da arte envolve cor-
po, mente e emoc¢do de maneira integrada,
permitindo que o estudante participe ati-
vamente da experiéncia. Ao propor a arte
como uma forma de viver e ndo apenas
de representar, o autor amplia a nocao de
aprendizagem estética, reconhecendo o va-
lor educativo do processo.

Do ponto de vista do desenvolvimento in-
fantil, Viktor Lowenfeld ja apontava que o
ato de desenhar, pintar ou modelar esta di-
retamente ligado ao crescimento emocional
e cognitivo da crianca. Para ele, o processo
criativo permite que a crian¢a compreenda
o mundo e se posicione frente a ele, de for-
ma simbdlica e significativa.

Segundo o autor, “toda atividade criadora
implica na expressao da personalidade to-
tal” (LOWENFELD; BRITTAIN, 1977, p. 24).

Nesse sentido, praticas artisticas que respei-
tam o ritmo da crianc¢a e sua capacidade de
criacdo favorecem ndo apenas a expressao
estética, mas também a autonomia, a auto-
estima e o desenvolvimento intelectual. A
arte, nesse caso, ndo serve apenas como dis-
ciplina escolar, mas como espac¢o de cons-
trucdo identitaria.

Lev Vygotsky também reconhece o papel
da arte na formacdao do pensamento. Para
o autor, a criacao simbdlica é essencial para
o desenvolvimento das funcdes psicologicas
superiores, pois permite ao sujeito reorgani-
zar o real a partir de suas proprias referén-
cias culturais e emocionais. Vygotsky (2007)
observa que o pensamento criativo nasce da
relacdo entre imaginacdo e experiéncia, sen-
do, portanto, profundamente influenciado
pelo contexto social.

Assim, o ambiente escolar torna-se um es-
paco de mediacdo fundamental para que
o aluno desenvolva suas capacidades cria-
tivas. Quando o professor atua como faci-
litador e ndo apenas como transmissor de
conhecimento, amplia-se o campo de possi-
bilidades expressivas. Ao planejar situacdes
de aprendizagem abertas, com multiplas
linguagens e possibilidades de experimenta-
¢ao, o docente estimula o aluno a construir
seu proprio caminho criador.

Parte principal e mais extensa do trabalho,
deve apresentar a fundamentacao teorica, a
metodologia, os resultados e a discussao. Di-
vide-se em se¢des e subsec¢des conforme a
NBR 6024, 2003. 5 sendo o desenvolvimento
um texto interativo entre o autor do traba-
lho e a literatura existente é valido ressaltar
gue o autor jamais podera copiar partes da
literatura consultada, sobe pena de cometer
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crime de plagio (Crimes Contra a Proprieda-
de Intelectual e violacdo de direito autoral,
previsto no artigo 184 do Cédigo Penal). Essa
regra cabe em qualquer de elaboracdo do
trabalho cientifico.

PROCESSOS CRIATIVOS, INCLUSAO E A ME-
DIACAO NO ENSINO DE ARTE

No contexto educacional, pensar em pro-
cessos criativos vai além da experimentacao
com materiais ou da liberdade expressiva.
Implica considerar a diversidade dos sujeitos
em sala de aula, suas vivéncias culturais, so-
ciais e emocionais. O ensino de arte, quando
comprometido com a inclusao, precisa ser
sensivel as diferencas e intencional em suas
estratégias pedagégicas, garantindo que to-
dos os estudantes tenham acesso a experi-
éncia estética e criadora.

A educadora Ana Mae Barbosa defende que
o0 ensino de arte deve articular trés eixos
fundamentais: fruicdo, contextualizacdo e
producdo. Essa proposta, conhecida como
Abordagem Triangular, permite que o aluno
nao apenas crie, mas também compreenda
e reflita sobre a arte em diferentes dimen-
sdes. Segundo a autora, “a arte-educacao
nao deve ser apenas uma pratica intuitiva,
mas uma acado pedagogica consciente e fun-
damentada” (BARBOSA, 2010, p. 35).

Ainda de acordo com Barbosa, ao possibi-
litar que os estudantes analisem obras, ex-
perimentem materiais e compreendam os
contextos sociais e histéricos das produc¢des
artisticas, o professor amplia o repertério
cultural e estimula o pensamento critico.
Esse modelo de ensino incentiva o dialogo
entre diferentes saberes, valorizando a di-
versidade cultural presente em sala de aula.
Nesse sentido, Paulo Freire oferece contri-
buicbes fundamentais ao situar a educacao
como um ato politico e libertador. A arte,
nesse processo, ndo é neutra: ela pode tan-
to reproduzir opressdes quanto promover
autonomia. Para Freire (2019), “ensinar nao
é transferir conhecimento, mas criar as pos-
sibilidades para a sua producdo ou a sua
construgao” (p. 47). Essa afirmacao reforca o
papel do professor como mediador e provo-
cador de experiéncias criativas e criticas.

Freire também ressalta a importéncia do
dialogo e da escuta na relacdo pedagégi-
ca, elementos essenciais no ensino de arte.
Quando o professor ouve, observa e valoriza
a producdo do aluno, ele reconhece aque-
le sujeito como autor de si mesmo e de seu
processo. Trata-se de um caminho de res-
peito a identidade, ao tempo e ao modo de
aprender de cada estudante.

No campo das artes cénicas, Augusto Boal
desenvolveu o Teatro do Oprimido, méto-
do que utiliza o teatro como ferramenta
de conscientizacdo e transformacgado social.
Para Boal (2009), “todos os seres humanos
sdo atores - porque atuam - e espectadores
- porque observam. Somos todos especta-
dores” (p. 15). Essa concep¢dao rompe com
a ideia de passividade do aluno e propde a
arte como pratica ativa e dialdgica.

O teatro, nesse contexto, torna-se um espa-
¢o de investigacdo e ressignificacdo da reali-
dade. As técnicas propostas por Boal - como
o teatro-forum, o teatro-imagem e o teatro
invisivel - podem ser adaptadas ao contexto
escolar como estratégias que incentivam a
criacdo coletiva, o pensamento critico e a ex-
pressao livre de diferentes grupos, inclusive
0s mais marginalizados.

Ao unir os pensamentos desses autores, per-
cebe-se que o processo criativo ndo pode ser
reduzido a um ato técnico ou estético. Ele &,
antes de tudo, um ato politico, pedagégico
e afetivo, que demanda mediacao sensivel,
compromisso ético e respeito a pluralidade.
A inclusdo, nesse cenario, ndo € uma adap-
tacdo, mas parte essencial do processo edu-
cativo e criador.

Portanto, pensar praticas inclusivas no ensi-
no de arte significa oferecer caminhos multi-
plos para a criacdo: trabalhar com diferentes
materiais, propor atividades acessiveis, valo-
rizar a oralidade, o corpo, o gesto, o erroe o
improviso. Significa, também, reconhecer no
estudante um criador em poténcia, indepen-
dente de suas condicdes fisicas, cognitivas
ou socioculturais.

Diante de tudo isso, é possivel afirmar que
0 processo criativo, aliado a media¢ao pe-
dagogica sensivel e ao compromisso com
a inclusdo, representa uma ferramenta po-
tente para a transformacdo da pratica edu-
cativa em arte. A criatividade nao pode ser



vista como privilégio de poucos, mas como
direito de todos os sujeitos que habitam a
escola. Quando o ensino de arte acolhe a di-
versidade e estimula o fazer artistico como
experiéncia, ele se torna um instrumento de
emancipacdo, pertencimento e construgao
coletiva do conhecimento.

“A experiéncia estética ocorre quando o ma-
terial experienciado corre até sua consuma-
cdo. Entdo, e sé entdo, existe uma obra de
arte. A pintura ndo é uma obra de arte quan-
do estd sendo preparada, ainda que seja
uma preparac¢ao ordenada; ela se torna uma
obra somente quando os processos implica-
dos em sua producdo estdao completos. (...)
O ato de expressao que cria obras de arte é
um processo continuo que envolve tanto o
criador quanto quem entra em contato com
a obra.” (DEWEY, 2010, p. 84)

Entendo que proporcionar espago para que
os alunos vivenciem o processo criativo é
essencial para que se reconhecam como su-
jeitos capazes de pensar, expressar e trans-
formar o mundo ao seu redor. O professor
de arte ndo deve ser apenas um transmissor
de técnicas, mas um mediador que incentiva
a liberdade, a sensibilidade e o olhar critico.
Criar é também uma forma de existir com
autenticidade e a escola precisa ser esse lu-
gar onde a criagdo seja possivel para todos.

MATERIAIS E METODOS

Este artigo foi desenvolvido a partir de uma
abordagem qualitativa e exploratéria, com
base em pesquisa bibliografica, que visa
compreender e analisar como 0s processos
criativos se articulam no ensino de Artes Vi-
suais, considerando também aspectos de
inclusdao e mediacdo pedagdgica. A escolha
dessa abordagem justifica-se pela nature-
za do problema investigado, que demanda
uma analise tedrica profunda e contextua-
lizada, a partir do pensamento de autores
consagrados na area da educacao e arte-e-
ducacao.

A pesquisa bibliografica permitiu identificar,
selecionar e interpretar obras fundamentais
para o entendimento do objeto de estudo. O
levantamento tedrico contemplou livros, ar-
tigos cientificos e produc¢bes académicas pu-

blicadas em portugués, priorizando autores
com reconhecida contribuicdo nos campos
da arte, educacao e desenvolvimento huma-
no. As obras consultadas foram analisadas
de forma critica, com o objetivo de extrair
conceitos, reflexdes e praticas pedagogicas
gue subsidiassem a discussao proposta.

RESULTADOS

Como se trata de uma pesquisa bibliografica,
os resultados consistem na sistematizacao e
organizacao das principais ideias e concei-
tos relacionados aos processos criativos no
ensino de arte e a inclusdo, conforme apre-
sentados pelos autores estudados. A analise
revelou que os processos criativos séao com-
preendidos como experiéncias complexas
gue envolvem ndo apenas a produgado esté-
tica, mas também a mediacao pedagdgica, a
autonomia do aluno e o contexto social em
gue esta inserido.

Os estudos indicam que o processo cria-
tivo deve ser entendido como uma pratica
integrada, que envolve percep¢des senso-
riais, emocdes e raciocinio. John Dewey, por
exemplo, ressalta que a experiéncia esté-
tica ocorre na interacao entre o sujeito e a
obra, criando um ciclo dinamico de produ-
¢cao e fruicdo. Isso sugere que o ensino de
arte deve proporcionar momentos de expe-
rimentacao e reflexao, respeitando o ritmo e
as escolhas dos alunos.

Além disso, o desenvolvimento artistico é
fortemente influenciado pelo ambiente so-
cial e cultural, conforme apontam Vygotsky
e Lowenfeld. Esses autores enfatizam que a
criacdo é um processo mediado pelo contex-
to, e que o suporte do professor é essencial
para que o aluno expanda suas capacidades
criativas. E fundamental que a escola funcio-
ne como um espaco acolhedor e desafiador
para o crescimento pessoal e artistico.
Outro ponto relevante encontrado na litera-
tura é o papel da inclusdo na educacao ar-
tistica. Paulo Freire destaca que a educacao
deve ser um processo libertador, que reco-
nhece e valoriza a diversidade dos sujeitos.
Nesse sentido, a arte pode ser um caminho
para a construcao da identidade e do perten-
cimento, oferecendo a todos os estudantes
a oportunidade de expressao e participacao.
Por fim, os resultados apontam para a ne-
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cessidade de praticas pedagdgicas que in-
tegrem teoria e pratica, dialogando com os
saberes dos alunos e promovendo a troca
cultural. Augusto Boal demonstra que o fa-
zer artistico pode ser também uma acao po-
litica, capaz de transformar realidades e for-
talecer a autoestima dos estudantes. Dessa
forma, o ensino de arte ganha dimensao
social e ética, contribuindo para a formacao
integral do individuo.

DISCUSSAO

Ao confrontar as ideias dos autores, obser-
va-se convergéncia na compreensao do pro-
cesso criativo como uma pratica pedagdgica
ampla, que ultrapassa a simples execuc¢ao
técnica para envolver questdes éticas, so-
ciais e afetivas. Dewey e Lowenfeld enfati-
zam o valor da experiéncia estética como
aprendizagem integrada e desenvolvimento
da personalidade, enquanto Freire e Boal
colocam a dimensao politica e libertadora
da arte no centro da educacao.

A discussao evidencia que a media¢dao do
professor é crucial para que o aluno se en-
gaje efetivamente no processo criativo, so-
bretudo quando se trata de um ambiente in-
clusivo. A teoria de Vygotsky sobre mediacao
e desenvolvimento refor¢ca que a aprendi-
zagem artistica deve considerar o contexto
social e cultural, garantindo que diferentes
formas de expressao sejam acolhidas e va-
lorizadas.

Além disso, a inclusdo no ensino de arte nao
pode ser entendida apenas como um ajus-
te formal ou uma adaptacdo pontual. E uma
pratica que demanda a reestruturacdo das
abordagens pedagdgicas, para que se consi-
derem as especificidades de cada estudante.
Paulo Freire alerta para o risco de uma edu-
cacdo bancaria, que desconsidera as vozes
e experiéncias dos alunos. Assim, o ensino
artistico deve ser flexivel e aberto, propor-
cionando multiplos caminhos para a criagao
e a expressao.

A pratica inclusiva, fundamentada no respei-
to a diversidade, potencializa a criatividade
ao favorecer a troca entre diferentes cultu-
ras, perspectivas e modos de ver o mundo.
Augusto Boal, com seu Teatro do Oprimido,
exemplifica como a arte pode ser um instru-
mento para dar voz a grupos marginaliza-

dos, promovendo a reflexdo critica e a trans-
formacao social dentro e fora da escola.

Por fim, o conjunto das teorias estudadas re-
afirma que o ensino de arte é, essencialmen-
te, uma construcdo coletiva, mediada pelo
dialogo, pela escuta e pela valorizacdo do
processo de cada sujeito. Para que os pro-
cessos criativos se desenvolvam plenamen-
te, é preciso que o professor seja um facili-
tador sensivel, que reconhece o aluno como
protagonista e que utiliza a arte como ferra-
menta de inclusdo, emancipacao e aprendi-
zagem.

CONCLUSAO

A presente pesquisa bibliografica teve como
objetivo refletir sobre os processos criativos
no ensino de arte e sua relacdo com a inclu-
sao escolar, a partir de uma analise tedrica
fundamentada em autores que se desta-
cam nas areas da arte educacgdo, pedagogia
critica e psicologia do desenvolvimento. Ao
longo do estudo, foi possivel perceber que
0 processo criativo vai muito além da exe-
cucao técnica e estética; ele € uma vivéncia
simbdlica, expressiva e transformadora que
precisa ser valorizada e respeitada dentro
do ambiente escolar.

A arte, quando tratada como experiéncia,
conforme propde John Dewey, revela-se um
espaco pedagdgico essencial para a forma-
¢do integral do sujeito. A criacdo artistica
permite que o estudante conecte emocgao,
razdo e acao, promovendo uma aprendiza-
gem que ndo esta apenas centrada no conte-
udo, mas no sentido e na sensibilidade. Essa
visdo fortalece a ideia de que a educacdao em
arte deve considerar o processo como mais
importante que o produto final, favorecen-
do o desenvolvimento pessoal e coletivo.
Viktor Lowenfeld e Lev Vygotsky, por sua
vez, contribuiram significativamente para a
compreensdo do desenvolvimento cognitivo
e emocional por meio da expressao artistica.
A arte se apresenta como linguagem funda-
mental para que criangas e jovens expres-
sem seus sentimentos, ideias e conflitos,
construindo sua identidade em didlogo com
o mundo ao redor. O professor, nesse con-
texto, deixa de ser apenas um transmissor
de conhecimento e passa a ser um mediador
sensivel e atento aos percursos criativos de



cada aluno.

Ana Mae Barbosa propde, com a Abordagem
Triangular, uma pratica pedagdgica integra-
da entre apreciacao, contextualizacao e pro-
ducdo, mostrando que o ensino de arte deve
ser reflexivo e culturalmente situado. Essa
proposta reforca a importancia de ampliar
o repertério dos estudantes, estimulando o
olhar critico e o respeito a diversidade cultu-
ral, estética e simbdlica.

A inclusao, abordada por Paulo Freire e Au-
gusto Boal, aparece como elemento central
na construcao de uma educacao verdadeira-
mente democratica. Freire defende o dialo-
g0 e a escuta como pilares da pratica peda-
gogica, enquanto Boal propde a arte como
instrumento de participagcdo social. Ambos
afirmam que todo sujeito tem o direito de
aprender, criar e se expressar - e que 0 pa-
pel do educador é garantir condi¢des reais
para que isso aconteca, independentemente
das diferencas.

Com base nesse referencial, conclui-se que o
ensino de arte precisa estar comprometido
com praticas que acolham a diversidade dos
estudantes, valorizem seus percursos e res-
peitem seus modos de aprender. Estimular
0 processo criativo ndo é apenas desenvol-
ver habilidades artisticas, mas promover au-
tonomia, autoestima, pensamento critico e
participacao social. Para isso, é fundamental
gue os professores tenham formacgao conti-
nuada, acesso a materiais e liberdade peda-
gogica para planejar atividades significativas
e inclusivas.
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