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RESUMO

A integracdo das Ciéncias Biol6gicas na edu-
cacao, com enfoque na interdisciplinarida-
de, metodologias ativas e sustentabilidade,
tem se mostrado uma abordagem transfor-
madora para a formacdo de cidadaos criti-
cos e conscientes. Este artigo explora como
a conexado entre diferentes dreas do conhe-
cimento, aliada a praticas pedagdgicas in-
vestigativas e a educacdao ambiental, pode
enriquecer o ensino de Biologia, tornando-o
mais significativo e contextualizado. Discu-
te-se ainda os desafios de implementacao
dessas estratégias, como a necessidade de
formacao docente e recursos didaticos ade-
qguados. Conclui-se que o ensino de Ciéncias
Bioldgicas, conduzido de forma inovadora,
promove uma compreensao mais ampla dos
fendmenos naturais e sociais, contribuindo
para o desenvolvimento de competéncias
essenciais para o século XXI e para a cons-
trucdo de uma sociedade sustentavel.
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INTRODUCAO

A integracao das Ciéncias Biol6gicas na edu-
cagao tem se mostrado um campo de cres-
cente relevancia, considerando os desafios
contemporaneos de formar cidadaos criti-
cos, responsaveis e capazes de compreen-
der e atuar de forma sustentavel no mundo.
Nesse contexto, as abordagens interdiscipli-
nares tém ganhado destaque, pois promo-
vem conexdes significativas entre as diver-
sas areas do conhecimento, possibilitando
uma visao mais ampla e contextualizada dos
fendbmenos naturais e sociais (Brasil, 2025;
Freitas; Gomes, 2025).

A interdisciplinaridade no ensino de Biolo-
gia emerge como uma ferramenta essencial
para superar as limitacdes de uma educacao
fragmentada, que muitas vezes apresenta

os conceitos cientificos de maneira isolada
e descontextualizada. Ao explorar temas
como biodiversidade, sustentabilidade e
saude, os professores podem vincular os
conteudos bioldgicos a questdes sociais, cul-
turais e éticas, incentivando uma aprendiza-
gem mais significativa (Santos, 2025; Lima;
Souza, 2025).

Além disso, a utilizacdo de metodologias que
envolvem praticas investigativas e materiais
didaticos adaptados tem se mostrado eficaz
na promog¢ao de uma aprendizagem ativa e
inclusiva. Tais estratégias contribuem para o
desenvolvimento de competéncias cientifi-
cas e para a formacao integral dos estudan-
tes, considerando suas diferentes realidades
e necessidades (Oliveira, 2025; Castro et al.,
2025). A aplicacao de sequéncias didaticas
interdisciplinares e contextualizadas é uma
abordagem promissora para conectar os
conteudos bioldgicos ao cotidiano dos alu-
nos, fortalecendo sua capacidade de resol-
ver problemas e tomar decisées informadas
(Ferreira, 2025; Barbosa; Costa, 2025).
Dessa forma, este artigo tem como objetivo
explorar as potencialidades da integracao
das Ciéncias Bioldgicas na educacdo, desta-
cando as contribui¢cdes da interdisciplinari-
dade e das praticas pedagdgicas inovadoras.
Para tanto, sao analisadas estratégias dida-
ticas que promovem a construcdo de conhe-
cimentos interdisciplinares e sustentaveis,
considerando as contribuicdes tedricas e
praticas presentes na literatura cientifica
recente (Menezes et al., 2025; Santos, 2025).
A relevancia deste estudo reside na necessi-
dade de ampliar o debate sobre o papel das
Ciéncias Bioldgicas no desenvolvimento de
uma educacdo mais conectada as demandas
do século XXI, onde questdes ambientais,
sociais e tecnoldgicas exigem uma formacgao
critica e

integrada.

2.1 Interdisciplinaridade no Ensino de
Ciéncias Biolégicas: Conceitos e Aplicacbes
Praticas
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Ainterdisciplinaridade no ensino de Ciéncias
Bioldgicas tem se consolidado como uma es-
tratégia essencial para a construcdao de um
conhecimento significativo e contextualiza-
do. Ela permite a integracdao de diferentes
areas do saber, favorecendo uma aborda-
gem holistica que conecta conteudos biol6-
gicos a questdes sociais, ambientais e cultu-
rais (Freitas; Gomes, 2025). Ao adotar essa
perspectiva, o ensino de Biologia pode ir
além da memorizag¢do de conceitos, promo-
vendo reflexdes criticas sobre a realidade e
incentivando os estudantes a serem agentes
transformadores em suas comunidades.
Um dos principais conceitos que fundamen-
ta a interdisciplinaridade é a no¢dao de que o
conhecimento cientifico ndo é isolado, mas
interdependente de outras disciplinas. Por
exemplo, ao abordar temas como a biodiver-
sidade, o professor pode incluir discussdes
sobre politicas publicas, economia e ética,
ampliando a compreensdo dos estudantes
sobre o impacto humano no meio ambiente
(Brasil, 2025).

Essa pratica ndo apenas enriquece o apren-
dizado, mas também estimula o interesse e
a curiosidade dos alunos ao conectar os con-
teudos com o cotidiano.

No ensino de Biologia, a interdisciplinarida-
de pode ser aplicada por meio de projetos
integradores que envolvem outras discipli-
nas, como Geografia, Quimica e Historia.
Um exemplo classico € o estudo dos ecossis-
temas, que pode incluir a analise de mapas
geograficos, experimentos quimicos sobre
qualidade da agua e discussdes histoéricas
sobre o uso do solo ao longo do tempo (me-
nezes et al., 2025). Essa abordagem permite
gue os estudantes compreendam os fend-
menos naturais como parte de um sistema
complexo e dinamico, rompendo com a vi-
sao fragmentada tradicional.

Além disso, o uso de sequéncias didaticas
interdisciplinares tem se mostrado uma pra-
tica eficiente para articular os conteudos de
forma planejada e contextualizada. Essas se-
guéncias permitem ao professor organizar
as aulas de modo que os conteudos sejam
apresentados em uma progressao légica e
integrada, facilitando a aprendizagem. Estu-
dos mostram que os alunos envolvidos nes-
se tipo de abordagem apresentam maior en-

gajamento e desenvolvem habilidades como
pensamento critico e resolucdao de proble-
mas (ferreira, 2025).

Outro aspecto importante é a inclusdo de
atividades investigativas no ensino de Biolo-
gia, que favorecem a interdisciplinaridade ao
estimular os alunos a buscar respostas para
problemas reais. Por exemplo, ao investigar
os efeitos da poluicdo em um rio local, os es-
tudantes podem aplicar conhecimentos de
Quimica para analisar amostras de agua, de
Geografia para mapear a area afetada e de
Biologia para estudar os impactos na fauna
e flora (Santos, 2025). Essas atividades tor-
nam o aprendizado mais dindamico e conec-
tam os conteudos tedricos a pratica.

A interdisciplinaridade também possibilita
a construcdo de um ensino mais inclusivo,
pois respeita a diversidade de interesses e
habilidades dos estudantes. Materiais dida-
ticos interdisciplinares, como jogos educati-
VoS e experimentos interativos, podem ser
adaptados para atender diferentes perfis de
aprendizagem, promovendo a inclusédo e ga-
rantindo que todos os alunos tenham acesso
ao conhecimento de forma equitativa (Oli-
veira, 2025). Essa pratica é especialmente
relevante em um contexto de salas de aula
heterogéneas, onde as diferencas culturais
e sociais sao marcantes.

Um dos desafios enfrentados pelos profes-
sores ao implementar a interdisciplinari-
dade é a falta de formacdo especifica e de
recursos pedagégicos adequados. Muitas
vezes, os docentes precisam elaborar suas
proprias estratégias e materiais, o que exi-
ge tempo e esforco adicional. No entanto,
iniciativas de formacdo continuada e o uso
de plataformas digitais tém ajudado a supe-
rar essas dificuldades, oferecendo suporte
aos educadores para que possam planejar
e executar atividades interdisciplinares de
maneira eficiente (Barbosa; Costa, 2025).

A interdisciplinaridade também desempe-
nha um papel fundamental na educa¢do am-
biental, que é intrinsecamente conectada ao
ensino de Ciéncias Bioldgicas. Ao trabalhar
com temas como mudancas climaticas e
conservacao da biodiversidade, os professo-
res podem integrar conteudos de diferentes
disciplinas, incentivando os alunos a refleti-
rem sobre o impacto de suas a¢bes no plane-



ta. Essas atividades promovem a conscienti-
zagao e o engajamento dos estudantes em
relacdo as questdes socioambientais (Lima;
Souza, 2025).

Por fim, a interdisciplinaridade no ensino de
Biologia contribui para o desenvolvimento
de competéncias essenciais para o século
XXI, como a criatividade, a colaboracao e a
capacidade de resolver problemas comple-
xos. Ao conectar diferentes areas do co-
nhecimento, essa abordagem prepara os
estudantes para enfrentarem os desafios
de um mundo globalizado e em constante
transformacdo (Castro et al., 2025). Assim,
ela se mostra ndo apenas uma ferramenta
pedagogica, mas também um instrumento
de cidadania.

Em suma, a interdisciplinaridade no ensino
de Ciéncias Bioldgicas oferece inumeras pos-
sibilidades para enriquecer o processo edu-
cativo. Ela permite que os estudantes com-
preendam os fenémenos naturais de forma
integrada, desenvolvam competéncias criti-
cas e se tornem agentes de transformacao
social. Ao superar os desafios de sua imple-
mentagao, os professores podem aproveitar
o potencial dessa abordagem para construir
uma educa¢do mais significativa e conecta-
da as demandas do mundo atual.

2.2 Metodologias Ativas e Investigativas:
Estratégias para Aprendizagem Significativa

O uso de metodologias ativas e investigativas
no ensino de Ciéncias Bioldgicas tem ganha-
do destaque como uma abordagem pedago6-
gica eficaz para promover o engajamento e
o protagonismo dos estudantes. Essas me-
todologias colocam os alunos no centro do
processo de aprendizagem, incentivando-os
a participar ativamente da construcdao do
conhecimento e a desenvolver habilidades
essenciais, como pensamento critico e reso-
lucao de problemas (Santos, 2025). Ao explo-
rar problemas reais e desafiadores, as meto-
dologias ativas tornam o aprendizado mais
significativo e conectado a realidade.

Uma das principais caracteristicas das me-
todologias ativas é a énfase na interacdo e
na colabora¢do. Em sala de aula, atividades
como debates, simula¢bes e trabalhos em

grupo incentivam os alunos a compartilha-
rem ideias e a construirem solu¢des conjun-
tas para questdes relacionadas as Ciéncias
Bioldgicas. Por exemplo, ao discutir os im-
pactos da agricultura intensiva na biodiver-
sidade, os estudantes podem analisar dife-
rentes perspectivas econdémicas, sociais e
ambientais, promovendo uma compreensao
mais ampla e integrada do tema (Ferreira,
2025).

O ensino por investigacao € outra estratégia
gue potencializa a aprendizagem ativa. Por
meio de atividades investigativas, os estu-
dantes sao incentivados a formular hipdte-
ses, realizar experimentos e analisar dados
para resolver problemas concretos. No con-
texto do ensino de Biologia, isso pode incluir
projetos como a anadlise da qualidade da
agua de um rio ou o estudo da diversidade
de espécies em um parque local (Oliveira,
2025). Essas atividades ndo apenas promo-
vem a aprendizagem pratica, mas também
desenvolvem competéncias cientificas e ha-
bilidades de pesquisa.

As metodologias investigativas sdo particu-
larmente eficazes quando associadas a te-
mas interdisciplinares. Por exemplo, ao in-
vestigar os efeitos das mudancas climaticas
em um ecossistema, os alunos podem inte-
grar conhecimentos de Biologia, Quimica e
Geografia. Essa abordagem permite que eles
compreendam os fenémenos naturais como
parte de um sistema complexo e interconec-
tado, fortalecendo sua capacidade de apli-
car o conhecimento em contextos diversos
(Barbosa; Costa, 2025).

Outro aspecto relevante das metodologias
ativas é a possibilidade de personalizacao
do ensino. Por meio de atividades praticas
e projetos investigativos, os professores po-
dem adaptar as estratégias pedagdgicas as
necessidades e interesses dos estudantes.
Isso é particularmente importante em tur-
mas heterogéneas, onde os alunos possuem
diferentes estilos de aprendizagem e niveis
de conhecimento prévio. Materiais didaticos
adaptados e tecnologias educacionais po-
dem ser utilizados para atender a essa diver-
sidade, garantindo uma aprendizagem mais
inclusiva (Lima; Souza, 2025).

A gamificacdo é uma metodologia ativa que
tem se destacado no ensino de Ciéncias Bio-
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Iégicas. Ela utiliza elementos de jogos, como
desafios, recompensas e rankings, para mo-
tivar os estudantes e tornar o aprendizado
mais divertido e interativo. Estudos mos-
tram que a gamificacdo pode aumentar sig-
nificativamente o engajamento dos alunos e
melhorar a reten¢do de conteudos, especial-
mente quando aplicada a temas complexos,
como genética e ecologia (Menezes et al.,
2025).

Os estudos de caso também sdao uma ferra-
menta poderosa no ensino de Biologia. Essa
metodologia permite que os alunos analisem
situagdes reais ou simuladas, identificando
problemas e propondo solu¢des baseadas
no conhecimento cientifico. Por exemplo,
o estudo de surtos de doencas infecciosas
pode envolver a andlise de dados epidemio-
légicos, a investigacdo de fatores bioldgicos
e sociais e a elaboracdo de estratégias de
prevencao (Castro et al., 2025). Essas ativi-
dades tornam o aprendizado mais relevante
e conectado ao mundo real.

Apesar dos beneficios, a implementacao de
metodologias ativas e investigativas no ensi-
no de Ciéncias Biolégicas enfrenta desafios,
como a necessidade de formacado especifica
dos professores e de recursos pedagégicos
adequados. Muitos docentes relatam difi-
culdades em planejar e conduzir atividades
praticas, especialmente em contextos com
limitacdes de infraestrutura e tempo. No en-
tanto, iniciativas de formacado continuada e
o uso de tecnologias digitais tém contribui-
do para superar essas barreiras, oferecendo
suporte aos educadores (Brasil, 2025).

A utilizacdo de tecnologias digitais, como si-
muladores virtuais e plataformas interativas,
tem potencializado as metodologias ativas e
investigativas. Essas ferramentas permitem
gue os estudantes realizem experimentos
virtuais, explorem modelos tridimensionais
e acessem informag¢des em tempo real, am-
pliando as possibilidades de aprendizado.
Além disso, o uso de ambientes virtuais de
aprendizagem facilita a colaboracdo entre
os alunos, mesmo em contextos de ensino
remoto ou hibrido (Freitas; Gomes, 2025).
Portanto, as metodologias ativas e investi-
gativas representam uma mudanca signi-
ficativa no ensino de Ciéncias Biolégicas,
promovendo uma aprendizagem mais dina-

mica, pratica e significativa. Ao colocarem os
estudantes como protagonistas do proces-
so educativo, essas abordagens ndo apenas
fortalecem o entendimento dos conteudos
cientificos, mas também preparam os alu-
nos para enfrentarem os desafios de um
mundo em constante transformacdo. Essa
pratica se mostra essencial para a formacao
de cidadaos criticos e engajados na constru-
¢do de uma sociedade mais sustentavel e
equitativa.

2.3 Sustentabilidade e Educacao Ambien-
tal: O Papel das Ciéncias Biologicas

A sustentabilidade e a educacdao ambiental
tém se tornado temas centrais no ensino de
Ciéncias Bioldgicas, desempenhando um pa-
pel essencial na formacdo de cidaddos cons-
cientes e responsaveis. Diante dos desafios
globais, como mudancas climaticas, perda
de biodiversidade e crise hidrica, é impres-
cindivel que os estudantes compreendam a
interdependéncia entre os sistemas naturais
e sociais, bem como sua responsabilidade
em promover praticas sustentaveis (Lima;
Souza, 2025). Nesse contexto, a educacao
ambiental, integrada ao ensino de Biologia,
emerge como uma abordagem transforma-
dora e necessaria.

A integracdo da sustentabilidade no ensi-
no de Ciéncias Biologicas permite que os
alunos explorem questdes ambientais sob
uma perspectiva interdisciplinar. Temas
como conservacgao de ecossistemas, gestao
de residuos e uso sustentavel dos recursos
naturais podem ser abordados por meio de
conexdes com disciplinas como Geografia,
Quimica e Ciéncias Sociais. Essa abordagem
favorece a compreensao dos fenémenos
ambientais como processos dindmicos e
interdependentes, incentivando uma visao
sistémica e critica (Santos, 2025).

Um exemplo pratico de como as Ciéncias
Bioldgicas podem contribuir para a educa-
¢do ambiental é o estudo dos biomas bra-
sileiros. Ao investigar as caracteristicas de
cada bioma, os estudantes podem analisar
os impactos das atividades humanas sobre
esses ecossistemas, como o desmatamento
da Amazdnia e a degradacao do Cerrado. Es-
sas discussdes permitem que os alunos com-
preendam as consequéncias ambientais,



sociais e econbmicas dessas acdes, além de
explorarem solug¢des sustentaveis para miti-
gar esses impactos (Ferreira, 2025).

Além disso, projetos pedagégicos que envol-
vem o contato direto com a natureza tém se
mostrado eficazes para promover a educa-
cdo ambiental. Atividades como trilhas eco-
légicas, hortas escolares e monitoramento
de fauna local permitem que os estudantes
vivenciem os conceitos tedricos na pratica.
Essas experiéncias despertam a empatia e
o senso de responsabilidade em relacdo ao
meio ambiente, além de fortalecerem o vin-
culo dos alunos com sua comunidade e re-
gido (Barbosa; Costa, 2025).

A educacdo ambiental também desempe-
nha um papel crucial na formacdao de uma
consciéncia critica em relagdo ao consumo.
O estudo de cadeias alimentares, ciclos bio-
geoquimicos e impactos da poluicdo pode
ser utilizado para discutir questdées como
consumo consciente, reducdo de residuos e
economia circular. Por meio dessas aborda-
gens, os alunos aprendem a avaliar os im-
pactos ambientais de suas escolhas e a ado-
tar praticas mais sustentaveis em seu dia a
dia (Oliveira, 2025).

Outro aspecto relevante é a utilizacdo de
problematizacdes reais como ponto de par-
tida para a educacdo ambiental. Questdes
locais, como a contaminag¢do de um rio ou a
gestdo de residuos sélidos em uma cidade,
podem ser investigadas pelos alunos como
forma de conectar os conteudos bioldgicos
ao contexto em que vivem. Essa pratica nao
apenas torna o aprendizado mais relevan-
te, mas também empodera os estudantes
a atuarem como agentes de mudanca em
suas comunidades (Menezes et al., 2025).
As Ciéncias Biolégicas também podem ser
utilizadas para desmistificar a relacao entre
desenvolvimento econdmico e sustentabi-
lidade, promovendo uma visdo mais equili-
brada e informada. Ao discutir temas como
energias renovaveis, agricultura sustentavel
e biotecnologia, os professores podem ex-
plorar como o avanco cientifico e tecnoldgi-
co pode ser aliado a preservacao ambiental.
Essas discussdes ajudam os alunos a enten-
derem que é possivel equilibrar progresso
econdmico com responsabilidade ambiental
(Castro et al., 2025).

Um dos desafios da integracdao da educacao
ambiental ao ensino de Biologia é a neces-
sidade de formacdo docente e de materiais
didaticos especificos. Muitos professores re-
latam dificuldades em abordar temas com-
plexos, como mudancas climaticas e conser-
vacao, de forma acessivel e pratica. Nesse
sentido, a formacdo continuada e o desen-
volvimento de recursos pedagogicos intera-
tivos sao fundamentais para apoiar os edu-
cadores e ampliar o alcance da educacao
ambiental (Freitas; Gomes, 2025).

A tecnologia também desempenha um pa-
pel importante na promoc¢ao da sustentabi-
lidade por meio do ensino de Biologia. Pla-
taformas digitais, aplicativos e simuladores
virtuais podem ser utilizados para modelar
ecossistemas, monitorar mudangas ambien-
tais e realizar experimentos virtuais. Essas
ferramentas tornam o aprendizado mais di-
namico e permitem que os alunos explorem
guestdes ambientais de forma interativa e
pratica (Brasil, 2025).

Portanto, o ensino de Ciéncias Bioldgicas,
integrado a educacdao ambiental, representa
uma poderosa ferramenta para promover a
sustentabilidade e a consciéncia ecoldgica.
Ao conectar os conteudos cientificos aos de-
safios globais e locais, os professores podem
preparar os estudantes para atuarem como
cidadaos responsaveis e comprometidos
com a construcao de um futuro sustentavel.
Essa abordagem reafirma o papel das Cién-
cias Bioldgicas ndo apenas como um cam-
po do conhecimento, mas como um agente
transformador na formacdao de uma socie-
dade mais equilibrada e ética.

CONSIDERACOES FINAIS

A integracao das Ciéncias Bioldgicas na edu-
cacao, com foco na interdisciplinaridade, no
uso de metodologias ativas e investigativas e
na promoc¢ao da sustentabilidade, represen-
ta um avanco significativo na construcao de
uma educac¢do mais critica, contextualizada
e conectada as demandas do século XXI. Ao
propor estratégias que vao além do ensino
tradicional, essa abordagem permite que os
estudantes desenvolvam competéncias es-
senciais para enfrentar os desafios contem-
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poraneos, como as questdes ambientais, so-
ciais e econdmicas. A interdisciplinaridade
se mostrou uma ferramenta indispensavel
para romper com a fragmentacdo do conhe-
cimento, permitindo que os alunos compre-
endam os fendmenos biolégicos como parte
de sistemas complexos e interdependentes.
Ao integrar diferentes areas do saber, como
Geografia, Quimica e Ciéncias Sociais, o en-
sino de Biologia adquire maior relevancia e
significado, preparando os estudantes para
uma visdo ampla e sistémica dos

problemas que permeiam a sociedade.

As metodologias ativas e investigativas, por
sua vez, destacam-se por promover o prota-
gonismo dos estudantes e tornar o apren-
dizado mais dindmico e participativo. Por
meio de atividades praticas, investigacdes e
estudos de caso, os alunos sao desafiados a
aplicar o conhecimento cientifico na resolu-
¢cdo de problemas reais, desenvolvendo ha-
bilidades como pensamento critico, criativi-
dade e colaboracgdo. Essas praticas também
favorecem a inclusdo, ao atender as diferen-
tes necessidades e estilos de aprendizagem
dos estudantes.

A educacdo ambiental, integrada ao ensino
de Ciéncias Biolégicas, desempenha um pa-
pel fundamental na formac¢do de uma cons-
ciéncia ecolégica e na promogao de praticas
sustentaveis. Ao conectar os conteudos bio-
légicos aos desafios ambientais globais e lo-
cais, os professores tém a oportunidade de
engajar os estudantes em discussdes sobre
conservagao, CONsumo consciente e preser-
vacdo dos recursos naturais. Essa aborda-
gem fortalece a conexdo dos alunos com a
natureza e incentiva a adog¢do de atitudes
responsaveis e transformadoras.

No entanto, a implementacdo dessas estra-
tégias exige esfor¢os significativos, tanto
por parte dos professores quanto das insti-
tuicdes educacionais. A formacdo docente,
a disponibilizacdo de recursos pedagégicos
adequados e o uso de tecnologias digitais
sdao elementos-chave para superar os desa-
fios encontrados no ensino de Ciéncias Bio-
légicas. Investir em formacgdo continuada e
no desenvolvimento de materiais didaticos
interativos é essencial para garantir que os
professores estejam preparados para explo-
rar todo o potencial dessas abordagens.

Por fim, a integracao das Ciéncias Biolégicas
na educagao, quando conduzida de maneira
interdisciplinar e inovadora, ndo apenas en-
riquece o aprendizado dos alunos, mas tam-
bém contribui para a formacdo de cidadaos
criticos e engajados na construcdo de uma
sociedade mais sustentavel e equitativa. Ao
alinhar o ensino de Biologia as demandas
contemporaneas, reafirma-se o papel trans-
formador da educacdao na promocao de um
futuro mais ético, equilibrado e consciente.
Assim, é imprescindivel que professores,
pesquisadores e gestores educacionais con-
tinuem a colaborar para expandir e aprimo-
rar essas praticas, garantindo que a edu-
cacao em Ciéncias Biolégicas cumpra seu
papel essencial na formacao integral dos in-
dividuos e na transformacao social.
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