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A IMPORTANCIA DA EDUCACAO INFANTIL PARA O DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS E SUAS FAMILIAS

THAISA AZEVEDO RODRIGUES

RESUMO

A Educacdo Infantil representa a primeira
etapa da educacao basica e é essencial para
o desenvolvimento integral das criancas,
abrangendo os aspectos cognitivo, emo-
cional, social, fisico e cultural. Por meio de
praticas ludicas e pedagdgicas, e com énfase
nas interag¢des e na brincadeira, a crianca é
estimulada a explorar o mundo ao seu redor,
respeitando sempre suas individualidades,
ritmos e interesses. Nos Centros de Educa-
¢cao Infantil (CEl), os pequenos constroem
importantes habilidades como autonomia,
linguagem oral e escrita, socializa¢do, reso-
lucdo de conflitos e formag¢do de bons ha-
bitos relacionados a higiene, alimentacado e
convivéncia. A participacao ativa das fami-
lias é indispensavel nesse processo, pois o
vinculo entre a instituicdo de ensino e o lar
fortalece o desenvolvimento e garante uma
educacao mais significativa. Além disso, esse
ambiente deve ser inclusivo, democratico e
acolhedor, valorizando a diversidade étnica,
cultural e social, além de fomentar atitudes
de respeito, empatia e sustentabilidade des-
de os primeiros anos de vida. Dessa forma,
contribui para a formacao de cidadaos mais
conscientes, criticos e solidarios.

PALAVRAS - CHAVE: crian¢a; educacao infan-
til, aprendizagens; desenvolvimento.

ABSTRACT

Early Childhood Education represents the
first stage of basic education and is essen-
tial for the integral development of children,
encompassing cognitive, emotional, social,
physical, and cultural aspects. Through play-
ful and pedagogical practices, with an em-
phasis on interactions and play, children are
encouraged to explore the world around
them, always respecting their individualities,
rhythms, and interests. In Early Childhood
Education Centers (CEl), young children de-
velop important skills such as autonomy,
oral and written language, socialization, con-
flict resolution, and the formation of healthy
habits related to hygiene, nutrition, and so-
cial interaction. Active family involvement is

essential in this process, as the connection
between the school and the home streng-
thens development and ensures a more me-
aningful education. Furthermore, this envi-
ronment must be inclusive, democratic, and
welcoming, valuing ethnic, cultural, and so-
cial diversity, while promoting respect, em-
pathy, and sustainability from the earliest
years of life. In this way, it contributes to the
formation of more conscious, critical, and
compassionate citizens.

KEY - WORDS: child; early childhood educa-
tion; learning; development.

INTRODUCAO

E nitido a relevancia que o Centro de Educa-
¢ao Infantil tem na vida dos pequenos e de
suas familias. O CEl desempenha um papel
crucial no desenvolvimento global das crian-
cas, abrangendo aspectos cognitivos, afeti-
VOS e sociais.

Este espaco educativo valoriza a identidade
de cada individuo, respeitando suas espe-
cificidades e promovendo a descoberta e a
ampliacdo do conhecimento de mundo por
meio de vivéncias, brincadeiras e interac¢des.
Todos os dias, acompanho relatos emocio-
nantes dos responsaveis que acompanham
de perto a evolucdo das criangas. Observam
avancos significativos na autonomia, na fala,
no processo de desfralde, na capacidade de
solucionar pequenos conflitos do dia a dia e
na construcdao de habitos saudaveis. Esses
progressos sao ainda mais evidentes quan-
do ha uma parceria sélida com as familias,
que se tornam pecas fundamentais nesse
processo educativo.

Percebemos, assim, que temos um papel
fundamental para a sociedade, orientando
0S responsaveis para juntos, cuidarmos e
educarmos as criangas. No CEl, estimulamos
as multiplas linguagens e capacidades dos
pequenos, ajudando-os a expandir suas ha-
bilidades de forma integral.

A escola é um espaco democratico e inclusi-
vo, fundamentado no dialogo e na educacao
gue respeita as diferencas. Nessa aborda-
gem visa orientar as criancas para um me-
Ihor aprendizado, levando em conta a sus-



tentabilidade e a criacdo de bons habitos
alimentares. Além disso, busca se sempre
gue necessario acionar a rede de protecao.
Segundo dados do Instituto Brasileiro de Ge-
ografia e Estatistica (IBGE) de 2023, temos
76.124 creches no Brasil, sendo 14.683 uni-
dades em Sao Paulo.

Referencial Tedrico da Educacao Infantil

A compreensado do desenvolvimento infantil
e da importancia da Educacao Infantil passa,
necessariamente, pelo embasamento teéri-
Co que sustenta as praticas pedagdgicas. Va-
rios estudiosos contribuiram para a consoli-
dacao de um olhar mais atento e sensivel as
especificidades da infancia, reconhecendo-a
como uma etapa unica e fundamental no
processo de forma¢do humana.

Lev Vygotsky e o papel da interacdo social
Lev Semionovitch Vygotsky (1896-1934) foi
um dos principais teéricos que contribuiram
para a compreensdo do desenvolvimento in-
fantil, especialmente no que se refere a im-
portancia da interacdo social no processo de
aprendizagem. Sua teoria histérico-cultural
defende que o desenvolvimento cognitivo
das criancas ocorre a partir das intera¢des
com o meio e com o0s outros, sendo a lingua-
gem e os instrumentos culturais fundamen-
tais nesse processo.

Vygotsky introduziu o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que se re-
fere a disténcia entre o nivel de desenvolvi-
mento real da crianca (o que ela ja consegue
fazer sozinha) e o nivel de desenvolvimento
potencial (o que ela consegue fazer com a
ajuda de um adulto ou de um par mais expe-
riente). Esse conceito é essencial para com-
preender o papel do educador na Educacao
Infantil, pois aponta para a importancia de
intervencdes pedagdgicas que desafiem
a crianca, mas que estejam dentro de um
campo possivel de realizacdo com mediacao
adequada.

“A Unica boa aprendizagem é aquela que é
um passo a frente do desenvolvimento” (VY-
GOTSKY, 1991, p. 101).

Na perspectiva vygotskyana, a aprendiza-
gem ndo € um processo isolado que ocorre
apenas internamente, mas um fendmeno
social que depende das trocas, do convivio e
da mediacao cultural. As criangas constroem

significados e internalizam conhecimentos
ao interagirem com adultos, colegas, obje-
tos e simbolos do seu contexto sociocultural.
Por isso, a Educacao Infantil deve priorizar
ambientes ricos em estimulos sociais, nos
quais o brincar, o didlogo, a escuta ativa e a
cooperacao sejam promovidas diariamente.
Além disso, para Vygotsky, a linguagem exer-
ce um papel central no desenvolvimento in-
fantil. A linguagem é ndo apenas um instru-
mento de comunicacdo, mas também uma
ferramenta de pensamento, que permite a
crianga organizar suas ideias, planejar a¢cbes
e refletir sobre suas experiéncias. Nesse
sentido, o educador atua como mediador da
aprendizagem, utilizando a linguagem para
orientar, apoiar e expandir as capacidades
cognitivas dos pequenos.

A teoria vygotskyana fundamenta muitas
das praticas contemporaneas na Educacao
Infantil, especialmente aquelas que valori-
zam o brincar como forma de desenvolvi-
mento, o papel ativo da crianga na constru-
¢do do conhecimento e a importéncia das
interagdes sociais como contexto essencial
para a aprendizagem.

Assim, reconhecer a relevancia de Vygotsky
na Educacdo Infantil € compreender que
ensinar vai além da simples transmissao de
conteudos: é promover interacdes significa-
tivas, afetivas e intencionais, que respeitem
os tempos e os processos individuais de cada
crianga, contribuindo para o seu desenvolvi-
mento integral.

Jean Piaget e o desenvolvimento cognitivo
Jean Piaget (1896-1980) foi um dos maiores
expoentes da psicologia do desenvolvimen-
to e da epistemologia genética. Seus estudos
revolucionaram a compreensao de como as
criangas constroem conhecimento, trazen-
do a tona a importancia dos estagios do de-
senvolvimento cognitivo e a nocdo de que o
aprendizado é um processo ativo de cons-
trugao interna.

Segundo Piaget, a inteligéncia infantil desen-
volve-se por meio de sucessivas estruturas
cognitivas que evoluem em estagios, sendo
cada etapa caracterizada por formas especi-
ficas de pensar e compreender o mundo. Na
Educacdo Infantil, destaca-se o estagio sen-
sorio-motor (0 a 2 anos) e o estagio pré-ope-
ratério (2 a 7 anos), fases nas quais a crianga
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aprende a partir de suas experiéncias con-
cretas com o ambiente e pela interagdo com
objetos e pessoas.

Durante o estagio sensério-motor, a crianga
explora o mundo por meio dos sentidos e
das acdes motoras, desenvolvendo no¢des
fundamentais como permanéncia do objeto,
causalidade e espaco. Ja no estagio pré-ope-
ratério, ela passa a usar a linguagem como
meio de expressao e representacao simboli-
ca, embora ainda apresente um pensamen-
to egocéntrico e dificuldade de compreen-
der pontos de vista diferentes dos seus.
Para Piaget, o conhecimento ndo é transmi-
tido pronto de um adulto para a crianga. Ao
contrario, a aprendizagem ocorre a partir
de processos de assimilacdao e acomodacao,
gue sao formas de adaptacdao ao meio. A as-
similacdo ocorre quando a criang¢a incorpora
novos conhecimentos em estruturas men-
tais ja existentes, enquanto a acomodacao
acontece quando ela modifica essas estrutu-
ras para compreender novas informacdes. A
interacdo entre esses dois processos gera a
equilibracdo, que é o mecanismo pelo qual
a crianca avanca em seu desenvolvimento
cognitivo.

A contribuicdo de Piaget para a Educacao In-
fantil é imensa, pois enfatiza que o professor
deve atuar como um facilitador do desen-
volvimento, proporcionando situa¢bes de
aprendizagem significativas, exploratérias
e investigativas, que respeitem o estagio
de desenvolvimento da crianca. O ambien-
te escolar deve ser rico em estimulos, favo-
recendo a curiosidade, a experimentacado,
a resolucdo de problemas e a descoberta,
elementos centrais para que o aprendizado
ocorra de forma efetiva.

Além disso, a teoria piagetiana destaca que o
erro faz parte do processo de aprendizagem
e deve ser visto como uma oportunidade de
reflexdo e construcdao de novas hipoteses
pelas criancas. Isso reforca a importancia de
um ambiente educativo que valorize a auto-
nomia intelectual, o pensamento critico e a
liberdade para aprender por meio da acao.
Assim, ao compreender o desenvolvimen-
to cognitivo infantil sob a 4tica de Piaget, a
Educacao Infantil passa a ser vista como um
campo essencial para que as criangas cons-
truam seus conhecimentos de forma ativa,

significativa e progressiva, preparando-as
para etapas posteriores da escolarizacao e
para os desafios da vida em sociedade.
Henri Wallon e a afetividade

Henri Wallon (1879-1962), psicélogo, médi-
co e filésofo francés, é reconhecido por sua
importante contribuicdo a compreensao do
desenvolvimento infantil, especialmente ao
considerar a afetividade como um elemento
central no processo de aprendizagem. Sua
teoria do desenvolvimento humano é mar-
cada por uma visao integradora, na qual os
aspectos cognitivos, afetivos, motores e so-
ciais se entrelacam de maneira indissociavel.
Diferente de outras abordagens que separa-
vam razao e emoc¢ado, Wallon destacou que
o afeto ndo é apenas complementar a cog-
nicdo, mas um fator determinante nas rela-
¢des da crianga com o0 meio, na construgao
de sua identidade e no processo de aprendi-
zagem. Para ele, desde os primeiros momen-
tos de vida, a crianca interage com o mundo
a partir de expressodes afetivas, como o cho-
ro, 0 sorriso e os gestos corporais, que ser-
vem como formas iniciais de comunicagdo e
de socializacgao.

A teoria walloniana propde estagios do de-
senvolvimento infantil, que se alternam en-
tre predominéncia da afetividade e da mo-
tricidade. Nos primeiros anos de vida - fase
essencial na Educacdo Infantil - a afetividade
é predominante e influencia diretamente a
maneira como a crianca percebe e reage ao
mundo. O afeto age como elo entreoeueo
outro, estabelecendo vinculos com os adul-
tos e com os pares, que sdao fundamentais
para a seguranca emocional e o desenvolvi-
mento do sujeito.

Para Wallon, a escola, e especialmente os
profissionais da Educacdo Infantil, devem
compreender que o aprendizado so se efe-
tiva plenamente quando ha vinculo afetivo.
A crianca aprende mais e melhor quando se
sente acolhida, valorizada e segura. Assim, o
educador ndo deve apenas transmitir conte-
udos, mas criar um ambiente afetivo positi-
vo, onde haja escuta, empatia e respeito as
emocdes da criancga.

Essa abordagem fortalece a ideia de que
educar é também cuidar. O cuidar, para
Wallon, é parte essencial da pratica educa-
tiva, especialmente na infancia, pois envol-



ve acolher o outro em sua totalidade - suas
emocdes, seus desejos e suas necessidades.
Nesse sentido, o trabalho pedagégico com
criangas pequenas deve estar alicercado em
relagdes humanas de qualidade, que permi-
tam o desenvolvimento integral da crianca
em todas as suas dimensdes.

A teoria de Wallon também contribui para
uma compreensao mais profunda dos com-
portamentos infantis. Muitas atitudes que, a
primeira vista, podem parecer desobedién-
cia ou agitacdo, sao, na verdade, expressdes
afetivas que necessitam ser compreendidas
em seu contexto. O educador que compre-
ende a afetividade como parte do processo
formativo esta mais preparado para intervir
de maneira respeitosa, acolhedora e peda-
gogica.

Assim, a proposta de Henri Wallon reforga
que a Educacao Infantil deve ser um espaco
onde as emoc¢des tém lugar legitimo, sendo
consideradas fundamentais para o cresci-
mento e para a aprendizagem. Ao reconhe-
cer o papel da afetividade, a pratica peda-
gogica torna-se mais sensivel, respeitosa e
eficaz, promovendo um desenvolvimento
mais pleno e humano.

Paulo Freire e o respeito ao saber da crianca
Paulo Freire (1921-1997), um dos maiores
pensadores da educacdo mundial, deixou
um legado profundo sobre a importancia
de uma pedagogia humanizadora, critica e
dialégica. Embora sua atuacdo tenha sido
mais voltada para a alfabetizacdo de jovens
e adultos, suas ideias sdo plenamente apli-
caveis a Educacdo Infantil, especialmente
no que diz respeito ao reconhecimento do
saber prévio do educando — neste caso, da
crianga — e ao respeito a sua capacidade de
pensar, sentir e agir no mundo.

Para Freire, a educacdo deve partir da reali-
dade vivida pelo educando, valorizando suas
experiéncias, suas formas de linguagem,
seus conhecimentos e sua cultura. Quando
aplicada a infancia, essa concepg¢ao impli-
ca reconhecer que a crianga ndo é um ser
vazio, a ser “preenchido” com informacgdes
prontas, mas sim um sujeito ativo, dotado
de saberes proéprios, que interage com o
mundo e constréi significados a partir des-
sas interacoes.

Em sua obra Pedagogia do Oprimido, Freire

critica a educagao bancaria, modelo tradi-
cional em que o professor deposita conteu-
dos na mente dos alunos, sem considerar o
gue eles ja sabem ou pensam. Em oposicao,
propde uma educacdo libertadora, que se
constroi no didlogo, no afeto e no reconhe-
cimento da individualidade de cada sujeito.
Na Educacao Infantil, esse principio ganha
relevancia ao afirmar que as criangas apren-
dem através do brincar, da experimentacao
e da escuta ativa.

Respeitar o saber da crianga, a luz de Frei-
re, significa acolher suas falas, escutar com
atencdo suas perguntas, valorizar suas hip6-
teses e dar espago para sua expressao cria-
tiva. Isso implica repensar o papel do educa-
dor, que deixa de ser apenas um transmissor
de conhecimento e se torna um mediador
do processo de aprendizagem, alguém que
caminha ao lado da crianca e aprende com
ela.

Além disso, Paulo Freire reforca a importan-
cia de uma educa¢ao democratica, que valo-
rize a diversidade, o dialogo e a participacao.
Na pratica pedagdgica da Educacao Infantil,
isso se traduz em ambientes inclusivos e
colaborativos, onde as criangas se sentem
respeitadas, pertencentes e protagonistas
de sua prépria aprendizagem. E também
um chamado a escuta sensivel por parte dos
educadores e a construcdo de uma relagao
de confiancga entre escola, crianca e familia.
Essa abordagem fomenta a autonomia e o
pensamento critico desde os primeiros anos
de vida, preparando criancas para uma vida
cidada e consciente. O respeito ao saber da
crianga, portanto, ndo é apenas um gesto de
valorizacao individual, mas uma estratégia
pedagdgica fundamental para uma educa-
¢ao transformadora.

A EDUCACAO INFANTIL

A Educacao Infantil desempenha um papel
crucial no desenvolvimento global do indivi-
duo. Aqui estdo algumas razdes que desta-
cam a importancia dessa fase:

1. Estimulo do desenvolvimento cogniti-
VO

Durante os primeiros anos de vida, o cérebro
das criancas esta em um processo acelera-
do de desenvolvimento. A Educagdo Infantil
oferece oportunidades para estimular o de-
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senvolvimento cognitivo, como o raciocinio,
a linguagem, a memoaria e as habilidades de
resolucao de problemas.

Isso é feito de maneira ludica, com brinca-
deiras, contacdo de histérias e jogos pensa-
dos para a faixa etaria dos pequenos.

2. Desenvolvimento emocional e social
A Educacao Infantil proporciona um ambien-
te estruturado no qual as criancas podem
aprender a interagir, compartilhar, colabo-
rar e se relacionar com seus colegas e pro-
fessores. Ela promove o desenvolvimento de
habilidades sociais e emocionais essenciais,
como empatia, cooperagdo, autocontrole e
resolucao de conflitos.

3. Aquisicao de habilidades motoras
Essa fase de aprendizado oferece oportu-
nidades para o desenvolvimento de habili-
dades motoras finas e grossas, como a co-
ordenacdao olho-mdo, a destreza manual,
psicomotricidade e a coordenacdo motora
geral. Essas habilidades sdao fundamentais
para o crescimento fisico e para a realizacao
de atividades diarias.

4, Estimulo a criatividade e expressao
Através de atividades artisticas, musicais e
de jogo livre, a Educacao Infantil promove a
expressao criativa das criancgas. Isso estimu-
la a imaginacdo, a autoexpressao e o desen-
volvimento da personalidade.

5. Preparacdo para a educacao formal
A educacdo infantil prepara as criancas para
a transicdo para a educacao formal, forne-
cendo uma base sélida de conhecimento,
habilidades e competéncias necessarias
para o sucesso académico futuro. Isso inclui:
. desenvolvimento da linguagem (in-
cluindo até mesmo contato com linguas es-
trangeiras, como o inglés);

. habilidades matematicas basicas;

. alfabetizacao;

. pensamento critico;

. capacidade de aprendizagem.

6. Estabelecimento de habitos sauda-
veis

A Educacdo Infantil promove a adoc¢dao de
habitos saudaveis, como a higiene pessoal, a
alimentacgdo balanceada, a atividade fisica e
0 sono adequado por meio de rotinas espe-
cificas para os pequenos. Esses habitos sao
essenciais para a saude e o bem-estar geral
das criancas, além de contribuir para uma

postura responsavel a longo prazo.

A importancia da Educagdo Infantil na for-
macao da crianca

O ambiente escolar é uma parte essencial na
formacao humana. E esse contato deve ini-
ciar ja na primeira infancia. Nesse periodo,
a Educacao Infantil € onde a crianga da seus
primeiros passos.

Se antes a Educacado Infantil tinha como
papel apenas ser um lugar onde as crian-
¢as passam o dia enquanto as familias tra-
balham, agora a situacdo é diferente. Para
além de ser um primeiro contato com o ensi-
no formal, a Educacgdo Infantil é responsavel
pela formacado de aspectos fisico, psicologi-
co, intelectual e social.

Embora ndo seja algo novo na educacao bra-
sileira, € comum ainda que haja duvidas so-
bre o que é Educacao Infantil e qual o seu
papel na formacgdo da crianca.

A Educacdo Infantil é a primeira etapa esco-
lar da crianca. E onde ela sai do seu nucleo
familiar. Ela sai daquele entorno com o pai, a
mae e os familiares e passa por um convivio
dentro da escola.

Embora seja essencial em todas as suas eta-
pas, no Brasil, o ensino Infantil é obrigatério
a partir dos 4 anos de idade. Nesse sentido,
o Censo Escolar aponta que, durante a pan-
demia da Covid-19, houve uma queda no
numero de matriculados(as) na Educacdo
Infantil, em que cerca de 653.499 alunos(as)
deixaram de frequentar a escola.

Porém, em 2022, esse numero ja voltou a
subir, quando foi registrado um aumento de
8,9% na rede publica e de 29,9% na rede pri-
vada, em comparag¢ao ao ano anterior.

BNCC: uma nova forma de enxergar a Edu-
cacao Infantil

O que diz a Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC) sobre a Educacgao Infantil? Desde
2018, temos homologadas as diretrizes para
este segmento. As escolas de todo o Brasil
precisa se espelhar nelas para realizar as
atividades e aplicar os conteudos durante o
periodo letivo.

A BNCC veio para denotar que as criangas
sao conhecedoras e cheias de habilidades.



A Educacao Infantil é cada vez mais impor-
tante para o desenvolvimento da crianca no
Ensino Fundamental Anos Iniciais. Ela faz
muita diferenca na forma como essa crian-
ca avanga nesse segmento e percebeu-se
entao que era ali uma janela, uma oportu-
nidade de aprendizado que ndo poderia se
perder. A BNCC vem para reforcar esse con-
ceito, de que a crianca conhece e explora o
mundo também na Educacao Infantil e com
uma estreita relacdo com as familias.

Brincar e cuidar sao parte da Educacao In-
fantil

Na primeira infancia, a crian¢a ndo possui
autonomia para realizar as diversas tarefas
basicas de autocuidado. E por isso, nessa
etapa da Educacao Basica, ela depende dos
pais, maes, professores e demais responsa-
veis para auxilid-la e ensina-la a realizar es-
tas tarefas.

Dessa forma, o cuidado estd entrelacado
com a educacao, sobretudo neste primeiro
momento do ensino dos pequenos, onde
esse cuidado é inerente as experiéncias
de ensino. Segundo a BNCC, a criang¢a vai
aprendendo conforme observa, vivéncia e é
estimulada dentro desses cuidados.

Nesse sentido, é importante ressaltar: “Por
que cuidar e educar? Cuidar é educar! E eu
diria mais: cuidar é proporcionar essas vi-
véncias, proporcionar brincadeiras. E é na
Educacgao Infantil e na escola que a crianca
vai ter contato com suas potencialidades. E
obviamente, ali no contato continuo com a
familia”.

Além disso, o brincar vem como uma fer-
ramenta ludica e de representacdo, onde a
crianca experimenta o mundo e sua realida-
de por meio de jogos e brincadeiras. E deve
ser um dos eixos estruturantes das praticas
pedagogicas, segundo as Diretrizes Curricu-
lares Nacionais da Educacao Infantil (DCNEI).
Dessa forma, a BNCC também coloca o brin-
car como um dos seis direitos basicos da
crianca dentro da Educacdo Infantil, junto
com: conviver, participar, explorar, expres-
sar e conhecer-se. Reforcando, assim, o brin-
car como direito da crian¢a e dever das fami-
lias e educadores(as).

Os 5 campos de experiéncia da crianga

Ainda sobre os aspectos basicos que a crian-
ca necessita desenvolver, estdao os campos
de experiéncia, onde a crianca adquire di-
versas habilidades tendo como ponto de
partida um campo de vivéncia.

ABNCC elenca 5 campos de experiéncia, que
citamos abaixo. E com eles, a crianca desen-
volve aspectos basicos do desenvolvimento,
mas de forma organizada e direcionada. Em-
bora sem uma cobranca de aprendizado for-
mal, e sim com um teor ludico e dinamico.

. O eu, o outro e o nos;

. Corpo, gestos e movimentos;

. Tracos, sons, cores e formas;

. Escuta, fala, pensamento e imagina-
cao;

. Espacos, tempos, quantidades, rela-

¢des e transformacdes.

Beneficios da Educac¢do Infantil no aprendi-
zado

Com todos esses campos de experiéncia, a
crianca ganha inumeros beneficios ao longo
da sua jornada na Educacdo Infantil. Aqui,
elencamos alguns de destaque:

. Contato com a sociedade e seus pares
(colegas da mesma idade);

. Desenvolvimento de habilidades mo-
toras essenciais;

. Acompanhamento pedagégico dire-
cionado e embasado por leis e diretrizes;

. Identificacdo de dificuldades e atipias

e melhor aprendizado a partir das particula-
ridades de cada crianga;

. Preparo para o letramento e a alfabe-
tizagao.

Os principais desafios da Educacao Infantil
Sabemos que construir uma educagao posi-
tiva e que oferece multiplas possibilidades
as criangas é uma tarefa e tanto. Portanto,
guando se fala em desafios da Educacao In-
fantil, é preciso antes levar em conta alguns
fatores importantes.

Os desafios se apresentam de diferentes for-
mas, de acordo com a faixa etaria da crianca.
Do zero aos trés anos, ha o desenvolvimento
das fun¢bes motoras, se reconhecendo no
mundo, bem como a oralidade e as questdes
fisicas.

Na medida em que a crian¢a desenvolve
tais habilidades, se abre um caminho para
aprimorar o convivio social e a aproximacgao
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com as letras. Sendo assim, por meio de ati-
vidades que estimulam esse tipo de respos-
ta, é possivel fazer com que os alunos se de-
senvolvam de maneira plena em todos estes
aspectos. Ademais, vale destacar que cada
individuo tem seu tempo de desenvolvimen-
to, em especial as criangas atipicas. Desse
modo, para além de estabelecer metas, o
principal desafio é estimular as potenciali-
dades de cada crianca, conhecer cada alu-
no que esta na Educacao Infantil na nossa
turma, na nossa classe, e estimular para que
ele, cada vez mais, avance, e va realmente se
desenvolvendo plenamente.

Familia e escola juntas na jornada de apren-
dizado da crianca

Como ja mencionado, a crian¢a na fase da
Educacgdo Infantil necessita de cuidados ba-
sicos, ja que esta comecando a desenvolver
a sua autonomia. E, por isso, a relacao fa-
milia e escola é vital para que se tenha um
acompanhamento de via dupla sobre o es-
tudante.

Sem contar que, sao olhares distintos, € um
olhar da crianca no nucleo familiar e é um
olhar da crianca dentro da escola, e, por isso,
o didlogo entre as partes qualifica a aprendi-
zagem global da crianca.

Como pais, maes e responsaveis podem con-
tribuir na Educacgao Infantil?

Para que essa parceria entre familias e esco-
la possa ocorrer da melhor forma, a principal
maneira de contribuicdo de pais, maes e res-
ponsaveis é o didlogo aberto e continuo com
o colégio. E importante que as coordenacdes
e os professores possam ter um retorno so-
bre o desenvolvimento da crianca em casa,
e que as familias saibam como seus filhos
estdo na sua aprendizagem no ambiente de
ensino.

Hoje nds temos alguns mecanismos de com-
partilhamento de informacgdes, como What-
SApp ou outros aplicativos de comunicacao
gue a proépria escola disponibiliza: documen-
tacdo pedagdgica que possa acompanhar
este estudante e que as familias tenham
acesso, é importante que a familia acompa-
nhe a jornada da crianca na escola, pergun-
tando sobre seu dia a dia e auxiliando nas
tarefas. Além disso, colher o feedback da
escola, com o intuito de seguir contribuindo

para que o aprendizado possa ser mais dire-
cionado para a crianca.

Dicas de atividades e experiéncias com crian-
cas fora e dentro da sala de aula

Como as familias podem contribuir para o
progresso adequado de seus filhos e suas fi-
Ihas durante o periodo da Educagao Infantil?
As familias podem oferecer atividades sig-
nificativas para as criancas, construindo um
repertério de experiéncias e servindo para
aumentar a curiosidade sobre o mundo. Al-
guns exemplos sdo rodas de conversas, can-
tigas e contacgao de historias.

Mas além destas atividades, muito comuns
na Educacao Infantil, é possivel que as fami-
lias aumentem esse repertério. Como? Pe-
cas de teatro e apresentacdes musicais, por
exemplo, sdao formas de explorar as capaci-
dades sensoriais.

Na lista a seguir, elenco algumas atividades
gue podem ser oferecidas e que enriquecem
ainda mais as experiéncias das criancas.

. Experimentac¢des sensoriais: oferecer
a crianca atividades que envolvam musicas,
cantigas, filmes, pecas de teatro e afins.

. Representacdo do cotidiano: realizar
tarefas que fazem parte do dia a dia, como
regar plantas e fazer bolo.

. Experimentacdes sociais: levar seu fi-
Iho(a) para atividades com publico, que en-
volvam interacdo, de preferéncia com ou-
tras criancas da mesma faixa etaria.

CONCLUSAO

Concluimos a importancia da Educacgao In-
fantil ndo apenas para o desenvolvimento
individual das criangas, mas também para o
fortalecimento das familias e da sociedade
como um todo. A educacdo nessa fase pro-
porciona um ambiente essencial para o de-
senvolvimento cognitivo, emocional, social
e motor, além de preparar as criancas para
a educacao formal. A parceria entre familia
e escola é fundamental para o sucesso des-
se processo, e a interacdo ludica e educati-
va nas primeiras etapas da inféncia é vista
como essencial para o aprendizado e bem-
-estar das criancas.

Além disso, a Educacao Infantil é reconheci-
da como uma etapa crucial que vai além do
simples cuidado, sendo uma fase que mol-



da o desenvolvimento integral das criancas
e influencia diretamente no seu desempe-
nho em etapas educacionais posteriores.
A BNCC reforca a importancia da Educacao
Infantil, promovendo um modelo inclusivo,
democratico e adaptado as necessidades de
cada crianga. O artigo também enfatiza a re-
levancia do papel da escola e da familia na
construcao de um ambiente de aprendizado
positivo e saudavel.
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