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A IMPORTANCIA DOS JOGOS MATEMATICOS PARA O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA
COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
LUCIANA GOMES DA SILVA

RESUMO

Este estudo tem como objetivo investigar a
importancia dos jogos matematicos no pro-
cesso de ensino e aprendizagem de criangas
com Deficiéncia Intelectual, considerando
sua contribuicdo tanto para o desenvolvi-
mento cognitivo quanto para a inclusao no
ambiente escolar. A pesquisa, de natureza
qualitativa e carater exploratério, funda-
mentou-se em revisao bibliografica de au-
tores que discutem a inclusdo, a educacao
matematica e o uso de metodologias ludicas
no contexto da educacdo especial. Obser-
vou-se que os jogos, quando utilizados de
maneira planejada e intencional, favorecem
a construcao de conceitos matematicos por
meio de experiéncias concretas, promoven-
do a participacdo ativa do aluno. Além disso,
esses recursos pedagégicos estimulam ha-
bilidades cognitivas como aten¢dao, memoé-
ria, percepcao e raciocinio l6gico, ao mesmo
tempo em que desenvolvem competéncias
socioemocionais, como cooperacao, respei-
to as regras e interacdo com os colegas. Os
resultados apontam que os jogos matema-
ticos contribuem significativamente para o
fortalecimento da autonomia e da autoesti-
ma dos estudantes com Deficiéncia Intelec-
tual, criando um ambiente de aprendizagem
mais acessivel, motivador e significativo.
Conclui-se, portanto, que a adog¢ao de jogos
no ensino da matematica pode ser uma es-
tratégia eficaz e inclusiva, desde que alinha-
da a um planejamento pedagégico sensivel
as necessidades e potencialidades dos alu-
nos.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos Matematicos; Defi-
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ABSTRACT

This study aims to investigate the importan-
ce of mathematical games in the teaching
and learning process of children with Intel-
lectual Disability, considering their contri-
bution to both cognitive development and
school inclusion. The research, qualitative
and exploratory in nature, was based on a

bibliographic review of authors who address
inclusion, mathematics education, and the
use of playful methodologies in the context
of special education. It was observed that
games, when used in a planned and inten-
tional manner, facilitate the construction of
mathematical concepts through concrete
experiences, promoting the active participa-
tion of students. Furthermore, these peda-
gogical resources stimulate cognitive skills
such as attention, memory, perception, and
logical reasoning, while also enhancing so-
cio-emotional competencies like coopera-
tion, rule-following, and peer interaction.
The results indicate that mathematical ga-
mes significantly contribute to the develo-
pment of autonomy and self-esteem in stu-
dents with Intellectual Disability, creating a
more accessible, engaging, and meaningful
learning environment. It is concluded that
the use of games in mathematics education
can be an effective and inclusive strategy,
provided it is aligned with pedagogical plan-
ning that is sensitive to the students' needs
and potential.

KEYWORDS: Mathematical Games; Intellec-
tual Disability; Inclusive Education; Playful
Learning; Cognitive Development.

INTRODUCAO

Este estudo tem como objetivo abordar a
importancia dos jogos matematicos no de-
senvolvimento da crianca com Deficiéncia
Intelectual, destacando suas contribuicdes
no processo de aprendizagem e no desen-
volvimento cognitivo. A matematica, como
componente fundamental do curriculo es-
colar, apresenta desafios especificos para
criangas com Deficiéncia Intelectual, tornan-
do-se crucial explorar abordagens que tor-
nem esse ensino mais acessivel e significa-
tivo. Nesse contexto, 0s jogos matematicos
surgem como uma ferramenta eficaz para
estimular o aprendizado de maneira ludica
e inclusiva, promovendo a interacao, a con-
centracdo e o desenvolvimento de habilida-
des matematicas de forma concreta e diver-
tida.



A relevancia desta pesquisa se justifica pela
necessidade urgente de estratégias pedago-
gicas que atendam as necessidades dessas
criancas, considerando suas dificuldades es-
pecificas de aprendizagem. O uso de jogos
matematicos, além de oferecer uma manei-
ra diferenciada de ensino, contribui para a
construcdo do conhecimento de maneira
significativa, favorecendo nao apenas o de-
senvolvimento cognitivo, mas também a so-
cializacao e a autoestima dos alunos. Acredi-
ta-se que essa abordagem pode transformar
a forma como a matematica é ensinada para
criancas com Deficiéncia Intelectual, criando
um ambiente de aprendizado mais inclusi-
vo, motivador e eficaz.

O problema de pesquisa deste estudo é: De
gue maneira os jogos matematicos podem
contribuir para o desenvolvimento cognitivo
e a aprendizagem da matematica em crian-
cas com Deficiéncia Intelectual? A hipdtese
levantada é de que os jogos matematicos
podem representar uma ferramenta pode-
rosa para o ensino de matematica, tornando
o aprendizado mais acessivel e engajador,
além de contribuir para o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e sociais dessas
criancas.

O objetivo geral desta pesquisa é investi-
gar a influéncia dos jogos matematicos no
processo de ensino-aprendizagem de crian-
cas com Deficiéncia Intelectual, destacando
seus beneficios e desafios. De forma mais
especifica, os objetivos desta pesquisa sao:
identificar os principais desafios enfrenta-
dos por criancas com Deficiéncia Intelectual
no aprendizado da matematica e como os jo-
gos matematicos podem auxiliar nesse pro-
cesso; analisar os beneficios do uso de jogos
matematicos no desenvolvimento cognitivo,
social e emocional dessas criancas; e propor
estratégias pedagégicas baseadas em jogos
matematicos que possam ser aplicadas no
ensino de matematica para promover uma
aprendizagem mais inclusiva e eficaz.

A metodologia adotada para este estudo
sera qualitativa, com uma revisao bibliogra-
fica que inclui a andlise de artigos académi-
cos, livros e documentos relevantes. A pes-
quisa buscara compreender como 0s jogos
matematicos tém sido utilizados no ensi-
no de criancas com Deficiéncia Intelectual,
identificando as principais estratégias, be-

neficios e desafios dessa pratica pedagdgica.
A partir dessa analise, sera possivel fornecer
uma visao aprofundada sobre o impacto dos
jogos matematicos no desenvolvimento cog-
nitivo e na aprendizagem matematica des-
sas criancas.

O artigo sera estruturado em trés capitulos
principais. O primeiro capitulo abordara os
desafios enfrentados por criancas com Defi-
ciéncia Intelectual no aprendizado da mate-
matica e como os jogos matematicos podem
ser uma solucao eficaz. O segundo capitulo
discutira os beneficios desses jogos no de-
senvolvimento cognitivo, social e emocional,
explorando suas implica¢des para a inclusao
escolar. Por fim, o terceiro capitulo apresen-
tara estratégias pedagégicas baseadas em
jogos matematicos, oferecendo sugestdes
praticas para os educadores no uso dessa
abordagem para promover uma aprendiza-
gem mais eficaz e inclusiva.

REFERENCIAL TEORICO
Desafios no Ensino da Matematica para
Criangas com Deficiéncia Intelectual

O ensino da matematica para criangas com
deficiéncia intelectual apresenta uma série
de desafios que envolvem barreiras cogniti-
vas, emocionais e pedagdgicas. A aprendiza-
gem desses alunos exige adaptacdes curri-
culares, metodologias diferenciadas e o uso
de recursos que tornem o ensino mais aces-
sivel e significativo. Nesse contexto, a for-
macao docente e a utilizacdo de estratégias
ladicas, como jogos matematicos, emergem
como aspectos essenciais para o desenvolvi-
mento dessas criangas.

No que se refere as dificuldades cognitivas,
estudos indicam que criancas com deficién-
cia intelectual apresentam limitacdes em
habilidades fundamentais para o aprendiza-
do da matematica, como memoria, atencao
e abstracdo de conceitos (Sousa et al., 2024).
Essas dificuldades impactam diretamente a
compreensao de operac¢des basicas e a re-
solucao de problemas, tornando essencial a
aplicacao de metodologias que considerem
as especificidades desses alunos. Além dis-
so, a falta de recursos didaticos adaptados
e de formacado especifica para professores
compromete ainda mais o processo de ensi-
no (Costa, Aniceto & Aguiar, 2018).
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A inclusdo de alunos com deficiéncia inte-
lectual no ensino regular enfrenta ainda
desafios pedagodgicos. Muitos professores
relatam dificuldades em adaptar o conteu-
do matematico e aplicar metodologias aces-
siveis devido a auséncia de formacdo ade-
guada na area de educacao especial (Costa,
Aniceto & Aguiar, 2018). A necessidade de di-
vidir conceitos matematicos em etapas me-
nores e de utilizar materiais concretos sao
estratégias apontadas como eficazes para
facilitar o aprendizado desses alunos. Dessa
forma, a personalizacdao do ensino e a con-
textualizacdo do conteudo podem favorecer
a retencdo do conhecimento e estimular o
interesse dos estudantes (Tabaka, Borges &
Estevam, 2020).

Além das barreiras cognitivas e pedagégicas,
as dificuldades emocionais também influen-
ciam a aprendizagem matematica. Segundo
Sani e Rosetti Junior (2013), a crianca com
deficiéncia intelectual necessita de um am-
biente que ofereca afeto, aprovacao e acei-
tacdo para que seu desenvolvimento seja
favorecido. O ensino da matematica, nesse
sentido, deve ser estruturado de maneira a
promover a autoestima e a confianc¢a do alu-
no, minimizando sentimentos de frustracao
e ansiedade que podem surgir diante de de-
safios matematicos.

Diante dessas dificuldades, pesquisas apon-
tam que o uso de jogos matematicos pode
ser uma estratégia eficaz para promover o
engajamento e facilitar o aprendizado. Jo-
gos educativos e materiais manipulaveis
permitem que os alunos interajam com os
conceitos matematicos de forma concreta,
tornando o ensino mais dinamico e acessivel
(Sousa et al., 2024). Esses recursos nao ape-
nas auxiliam na compreensdo dos conteu-
dos, mas também contribuem para o desen-
volvimento da autonomia e da socializacao
dos estudantes (Sani & Rosetti Junior, 2013).
A utilizacdo de tecnologias assistivas, como
softwares educativos e calculadoras adapta-
das, também se mostra uma alternativa pro-
missora para a inclusao desses alunos no
ensino da matematica (Sousa et al., 2024).
Essas ferramentas possibilitam que os es-
tudantes desenvolvam suas habilidades nu-
meéricas em um ambiente mais interativo e
adequado as suas necessidades individuais.
Entretanto, para que essas estratégias se-

jam eficazes, é essencial que os professores
sejam capacitados para utiliza-las de ma-
neira adequada (Tabaka, Borges & Estevam,
2020).

Outro fator relevante para a aprendizagem
matematica é a interdisciplinaridade. Ao in-
tegrar a matematica com outras areas do
conhecimento e com situacdes do cotidiano
dos alunos, é possivel tornar os conteudos
mais significativos e favorecer a construc¢ao
do conhecimento de forma mais natural e
intuitiva (Tabaka, Borges & Estevam, 2020).
Além disso, a adaptacao curricular e a flexi-
bilizacdo do ensino sdo medidas fundamen-
tais para atender as demandas especificas
desses alunos, garantindo que o aprendiza-
do ocorra de maneira progressiva e respei-
tando o ritmo individual de cada estudante.
A capacitacao docente é um aspecto central
na promoc¢ao da inclusao e do ensino eficaz
da matematica para alunos com deficiéncia
intelectual. A falta de formacao especifica
compromete a aplicacdo de estratégias pe-
dagogicas adequadas e reforca a necessida-
de de investir na qualificacdo dos professo-
res para o trabalho com a educacao inclusiva
(Costa, Aniceto & Aguiar, 2018). Programas
de formacgao continuada, que abordem me-
todologias inovadoras e recursos adapta-
tivos, sdao essenciais para que os docentes
possam atuar de forma mais eficiente e se-
gura na sala de aula.

Além do investimento na formacgao docente,
é fundamental que haja suporte institucio-
nal para a implementacao de praticas inclu-
sivas no ensino da matematica. A existéncia
de politicas publicas que garantam o acesso
a materiais adaptados, o atendimento edu-
cacional especializado (AEE) e a formacado
continuada dos professores sao determi-
nantes para a construcao de uma educacgao
matematica mais equitativa e acessivel (Ta-
baka, Borges & Estevam, 2020). Dessa for-
ma, a inclusdo de criancas com deficiéncia
intelectual pode ser efetivada de maneira
mais abrangente e eficiente.

A necessidade de repensar o ensino da ma-
tematica para criangas com deficiéncia inte-
lectual passa, portanto, pela ado¢do de uma
abordagem multifacetada. A combinacao de
estratégias pedagogicas diferenciadas, uso
de tecnologias assistivas, jogos matemati-
cos e um ambiente de aprendizagem aco-



Ihedor sdo elementos fundamentais para a
superacao das dificuldades enfrentadas por
esses alunos (Sousa et al., 2024). Nesse sen-
tido, a educacao inclusiva nao deve ser vista
apenas como um desafio, mas como uma
oportunidade de transformar o ensino da
matematica em um processo mais acessivel,
significativo e motivador para todos.

A partir dessa perspectiva, é possivel con-
cluir que, apesar das barreiras existentes,
0 ensino da matematica para criangas com
deficiéncia intelectual pode ser aprimora-
do por meio de adaptacdes metodoldgicas,
investimentos em formacdo docente e su-
porte institucional. A valoriza¢cao das poten-
cialidades dos alunos, aliada a aplicacao de
praticas pedagoégicas inovadoras, é essencial
para garantir que a matematica cumpra seu
papel ndo apenas como disciplina escolar,
mas como uma ferramenta para o desenvol-
vimento cognitivo, social e emocional desses
estudantes.

Os Beneficios dos Jogos Matematicos no De-
senvolvimento Cognitivo e Social de

Criancas com Deficiéncia Intelectual

O ensino da matematica para criancas com
deficiéncia intelectual exige metodologias
que sejam acessiveis e estimulantes, permi-
tindo que esses alunos desenvolvam suas
habilidades cognitivas e sociais de maneira
significativa. Nesse contexto, os jogos mate-
maticos se destacam como uma estratégia
eficaz, promovendo o aprendizado de forma
ludica e interativa. Segundo Barros e Freitas
(2020), esses jogos favorecem o desenvolvi-
mento do raciocinio légico e da capacidade
de abstragao, aspectos fundamentais para
a aprendizagem matematica. No entan-
to, para que essa abordagem seja efetiva,
é essencial que o ensino ludico va além da
simples brincadeira, garantindo uma inten-
cionalidade pedagdgica que torne a mate-
matica mais acessivel e significativa.

Além de contribuirem para o desenvolvimen-
to cognitivo, os jogos matematicos também
desempenham um papel essencial no forta-
lecimento das habilidades sociais e emocio-
nais. De acordo com Costa, Raiol e Almeida
(2019), essas atividades estimulam a intera-
cdo entre os alunos, incentivando atitudes
de cooperacao, respeito as regras e trabalho
em equipe. Essa perspectiva dialoga com os

achados de Lima, Menezes e Serra (2024),
que ressaltam que o envolvimento em jogos
educativos aumenta a motivacdao e a auto-
estima das criancas, criando um ambiente
de aprendizagem mais inclusivo e positivo.
Assim, percebe-se que, além da aprendiza-
gem matematica, os jogos contribuem para
o bem-estar emocional dos alunos, tornan-
do-os mais confiantes e engajados no pro-
cesso educacional.

Nesse sentido, os jogos digitais educativos
emergem como um recurso inovador que
alia tecnologia e ensino inclusivo. Dutra et
al. (2022) demonstram que jogos como o
“Pensar e Lavar” (Pel) sao eficazes para esti-
mular o pensamento légico e a resolucdo de
problemas em criancas com deficiéncia inte-
lectual. Esse recurso interativo permite que
os alunos aprendam de maneira mais dina-
mica, conectando conceitos matematicos
a situa¢des do cotidiano. Em consonancia
com essa ideia, Lima, Menezes e Serra (2024)
apontam que a personaliza¢ao dos jogos di-
gitais torna a aprendizagem mais adaptavel
as necessidades individuais de cada aluno,
respeitando seu ritmo e suas limitacdes.
Dessa forma, percebe-se que a tecnologia
nao apenas facilita o ensino da matematica,
mas também amplia as oportunidades de
inclusao educacional.

No entanto, para que os jogos matemati-
cos realmente impactem o aprendizado das
criancas com deficiéncia intelectual, é fun-
damental que sejam utilizados dentro de um
planejamento pedagégico estruturado. Bar-
ros e Freitas (2020) destacam que a presen-
¢ca de professores capacitados é essencial
para garantir que essas atividades tenham
um proposito educativo claro e alinhado ao
curriculo escolar. Complementando essa vi-
sao, Costa, Raiol e Almeida (2019) enfatizam
gue o professor desempenha um papel de
mediador nesse processo, orientando os
alunos e garantindo que os jogos estimulem
tanto o desenvolvimento cognitivo quanto a
socializagdo. Portanto, a formacdao continu-
ada dos docentes torna-se imprescindivel
para que esses recursos sejam aplicados de
maneira eficaz e intencional.

Além do papel do professor, a adaptacao
dos jogos as necessidades individuais de
cada aluno é outro aspecto determinante
para o sucesso dessa abordagem. Dutra et
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al. (2022) ressaltam que elementos de aces-
sibilidade, como niveis ajustaveis e feedba-
cks positivos, sdo essenciais para tornar os
jogos mais inclusivos. Da mesma forma, Bar-
ros e Freitas (2020) apontam que a adapta-
¢ao de jogos matematicos a diferentes perfis
de aprendizagem possibilita que cada crian-
¢a avance no seu proprio ritmo, fortalecen-
do sua autonomia. Assim, fica evidente que
a personalizacdo das atividades ludicas € um
fator essencial para garantir um ensino mais
equitativo e acessivel.

Outro ponto relevante na discussao sobre
os beneficios dos jogos matematicos é seu
impacto na inclusdo social. De acordo com
Costa, Raiol e Almeida (2019), essas ativida-
des criam um ambiente de aprendizagem
mais acolhedor, promovendo o senso de
pertencimento dos alunos com deficiéncia
intelectual. Em consonancia, Lima, Mene-
zes e Serra (2024) destacam que os jogos
educativos favorecem a interacdo entre os
estudantes, reduzindo barreiras de comuni-
cacao e incentivando a participacdo ativa na
comunidade escolar. Dessa maneira, perce-
be-se que os jogos ndo apenas auxiliam na
aprendizagem matematica, mas também
desempenham um papel fundamental na
construcao de relacbes interpessoais mais
solidas e inclusivas.

Além do aspecto social, os jogos matemati-
cos também contribuem para o desenvolvi-
mento da autonomia dos estudantes. Dutra
et al. (2022) demonstram que atividades ba-
seadas no Pensamento Computacional esti-
mulam a resoluc¢do de problemas e atomada
de decisdes, fortalecendo a independéncia
das criancas com deficiéncia intelectual. Essa
perspectiva encontra respaldo nos achados
de Barros e Freitas (2020), que afirmam que
0s jogos matematicos incentivam os alunos
a explorarem diferentes estratégias para
resolver desafios, aumentando sua confian-
¢a em suas proprias capacidades. Assim,
percebe-se que essas praticas ndo apenas
facilitam o aprendizado matematico, mas
também promovem o empoderamento dos
estudantes no seu processo educacional.
Diante dessas contribuicdes, é essencial que
as politicas educacionais incentivem o uso
dos jogos matematicos como ferramenta
pedagdgica. Costa, Raiol e Almeida (2019)
defendem que o Atendimento Educacional

Especializado (AEE) deve incluir esses re-
cursos como parte de suas estratégias para
promover uma aprendizagem mais acessivel
e significativa. Complementando essa visao,
Lima, Menezes e Serra (2024) ressaltam que
a disponibilizacdo de materiais ladicos e in-
terativos nas escolas publicas é fundamen-
tal para garantir que todos os alunos, inde-
pendentemente de suas limitacdes, tenham
acesso a um ensino de qualidade. Dessa for-
ma, percebe-se que o investimento em re-
cursos pedagogicos inovadores é um fator
determinante para a efetivacao da inclusao
educacional.

No entanto, é importante destacar que,
para que o uso dos jogos matematicos seja
bemsucedido, é necessario um trabalho co-
laborativo entre educadores, gestores e fa-
miliares. Dutra et al. (2022) afirmam que a
participa¢ao ativa da familia no processo de
ensino-aprendizagem potencializa os bene-
ficios dessas atividades, criando um ambien-
te de apoio e incentivo para os estudantes.
Em sintonia com essa ideia, Barros e Freitas
(2020) destacam que o envolvimento da es-
cola e da comunidade no planejamento e
na aplicacdo dos jogos matematicos forta-
lece ainda mais os impactos positivos dessa
abordagem. Assim, percebe-se que a colabo-
racao entre diferentes agentes educacionais
€ essencial para garantir o sucesso dessa es-
tratégia pedagodgica.

Diante do exposto, conclui-se que os jogos
matematicos sao ferramentas valiosas para
0 ensino de criangas com deficiéncia intelec-
tual, favorecendo tanto o desenvolvimento
cognitivo quanto a inclusao social. Ao pro-
mover a aprendizagem de maneira ludica e
interativa, esses recursos possibilitam que
os alunos desenvolvam habilidades essen-
ciais para sua formacdo académica e pesso-
al. No entanto, como demonstrado por Bar-
ros e Freitas (2020) e Lima, Menezes e Serra
(2024), sua eficacia depende da mediacao
docente, da personalizacdo das atividades
e do suporte institucional adequado. Dessa
forma, investir nessa abordagem representa
ndo apenas um avang¢o no ensino da mate-
matica, mas também um passo fundamen-
tal para a construcao de uma educacao mais
equitativa e acessivel para todos.

Estratégias Pedagogicas Baseadas em Jogos



Matematicos para o Ensino Inclusivo

O ensino da matematica para alunos com
deficiéncia intelectual apresenta desafios
gue demandam metodologias inovadoras e
acessiveis. Nesse contexto, os jogos mate-
maticos surgem como uma estratégia eficaz
para tornar o aprendizado mais inclusivo,
proporcionando aos alunos um ambiente
dinamico e participativo. Segundo Teixei-
ra et al. (2024), a utilizacdao do jogo “Seixos”
no Atendimento Educacional Especializado
(AEE) permitiu a adaptacdao das regras para
atender as necessidades dos estudantes, ga-
rantindo flexibilidade e promovendo maior
participacao no processo de ensino-aprendi-
zagem. A adaptacao de estratégias, como a
substituicao de multiplicacdo por adicao e o
uso de ferramentas visuais, possibilitou um
avanco significativo nas habilidades mate-
maticas dos alunos, evidenciando o poten-
cial dos jogos no ensino inclusivo.

Além da adaptacao de regras, a integracao
de metodologias ativas ao ensino da mate-
matica tem se mostrado uma abordagem
promissora. De acordo com Rocha e Solis
(2023), a Aprendizagem Baseada em Proble-
mas (ABP) aliada aos jogos pedagégicos fa-
vorece o desenvolvimento da autonomia e
da capacidade de resolucao de problemas,
permitindo que os alunos aprendam por
meio de desafios contextualizados. Essa me-
todologia, ao promover a interagao entre os
estudantes, ndo apenas facilita a aprendiza-
gem de conteudos matematicos, mas tam-
bém contribui para o fortalecimento das ha-
bilidades socioemocionais, essenciais para a
inclusao educacional.

Nesse sentido, Souza e Santos (2024) refor-
cam que o uso de ferramentas tecnoldgicas
e jogos educativos no ensino da matematica
tem se expandido nos eventos académicos
voltados a Educacao Inclusiva. Estudos revi-
sados pelos autores indicam que recursos
como o Tangram e softwares adaptativos
possibilitam a personalizacdo da aprendi-
zagem, atendendo as demandas especificas
dos alunos. Essa abordagem é corroborada
por Teixeira et al. (2024), que apontam que
a flexibilidade proporcionada pelos jogos es-
tratégicos permite que cada aluno avance
no seu proprio ritmo, respeitando suas par-
ticularidades e potencializando sua partici-
pacao no ambiente escolar.

Por outro lado, a implementacdo de jogos
matematicos no contexto educacional ainda
enfrenta desafios estruturais e pedagégicos.
Rocha e Solis (2023) alertam que a formacao
insuficiente dos professores e a resisténcia
em adotar praticas inovadoras dificultam a
aplicacdo efetiva dessas metodologias. Além
disso, a infraestrutura inadequada das es-
colas publicas limita o acesso a materiais e
tecnologias assistivas, restringindo as pos-
sibilidades de adaptacao curricular. Dessa
forma, torna-se essencial investir na capa-
citacdo docente e na disponibilizacao de re-
cursos pedagégicos que viabilizem o ensino
inclusivo.

Gigante e Azeredo (2025) demonstram, por
meio de um estudo de caso, que a aplicagao
de estratégias pedagégicas inclusivas, como
o Ensino Colaborativo e o Desenho Univer-
sal de Aprendizagem (DUA), contribui para
a superacdo das barreiras de aprendizagem
e para o desenvolvimento da autonomia
dos estudantes. O uso de jogos pedagdgi-
COS nesse contexto proporcionou avancos
significativos na compreensao matematica,
além de fortalecer a participacdo ativa dos
alunos no ambiente escolar. Esse relato de
sucesso evidencia que a adog¢ao de praticas
inclusivas bem planejadas pode transformar
a experiéncia educacional dos alunos com
deficiéncia intelectual.

Em complemento, Silva, Moraes e Queiroz
(2025) ressaltam que a utilizacao de ativida-
des ludicas na alfabetizacdo matematica tem
sido fundamental para reduzir lacunas de
aprendizagem e promover a inclusao social.
Jogos como “Jogo da Velha” e “Quebra-Cabe-
¢a” foram empregados para consolidar ope-
racdes matematicas basicas, aumentando o
engajamento e a motiva¢do dos alunos. Esse
aspecto dialoga com os achados de Teixeira
et al. (2024), que destacam a importancia da
interacdo social promovida pelos jogos ma-
tematicos, contribuindo para a construgao
de um ambiente colaborativo e para o for-
talecimento da autoestima dos estudantes.

Outro fator determinante na eficacia dos jo-
g0os matematicos como estratégia inclusiva é
a intencionalidade pedagégica na sua aplica-
¢ao. Rocha e Solis (2023) enfatizam que, para
gue os jogos sejam de fato uma ferramenta
educativa eficiente, é necessario que os pro-
fessores planejem suas atividades de forma
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estruturada e alinhada ao curriculo escolar.
A simples introducdo de jogos sem um pro-
posito pedagogico bem definido pode nao
gerar os impactos desejados na aprendiza-
gem. Dessa forma, a formag¢ao continuada
dos docentes e o apoio institucional sdo es-
senciais para garantir a implementacao efe-
tiva dessas estratégias.

A interdisciplinaridade também se apresen-
ta como um elemento relevante na adoc¢ao
dos jogos matematicos no ensino inclusivo.
Souza e Santos (2024) apontam que a inte-
gracdo entre matematica e outras areas do
conhecimento, como a tecnologia e a edu-
cacao artistica, amplia a aplicabilidade dos
conteudos aprendidos e favorece a con-
textualizacdo da aprendizagem. Além dis-
so, Gigante e Azeredo (2025) destacam que
praticas interdisciplinares promovem maior
engajamento dos alunos, tornando o ensino
mais dinamico e significativo.

Outro aspecto relevante é o impacto dos jo-
gos matematicos na inclusao social dos estu-
dantes com deficiéncia intelectual. Segundo
Teixeira et al. (2024), a participacao em ativi-
dades ludicas estimula a interacdo entre os
alunos, promovendo empatia e respeito as
diferencas. Essa visao é compartilhada por
Silva, Moraes e Queiroz (2025), que relatam
que o uso de jogos em sala de aula fortalece
o senso de pertencimento dos alunos e re-
duz barreiras que dificultam a participagcao
ativa no ambiente escolar. Dessa maneira,
percebe-se que os jogos nao apenas facili-
tam a aprendizagem matematica, mas tam-
bém desempenham um papel fundamen-
tal na construcao de rela¢des interpessoais
mais inclusivas e colaborativas.

Para que essas praticas sejam efetivamen-
te incorporadas ao ensino de matematica, é
necessario que politicas educacionais incen-
tivem o uso de jogos como ferramenta peda-
gogica. Rocha e Solis (2023) defendem que
a disponibilizacao de materiais ludicos e in-
terativos nas escolas publicas deve ser uma
prioridade, garantindo que todos os alunos
tenham acesso a um ensino de qualidade.
Esse argumento é reforcado por Souza e
Santos (2024), que destacam a importancia
da ampliacdo das pesquisas voltadas a edu-
cacao inclusiva, visando a implementacao
de metodologias inovadoras e adaptadas as
necessidades dos estudantes com deficién-

cia intelectual.

Além do suporte institucional, o envolvi-
mento da familia no processo de ensino
aprendizagem também é um fator determi-
nante para o sucesso da adoc¢do dos jogos
matematicos no ensino inclusivo. Gigante e
Azeredo (2025) afirmam que a parceria en-
tre escola e familia fortalece o aprendizado
dos alunos e cria um ambiente de apoio e
incentivo para o desenvolvimento de suas
habilidades matematicas. Essa perspectiva
encontra respaldo nos achados de Silva, Mo-
raes e Queiroz (2025), que destacam que o
engajamento dos pais e responsaveis no uso
de atividades ludicas em casa potencializa
os beneficios dessas estratégias no contexto
escolar.

Diante do exposto, conclui-se que as estra-
tégias pedagégicas baseadas em jogos ma-
tematicos representam uma abordagem
eficaz para tornar o ensino da matematica
mais inclusivo e acessivel. Ao proporcionar
um ambiente de aprendizagem dinamico e
interativo, os jogos estimulam o desenvolvi-
mento cognitivo, social e emocional dos alu-
nos, contribuindo para a constru¢dao de uma
educacdao mais equitativa. No entanto, con-
forme apontado por Rocha e Solis (2023) e
Teixeira et al. (2024), sua aplicacdo exige pla-
nejamento pedagégico adequado, capacita-
¢ao docente e suporte institucional. Dessa
forma, investir no uso de jogos matematicos
na educac¢ao inclusiva ndo apenas favorece
o aprendizado dos estudantes com deficién-
cia intelectual, mas também fortalece sua
participacdo ativa no ambiente escolar e na
sociedade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa evidenciam
gue os jogos matematicos desempenham
um papel fundamental no desenvolvimento
cognitivo e social de criancas com Deficién-
cia Intelectual. Conforme identificado na re-
visdo bibliografica, essas atividades ludicas
possibilitam a constru¢do do conhecimento
matematico de forma interativa, favorecen-
do o aprendizado ao transformar conceitos
abstratos em experiéncias concretas. Além
disso, os jogos contribuem significativamen-
te para o engajamento dos alunos, tornan-
do o ensino mais dindmico e acessivel. Esses
achados corroboram os estudos de Costa,



Raiol e Almeida (2019), que ressaltam a im-
portancia da ludicidade como estratégia de
ensino inclusivo.

Ao analisar os desafios enfrentados pelos
alunos com Deficiéncia Intelectual, obser-
vou-se que a matematica muitas vezes €
percebida como um componente curricular
complexo, exigindo metodologias diferen-
ciadas para sua efetiva assimilacdo. Nesse
contexto, os jogos matematicos emergem
como um recurso pedagdgico eficiente, au-
xiliando na superacdo de barreiras cogniti-
vas e emocionais. Como demonstrado por
Sousa et al. (2024), a utilizacdo de materiais
concretos e atividades interativas melhora a
retencao do conhecimento e estimula o de-
senvolvimento da autonomia e do raciocinio
l6gico. Os dados analisados confirmam a hi-
potese inicial da pesquisa, de que o uso dos
jogos facilita a aprendizagem matematica e
promove maior inclusdao no ambiente esco-
lar.

Outro aspecto relevante identificado no es-
tudo é a necessidade de media¢ao docente
na aplicacdo dos jogos matematicos. Em-
bora os resultados indiqguem beneficios ex-
pressivos dessa abordagem, é fundamental
gue os professores possuam formacgao ade-
guada para utilizar esses recursos de forma
planejada e estratégica. Estudos como os de
Tabaka, Borges e Estevam (2020) enfatizam
gue a capacitacao docente € essencial para
garantir que as atividades ludicas atendam
as necessidades especificas dos alunos, evi-
tando que os jogos sejam apenas um entre-
tenimento sem intencionalidade pedagogi-
ca. Dessa forma, destaca-se a urgéncia de
investimentos na formacgao continuada dos
educadores para que possam aplicar meto-
dologias inclusivas com maior eficacia.

Além do impacto positivo na aprendizagem,
os resultados revelam que os jogos matema-
ticos também influenciam a socializacdo e a
autoestima das criangas. A interag¢ao duran-
te as atividades possibilita o fortalecimento
das habilidades interpessoais, promovendo
um ambiente mais colaborativo e estimulan-
te. Esse achado estd em consonancia com as
pesquisas de Sani e RosettiJunior (2013), que
apontam que o envolvimento dos alunos em
praticas ludicas melhora a motivacao e re-
duz a ansiedade associada ao aprendizado
da matematica. Assim, os jogos matematicos

ndo apenas potencializam a aprendizagem
académica, mas também desempenham um
papel importante no desenvolvimento emo-
cional e social dos estudantes.

Diante desses resultados, conclui-se que os
jogos matematicos sao ferramentas valiosas
para o ensino de criancas com Deficiéncia
Intelectual, proporcionando beneficios que
vao além da aprendizagem matematica. No
entanto, sua eficacia depende da intencio-
nalidade pedagdgica e do suporte institucio-
nal, que inclui a capacitacao dos professores
e a disponibilizacao de materiais adaptados.
Com base nas analises realizadas, sugere-se
gue pesquisas futuras explorem a aplicacao
pratica dessas estratégias em diferentes
contextos escolares, investigando o impacto
dos jogos digitais e novas abordagens me-
todoldgicas na aprendizagem matematica
inclusiva.

CONCLUSAO

Ao longo deste estudo, analisou-se a
importancia dos jogos matematicos no de-
senvolvimento da crianca com Deficiéncia
Intelectual, destacando seus beneficios para
a aprendizagem e a inclusdo escolar. Foi
evidenciado que os jogos matematicos sao
ferramentas eficazes para estimular habili-
dades cognitivas, sociais e emocionais, tor-
nando o ensino da matematica mais acessi-
vel e motivador.
Os objetivos propostos foram alcancados
ao demonstrar que os jogos matematicos
auxiliam na superacao das dificuldades de
aprendizagem e promovem a construgao
do conhecimento de forma ludica e signifi-
cativa. Além disso, confirmou-se a hipétese
inicial de que esses jogos representam um
recurso poderoso para tornar o ensino da
matematica mais engajador e acessivel para
criancas com Deficiéncia Intelectual.
Os resultados indicaram que os jogos ma-
tematicos contribuem para o desenvolvi-
mento da autonomia, do raciocinio légico e
da socializacao dos alunos. Além disso, ve-
rificou-se que a mediacao docente e o pla-
nejamento pedagégico sao essenciais para
garantir que essas atividades tenham um
impacto positivo no aprendizado.
Como contribuicdo, este estudo reforca a
relevancia da utilizacdo de metodologias
inovadoras no ensino da matematica, incen-
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tivando educadores e gestores a adotarem
praticas mais inclusivas. No entanto, desa-
fios como a falta de formacao docente espe-
cifica e a escassez de materiais adaptados
foram apontados como limitacdes para a
efetiva implementacao dessa abordagem.
Para pesquisas futuras, sugere-se a amplia-
¢do dos estudos empiricos sobre o impac-
to dos jogos matematicos no desempenho
académico dessas criancas, bem como o
desenvolvimento de novas estratégias pe-
dagodgicas que integrem tecnologia e ensino
lddico. Dessa forma, sera possivel continuar
aprimorando praticas educacionais que fa-
vorecam uma aprendizagem mais equitativa
e inclusiva.
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