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A IMPORTANCIA DA CONTACAO DE HISTORIA PARA A APRENDIZAGEM
E DESENVOLVIMENTO DAS CRIANCAS

CLAUDIA PRISCO VASCONCELOS

RESUMO

A seguinte pesquisa tem por objetivo evi-
denciar a importancia da contacao de his-
térias para criancas em seu processo de
aprendizagem e desenvolvimento. A conta-
¢ao de histdrias é uma pratica muito antiga,
possuia o papel social e cultural de transmi-
tir as suas experiéncias e sabedorias funda-
mentando a identidade cultural de um povo.
Sendo uma dessas experiéncias, que contri-
buem para a permanéncia do gosto pela li-
teratura para além da infancia. O conto de
literatura oral assume diversos papéis por
servir como meio para transmitir conheci-
mento, promover a formacgao psicoldgica, in-
telectual, espiritual, além de ter um carater
humanizador. Nesse contexto o ambiente
escolar necessita ser um espago que promo-
va o contato das criangas com a literatura,
gue permitam que estes se tornem sujeitos
leitores. Isso implica na diversidade de lite-
ratura ofertada, nos espacos de leitura pla-
nejados e de profissionais com habilidades e
competéncias que entendam a importancia
desta pratica para a formacdo das criancas
desde a educacao infantil.

PALAVRAS-CHAVE: contacdao de historias;
aprendizagem; desenvolvimento;

INTRODUCAO

mos a contacado de histéria, contextualizan-
do e trazendo caracteristicas importantes,
levantando a parte histdrica dessa tradicdo
e sua importancia social e cultural. a conta-
¢do como arte performatica que implica na
interacdao do contador e do ouvinte.

Uma crianga que cresce num ambiente em
gue as praticas de leitura estejam presentes,
seja observando seus pais ou outros familia-
res, tera grandes chances de ser uma futura
leitora. Entretanto, muitas vezes, os pais nao
tiveram a oportunidade de estudar ou poder
aquisitivo para dar a essa crian¢a chances de
entrar em contato com a leitura ou até nao
possuem o habito e serd na escola o lugar
que elas encontrardo a motivag¢do para tal
pratica.

Sendo assim, a escola precisa assumir seu
papel e sua responsabilidade na formacao
das criangas como leitoras, compreendendo
gue este aprendizado vai além da decodifica-
¢ao da escrita, mas deve considerar também
a leitura como transformadora de vivéncias
e repertdrios, como prazer e divertimento,
algo capaz de encher os olhos e o coracao.

Desse modo, espera-se que a escola crie
meios para inserir as crian¢as no mundo li-
terario, que garanta o acesso a diversidade
de literatura existente e proporcione mo-
mentos prazerosos de leitura e contagao de
histérias de forma planejada e intencional.

DESENVOLVIMENTO

A contacao de histérias sempre esteve pre-
sente em nossa vida, remetendo as diversas
fases dela e a nossa infancia, nos fazendo
pensar em algo magico, ludico, divertido.
Para qualquer pessoa que perguntarmos,
esta se lembrara de algum momento ou fato
relacionado a uma histéria que Ihe foi conta-
da, pois estas fazem parte da nossa cultura.
Desde a antiguidade, histérias reais ou nao,
eram passadas de geracdo em geragao para
ensinar algo, para contar uma fantasia, para
transmitir uma licdo, dentre outras funcgdes.
Segundo Schermack (2012), antes da escri-
ta a humanidade transmitia seus saberes
através da oralidade. Pela contacao de his-
térias, uma das mais antigas artes ligadas a
esséncia humana, os homens expressavam
o mundo simbélico para sua familia e sua al-
deia.

Estes momentos eram valorizados pelas
pessoas de uma mesma comunidade, pois
estas teriam a oportunidade de aprender fa-
tos importantes sobre seu passado ou infor-
macdes do presente, as quais contribuiriam
para sua sobrevivéncia e bem-estar. Erauma
ocasido de grande valia e estima.

O conto de literatura oral propagou-se por
meio dos contadores de histérias. Estes pos-
suiam o papel social e cultural de transmi-
tir as suas experiéncias e sabedorias, fun-
damentando a identidade cultural de um
povo. Nesta relacdo de troca entre contador



e ouvinte, surge todo o conhecimento de
mundo e toda a bagagem cultural e afetiva
que influenciam diretamente na formacao
da identidade dos individuos (SCHERMACK,
2012).

Considerando que a arte de contar histérias
se constitui em um ritual muito antigo, os li-
deres organizavam rituais noturnos em tor-
no de uma fogueira, onde criangas, jovens
e adultos ouviam histérias contadas por
sabios e comunicativos feiticeiros, os quais
detinham a sabedoria a ser transmitida para
essas geracdes. As histérias narradas oral-
mente buscavam o entendimento dos mis-
térios que envolviam a natureza, como o
surgimento do céu e da terra, o aparecimen-
to e o desaparecimento da lua, a origem do
dia e da noite, a criacdo dos homens, como
o Génesis, por exemplo (SCHERMACK, 2012,

p. 2).

Naquela fase da nossa sociedade, as pesso-
as mais velhas eram valorizadas exatamente
pelos ensinamentos que seriam capazes de
divulgar aos mais novos, fatos e aconteci-
mentos que somente eles poderiam ensinar.
O uso de histérias como facilitador para os
ensinamentos na infancia pode ser perce-
bido até os dias atuais. Em muitas ocasides,
nos deparamos com histdrias contadas para
ensinar pequenas licdes morais as criangas,
bem como solidariedade, afeto, companhei-
rismo, dentre outras ou, até mesmo, o uso
de monstros que as amedrontam para que
elas ajam de determinada forma ao invés do
uso do didlogo, como o homem do saco que
“pega” criangas na rua, o monstro do arma-
rio e outras mais.

Desse modo, o contador de histérias nao
transmite uma simples narrativa, mas inicia
uma relacdo unica entre ele e aquele que o
ouve, utilizando de seu corpo e seus senti-
dos para transmitir valores, experiéncias e
emocgoes.

Se pensarmos nesses momentos e todos os
sentimentos que desperta nas pessoas, a
contacdo de histérias pode ser um impor-
tante aliado para o aprendizado da crianca e
seu processo de aprendizagem e letramen-
to.

A crianca € um ser unico e ativo em seu

préprio processo de descoberta do mundo
e da aprendizagem, pois ela observa, ana-
lisa, questiona e interage com o mundo a
sua volta de sua prépria maneira e vontade,
utilizando os meios internos e externos que
dispor para isso. Através do que conhece e
suas experiéncias pessoais, ira estabelecen-
do hipdteses sobre o mundo social em que
esta inserido.

Gongalves e Appel (2010) afirmam que esses
primeiros contatos da crian¢ca com o meio
em que vive Sao seus primeiros passos para
aprender a ler, pois a partir das rela¢gbes que
concebe entre essas suas experiéncias e as
usa para resolver os conflitos que |he apa-
recem, estd procedendo leituras de mundo
gue a habilita a ler tudo. Ainda segundo as
autoras, o conhecimento de mundo “consti-
tui-se naquilo que adquirimos formalmente
ou informalmente. Durante o ato de leitura
o conhecimento de mundo deve ser ativado
em nossa mente para haver melhor compre-
ensao da leitura” (p.72).

A crianca aprende na interacdo com o meio
e com o outro, ela precisa dessas rela¢des
gue lhe trarad novas hipéteses e descobertas
para reformular o que entende de seu mun-
do, auxiliando-a em todos os campos.

Para refletir sobre o processe de aprendiza-
do e interacdo com o outro, utilizaremos as
concepc¢des de Vygotsky (1998).
Aprendizado e desenvolvimento estdo re-
lacionados desde o inicio da vida. O apren-
dizado comeca antes da fase escolar, qual-
quer situacao de aprendizagem escolar tem,
necessariamente, uma histéria prévia. Para
explicitar essa inter-relacdo, primeiramente
sera preciso comentar sobre os niveis de de-
senvolvimento da crianga.

O primeiro nivel é chamado de Nivel de De-
senvolvimento Real (NDR), sendo este as
funcbes mentais ja estabelecidas em ciclos
de desenvolvimento ja completos, ou seja,
determinado quando a crianca ja é capaz de
solucionar seus problemas de forma inde-
pendente.

O segundo nivel é o Nivel de Desenvolvi-
mento Potencial (NDP), determinado quan-
do a criancga soluciona seus problemas com
auxilio de um adulto ou com colaboracao
de seus colegas, ou seja, a crianca resolve o
problema depois de |he ser fornecido pistas,
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mostrado formas de solu¢do ou quando o
outro inicia a solu¢ao do problema.

Entre esses dois existe a Zona de Desenvolvi-
mento Proximal (ZDP), ou seja, a “distancia”
ou “espaco de tempo” entre o que a crianga
realiza de forma independente e o que ela
realiza com auxilio do outro. Esta define as
funcdes que ainda estdo em processo de
amadurecimento.

E preciso que o aprendizado seja direcio-
nado para o Nivel de Desenvolvimento Po-
tencial (o que sabe/realiza com auxilio), pois
trabalhar com o Nivel de Desenvolvimento
Real (aquilo que sabe/realiza de forma in-
dependente) é ineficaz do ponto de vista
do desenvolvimento global da crianga, pois
esta ndo caminhara para um novo estagio
do processo de desenvolvimento. Dessa for-
ma, o aprendizado criarad a Zona de Desen-
volvimento Proximal, pois despertara varios
processos internos de desenvolvimento que
operam quando a crianga interage com ou-
tras pessoas (NDP). Quando esses proces-
sos sao internalizados, tornam-se parte das
aquisicdes do desenvolvimento indepen-
dente (NDR).

A partir dessas ideias, pode-se compreender
a inter-relacdo entre aprendizado e desen-
volvimento. Aprendizado nao é desenvol-
vimento. O aprendizado pode resultar em
desenvolvimento e pér em movimento va-
rios processos de desenvolvimento que, de
outra forma, ndo aconteceriam. De acordo
com palavras do préprio autor, “[...] 0 apren-
dizado é um aspecto necessario e universal
do processo de desenvolvimento das fun-
¢des psicolégicas culturalmente organizadas
e especificamente humanas” (p.118).
Mesmo esses dois processos estando rela-
cionados, os dois nunca sdo realizados de
forma igual ou paralela. O processo de de-
senvolvimento progride atras e mais lento
gue o aprendizado. As rela¢bes dinamicas e
complexas entre esses processos nao per-
mitem uma formulac¢ao hipotética imutavel
a seu respeito. Assim, cada tema a ser tra-
balhado na escola deve possuir uma relacao
especifica com o nivel de desenvolvimento
da crianca, variando a medida que esta vai
de um estagio para outro. Isso mostra a im-
portdncia de um espaco livre e interativo
para o aprendizado das criancas, onde pos-

sam nado sO ter acesso aos novos conheci-
mentos mediado pelos professores ou con-
tadores de histérias, mas também possam
trocar entre si vivéncias e serem ouvidas de
forma respeitosa.

Reconhecemos, no cendrio nacional, uma
crise no que diz respeito a leitura e interesse
pelo ato de ler. Um dos mecanismos respon-
saveis por esta falha encontra- se na prépria
escola.

[...] o letramento associa-se ao ato de ler e,
sendo esse resultado o produto mais impor-
tante da a¢do da escola nos primeiros anos
de formacdo de uma pessoa, pode represen-
tar também a condicdo de rompimento nao
apenas do sujeito, mas também da institui-
¢do que propicia a aquisicdo dessa pratica
(ZILBERMAN, 2003, p. 28).

A contacdo de histdrias e os seus espacgos
proporcionados, se mostram uma ag¢ao con-
tinua, pois as histérias promovem trans-
formacdes na compreensdao de mundo da
crianca, repercutindo em sua vida. A cada
novo encontro, uma mudang¢a, uma nova
apropriacao.

E assim, no meio dessas palavras e historias,
as criancas desfrutaram do prazer de recon-
tar e recriar as histérias narradas conforme
suas imaginacdes, operando com liberdade
o uso da linguagem. Dessa forma, a literatu-
ra lhes proporcionou uma forma de dar sen-
tido ao mundo e a elas mesmas. E por isso
que os autores elegem o contato com a lite-
ratura como fundamental para o desenvolvi-
mento humano e concebem o letramento li-
terario “como o processo de apropriacdo da
literatura enquanto construcdo literaria de
sentidos” (GONCALVES; APPEL, 2010, p.76).

Esse processo de descoberta deve aconte-
cer no profissional docente e no contador de
histéria despertando a paixao nas criancas.
Um ambiente educacional vai além do
aprendizado de conteudos formais e escola-
rizados, enquanto um dos primeiros e prin-
cipais nucleos sociais da crianca, a escola
apresenta papel essencial na sua formacao
e desenvolvimento, tendo o dever de abor-
dar temas que vao além de matérias e te-



maticas especificas, mas lidar com conceitos
gue o auxiliardo em sua vida, e a contacao
de histéria se constitui um importante ins-
trumento nesse processo.

A contacdo de histérias no ambiente educa-
cional pode ser um importante aliado para
profissionais e criancas, pois além da ques-
tdo do prazer e divertimento que, por si so,
ja despertam o interesse infantil, é capaz de
envolver aprendizados em inumeras esferas
complementares que sé trarao beneficios a
todos.

Para Ferreira (2015, p. 44), “o conto de lite-
ratura oral assume diversos papéis na ins-
tituicdo escolar, por servir como meio para
transmitir conhecimentos, e promover a
formacao psicoldgica, intelectual, espiritual,
além de ter um carater humanizador”.

Um dos primeiros pontos a citarmos aqui, se
refere ao resgate de tradicdes e da cultura. A
contagao de histdrias ja implica, necessaria-
mente, um resgate histérico como vimos an-
teriormente, sem mencionar que a escolha
dos textos e contos podem trazer vivéncias
até entdo desconhecidas para as criancas,
além de trazer a representatividade de al-
guns grupos sociais que, costumeiramente,
ficam esquecidos nas famosas histérias in-
fantis.

Por carregar na sua esséncia a tradicao po-
pular, através das conta¢bes de historias
podemos mostrar aos alunos a riqueza e a
importancia de cada cultura e povo, colabo-
rando para a construcdao de uma sociedade
livre de preconceitos. Ao ouvirmos os contos
de outras culturas, percebemos que estes
ndo contam apenas narrativas, mas mos-
tram diferentes maneiras do outro enxer-
gar o mundo, através de suas historias, que
deve ser respeitada (FERREIRA, 2015, p.44).

Outro aspecto muito relevante suscitado
pela contacdo de histdrias é a possibilida-
de de trabalhar valores internos da crianca.
Muitas histdrias abordam conceitos impor-
tantes para o seu convivio social enquanto
cidaddao, como o companheirismo a em-
patia, a sensibilidade e o respeito, além de
temas que as criancas precisam aprender
a lidar internamente, como raiva, angustia,
entre outros sentimentos.

Criangas que encontram a oportunidade de
ter acesso a uma variedade de tipos de tex-
tos e portadores logo no inicio da vida apre-
sentam mais chances de se interessarem
pela leitura e sentir prazer nisso.

Os contos se tornam uma ponte entre o pro-
fessor e o0 aluno, pois este podem despertar
o interesse pela leitura de uma forma natu-
ral, sem que percebam, porém é necessario
qgue o livro faca sentido para a sua experién-
cia de vida, caso contrario torna-se em vao.

O conteudo das histdrias necessita ser ade-
qguado para a faixa etaria e, levar em consi-
deracdo o contexto sécio cultural de cada
um. O professor deve ser criterioso ao expor
as criangas diante dos livros, ja que as mes-
mas tem o seu primeiro contato de forma
sensorial, ou seja, utilizando-se da visao, do
tato e olfato.

A maneira de contar histérias para criangas,
também necessita de praticas diferenciadas,
para que elas criem uma atmosfera de curio-
sidade, prazer e imaginacdo, possibilitando
assim, que o aluno sinta-se como parte da
histéria e motivado a entrar no mundo da
leitura. Para que isso de fato aconteca, a se-
lecdo das histdrias e o jeito como elas sao
contadas, bem como a entonacdo de voz e
0 suspense em cada trecho dela, sdo muito
importantes para o processo de aprendiza-
gem.

Para contar uma histdria - seja qual for- é
bom saber como se faz. Afinal, nela se des-
cobrem as palavras, se entra em contato
com a musica e com a sonoridade das frases
e dos nomes... Se capta ritmo, a cadéncia do
conto, fluindo como canc¢ao... Ou se brinca
com a melodia dos versos, com o acerto das
rimas, com o jogo das palavras... Contar his-
téria € uma arte...e tao linda!!! (ABRAMOVI-
CH, 1989, p.18)

A literatura infantil promove ainda uma pa-
ridade entre a alfabetizacdo e o letramento,
pois tem por objetivo formar leitores cons-
cientes da importancia dos livros, que estes
levam informacdes, opinides, conhecimen-
tos, abordando diversos temas relacionados
a sociedade, além de divertir e emocionar.

Para Gées (2010), a funcdo da literatura é
estética-informativa, redne a beleza da pala-
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vra e a beleza das imagens, sendo essencial
a qualidade de emocdo e sua verdadeira li-
gacao com a crianga.

Assim, possibilitando o individuo a se infor-
mar dentro de um contexto ludico, agucan-
do os sentimentos de leitor numa atmosfera
de liberdade e descontracao. Segundo Cade-
martori (2010), ela proporciona determina-
das experiéncias com a linguagem e com os
sentidos dentro de um espaco que so a lite-
ratura possibilita e a torna importante para
a crianca.

Além de promover a liberdade de pensa-
mentos, a literatura infantil também ganha
espaco no campo da ludicidade, pois o livro
torna-se um brinquedo no qual pode levar
as criangas a sairem de sua realidade e tor-
nar aquele momento de leitura um momen-
to de diversao e reflexao.

Os beneficios ainda podem ser maiores,
dependendo da forma como o profissional
trabalhara com a contacao de histodrias, as
abordagens utilizadas, os textos escolhidos
e 0s objetivos iniciais pretendidos. Mas ne-
nhum desses objetivos deve tirar o foco do
objetivo principal da contacdo de histérias
gue é o prazer de uma narrativa.

A contacdo de histérias pode ser um impor-
tante aliado no ambiente educacional, au-
xiliando a crianca em seu processo apren-
dizagem, letramento e alfabetizacdo, mas
principalmente trazendo-lhe subsidios para
a vida.

CONCLUSAO

A contacdo de historia e a leitura é um ato
prazeroso que nos proporciona diversao,
conhecimento e novos repertdrios, nos
transporta para novos lugares, conhecemos
personagens interessantes e temos contato
com experiéncias unicas.

Infelizmente, muitas criancas ndao adquirem
esse habito da leitura. Uma parte da respon-
sabilidade esta na escola e na maneira como
isto € abordado desde os primeiros anos
neste ambiente, com atividades macantes e
extremamente escolarizadas.

Para que esta crianca se torne um sujeito lei-
tor, é preciso que todos os envolvidos incen-
tivem este habito desde cedo. Uma crianga
que cresce em um ambiente em que as pra-
ticas de leitura estao presentes, seja obser-

vando seus pais ou outros familiares, tera
grandes chances de ser uma futura leitora.
A escola deve se atentar tanto a escolha da
leitura, como a variedade de portadores tex-
tuais e as praticas de uso que evidenciem
sua funcdo social, ndo necessariamente o
ensino do codigo escrito, mas que a crianga
perceba a importancia destas letras e crie o
prazer em ouvir histdrias. O professor preci-
sa fazer com que este espaco seja favoravel
a aprendizagem de seu aluno, apresentando
diversos materiais e praticas que despertem
o interesse da crianga pela leitura.

A contacgdo de histéria pode ser um impor-
tante aliado neste processo. Por sua caracte-
ristica histérica, social e cultural representa
grande importancia para a humanidade. An-
tes da escrita, era o modo como a sociedade
conseguia transmitir seus valores e ensina-
mentos. Atualmente, vem recuperando seu
valor e se reestabelecendo como arte capaz
de constituir uma relagdo Unica entre aquele
gue conta e aquele que ouve, despertando
as mais diversas sensacdes, agucando senti-
dos, carregando a emoc¢do em sua oralidade.
Essa arte auxilia no resgate cultural de povos
até entdao pouco mencionados, podendo co-
locar em pauta questdes como representati-
vidade e valoriza¢do. Auxilia a crianga a com-
preender e trabalhar questdes pessoais de
valores e sentimentos, permitindo que esta
dialogue com pessoas com mesmos inte-
resses e/ou reelabore cenas e personagens
contidos nas histérias. Aumenta o vocabula-
rio e o repertério infantil, além de auxilia-la
na compreensao e releitura do mundo em
que vive. Criancas que encontram a opor-
tunidade de ter acesso a uma variedade de
tipos de textos e portadores logo no inicio
da vida, apresentam mais chances de se in-
teressarem pela leitura e sentir prazer nisso.
Conclui-se entdo, que a contacdo de hist6-
rias pode ser um importante aliado no pro-
cesso de aprendizagem, desde que, usado
com responsabilidade e sem a desconstitui-
¢do de sua esséncia principal, o ludico e o
prazer de uma narrativa.
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