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O ENSINO E APRENDIZAGEM DA LEITURA NO CICLO DE ALFABETIZACAO
UMA ABORDAGEM PRATICA

TACIANE QUADRADO LOPES DA SILVA

RESUMO

O artigo tem como objetivo analisar as pra-
ticas de ensino da leitura no ciclo de alfabe-
tizacdo, com foco na promoc¢ao da compre-
ensao leitora, do pensamento critico e da
participacdao do aluno em praticas sociais
significativas. Adota como método a revi-
sao bibliografica, fundamentando-se nas
contribuicbes teéricas de Telma Weisz, Dé-
lia Lerner e Isabel Solé, além da analise do
Curriculo da Cidade de Sao Paulo. Discute-se
a importancia da mediacdo docente, desta-
cando-se praticas como a leitura comparti-
Ihada, a leitura dialégica e o uso de mate-
riais diversificados que respeitam os ritmos
e os conhecimentos prévios dos estudantes.
Aponta-se as estratégias de leitura propos-
tas como instrumentos eficazes para favo-
recer a autonomia e o protagonismo do es-
tudante. Considera-se a leitura como uma
pratica social que extrapola a sala de aula e
insere o aluno em contextos reais de comu-
nicacdo. Observa-se que o ensino da leitura
no ciclo de alfabetizacdo exige praticas pe-
dagoégicas inovadoras, investimento em re-
cursos diversificados e formacgao continuada
dos docentes, a fim de superar os desafios
impostos pela heterogeneidade das turmas
e promover a formacao de leitores criticos,
autdbnomos e socialmente inseridos.

PALAVRAS-CHAVE: Leitura; Alfabetizacao;
Compreensdo leitora; Mediacdo docente;
Curriculo da Cidade de Sao Paulo.

INTRODUCAO

A leitura transcende a mera decodificacao
de palavras, configurando-se como um pi-
lar para a constru¢ao do conhecimento e o
desenvolvimento do pensamento critico. No
ciclo de alfabetizacdo, o ensino da leitura
demanda uma abordagem que integre com-
preensdo, interpretacdo e analise de diver-
sos géneros textuais. Para que as criangas
desenvolvam competéncias leitoras signifi-
cativas, é crucial que o ensino esteja anco-
rado em praticas sociais auténticas, conec-
tando a leitura as experiéncias de vida dos

alunos.

Estudiosos como Telma Weisz, Délia Lerner
e Isabel Solé defendem que a leitura € um
processo ativo, no qual os alunos constroem
significados a partir da interagdo com os tex-
tos. O Curriculo da Cidade de Sao Paulo, por
sua vez, preconiza um ensino que valoriza
estratégias diversificadas, respeitando o rit-
mo e os conhecimentos prévios dos alunos.
Este artigo aprofunda a discussao sobre os
desafios e abordagens metodoldgicas para
0 ensino da leitura, destacando a mediac¢ao
do professor, o uso de materiais variados e a
promog¢ao de um contato continuo e praze-
roso com a leitura, incluindo as praticas de
Isabel Solé para favorecer a compreensao.

O PAPEL DO PROFESSOR NO PROCESSO DE
ALFABETIZACAO

Telma Weisz destaca a centralidade da me-
diacdo do professor na aprendizagem da
leitura. A interacdo entre educador e aluno
amplia os conhecimentos prévios da crian-
¢a, facilitando a compreensdo textual e a
construcao de estratégias de decodificacao
e interpretacao. O professor atua como fa-
cilitador, incentivando inferéncias, formula-
¢ao de hipdteses e a conexdo do texto com a
vivéncia dos alunos.

A diversificacdo das estratégias didaticas é
essencial para atender as necessidades in-
dividuais dos alunos. Materiais variados,
como literatura infantil, textos informativos,
poesias e jornais, enriquecem o repertério
cultural dos estudantes. A leitura compar-
tilhada, na qual o professor |é em voz alta,
modela praticas leitoras eficazes e estimula
a participagao ativa. A leitura dialégica, que
promove a interagdo entre texto, professor
e alunos, fomenta a compreensao leitora e o
pensamento critico.

Weisz ressalta que os alunos aprendem a ler
por meio de hipdteses que testam e refor-
mulam. O professor deve compreender es-
sas hipoteses e propor desafios adequados
a cada etapa de aprendizagem. A interacao
entre pares também é crucial, permitindo a
troca de experiéncias e o avango na compre-



ensao dos textos. A media¢ao do professor,
nesse contexto, estimula o debate e a argu-
mentagao, garantindo a seguranca para a
expressao de interpreta¢des e duvidas.
Aiintencionalidade pedagdgica na selecao de
textos e na conducao das atividades de leitu-
ra é fundamental. O professor deve planejar
intervencdes que ampliem o repertério dos
alunos e favorecam a apropriacdo das estra-
tégias leitoras, respeitando os processos in-
dividuais de aprendizagem e os objetivos do
ciclo de alfabetizacao.

Isabel Solé, por sua vez, enriquece essa pers-
pectiva ao detalhar estratégias cruciais para
a compreensao leitora, que se desdobram
em ag¢des concretas em sala de aula:
Ativacdo de Conhecimentos Prévios:

Antes da leitura, o professor pode iniciar
uma conversa sobre o titulo ou as imagens
do texto, perguntando: "O que vocés ja sa-
bem sobre isso?".

Pode-se utilizar um mapa conceitual, onde
os alunos compartilham suas ideias e as co-
nectam visualmente.

A estratégia ajuda os alunos a criar um pon-
to de partida para a leitura, facilitando a co-
nexao com o novo conteudo.

Elaboracdo de Inferéncias:

Durante a leitura, o professor pode fazer
perguntas como: "Por que o personagem
agiu assim?", incentivando os alunos a bus-
car pistas no texto e a usar sua propria expe-
riéncia para responder.

Pode-se pedir aos alunos que fagcam previ-
sdes sobre o que vai acontecer a seguir, com
base nas informacdes ja lidas.

A estratégia desenvolve a capacidade de "ler
nas entrelinhas", compreendendo significa-
dos implicitos e construindo uma interpre-
tacdo mais profunda do texto.

Formulagdo de Perguntas:

O professor pode criar um "quadro de per-
guntas", onde os alunos anotam suas duvi-
das antes, durante e depois da leitura.
Pode-se promover um debate, onde os alu-
nos compartilham suas perguntas e buscam
respostas em grupo.

A estratégia estimula a curiosidade e o pen-
samento critico, transformando a leitura em
uma busca ativa por conhecimento.
Compreensao:

O professor pode pedir aos alunos que fa-

¢am resumos periddicos do que foi lido, ve-
rificando se estdo acompanhando a histéria.
Pode-se utilizar "semaforos da compreen-
sao", onde os alunos sinalizam com cores
diferentes o nivel de dificuldade que estao
encontrando.

A estratégia desenvolve a metacognicdo, ou
seja, a capacidade de refletir sobre o préprio
processo de aprendizagem, permitindo que
os alunos ajustem suas estratégias de leitu-
ra.

Previsao:

O professor pode apresentar a capa de um
livro e pedir para os alunos falarem sobre o
gue acham que a histdria vai tratar.
Durante a leitura de um texto, o professor
pode parar em momentos de tensdo ou sus-
pense e perguntar o que os alunos acham
que vai acontecer.

Essa estratégia aguca a curiosidade e man-
tém o aluno engajado com a leitura.
Metacognicao:

O professor pode criar momentos de refle-
xdo, onde os alunos compartilham as estra-
tégias que usaram para compreender o tex-
to e discutem o que funcionou melhor.
Pode-se pedir aos alunos que escrevam um
"diario de leitura", registrando suas impres-
sdes, duvidas e aprendizados.

A estratégia torna os alunos mais conscien-
tes de seu proprio processo de leitura, per-
mitindo que desenvolvam autonomia e se
tornem leitores mais eficazes.

Ao explorar essas estratégias de Solé de for-
ma detalhada, o professor pode criar um
ambiente de leitura mais dinamico e signi-
ficativo, onde os alunos se tornam leitores
ativos, criticos e autdnomos.

A LEITURA COMO PRATICA SOCIAL

Délia Lerner defende que a leitura deve ser
ensinada como pratica social, inserida em
contextos reais de comunica¢dao. O ensino
nao se restringe ao reconhecimento de le-
tras e palavras, mas abrange a compreensao
e reflexdao sobre géneros textuais diversos. A
escola deve proporcionar situacdes auténti-
cas de leitura, nas quais os alunos compre-
endam o propésito e a fungao dos textos no
cotidiano.

A leitura extrapola a sala de aula, devendo
ser incentivada em diferentes contextos,
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como bibliotecas, jornais, cartas e meios di-
gitais. Lerner enfatiza que a leitura é um ato
de interacgdo social, no qual o leitor constroi
significados a partir de suas vivéncias e ex-
periéncias culturais.

Isabel Solé também destaca a importancia
de tornar a leitura significativa para os alu-
nos, incentivando praticas que estimulem a
antecipacao, compreensao e reflexao cons-
tante sobre o texto. Ela sugere que o pro-
fessor forneca suporte para que os alunos
compreendam o significado implicito nas
palavras e desenvolvam a capacidade de in-
ferir, o que é essencial para o engajamento
com diferentes géneros textuais.

O engajamento dos alunos em praticas lei-
toras significativas é essencial. A escola deve
disponibilizar um repertério diversificado de
textos e promover debates e reflexdes, esti-
mulando o pensamento critico e a autono-
mia leitora. A aprendizagem da leitura € um
processo continuo e progressivo, no qual os
alunos assumem o papel de leitores ativos
e criticos, com a media¢ao do professor que
orienta, questiona e desafia a compreensao
e interpretacao dos textos.

Nas escolas da prefeitura da cidade de Sao
Paulo temos o “Curriculo da Cidade” que
propde um equilibrio entre o ensino siste-
matico da leitura e a vivéncia da leitura em
situagdes significativas. As modalidades de
leitura, como leitura autdnoma, comparti-
Ihada, pelo professor e em pares, permitem
0 contato com diversos tipos de textos e o
desenvolvimento gradual da independéncia
leitora.

Isabel Solé reforca que a compreensao lei-
tora ndo ocorre de forma linear e que estra-
tégias que envolvam antecipacao e inferén-
cia sdo fundamentais para a construc¢ao da
competéncia leitora. A combinagdo dessas
estratégias com as praticas sugeridas pelo
Curriculo da Cidade de Sao Paulo contribui
para um ensino mais dindmico e adaptado
as necessidades individuais dos alunos.

O planejamento pedagdgico é crucial na or-
ganizacdo das praticas de leitura. O curriculo
sugere metodologias ativas, como rodas de
leitura, projetos interdisciplinares e sequén-
cias didaticas, para estimular a competéncia
leitora. As salas de leitura ou bibliotecas es-
colares sao vistas como espacos fundamen-

tais para a formacao de leitores criticos e
autdonomos.

A avaliacao formativa acompanha o progres-
so dos alunos, respeitando seus ritmos de
aprendizagem e propondo intervencdes pe-
dagodgicas para o avancgo na leitura.

O PLANEJAMENTO PEDAGOGICO E AS PRATI-
CAS DE LEITURA NO CURRICULO DA CIDADE
DE SAO PAULO

O planejamento pedagdgico, no contexto do
Curriculo da Cidade de Sao Paulo, assume
um papel crucial na organizacdo e imple-
mentacdo de praticas de leitura que visam
a formacao de leitores criticos, autbnomos
e engajados. Essa organizagao transcende a
mera decodificacdo, buscando a construcao
de sentidos e a promoc¢ado de uma leitura re-
flexiva e critica, alinhada com as diretrizes
do curriculo.

O Curriculo da Cidade de Sao Paulo preco-
niza o uso de metodologias ativas, que co-
locam o aluno no centro do processo de
aprendizagem. Dentre as estratégias que
potencializam as praticas de leitura, desta-
cam-se:

Projetos Interdisciplinares:

A leitura é integrada a diferentes areas do
conhecimento, permitindo que os alunos
explorem textos informativos, reportagens,
biografias e outros géneros em contextos
mais amplos.

Essa abordagem interdisciplinar promove
uma aprendizagem significativa, na qual a
leitura se torna uma ferramenta para a com-
preensdao do mundo.

Sequéncias Didaticas:

A organizacdo de atividades encadeadas
permite a apropriacdo progressiva de habi-
lidades leitoras especificas.

O Curriculo da Cidade de Sao Paulo orienta
o planejamento de sequéncias que visam o
avanco gradual na compreensao leitora e na
producdo de textos, explorando diversos gé-
neros textuais.

A valorizacdo dos espacos de leitura é um
ponto central do Curriculo da Cidade de Sao
Paulo. Salas de leitura e bibliotecas escola-
res sdo reconhecidas como ambientes es-
senciais para a formacdao de leitores autono-
mos e criticos. Para além do empréstimo de
livros, esses espacos devem oferecer:



Leituras Mediadas:

A leitura em voz alta realizada por professo-
res ou bibliotecarios favorece a interpreta-
cdo e a sensibilizacdo dos alunos para dife-
rentes géneros textuais.

Clubes de Leitura:

A discussao de livros em grupo promove a
troca de experiéncias e o desenvolvimento
do pensamento critico.

Eventos Literarios:

O contato com escritores e a participacao
em feiras literarias estimulam o interesse
pela leitura e aproximam os alunos da pro-
ducao literaria.

O Curriculo da Cidade de Sao Paulo estrutu-
ra-se em ciclos de aprendizagem, com foco
no desenvolvimento integral do aluno. A lei-
tura, nesse contexto, é compreendida como
uma pratica social que se manifesta em dife-
rentes esferas da vida.

E importante ressaltar a importancia do uso
de diferentes tipos de textos, sejam eles di-
gitais ou impressos.

Aleitura deve ser trabalhada de forma trans-
versal, em todas as areas do conhecimento.
A formacdo continuada dos professores é
essencial para a implementacao efetiva das
praticas de leitura propostas pelo curriculo.
Ao seguir as diretrizes do Curriculo da Cida-
de de Sao Paulo, o planejamento pedagégico
pode criar um ambiente escolar estimulan-
te, inclusivo e inovador, no qual a leitura se
torna um instrumento de aprendizado, pra-
zer e cidadania.

DESAFIOS DO ENSINO DA LEITURA NO CICLO
DE ALFABETIZACAO

Os professores enfrentam diversos desafios
no ciclo de alfabetizacao, sendo a heteroge-
neidade das turmas um dos mais significati-
vos. As salas de aula sao compostas por alu-
nos com diferentes ritmos de aprendizagem,
experiéncias prévias e niveis de desenvolvi-
mento, o que exige dos docentes a capaci-
dade de personalizar o ensino, adaptando
estratégias e materiais para atender as ne-
cessidades individuais de cada estudante.
Essa diversidade pode dificultar o planeja-
mento de atividades coletivas, demandando
um acompanhamento mais individualizado,
que requer tempo e recursos. Assim, é es-
sencial que os professores consigam identi-
ficar as dificuldades especificas de cada alu-

no para oferecer intervencdes pedagodgicas
adequadas.

Diante desse cenario, torna-se imprescin-
divel investir na formacdo continuada e na
integragdo entre os componentes curricu-
lares. As praticas pedagodgicas e as teorias
sobre alfabetizacdo estdo em constante evo-
lucdo, tornando essencial que os docentes
tenham acesso a capacita¢des regulares,
gue os mantenham atualizados sobre meto-
dologias eficazes e novas tecnologias educa-
cionais.

Além disso, a falta de acesso a materiais de
qualidade e a auséncia de politicas educa-
cionais consistentes podem comprometer
a aprendizagem. A formacdo continuada
deve ser focada na pratica, possibilitando
que os professores experimentem novas es-
tratégias e compartilhem experiéncias com
outros profissionais de maneira continua e
acessivel.

Para enfrentar essas dificuldades, é funda-
mental que as escolas adotem estratégias
eficazes, tais como:

Praticas Pedagdgicas Inovadoras: Implemen-
tacdo de metodologias ativas, como projetos
interdisciplinares, rodas de leitura e jogos
educativos, explorando diferentes géneros
textuais e formatos de leitura, incluindo li-
vros digitais e audiolivros.

Capacitacdao Docente: Oferta de cursos e
oficinas sobre alfabetizacdo, leitura e uso
de tecnologias educacionais, incentivando a
troca de experiéncias entre professores e a
criacdo de redes de colaboracao.

Acesso a Recursos Diversificados: Investi-
mento na aquisi¢cao de livros, revistas e ou-
tros materiais de leitura, além da criacao de
bibliotecas escolares e salas de leitura aco-
Ihedoras, com incentivo ao uso de tecnolo-
gias, como tablets e softwares educativos.
Estimulo a Leitura Prazerosa: Promocdo de
atividades que despertem o interesse pela
leitura, como clubes de leitura, contacdo
de histdrias e visitas a bibliotecas, além da
construcao de um ambiente escolar que va-
lorize a leitura e a escrita.

Ao enfrentar esses desafios com estratégias
bem planejadas e um compromisso conti-
nuo com a qualidade do ensino, podemos
garantir que todas as criancas tenham a
oportunidade de se tornar leitores compe-
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tentes, criticos e apaixonados pela leitura.

CONCLUSAO

A jornada da alfabetizacdo, conforme ex-
plorada neste artigo, revela-se como um
processo complexo e multifacetado, que de-
manda uma abordagem pedagodgica rica e
diversificada. Ao longo desta analise, eviden-
ciou-se que o ensino da leitura transcende a
mera decodificacdo de palavras, configuran-
do-se como uma ferramenta poderosa para
a construcao do conhecimento, o desenvol-
vimento do pensamento critico e a inser¢ao
ativa na sociedade.

As contribuicdes de tedricos como Telma
Weisz, Délia Lerner e Isabel Solé, aliadas
as diretrizes do Curriculo da Cidade de Sao
Paulo, delineiam um panorama no qual a
mediacao docente, a interacdo social e a
aplicacdo de estratégias eficazes se entrela-
¢cam para promover a compreensao leitora.
A mediacao do professor, como facilitador e
incentivador, desempenha um papel crucial
na ampliacdo dos conhecimentos prévios
dos alunos, na formulacdao de hipéteses e
na conexdo do texto com suas vivéncias. As
estratégias detalhadas por Isabel Solé, como
a ativagdo de conhecimentos prévios, a ela-
boracdo de inferéncias e o monitoramento
da compreensao, oferecem um guia pratico
para transformar a sala de aula em um am-
biente de leitura dinamico e significativo.

A leitura, concebida como pratica social por
Délia Lerner, ganha vida em contextos reais
de comunicacdo, extrapolando os limites da
sala de aula e inserindo os alunos em um
universo de textos diversos e significativos.
O Curriculo da Cidade de Sao Paulo, ao pro-
por um equilibrio entre o ensino sistematico
e a vivéncia da leitura, oferece um roteiro
para a formacdo de leitores autbnomos e
criticos, capazes de compreender e refletir
sobre o mundo que os cerca.

No entanto, a implementacdo dessas abor-
dagens enfrenta desafios significativos,
como a heterogeneidade das turmas, a ne-
cessidade de formacdo continuada e a falta
de acesso a materiais de qualidade. Para su-
perar esses obstaculos, é imperativo investir
em praticas pedagédgicas inovadoras, capa-
citacdo docente e recursos diversificados,
além de promover um ambiente escolar que

valorize a leitura prazerosa e significativa.
Em suma, este artigo buscou ampliar a com-
preensao sobre o ensino e a aprendizagem
da leitura no ciclo de alfabetizacdo, ofere-
cendo um mosaico de estratégias e reflexdes
gue podem inspirar educadores a trilhar um
caminho de sucesso na formacao de leitores
competentes e apaixonados. Acreditamos
gue, ao seguir as diretrizes do Curriculo da
Cidade de Sao Paulo e ao incorporar as va-
liosas contribui¢des de tedricos renomados,
podemos criar um ambiente escolar estimu-
lante, inclusivo e inovador, no qual a leitura
se torna um instrumento de aprendizado,
prazer e cidadania.
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