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O PROFISSIONAL DA NEUROPSICOPEDAGOGIA EM SALA DE AULA

PAMELA DE MATOS ALVES

RESUMO

O presente trabalho investigou a contribui-
cao do profissional da Neuropsicopedagogia
para o processo de ensino-aprendizagem na
sala de aula, com o intuito de compreender
como esse profissional pode melhorar a pra-
tica pedagdgica, principalmente no contexto
da educacdo inclusiva. O objetivo foi explo-
rar o papel do neuropsicopedagogo, iden-
tificar estratégias neuropsicopedagogicas
aplicaveis ao ambiente escolar e destacar a
importancia de integrar os conhecimentos
da neurociéncia as praticas pedagdgicas. A
pesquisa foi realizada por meio de uma revi-
sao bibliografica, que analisou estudos e ar-
tigos cientificos que abordam a atuac¢ao do
profissional em sala de aula. Os resultados
indicaram que a presenca desse profissional
facilita a adaptacdao dos métodos de ensino
as necessidades dos alunos, promovendo
um aprendizado mais acessivel e persona-
lizado. Concluiu-se que a Neuropsicopeda-
gogia € uma ferramenta valiosa para tornar
a educacdao mais inclusiva, ao oferecer es-
tratégias que respeitam as particularidades
cognitivas e emocionais dos estudantes, me-
Ihorando, assim, a qualidade do ensino.

Palavras-chave: Neuropsicopedagogia. Edu-
cacdo inclusiva. Ensino-aprendizagem.

INTRODUCAO

Aprender é um processo complexo, quase
como um grande quebra-cabec¢a onde cada
peca incluindo emo¢bes, memdria, atencao
e motivacao precisa se encaixar para que o
conhecimento faca sentido. Mas nem sem-
pre esse encaixe acontece de forma natu-
ral para todos os alunos. E ai que entra a
Neuropsicopedagogia, uma area que une
neurociéncia, psicologia e pedagogia para
entender como o cérebro aprende e, mais
importante, como tornar esse aprendizado
mais acessivel para todos.

No contexto escolar, o profissional neurop-
sicopedagogo tem ganhado espaco justa-
mente por atuar nessa intersec¢ao, ajudando
professores a compreenderem melhor as di-

ficuldades de aprendizagem e criando estra-
tégias que realmente fazem a diferenca no
desenvolvimento dos alunos.

Justifica-se a escolha do tema pois cada vez
mais, vemos nas escolas alunos que en-
frentam desafios para acompanhar o ritmo
das aulas, seja por dificuldades cognitivas,
transtornos do neurodesenvolvimento ou
até mesmo por fatores emocionais que im-
pactam o aprendizado. A educacao inclusi-
va deixou de ser apenas um ideal e passou
a ser uma necessidade urgente. Mas como
transformar esse discurso em pratica e
como garantir que cada aluno tenha acesso
a um ensino que respeite suas particularida-
des e potencialize suas habilidades. O pro-
fissional da Neuropsicopedagogia pode ser
uma peca-chave nessa construcao, trazendo
um olhar mais técnico e sensivel para a sala
de aula.

Diante desse cenario, surge a questao cen-
tral deste estudo: como o profissional da
Neuropsicopedagogia pode contribuir para
a melhoria do processo de ensino-aprendi-
zagem na sala de aula?

Para responder a essa pergunta, este arti-
go tem como objetivo compreender o pa-
pel desse profissional no ambiente escolar,
identificar estratégias neuropsicopedagé-
gicas que podem ser aplicadas no dia a dia
da sala de aula e destacar a importancia de
integrar a neurociéncia as praticas pedagé-
gicas. Em outras palavras, busca-se enten-
der como esse conhecimento pode sair dos
livros e das pesquisas para realmente trans-
formar a experiéncia de ensino e aprendiza-
gem.

Para isso, a pesquisa se baseia em uma revi-
sao bibliografica, ou seja, um mergulho em
estudos, artigos cientificos e livros que discu-
tem a atuacdao da Neuropsicopedagogia na
escola. Com isso, espera-se contribuir para
um debate essencial: a escola precisa, cada
vez mais, se adaptar as necessidades dos
alunos, e entender como o cérebro aprende
pode ser o primeiro passo para garantir um
ensino mais eficiente, humano e acessivel
para todos.



O PAPEL DO PROFISSIONAL DA NEUROPSI-
COPEDAGOGIA

Aprender é um processo cheio de nuances,
quase como uma orquestra em que cada
instrumento como a membéria, a atencao,
a emoc¢ao e a motivacao precisam estar afi-
nados para que o conhecimento flua de ma-
neira harmoniosa. No entanto, nem sempre
essa sintonia acontece naturalmente.
Muitas criancas e adolescentes enfrentam
dificuldades para acompanhar o ritmo da
escola, seja por transtornos do neurodesen-
volvimento, desafios cognitivos ou até por
guestdes emocionais que afetam a concen-
tracdo e o desempenho. Nesse contexto, o
profissional da Neuropsicopedagogia assu-
me um papel essencial, atuando como um
elo entre o funcionamento do cérebro e as
praticas pedagdgicas, ajudando a tornar o
ensino mais acessivel e eficiente para todos
A grande missdao do neuropsicopedagogo é
compreender como cada aluno aprende e, a
partir disso, propor estratégias que facilitem
esse processo. Ele ndo sé avalia e identifica
dificuldades de aprendizagem, mas também
desenvolve métodos que ajudam a superar
esses desafios.

Na escola, trabalha lado a lado com profes-
sores, auxiliando na adaptacao das metodo-
logias de ensino para atender as diferentes
formas de aprender. Afinal, cada cérebro
tem seu proéprio ritmo, e respeitar essas di-
ferencas é fundamental para que o ensino
realmente aconteca (Simao; Corréa; Ferran-
dini,2020).

Além disso, esse profissional tem um papel
decisivo na construcdo de uma educagao
mais inclusiva. Em um mundo onde cada
vez mais se fala em respeitar a diversidade,
a escola precisa garantir que todos tenham
a mesma oportunidade de aprender. O neu-
ropsicopedagogo ajuda a criar ambientes
que favorecem a aprendizagem de todos os
alunos, sugerindo atividades que estimulam
a neuroplasticidade, a capacidade do cére-
bro de se adaptar e aprender de novas ma-
neiras.

Recursos como jogos educativos, atividades
multissensoriais e adaptac¢des no curricu-
lo sdo algumas das estratégias que podem
transformar a sala de aula em um espaco

mais acolhedor e eficiente, conforme expli-
cam Figueiredo e Lima (2023).

No caso da familia o neuropsicopedago-
g0 orienta os pais sobre como apoiar esse
processo, fornecendo dicas praticas para
estimular o aprendizado de forma natural e
leve no dia a dia. Essa conexdo entre esco-
la e familia fortalece o desenvolvimento dos
alunos e amplia as chances de sucesso na
aprendizagem.

Diante disso, fica claro que o neuropsico-
pedagogo é um profissional indispensavel
para a educacdao moderna. Ele ndo apenas
auxilia aqueles que enfrentam dificuldades,
mas também potencializa o aprendizado de
todos, tornando a escola um espa¢o mais
acessivel e eficiente.

Investir na Neuropsicopedagogia é, sem du-
vida, apostar em um ensino mais humano,
inclusivo e preparado para atender as neces-
sidades de cada estudante. Afinal, aprender
é um direito de todos e garantir esse direito
€ um compromisso que precisa ser assumi-
do com seriedade e dedicacao.

OS BENEFICIOS DA NEUROPSICOPEDAGO-
GIA NO CONTEXTO ESCOLAR

Aprender nao é sé sentar, prestar atencao
e repetir o que foi ensinado. O processo é
muito mais complexo e envolve memoria,
atencdo, emocgdes e até a forma como cada
pessoa percebe o mundo. Mas nem todos os
alunos conseguem acompanhar esse ritmo
da mesma maneira, e ai comecam as dificul-
dades.

Alguns tém problemas para manter o foco,
outros sentem dificuldade para ler, escrever
ou interpretar textos, enquanto ha aqueles
gue parecem entender o conteudo, mas na
hora de expressar o que aprenderam, tra-
vam. E nesse cenario que a Neuropsicope-
dagogia entra em acdo, ajudando a tornar
a aprendizagem mais acessivel, inclusiva e
eficaz.

Um dos maiores beneficios dessa aborda-
gem é a possibilidade de identificar preco-
cemente dificuldades de aprendizagem.
Muitas criangas passam anos sendo vistas
como desatentas ou preguicosas, quando,
na verdade, enfrentam desafios como disle-
xia, TDAH (Transtorno do Déficit de Atencdo
e Hiperatividade) ou dificuldades no proces-
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samento da informacao.

Segundo Cardoso et al. (2021) o neuropsi-
copedagogo atua como um verdadeiro de-
tetive do aprendizado, observando sinais,
avaliando o funcionamento cognitivo dos
alunos e ajudando professores e familias a
entenderem o que esta por tras dessas difi-
culdades. Com isso, as interven¢des podem
ser feitas no momento certo, evitando que
pequenos desafios se transformem em bar-
reiras gigantes no caminho do estudante.

A Neuropsicopedagogia contribui para a
personalizacdo do ensino. A verdade é que
nao existe um unico jeito certo de aprender,
cada aluno tem seu proprio ritmo e forma
de absorver conhecimento. Enquanto al-
guns aprendem melhor lendo, outros pre-
cisam de imagens, musicas, movimentos ou
experimentacdes praticas. O neuropsicope-
dagogo ajuda a encontrar essas diferentes
formas de ensino e adapta as estratégias
para que todos possam aprender com mais
facilidade e menos frustragao.

Outro ponto essencial é a inclusao escolar.
Hoje, fala-se muito sobre garantir espaco
para todos na escola, mas inclusao de ver-
dade vai além de apenas aceitar o aluno na
sala de aula. Para Trovar et al. (2019) é pre-
ciso criar condi¢des para que ele realmente
aprenda, se desenvolva e se sinta parte da-
guele ambiente. O neuropsicopedagogo aju-
da a adaptar atividades, reorganizar espa-
cos e propor metodologias que respeitem as
necessidades de cada estudante, tornando a
escola um lugar mais acolhedor e acessivel.
O trabalho desse profissional ndo benefi-
cia apenas os alunos, professores e familias
também ganham muito com isso. Muitas ve-
zes, os educadores se sentem perdidos ao
lidar com criangas que apresentam dificul-
dades e ndo sabem exatamente o que fazer
para ajuda-las.

Ja os pais, muitas vezes, enfrentam desafios
em casa sem entender o motivo do desem-
penho escolar dos filhos. O neuropsicopeda-
gogo funciona como uma ponte entre todos
esses envolvidos, oferecendo orienta¢des
praticas para que o aprendizado aconteca
tanto na escola quanto no dia a dia da fami-
lia.

Segundo Ribeiro e Neto (2022) investir na
Neuropsicopedagogia significa investir em

uma educacdo mais humanizada e eficaz.
Com estratégias bem planejadas, cada aluno
pode desenvolver seu potencial ao maximo,
sem se sentir desmotivado ou excluido. Afi-
nal, aprender ndo deveria ser um peso, mas
sim um processo natural e estimulante onde
0 neuropsicopedagogo esta ai para garantir
gue essa jornada seja o mais leve e produti-
va possivel.

O NEUROPSICOPEDAGOGO E SEU TRABA-
LHO NA SALA DE AULA

Ensinar vai muito além de transmitir con-
teudos. Cada aluno tem seu préprio ritmo
de aprendizado, suas facilidades e desafios.
Enquanto alguns conseguem acompanhar
as explicacdes com tranquilidade, outros
enfrentam dificuldades para se concentrar,
interpretar textos ou até mesmo reter in-
formacdes. E nesse cenario que o neurop-
sicopedagogo se torna um grande aliado da
educacdo, atuando dentro da sala de aula
para entender como cada estudante apren-
de e ajudando a tornar o processo de ensino
mais acessivel, eficiente e inclusivo.

O papel do neuropsicopedagogo na escola
é, antes de tudo, compreender o funciona-
mento do cérebro no aprendizado. Ele ana-
lisa como os alunos processam, armazenam
e recuperam informacdes, identificando difi-
culdades que possam estar impedindo o de-
senvolvimento académico. Mas nao para por
ai. Além de diagnosticar esses desafios, ele
também propde estratégias que facilitam o
ensino, ajudando professores a adaptarem
suas metodologias para atender melhor as
necessidades dos estudantes.

Segundo Reduzino et al. (2024) dentro da
sala de aula, o neuropsicopedagogo traba-
Iha em parceria com os educadores, auxi-
liando na criacdo de atividades que estimu-
lam diferentes habilidades cognitivas, como
atencdo, memdaria e raciocinio logico. Jogos
educativos, exercicios multissensoriais e
estratégias que envolvem movimento e in-
teracdo sao algumas das ferramentas que
podem tornar o aprendizado mais dindmico
e eficaz. Afinal, quanto mais o ensino se co-
necta com o jeito natural do aluno aprender,
maiores sao as chances de sucesso.

Outro ponto fundamental do trabalho des-
se profissional é a inclusdo escolar. Mui-



tas criancas com transtornos do neurode-
senvolvimento, como TDAH, dislexia e TEA
(Transtorno do Espectro Autista), encontram
barreiras para acompanhar o ensino tradi-
cional. Para Teixeira (2024) o neuropsico-
pedagogo ajuda a quebrar essas barreiras,
propondo adaptag¢des que tornam o apren-
dizado possivel para todos. Seja ajustando
o formato das avaliacdes, sugerindo meto-
dologias diferenciadas ou mesmo orientan-
do os professores sobre como lidar com de-
terminadas situagdes, seu trabalho garante
gue nenhum aluno seja deixado para tras.
A presenca desse profissional na escola for-
talece o vinculo entre a equipe pedagégica,
os alunos e as familias. Muitas vezes, os pais
nao compreendem as dificuldades dos fi-
Ihos e acabam cobrando um desempenho
gue a crian¢a ou o adolescente ainda nao
consegue alcancar. O neuropsicopedagogo
atua como um mediador, explicando essas
guestdes e orientando a familia sobre como
apoiar a aprendizagem em casa, criando um
ambiente mais acolhedor e favoravel ao de-
senvolvimento do estudante.

Dessa forma, o trabalho do neuropsicope-
dagogo na sala de aula vai muito além de
simplesmente ajudar quem tem dificulda-
des. Ele contribui para uma educa¢dao mais
humana, personalizada e eficiente, garantin-
do que cada aluno tenha a chance de desen-
volver todo o seu potencial. Afinal, aprender
nao deve ser um fardo, mas sim uma jornada
de descobertas e cabe a escola, com a ajuda
desse profissional, criar caminhos para que
todos possam trilhar essa jornada com mais
leveza e confianca.

A CONTRIBUICAO DA NEUROPSICOPEDAGO-
GIA PARA A INCLUSAO NA SALA DE AULA

A neuropsicopedagogia surge como uma
ponte entre o entendimento do cérebro e
as praticas educacionais. Ao integrar co-
nhecimentos da neurociéncia, psicologia
e pedagogia, essa abordagem permite que
educadores compreendam melhor as parti-
cularidades cognitivas de cada aluno, facili-
tando a identificacdo precoce de dificulda-
des de aprendizagem.

Essa identificacdo antecipada é crucial, pois
possibilita a implementacdo de estratégias
pedagogicas mais eficazes e personalizadas,

atendendo as necessidades especificas de
cada estudante. Como destaca Acampora
(2017), a neuropsicopedagogia atua como
uma interlocucdo entre a neurociéncia e a
aprendizagem, proporcionando uma com-
preensao mais profunda dos processos cog-
nitivos envolvidos no ensino e na aprendiza-
gem.

A neuropsicopedagogia contribui para o de-
senvolvimento de metodologias de ensino
adaptadas as diversas formas de aprendi-
zagem. Ao compreender 0s processos cog-
nitivos envolvidos na aprendizagem, o neu-

ropsicopedagogo orienta os professores a
ajustar o conteudo e os métodos de ensino,
de modo a facilitar o aprendizado dos alu-
nos com dificuldades.

Por exemplo, para um aluno com dislexia, o
uso de recursos visuais e audiovisuais pode
ser mais eficaz do que a simples leitura de
textos (Santos et al., 2021).

Para alunos com TDAH, estratégias que en-

volvem atividades dinamicas e de curta dura-
¢do podem ser mais produtivas. Essas adap-
tacbes pedagdgicas, quando embasadas no
conhecimento neuropsicopedagdgico, sao
fundamentais para garantir que todos os
alunos, inclusive aqueles com necessidades
especiais, se sintam incluidos e capazes de
alcancar seu potencial.
Conforme enfatiza Aguilar (2018), a neuroci-
éncia aplicada a educacao oferece caminhos
para facilitar a aprendizagem na sala de aula,
proporcionando estratégias que atendem as
necessidades individuais dos alunos.
A criagdo de um ambiente acolhedor e aces-
sivel também é uma das grandes contri-
buicbes da neuropsicopedagogia para a in-
clusao escolar. A sala de aula inclusiva nao
deve ser apenas um espaco fisico, mas um
ambiente que acolha as diferencas e ofereca
condicdes para que todos os alunos possam
participar ativamente das atividades.

O neuropsicopedagogo orienta os professo-
res e a equipe escolar a observar e respeitar
as necessidades individuais, promovendo
praticas de ensino que envolvam todos os
alunos de forma equitativa.

A neuropsicopedagogia também destaca a
importancia de se trabalhar com o emocio-
nal do aluno, visto que aspectos como a au-
toestima e a motivagao sao essenciais para o
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sucesso da aprendizagem, especialmente no
contexto de dificuldades cognitivas. A atua-
¢ao do neuropsicopedagogo é fundamental
para mediar o processo de ensino e aprendi-
zagem, adaptando-o as propriedades cogni-
tivas e emocionais diferenciadas dos alunos.
Outro ponto relevante é a capacitacao con-
tinua dos professores. O papel do neurop-
sicopedagogo também envolve a formacao
dos educadores, de modo que eles possam
reconhecer sinais de dificuldades de apren-
dizagem e aplicar estratégias pedagodgicas
adequadas. Teixeira (2024) aponta que atra-
vés de workshops, palestras e orientacdes,
0 neuropsicopedagogo contribui para a for-
macao de uma equipe escolar mais prepara-
da para lidar com a diversidade em sala de
aula.

Essa capacitacdo nao se limita ao conheci-
mento tedrico, mas também a implemen-
tacdo pratica de métodos que favorecam a
aprendizagem de todos os alunos, com des-
taque para os que possuem necessidades
especiais. A formacao continua dos profis-
sionais da educacdo é essencial para a efe-
tivacdo da educacgao inclusiva, permitindo
gue os educadores estejam preparados para
atender as demandas de todos os alunos.

A neuropsicopedagogia oferece ferramentas
valiosas para a criacdo de uma sala de aula
verdadeiramente inclusiva. Ao compreender
0S processos cognitivos, emocionais e com-
portamentais dos alunos, esse profissional
contribui para a identificacdo de dificulda-
des de aprendizagem, o desenvolvimento de
metodologias adaptadas, e a criacdo de um
ambiente escolar que favorece a participa-
¢ao de todos.

Dessa forma, a neuropsicopedagogia nao
so favorece a inclusao de alunos com neces-
sidades especiais, mas também fortalece a
qualidade do ensino para todos, promoven-
do uma educag¢do mais justa e igualitaria.
Como enfatiza Souza e Silva (2019), a neu-
ropsicopedagogia desempenha um papel
essencial na efetivacdo do direito a educa-
¢do equitativa e de qualidade para alunos
com deficiéncia.

é IMPQRTAN’CIA DE INTEGBAR A NEUROCI-
ENCIA AS PRATICAS PEDAGOGICAS
Ensinar é um desafio constante, afinal, cada

aluno aprende de um jeito. Enquanto alguns
absorvem o conteudo rapidamente, outros
precisam de mais tempo e estimulos dife-
renciados. Nesse contexto, entender como
o cérebro processa, armazena e recupera
informacdes pode transformar a maneira
como a educacgao é conduzida.

E exatamente ai que entra a neurociéncia,
uma area do conhecimento que estuda o
funcionamento do sistema nervoso e que,
guando aplicada a pedagogia, oferece ferra-
mentas valiosas para potencializar o ensino
e tornar a aprendizagem mais eficiente e
acessivel.

A integracdo da neurociéncia as praticas pe-
dagogicas permite que os professores com-
preendam melhor os processos cognitivos
dos alunos, identificando estratégias mais
eficazes para cada perfil.

Por exemplo, pesquisas mostram que o cé-
rebro aprende melhor quando ha envolvi-
mento emocional e motivagao. Isso significa
gue aulas mecanicas e repetitivas podem
nao surtir o efeito desejado, enquanto me-
todologias ativas, como gamificacdo, apren-
dizado baseado em projetos e ensino ludico,
despertam o interesse e facilitam a retencao
do conhecimento.

Outro ponto fundamental é o respeito
ao tempo e ao ritmo de cada aluno. Cos-
ta (2023) explica que a neurociéncia ja de-
monstrou que o aprendizado ndo acontece
da mesma forma para todos, pois depende
de fatores como maturacdo cerebral, expe-
riéncias anteriores e até o estado emocional
do estudante. Quando os professores levam
isso em conta, podem adaptar suas praticas
pedagdgicas para oferecer suporte adequa-
do, evitando frustracbes e promovendo um
ambiente de aprendizagem mais inclusivo.
Alids, a neurociéncia ajuda a desmistificar al-
gumas crencas sobre o aprendizado. Antiga-
mente, era comum acreditar que certos alu-
nos simplesmente “nao tinham jeito” para
determinadas disciplinas.

Hoje, sabe-se que o cérebro tem uma ca-
pacidade incrivel de adaptacdo e que, com
estimulos adequados, é possivel desenvol-
ver habilidades em qualquer area do co-
nhecimento. Esse conceito, conhecido como
neuroplasticidade, refor¢ca a importancia de
metodologias diversificadas e da personali-



zacao do ensino, permitindo que cada estu-
dante explore ao maximo seu potencial.

A regulacdo emocional também é um fator
essencial no processo de aprendizagem. O
estresse e a ansiedade podem bloquear o
funcionamento de areas cerebrais respon-
saveis pela memoria e pela concentracao,
dificultando o aprendizado.

Professores que conhecem esses mecanis-
mos podem adotar praticas que promovam
o bem-estar na sala de aula, como momen-
tos de relaxamento, atividades interativas e
um ambiente acolhedor, ajudando os alunos
a se sentirem mais confiantes e preparados
para aprender.

Portanto, integrar a neurociéncia as praticas
pedagogicas ndao € apenas um diferencial,
mas uma necessidade para uma educacdo
mais eficaz e humana. Quando professores
compreendem como o cérebro aprende,
eles conseguem ensinar de maneira mais
estratégica, respeitando as particularidades
de cada estudante e tornando o processo
de aprendizagem mais significativo. Afinal,
aprender ndao deve ser um ato mecanico,
mas sim uma experiéncia envolvente, esti-
mulante e transformadora.

AVALIACAO NEUROPSICOPEDAGOGICA NO
PROCESSO DE APRENDIZAGEM: A IMPOR-
TANCIA DE COMPREENDER AS DIFICULDA-
DES E ADAPTAR O ENSINO

A avaliacdo neuropsicopedagogica é como
um mapa que ajuda a entender o terreno
do aprendizado dos alunos. Em vez de olhar
apenas para os resultados finais, ela permi-
te enxergar o processo por tras de cada de-
safio, cada dificuldade que o aluno enfrenta
para aprender.

Quando essa avaliacao é utilizada, conse-
gue-se identificar com precisao as dificulda-
des cognitivas que podem estar dificultando
o desenvolvimento do aluno, como proble-
mas de memdria, atencdo ou leitura. E, ao
entender essas questdes, fica mais facil apli-
car estratégias mais eficazes e ajustadas as
necessidades de cada um.

De acordo com Figueiredo e Lima (2023) o
beneficio dessa avaliacdo esta em sua ca-
pacidade de detectar de forma mais clara e
precoce as dificuldades de aprendizagem.
E comum que muitos alunos, especialmen-

te os que tém problemas como dislexia ou
TDAH, passem despercebidos nos métodos
tradicionais de avaliagao. Esses alunos, mui-
tas vezes, sao rotulados de "desatentos" ou
"preguicosos"”, quando, na verdade, o que
estd em jogo é uma dificuldade cognitiva
gue nao foi corretamente diagnosticada. A
avaliacdo neuropsicopedagoégica, entao, se
torna uma ferramenta essencial para en-
tender de onde vem o "né" no processo de
aprendizagem, oferecendo clareza sobre o
gue precisa ser trabalhado.

Essa compreensao vem por meio dos ins-
trumentos e ferramentas de diagndstico,
que sao quase como um conjunto de chaves
para desvendar o que esta acontecendo na
mente do aluno. Testes neuropsicolégicos
sao usados para avaliar como o aluno pro-
cessa informacgbes, se sua memoria esta
funcionando como deveria, se ele tem facili-
dade para se concentrar ou se enfrenta difi-
culdades de leitura e escrita.

Segundo Costa (2023) o trabalho do neurop-
sicopedagogo envolve observar o comporta-
mento do aluno em sala de aula, conversar
com os professores, os pais e até mesmo
com o proprio aluno, criando um panorama
completo do seu desenvolvimento. Esses da-
dos sdo categdricos, porque permitem nao
so identificar as dificuldades, mas também
acompanhar de perto a evolug¢ao do aluno
ao longo do tempo.

Com o diagnéstico em maos, é hora de
adaptar o ensino. E isso é o que torna a ava-
liacdo neuropsicopedagégica tao valiosa:
ela permite que o educador crie estratégias
personalizadas, que falam diretamente as
necessidades do aluno. Por exemplo, se a
dificuldade do aluno é com a leitura, o pro-
fessor pode usar métodos mais interativos,
como associar palavras a imagens ou a sons,
de forma que o aluno possa aprender de um
jeito que faca sentido para ele.

Para quem tem dificuldades de concentra-
¢do, o ambiente de sala de aula pode ser
reorganizado para reduzir distracdes, per-
mitindo que o aluno se concentre melhor.
Essa flexibilidade no ensino é fundamental,
porque cada aluno aprende de uma maneira
Unica, e o que funciona para um pode nao
funcionar para outro como sugerem Reduzi-
no et al., (2024).
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Ao adaptar os métodos de ensino com base
no diagndstico neuropsicopedagégico, a
escola cria um ambiente mais inclusivo e
acolhedor, onde todos, sem excecdo, tém a
chance de se desenvolver ao maximo. A ava-
liacdo, entdo, nao é apenas uma ferramenta
de diagndstico, mas um verdadeiro guia que
orienta o professor a escolher as melhores
estratégias para ajudar cada aluno a superar
suas dificuldades. No fim das contas, o que
se busca é garantir que o processo de apren-
dizagem seja para todos, sem excecdo, algo
acessivel, leve e significativo.

Portanto, a avaliacdo neuropsicopedagogi-
ca nao é so sobre identificar problemas. Ela
€ uma chave para abrir portas, para enten-
der como ajudar cada aluno a encontrar seu
caminho no aprendizado e, principalmente,
para construir um ensino mais justo e efi-
caz. Quando o educador e o neuropsicope-
dagogo trabalham juntos, guiados por essa
avaliacao, o caminho se torna mais claro, e o
sucesso do aluno, mais certo.

CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho ficou claro que o pa-
pel do profissional da neuropsicopedagogia
em sala de aula é, sem duvida, fundamental
para a construcdo de um ambiente educa-
cional mais inclusivo e acolhedor. A neurop-
sicopedagogia vai além da simples aplicacao
de teorias, ela é a chave que abre portas
para uma aprendizagem mais efetiva, con-
siderando as diferencas individuais de cada
aluno. Com um olhar atento e sensivel, o
neuropsicopedagogo consegue identificar
dificuldades de aprendizagem logo no inicio
e, com isso, colaborar para a criacao de es-
tratégias pedagogicas mais personalizadas,
gue atendem as necessidades especificas de
cada estudante.

Também ficou evidente que esse profissio-
nal tem o papel de orientar e capacitar os
professores, ajudando-os a adaptar suas
praticas e a entender melhor como cada alu-
no aprende. Isso, sem duvida, transforma a
forma como o ensino é oferecido, tornan-
do-o mais acessivel e respeitando o ritmo
e o estilo de aprendizagem de cada um. O
neuropsicopedagogo, ao olhar para a indivi-
dualidade do aluno, vai muito além de ser
apenas um mediador entre o conteudo e o

aluno; ele é o facilitador de um aprendizado
gue é moldado pelas caracteristicas cogniti-
vas e emocionais de cada pessoa.

Dessa forma, pode-se concluir que a pre-
senca desse profissional nas escolas nao sé
favorece a inclusdo de alunos com dificulda-
des especificas, mas também eleva a quali-
dade do ensino para todos. O impacto posi-
tivo da neuropsicopedagogia vai muito além
das questdes académicas, pois ela contribui
para o desenvolvimento integral do aluno,
respeitando suas potencialidades e ofere-
cendo as ferramentas necessarias para que
ele possa se desenvolver de forma plena e
igualitaria. E, sem davida, um grande passo
rumo a uma educa¢do mais justa e eficaz,
onde cada aluno tem a chance de aprender
e crescer de acordo com suas préprias con-
di¢des.
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