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RESUMO

Os alunos fazem parte do imFortan-
te universo de atores do campo escolar. Um
espaco de direito, independente das acbes
de aprender, ensinar, compartilhar conheci-
mento, informacdo. O objetivo deste artigo é
discutir um aluno com T.E.A (Transtorno do
Espectro Aut|s,taﬁ que esta matriculado em
uma escola publica. Acreditamos na capaci-
dade de aprender com dedicacdo e esforco;
mas também quando motivado, encorajado,
apoiado. Estudamos suas necessidades aca-
démicas atraves da observagdo e revisamos
a literatura para possiveis recursos a serem
usados. Evidéncias mostram a importancia
do envolvimento da familia no desenvolvi-
mento infantil, sensibilidade para observar
os detalhes, comportamento, interagdo com
0s pares, importancia de suas vivéncias por
melodeuma educaféo inclusiva. Porum lado,
a escola tem articulado ag¢Bes especificas na
educacdo e as familias também passam por
um processo de adaptacao e aprendizagens
desenvolvendo-se com as orienta¢des e as
recomendacfes da legislacdo sobre o dever
da familia.

_Palavras-chaves: Autismo; sala de
aula; discente.

1 INTRODUCAO

A salade aula deve, portanto, con-
solidar-se como um espaco de identificacdo e
progressao das diferentes habilidades huma-
nas. Acreditamos na capacidade de aprender
de quem, por um lado, quer aprender, bus-
ca a escola para desenvolver o aprendizado,
aumentar o conhecimento, trabalhar com
dedicagao; por outro lado, recebe motivagdo,
incentivo, apoio, atencdo as atividades acadé-
micas. Para isso devemos considerar a multi-
plicidade de situa¢Bes em que a inteligéncia
se manifesta de acordo com as necessidades
basicas do aluno para seu aperfeicoamento
como ser humano integral.

O autismo sofreu uma série de mu-
dancas ao longo do tempo. Sua defini¢do e,
ortanto, seu diagnostico, mudou a partir da
usca por uma elaboragdo conceitual mais
abrangente em decorréncia da proliferagao
de pesquisas na area. Em conjunto com isso,
varios outros instrumentos de avaliacdo fo-
ram desenvolvidos com o objetivo de forne-
cer um perfil refinado das deficiéncias e habi-
lidades da crianga.

Existe uma %rande importancia dos
estudos para descobrir as deficiéncias e ha-
bilidades das criancas. Além disso, podemos

acrescentar a descoberta de suas potenciali-
dades por professores e/ou profissionais que
estdo em contato com ela, que acreditamos
poder nos ajudar a fazer um bom trabalho e
tentar observar e compreender desde o pri-
meiro contato. com o aluno, levando-nos a
pensar sobre qual seria a melhor forma de
trabalhar com uma determinada pessoa, le-
vando em considerac¢do suas especificidades
e considerando o contexto dessa sala de aula
regular.

Nesse sentido, a familia desempenha
um papel importante na contribui¢cdo para o
desenvolvimento da crianca, desde a desco-
berta da doenca, passando pela alfabetiza-
cao médica, até o trabalho no ambiente es-
colar. Sabemos que ndo é facil, mas é uma
grande responsabilidade, pois exige aceita-
cao e equilibrio emocional para enfrentar os
desafios e lutar com todas as forc¢as nas dife-
rentes fases da vida.

2 DESENVOLVIMENTO

. Aceitar e compreender que uma
crianga tem uma deficiéncia € um processo
que vai além do simples conhecimento des-
se fato. Como_em qualquer evento doloro-
S0, a assimilagao dessa situagao demora um

ouco e, em alguns casos, nunca é completa
BAKHTIN, 201 g)

Embora a definicdo de autismo este-
ja evoluindo, as principais caracteristicas do
transtorno do espectro autista compartilham
muitas das mesmas caracteristicas (BAKH-
TIN, 2010).

A Lei n° 12.764, de 27 de dezem-
bro de 2012, artigo 1°, estabelece a Diretriz
Nacional de Protecao dos Direitos das Pesso-
as com TEA e estabelece diretrizes para sua
implementacdo (BRASIL, 2012).

Além do isolamento social, falta de
contato visual, expressao pobre e verbal e
falta de empatia, em geral, pessoas autistas
ndo entendem metaforas e muitas vezes as
interpretam literalmente (BRASIL, 2012).

A Lei n° 12,764 também destaca algu-
mas caracteristicas que estdo presentes em
uma parcela das pessoas com TEA, levando
em consideracdo suas peculiaridades, ativi-
dades de vida didria e suas proprias mani-
festacBes. Decreto n° 8.368, de 2 de dezem-
bro de 2014, que regulamenta a lei n° 12.764
mencionado acima, contém alguns direitos e
obrigacdes (BRASIL, 2012).

Direitos, que acreditamos depender
do nivel de esclarecimento por parte dos pa-
res, escola e familias, devem ser plenamen-
te respeitados e honrados. De acordo com a
referida lei é dever do Estado, da familia, da
comunidade escolar e da sociedade garantir
o direito da pessoa com transtorno do es-
pectro autista a educagdo em um sistema de
educacdo inclusivo que proteja a permeabili-
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dade da educacdo especial desde a primeira
infancia educacao %arantida até o ensino su-
perior (BRASIL, 2012).

No decreto em seu artigo segundo
garante que, caso seja demonstrada a ne-
cessidade de apoio a comunicagdo, convivio
social, locomocdo, alimentacgdo e higiene pes-
soal, a instituicdo de ensino em que a pessoa
com perturbacdo do espectro do autismo ou
outra deficiéncia esteja matriculada dispo-
nibilizard acompanhantes especializados na
escola contexto (BRASIL, 2012).

Porém, a realidade nas escolas da co-
munidade, € um estagiario que é contratado
em carater temporario e quase sempre sem
experiéncia ou formac¢do na area. Em alguns
casostrata-se de alunos de gradua doque es-
tdo no inicio dos estudos (37 periodo do curso
superior) e necessitam da orienta¢do do pro-
fessor titular que também tem orientacGes
para o trabalho pedasavogico de necessidades
com foco no ensino de alunos da educagao
especial. Neste caso, é importante salientar
que quando chegar o momento, a formacao
nesta area ainda sera dirigida a professores e
aqueles que ja estdo trabalhando em classes
inclusivas, com alunos com deficiéncia, TEA
ou superdotados. Desta forma, o direito do
publico-alvo da educagdo especial é restrin-
gido pelas autoridades publicas, mesmo que
ndo correspondam as caracteristicas espe-
ciais da Lei de Educacdo Continuada.

A fase de aceitacdao da realidade pela
familia é caracterizada pela superacdo do es-
tado depressivo e medidas compensatdrias
racionais. Os autores afirmam que os pais de
uma crianca com autismo estdo comec¢ando
hode a usar o aconselhamento profissional e
a discussao de op¢des para fornecer ao seu
filno os cuidados e tratamento mais adequa-
dos. Adaptar, reorganizar e ajudar as crian-
cas adequadamente ndo é compativel com a
deficiéncia (CORREIA, 1999).

_ Muitas familias aceitam o filho como
ele ¢, mas a crianca pode sofrer remorsos
e limitacdes ao longo da vida, e ter menos
oportunidades de percepgé'?\o, comunicacao,
mobilidade e autonomia. Eles podem amar
e gostar de seus filhos, mas nao esquecem
suas deficiéncias (CORREIA, 1999).

O art. n° 4, estabelece que é dever do
Estado, da familia, da comunidade escolar e
da sociedade garantir os direitos da pessoa
com transtorno do espectro autista em um
sistema de ensino inclusivo que garanta a
transversalidade de educagao infantil ao en-
sino superior. Nesse caso, a familia desconsi-
derou os esforcos da escola para garantir esse
direito de melhorar a atencdo, compreensao,
acolhimento e sensibilidade para avancar na
pratica docente e no trabalho pedagogico do
aluno com TEA (ELIAS, 2018).

_ Consequentemente necessidades
muito especificas que tornam conceitos
como acolhimento, amor e compreensao,
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ainda que de inegavel importancia, insufi-
cientes e muitas vezes prejudiciais quando
em seu nome sao omitidos ou desprezados
modelos e técnicas que, pelo menos por en-
quanto, sao mais eficazes, para oferecer a
esta Eopula do uma melhor qualidade de
vida (ELIAS, 2018).

Nesse sentido, como ja apontado, a
literatura especializada nos mostra que as
pessoas com autismo apresentam sinais e
sintomas muito peculiares o que torna a re-
lacdo ainda mais delicada, pols se caracteri-
za por mudancas qualitativas nas interacbes
sociais mutuas e nas modalidades de comu-
nicacao e por meio de um repertdrio estereo-
tan 0 e repetitivo de interesses e atividades
(ELIAS, 2018).

Dois pontos que devem ser praticados
na realidade das escolas publicas municipais,
também com e/ou pelos profissionais da es-
cola a ser estudada, visto que o incentivo ain-
da € precario por parte do Ministério da Edu-
cagao_Municipal, para formagao continuada,
capacitacao, talvez como estimulo para a
pesquisa cientifica no chao da escola. Quan-
do isso acontece, cabe ao préprio professor
se ele tem interesse e tempo para desenvol-
ver atividades formativas relacionadas a sua
pratica docente (ELIAS, 2018).

Formar alguns professores, e porque
ndo dizer toda a comunidade escolar, para
lidar com diferentes tipos de necessidades
educativas especiais na mesma sala de aula;
a falta de professores de apoio mais qualifi-
cados (auxiliares) com experiéncia na area da
educacdo especial (ELIAS, 2018).

_ Nota-se que a formagao continuada é
recaria, resultando na necessidade de uma
ormacao voltada para a pratica pedagogica

a ser ofertada aos alunos, principalmente
381p8L)JbI|co-aIvo da educacdo especial (ELIAS,

A pratica da inclusao implica uma fun-
cao de um valor universal que é o desenvol-
vimento humano, e para que isso realmente
aconteca é preciso desconstruir praticas se-

regacionistas e reexaminar conceitos e va-
ores, assumindo o compromisso de produ-
zir culturas e, assim, entender que inclusao
significa essencialmente ser aberto a vida,
também em todas as complexidades das re-
lacdes humanas (ELIAS, 2018).

O aumento significativo do numero
de casos tem sido discutido na literatura por
meio de: maior exposicdo aos_fatores cau-
sais, ampliagdo dos critérios diagnosticos e
maior numero de profissionais capacitados
em reconhecimento de sintomas, triagem e
diagnodstico. Mesmo diante de respostas am-
biguas a essa questdo, destaca-se a relevan-
cia social da questdo, a medida que aumenta
0 numero de pessoas que lutam por seus di-
reitos e procuram servicos especializados e
escolas regulares (ELIAS, 2018).



No que diz respeito aos estudos no
contexto escolar, atualmente as escolas estao
dando mais atenc¢ao aos casos de TEA devido
a pppularlga(féo do termo pela midia e pelas
politicas publicas no Brasil (ELIAS, 2018).

Diante dessas consideracdes, este es-
tudo tem como objetivo analisar os episodios
de interagao de criangas com TEA no contexto
de salas de aula e patios escolares, conside-
rando seus pares e seus professores. Ela par-
te da teoria historico-cultural ao concordar
que as interagdes sociais sao elementos cons-
titutivos do "desenvolvimento humano. As
fun¢des psicoldgicas superiores, tipicamente
humanas, sdo construidas dentro e por meio
do relacionamento entre as pessoas. Eles
surgem primeiro na area social, externa, para
depois existir em um nivel individual, para se-
rem internamente reconstruidos e finalmen-
te internalizados. O processo de transforma-
¢do do nivel interpessoal para o intrapessoal
é resultado de uma série de eventos durante
o desenvolvimento. Os contextos interativos
sdo assim caracterizados como situagdes que
facilitam a aprendizagem e o desenvolvimen-
to por meio da media¢do simbdlica; assim, o
caminho do objeto para a crianca e da crian-
ca para o objeto passa por outra pessoa. A
influéncia mdtua durante as trocas sociais,
nas quais a crianca é vista como participante
ativa, também é destacada (ELIAS, 2018).

O apoio as informagbes de estudiosos
e pesquisadores discutindo a incluséo foi in-
vestido de acordo com as leis mais relevantes
para o grupo de educagdo especial, principal-
mente para individuos com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA), assim como expressou o
movimento de inclusdo na escola e mostrou a
emergéncia da diversidade desses alunos em
salas de aula compartilhadas (ELIAS, 2018).

O Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA) € um termo que inclui, entre outras coi-
sas, 0 autismo. Atualmente € amplamente
utiizado, mas requer conhecimentos mais
especificos para esclarecer o conceito, as ca-
racteristicas e as dificuldades que as pessoas
cclnr?gegs;)e transtorno enfrentam (AINSCOW et
al, .

Com essas prerrogativas, o artigo tem
como objetivo apresentar uma abordagem
historica da educacdo especial e inclusiva e
destacar eventos significativos para o reco-
nhecimento do transtorno do espectro autis-
ta (TEA). Ao fazé-lo, possibilita a compreen-
sdo do transtorno tanto para os profissionais
de saude quanto para a comunidade educati-
va, e esclarece que tais instituicdes precisam
conhecer, acolher e trabalhar com a questdo
do autismo (AINSCOW et al, 1997).

O Transtorno do Espectro do Autismo
(TEA) é classificado como um transtorno do
neurodesenvolvimento pela American Psy-
chiatric Association - APA. Nesse contexto,
destacamos que o termo autismo foi utili-
zado pela primeira vez em 1911 por Eugen

Bleuler, um psiquiatra sui¢o, que em seus
estudos tentou descrever Caracteristicas da
esquizofrenia (APA, 2014).

E importante trazer algumas carac-
teristicas especiais da crianca com TEA com
vocé. O TEA é definido como um transtorno
do neurodesenvolvimento que deve exis-
tir desde a infancia e apresenta déficits nas
dimensdes s6cio comunicativa e comporta-
mental (APA, 2014).

As manifestacdes comportamentais
que definem o TEA incluem prejuizos qualita-
tivos no desenvolvimento sociocomunicativo,
bem como a presenca de comportamentos
estereotipados e um repertdrio restrito de
interesses e atividades, e os sintomas nessas
areas tomados em conjunto devem limitar
ou impedir o funcionamento diario do TEA
(APORTA; LACERDA, 2018).

Com essa realidade de comunicacdo
autista, deficits sociais e comportamentais, a
questao do TEA pode ser vista em varios ni-
veis. O uso atual da nomenclatura transtorno
do espectro autista permite abranger dife-
rentes niveis do transtorno, categorizando-o
em leve, moderado e grave. Portanto, nao
é possivel homogeneizar o sujeito do autis-
mo, considerando que sdo sujeitos diferen-
tes com diferentes niveis de intelectualidade.
Um conhecimento mais conciso das caracte-
risticas desse transtorno é possivel (APORTA;
LACERDA, 2018).

As manifestacdes dos déficits do autis-
mo no cotidiano da crianga sdo perceptiveis.
O déficit de comunicacdo/linguagem pode
ser identificado com a auséncia ou atraso no
desenvolvimento da linguagem oral. O déficit
na interacao social, por outro lado, é recor-
rente no autismo dada a falta de reciprocida-
de, dificuldade de socializacdo e contato com
os outros. Outro fator marcante nos autistas
é o déficit comportamental que atende a ne-
cessidade do autista de estabelecer uma roti-
na, além dos movimentos repetitivos e este-
reotipos que estdo presentes na maioria dos
casos (APORTA; LACERDA, 2018).

~ Essas manifesta¢des da pessoa com
autismo sao consequéncias estimuladas pelo
transtorno e podem ser mais leves ou mais
graves degendendq da gravidade. Também é
comum observar criancas autistas fascinadas
por determinados estimulos visuais, como lu-
zes piscantes e reflexos em espelhos, e que
possuem certas aversdes ou preferéncias
or determinados gostos, cheiros e texturas
ARMSTRONG; BARTON, 2003).

Diante do que foi E(ajpresentado, erce-
be-se que o Transtorno do Espectro Autista
ndo se apresenta como algo linear, pois ndo
existe uma férmula para apresentar sinto-
mas associados ao autismo. Para identificar
uma pessoa com autismo, é preciso lembrar
que as caracteristicas acima sao inseparaveis
e podem ou ndo ser Obvias dependendo de
sua gravidade. No entanto, os sintomas nao
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aparecem igualmente em todos os individu-
os. E preciso reconhecer que, por mais se-
melhantes que sejam, cada situacdo e unica
e ndo ha dois autistas iguais (ARMSTRONG;
BARTON, 2003).

' As caracteristicas da pessoa com au-
tismo ndo podem ser motivo de desisténcia
nos aspectos pessoais, educacionais e pro-
fissionais, € um desafio e os primeiros pas-
sos a serem dados sao conhecer melhores
condi¢des de condi¢des cognitivas, afetivas
e Brogresswa_mente melhores, acompanhar
e buscar socialmente. O TEA ndo foca nas
dificuldades, mas na ampliacdo de novas
perspectivas, novas possibilidades de conhe-
cimento, compreendendo o sujeito como ser
social, ,buscando perspectivas de evolucdo
(BELISARIO, 2010).

Com a compreensdo do transtorno do
espectro autista, € necessario conhecer leis
que permitam que essas pessoas sejam aco-
lhidas na sociedade. Embora nao existam re-
ceitas patentes para a inclusdo das pessoas
no trabalho, na escola e na familia, é extre-
mamente importante aceitar a heterogenei-
dade dos sujeitos (BELISARIO, 2010).

Isso possibilita mostrar aspectos que
superam barreiras e levam a inclusao. Com
base na Lei de Diretrizes e Fundamentos da
Educacdo Nacional, Lei n° 9.394/96 sobre
a Politica Nacional de Educacdo Especial na
PersRlectlva da Educacdo Inclusiva, Diretri-
zes Nacionais sobre Educacdo Especial no
Ensino Fundamental, uma das mais impor-
tantes para o Brasil nessa abordagem ap en-
\2/8I1v(i)r)nento de pessoas com TEA (BELISARIO,

3 CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar a grande con-
tribuicdo que a familia pode dar ao trabalhar
com a comunidade escolar no apoio ao tra-
balho pedagogico para alcancar melhores
resultados de  aprendizagem para todos,
Ermapalmente os alunos com Transtorno do

spectro Autista.

Diante disso, valorizamos ainda mais o
envolvimento da familia no desenvolvimento
da pessoa com TEA, pois ao trabalhar com
criangas autistas é preciso ter sensibilidade
para observar os detalhes de seu compor-
tamento, permitir interagdes com os outros,
provocar um movimento inverso ao que esta
surgindo e tentando interagir com esses su-
jeitos para dar sentido as suas experiéncias
e promover sua inclusao na cultura por meio
da educacdo inclusiva.
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