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RESUMO

O presente artigo visa refletir sobre a rele-
vancia da rotina nos curriculos das institui-
¢des responsaveis por promover a educa-
¢ao e o cuidado com a infancia. Realizando
uma revisao bibliografica e a observacdao em
Centros de Educacao Infantil (CEI's), consta-
ta-se que as atividades programadas para o
cotidiano das criangas sao primordiais para
o desenvolvimento individual e de valores
coletivos. Deste modo, € imperativo proble-
matizar se a pratica rotineira prima pela li-
berdade, pelo senso criativo e pela critica,
favorecendo a autonomia e a reflexao, ou
as pedagogias tidas como libertadoras ape-
nas estdao sendo absorvidas pelo capitalis-
mo para perpetuar os axiomas ditados pelo
sistema vigente. Partindo da argumentacao
exposta neste artigo baseada na pesquisa
bibliografica e de campo realizada, constata-
-se a necessidade de mais reflexdes sobre a
rotina enquanto categoria pedagdgica para
se aprimorar as praticas cotidianas nas re-
feridas institui¢des, visando a promocao de
atividades que realmente efetivem a lapida-
¢ao do senso critico, coletivo, exercitando a
liberdade, e verdadeiramente favorecam a
autonomia dos educandos.
PALAVRAS-CHAVE: Rotina; CEl's; Pratica pe-
dagogica.

INTRODUCAO

Partindo da observacdao em Centros Educa-
cionais Infantis (CEI's), este artigo visa refle-
tir sobre a rotina rigida nestas entidades,
problematizando a funcdo das atividades
diarias neste espaco. Neste contexto, seria
possivel desenvolver a autonomia dos alu-
nos?

De acordo com o Referencial Curricular Na-
cional para a Educacgdo Infantil, a rotina é
um aspecto relevante na organizagao das
atividades para criangas de creche e pré-es-
colas. Para os alunos se situarem no tempo,
oferecendo seguranca quanto aos fatos coti-
dianos, por isso uma rotina bem organizada
é fundamental. Ademais, artigos apontam a
rotina como uma categoria central da peda-
gogia, participando de todos os ambitos do

cotidiano institucional.

A relevancia da rotina no ambiente da edu-
cacao infantil reside em sua presenca tanto
na teoria quanto na pratica desta modalida-
de pedagdgica.

Desta forma, o presente artigo realiza uma
pesquisa bibliografica e de campo com o
objetivo de refletir sobre a importancia da
rotina para a organizacdo do curriculo na
educacdo infantil, estabelecendo priorida-
des que favorecam o aprendizado e a livre
expressdo, apresentar aspectos relevantes
observados na pesquisa de campo em Cen-
tros Educacionais Infantis (CEl's), ressaltar a
importancia desta rotina ser voltada exclusi-
vamente para a crianga com respeito a sua
individualidade, e demonstrar como o assis-
tencialismo pode prejudicar o desenvolvi-
mento e a qualidade nestas institui¢des.
Deste modo, evidencia-se a necessidade de
conceitualizar e contextualizar a rotina em
seu sentido mais amplo, visando aplica-la na
educacdo, e assim, denota-la a partir de uma
proposta pedagégica que favoreca o desen-
volvimento e a autonomia dos educandos.

HISTORICIZACAO

Para se compreender o cenario educacional
atual, faz-se necessario tracar uma linha his-
térica com os pensamentos e 0s marcos que
envolveram o setor no decorrer do tempo.

O DESPREZO A INFANCIA: DA ANTIGUIDADE
ATE O SECULO XVIII

De acordo com Rizzo (2010) em sua obra
Creche: Organizacao, Curriculo, Montagem e
Funcionamento, no periodo da Antiguidade
até meados do século XVIII, o conceito de in-
fancia, foi ignorado e desprezado pela socie-
dade. A criancga era tratada como miniadul-
to, no qual suas travessuras e curiosidades
foram repudiados e muitas vezes tratados
como a representacdao do mal. Conforme Ri-
zzo (2010, p.22), “As criancas, dizia-se popu-
larmente, “sdao o capeta em forma de gente™.
O descaso e a violéncia a crianca eram apoia-
dos pelo Estado e pela Igreja, visto como for-
ma de disciplinar. Também ndo havia qual-
qguer respeito pela crianca e pela mulher,
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o aborto e o abandono eram vistos como
naturais e solucionadores de “problemas”.
As mocas de familias mais abastadas colo-
cavam seus filhos rejeitados na “roda”, um
convento onde o bebé era colocado na porta
giratoria e a mae rodava a crianca para den-
tro do prédio e nunca mais iria ver seu filho.
Esta era a maneira de resolver a vergonha
de ser mae solteira.

A mortalidade infantil muito alta na época
também era desprezada pela sociedade, e
todos se conformavam, afinal, Deus as le-
vava, mais um problema camuflado pelo
poder da Igreja. Nao havia qualquer indicio
de medicina voltada a infancia, pois nenhum
médico de nome respeitado perderia tempo
com febres, vdmitos e diarreias, tipicas do-
encas infantis, para isso havia curandeiras,
com seus chas e rezas. Ao se deparar com a
alta mortalidade a sociedade passa a tentar
solucionar o problema, mas ndo no intuito
cientifico de pesquisar as causas em prol da
infancia, mas no sentido de mdo de obra,
afinal, quem iria arar a terra e quem seria
o soldado no periodo da guerra? Visao que
evidencia o problema do trabalho infantil
que era recorrente na época.

Contrariando a visdo da época, surge movi-
mentos como o pensamento de Rousseau
dizendo que a crianga nasce boa e quem a
corrompe é o ambiente no qual esta inseri-
da. Embora muito devesse ser mudado, sur-
ge uma possivel visao de infancia.

UM BREVE HISTORICO SOBRE A ROTINA

O tema da “rotina” apresenta imensa com-
plexidade e relacdo com outros fatores. Bar-
bosa (2006) em seu livro “Por Amor e Por
Forca: rotinas na educacado infantil”, citando
Cunha, ressalta que os primeiros registros
dessa palavra aparecem na alta Idade Mé-
dia, possivelmente no século XV, na Franca.
“No antigo francés “route”, palavra que se
deriva do latim vulgar” “rupta” (rota). Na lin-
gua portuguesa, seu registro data o ano de
1844. A autora expde que apesar de as roti-
nas existirem a muito tempo, sé foi aparecer
na linguagem das pessoas em meados do sé-
culo XVII. A etimologia do termo oriunda do
latim traz uma conotacdo de caminho, meio
ou rumo, a qual pode se vincular a ideia de
um percurso ja conhecido ou familiar. Além
disso, também se relaciona a sequéncia de

fatos ou pensamentos mecanicos ou sem re-
flexao, os quais se repetem cotidianamente.
Embora a repeticdo de a¢bes cotidianas an-
tecede a origem do termo rotina, reflete-se
sobre a organizacdo das praticas diarias,
buscando o entendimento deste fator no
campo educacional, e assim podermos vi-
sualizar a pertinéncia e emergéncia desse
tema.

O termo rotina comecou a ter o sentido atu-
al, a partir da constituicdo da palavra pro-
priamente dita, bem como os fatos sociais
que ela denomina. Mesmo sem intencdo
de se aprofundar, de se detalhar a cerca do
tema rotina, Barbosa (2006) explica que as
praticas educacionais conectam a teoria e
a acao nos diferentes campos de acdo e do
conhecimento, levando em conta o contexto
social e demonstrando a relacdo entre cria-
¢ao e criatura.

Recorrendo-se a histéria, é possivel enten-
der como as rotinas chegaram ao campo da
educacdo, pois embora alguns processos
que ocorrem de forma habitual aparentem
ser tao proprios das instituicdes, corrobo-
ram para a manutencao do status quo.
Deste modo, observa-se que no passado, as
instituicdes religiosas se organizaram de for-
ma rigorosa desde o crescimento do cristia-
nismo no século IX. Houve na ldade Média
um inicio de uma profunda separacao entre
religiosos e pessoas comuns, que eram sub-
metidas a treinamentos e formacgao basica.
As igrejas organizaram cursos de formacao
para seus postulantes, os quais contribui-
ram para a transi¢cdao do mundo secular para
o mundo espiritual. O fild6sofo Weber cita-
do por Barbosa (2006) explica que praticas
como o jejum, a confissdo e a penitencia
promovida pela igreja visavam a negacao
dos prazeres terrenos por parte dos aspiran-
tes a vida espiritual.

Partindo do pressuposto de que nas institui-
¢des religiosas, tudo deveria ocorrer orde-
nadamente e previsivelmente, a rotina era
essencial na organizacao da vida coletiva di-
aria.

Esta doutrina rigida é verificada na Compa-
nhia de Jesus de Inacio de Loyola, valorizan-
do a visdo estratégica. Este fato influencia a
contrarreforma europeia e a formacao edu-
cacional e social brasileira. Segundo Barbo-
sa (2006, p. 49-50):



Se os exercicios espirituais significavam a
disciplina pessoal - do corpo e da mente-, as
Constitui¢des eram o lugar em que a discipli-
na coletiva, as rela¢des hierarquicas, as obri-
gacdes e as rotinas de vida em grupo eram
apresentadas. Apesar de ainda nao terem
uma promulgacado oficial, as Constituicdes ja
eram conhecidas e aceitas por todos os je-
suitas.

Para Turner citado por Barbosa (2006) afirma
gue as disciplinas e as regulacdes da familia,
das escolas e das fabricas, historicamente,
estdo enraizadas na redistribuicdo das prati-
cas dos monastérios, influenciando diversos
aspectos do cotidiano como os principios
de limpeza do corpo para economiza-lo e a
abstinéncia sexual, que permearam a vida
dos cristdos capitalistas. Conforme Barbosa
(2006, p. 51) “(...) No processo de seculariza-
¢ao do manejo corporal, o desejo deveria ser
racionalizado e regulado por rotinas.”

Estes indicios indicam que as rotinas atual-
mente encontradas nas creches e pré-es-
colas foram fundamentadas pelas religides
cristas. Fato verificavel a partir das rotinas
pessoais secularizadas que haviam sido cria-
das nos monastérios e adentrou ao mundo
das instituicdes modernas em sua totalida-
de, principalmente as educacionais.
Passado o periodo de disputa religiosa na
Europa, em que as igrejas usavam as artima-
nhas da ac¢ao politica atravessando as fron-
teiras catequizando os infiéis do Novo Mun-
do com as missdes ou criando internamente
taticas para colonizar as criangas europeias,
as estratégias mudam devido a histdria do
homem agora ser explicada pela ciéncia. As-
sim, no periodo do iluminismo, século XVIII,
a sociedade é analisada por estagios de de-
senvolvimento que se compara aos estagios
de desenvolvimento humano.

Na evolucdo social, em que o modelo euro-
peu, em teoria, criado para ser superior aos
outros, sai em missao civilizatéria, gerando
uma artimanha para dominar os outros po-
vos. Observa-se a mesma légica para educar
as criangas, priorizando a salvacdo de suas
almas.

Nessa época, muitos moralistas criaram
manuais, orientando o modo de educar os
filhos, dentre eles, destaca-se Erasmo de

Roterdam como um expoente deste pensa-
mento, o qual argumentava que os jovens e
as criangas deveriam internalizar as normas
de condutas sociais para pratica-las na pré-
pria vida. Neste contexto, Barbosa (2006, p.
54) expbe que “... Rousseau inaugurou um
periodo histérico, no qual a educacao dos
filhos deixava de ser uma pratica com base
apenas na tradi¢do para tornar-se um pro-
jeto pessoal, ou familiar, tendo em vista a
producdo de um novo ser humano parauma
nova sociedade.” Partindo desta visao, bus-
ca-se um método para educar as criancas,
surgindo institui¢cdes, onde as criangas eram
educadas e suas familias eram controladas,
e consequentemente a sociedade como um
todo.

A educacdo ndo se guiava mais somente
pela moral, pois ouvia-se também o discurso
da ciéncia, no qual o controle e a aprendiza-
gem podem ser guiados através de rotinas
especificas, instituidas por poderes laicos,
os chamados estados- na¢des, os quais tive-
rem como cobaias, em especial, as criancgas,
as mulheres, os loucos, entre outros grupos
sociais.

O SURGIMENTO DA CRECHE COMO INSTI-
TUICAO ASSISTENCIALISTA

Chegando a meados do século XIX, no Bra-
sil, periodo da monarquia e escravidao, o
alto indice de criancas abandonadas ainda
era assustador e a maior concentra¢do da
populacdo estava no meio rural. Alguns in-
dicios de protecdo a crianca também eram
comentados pelas autoridades brasileiras,
mas superficialmente. E comecaram a sur-
gir algumas institui¢des de ensino voltadas
para educacao infantil.

Sobre esta questdo, Oliveira (2007) expde
que no inicio do século XX com a proclama-
¢ao da Republica, com a estruturacao do ca-
pitalismo e devido a crescente urbaniza¢ao
surgem algumas creches no Brasil. Seguindo
modelos europeus, surge os chamados “jar-
dins-de-infancia”, porém o objetivo didatico
nao era o foco institucional, pois estas enti-
dades visavam diminuir a alta mortalidade
infantil.

As visdes de educacdo e de protecdo a in-
fancia ndo se concretizavam, gerando al-
guns movimentos de protecdo a infancia,
porém mantinham a desigualdade social em
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suas teorias. Nestes movimentos e discus-
sdes, origina-se a visao de educacgao infan-
til de assistencialista e compensatéria, pois
ja se pensava cientificamente a assisténcia
a crianca. No entanto, esta mentalidade na
educacdo nao tinha interesse de emancipa-
¢ao intelectual, pois o foco era a saude publi-
ca, conforme Oliveira (2007), o investimento
priorizava o ensino primario.

O capitalismo mudava a estrutura familiar,
mulheres passaram a deixar seus filhos e
partir para as industrias, Oliveira (2007) ex-
plana que com a insercdo das mulheres no
mercado de trabalho, os filhos passam des-
de cedo a ficarem com cuidadoras diaria-
mente, aumentando a mortalidade infantil
devido as condicdes precarias de higiene e
materiais, e também por fatores psicologi-
cos como o afastamento precoce da crianga
em relagcdo a mae.

Com o aumento de mao-de-obra feminina
nas industrias na década de 1920, houve
uma ampliacdao na oferta de creches e esco-
las maternais. Logo, educadores preocupa-
dos com a qualidade da educacgao criaram e
apoiaram os movimentos de protec¢do a in-
fancia. Dentre estes movimentos em 1922,
houve o Primeiro Congresso Brasileiro de
Protecdo a Inféncia, conhecido como “esco-
lanovismo”, visando transformar a educacao
brasileira.

Apéds muitas discussdes sobre o tipo de cui-
dado que deveria se destinar as criancgas
que frequentam as creches, somente com
a Constituicao Federal de 1988, a educacao
infantil passou a ser um dever do Estado e
0 mesmo deveria garantir e proporcionar a
educacao como direito da crianca e uma op-
¢ao da familia para criancas de 0 a 6 anos
conforme Rizzo (2010, p. 42-43):

A vantagem da inclusdo da creche dentro
do sistema educacional foi a de, legalmen-
te, tornar obrigatdrio as instituicbes que
oferecam atendimento a crian¢a de zero a
trés anos de idade o objetivo educacional,
gue antes parecia ser facultativo, bastando
a essas referidas instituicdes oferecer abrigo
e comida e alguma distracado, se tanto a sua
clientela infantil.

Atualmente, as pesquisas apontam que o
cuidado e o aprendizado infantil devem ser
promovidos nos Centros de Educagao Infan-

til, visando ndo sé os cuidados fisicos, mas
um atendimento que contemple e reforce o
cuidar-educar.

A visao do cuidar-educar concebe a crianca
de uma maneira integral, considerando as-
pectos fisicos, cognitivos, afetivos, psicologi-
cos, entre outros.

NOVO CONCEITO DE EDUCACAO INFANTIL:
O CUIDAR-EDUCAR E A VALORIZACAO DO
AMBIENTE

Ao longo da histodria, a educacao infantil pas-
sou a ser amparada pelas leis e foi incluida
pela Lei de Diretrizes e Bases 9394/96, no ar-
tigo 4° como dever do Estado e também edu-
cacao basica de ensino para criangas de até
5 anos de idade. A partir desse pressuposto,
conclui-se que a creche é um espaco de de-
senvolvimento individual, onde o educando
promove suas descobertas em um processo
de descoberta conduzido pelo professor.
Atualmente, estes cuidados ultrapassam as
simples atividades do cotidiano como tomar
banho, escovar os dentes, comer, etc, pois
sdo vistas como experiéncias de aprendiza-
gem para as criancas. Neste conceito, o edu-
cador que a acompanha, permite que estas
atividades sejam ricas e prazerosas visando
nao sé o cuidado em si, como também o de-
senvolvimento cognitivo que permeia essas
acdes rotineiras.

O Parametro Curricular Nacional para a edu-
cacdo infantil prevé uma abordagem que en-
xergue o aluno como ser autdnomo, dotado
de vontade e capaz de construir o proprio
conhecimento.

Outro fator importante para os professores
da educacado infantil € no que diz respeito
ao planejamento dos ambientes. Mediante
a uma proposta pedagdgica, tais ambientes
tem que ser planejados de modo que tenha
significado para a crian¢a, promovendo as-
sim o aprendizado e o desenvolvimento dos
educandos. Em muitas instituicdes perma-
necem um modelo de proposta pedagogi-
ca que nao estimulam em nada as criancas,
pois os docentes nao estao dispostos a mu-
dar, fazendo com que esses ambientes se
tornem desestimulantes e cansativos. A ro-
tina acaba se repetindo todos os dias, sem o
minimo de criatividade por parte dos profes-
sores, por este motivo; ele deve estar com-
prometido com seu trabalho e planejar uma



rotina enriquecedora e estimulante, com
isso ira alcancar os objetivos propostos, ndo
se esquecendo de respeitar as diversidades
e diferencas de cada crianca.

Na perspectiva aqui exposta, os ambientes
das creches sdo atualmente considerados
campos de vivéncias e exploracdes, zona
de multiplos recursos e possibilidades para
a crian¢a reconhecer objetos, experiéncias,
significados de palavras e expressdes, além
de ampliar o mundo de sensacdes e per-
cepc¢bes. Deste modo, o ambiente funciona
como recurso de desenvolvimento, e, para
isso, ele deve ser planejado pelo educador,
parceiro privilegiado de que a crianca dis-
poe.

A crianca, desde cedo, reconhece o espaco
fisico ou atribui-lhe significados, avalian-
do intencdes e valores que pensam ser-lhe
préprios. Dai a importancia de organizar os
multiplos espacos de modo que estimulem a
exploracao de interesses, rompendo com a
mesmice e o imobilismo de certas propostas
de trabalho de muitas instituicdes de educa-
cao infantil.

Assim, discutir um planejamento de rotina
gue nao seja tao cansativo e repetitivo para
as criangas, se faz necessario pensar que
além dos materiais adequados, professores
com formacdo adequada e ambientes orga-
nizados, é preciso também priorizar brinca-
deiras livres. O compromisso individual que
cada professor precisa ter com o seu tra-
balho e os objetivos que pretende alcancar
sao fundamentais. Para isso, é preciso es-
tar atento as diversidades e diferencas que
acompanham a cada uma das criancas aten-
didas nas institui¢des de educacao infantil.

O QUE SE ENTENDE POR ROTINA

Muitas vezes, quando buscamos a origem
de um conceito, é comum acreditar que o
mesmo, também tenha surgido inicialmen-
te com a pratica social, mas na verdade nao
ocorre assim. Quando se busca a emergén-
cia de uma palavra, ndo significa que se
encontrara a origem de sua existéncia jun-
tamente com a pratica social. Dessa forma,
pode-se afirmar que nem sempre um termo
permanece com o mesmo sentido ao longo
dos tempos. De acordo com Barbosa (2006),
as palavras e as coisas adquirem novos sen-
tidos constantemente.

Refletindo sobre tais argumentos, as prati-
cas atuais encontram sentido no passado.
E possivel que ao pesquisar a etimologia
dos termos, se verificara que as palavras
sdao apenas artificios, um reflexo da verda-
de, mas que no limite jamais traduzird com
exatiddo o que estad por detras da palavra
propriamente dita. Ao se contextualizar os
significados como um acordo social em de-
terminada época, em determinada cultura,
verifica-se o desuso ou a transformacdo de
sentidos que perpetua os termos. Assim
ocorre com palavra “rotina”, a qual segundo
Barbosa (2006, p. 35), “(...) As denominacdes
dadas as rotinas sao diversas: horario, em-
prego do tempo, sequéncia de a¢des, traba-
Iho dos adultos e das criangas, plano diario,
rotina diaria, jornada, etc.”

Nas acdes educativas das creches e pré-es-
colas, sempre podera ser observada uma
rotina de trabalho, as quais na maioria das
vezes sao normalizadas pelo sistema de en-
sino ou em outros casos, pelos técnicos ou
burocratas de reparti¢des, outras ainda, pe-
los diretores, professores, supervisores e
demais profissionais da instituicao.

Existem certos fatores que sao condicionan-
tes dos modos de organizar a rotina, pois
pode-se dizer que sdo a base ou senao, ine-
rentes a ela. Sao eles: os horarios de entrada
e saida das criangas, os horarios de alimen-
tacao, e até mesmo a jornada dos funciona-
rios. Segundo a autora acima citada, sao con-
dicionantes pelo fato de que em questdes
legais e administrativas, sdao basicas para
a construcao das regras de funcionamento
institucionais e mesmo que ndo sejam le-
vadas em consideracdo, acabam por serem
fatores determinantes. Refletindo esta afir-
macao, o horario do recreio, por exemplo,
jamais podera ser mudado em funcdo seja
la do que for que se cogite em prol de uma
necessidade, ainda que seja de suma im-
portancia, pois a linha do tempo dentro da
instituicdo condiciona as a¢des planejadas.
Tanto as criancas, quantos os adultos, estao
submetidos a esse condicionamento.
Barbosa (2006) expde que conforme a lite-
ratura, a presenca da rotina serve como
modelo e sugestdo para se organizar o tra-
balho pedagdgico do educador, mas em ge-
ral, ndo sao teorizadas. Assim, pode-se dizer
gue dentre as sugestdes existentes, ndo sao
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observadas explicacdes sobre os porqués
que determinadas atividades, materiais,
horarios para os mesmos sao selecionados
de forma especifica. Barbosa (2006) explana
que a rotina se torna apenas um esquema
gue orienta o que se deve fazer conforme a
necessidade do momento.

O termo “rotina” é tratado de forma indire-
ta, desde os textos fundadores da educacao
infantil, como os de Rousseau, Pestalozzi,
Froebel e Maria Montessori, pois tais auto-
res ndo usam a palavra “rotina”, mas sim,
“habitos”, “atividades de vida diaria”, enfim,
a palavra rotina é observada nos textos mais
contemporaneos de educacgao infantil. Des-
te modo, demonstra-se a importancia da
rotina na pedagogia no trecho de Barbosa
(2006, p. 36):

Como todas as nogdes, a palavra rotina, sur-
giu no momento em que parecia ter-se tor-
nado util para nomear praticas que estavam
constituidas socialmente. Explicar a exis-
téncia de uma categoria pedagdgica a seu
modo de operar € uma atitude importante,
pois tendo certa visibilidade, ela se torna
mais consistente e passivel de analise, criti-
ca e transformacao.

E importante que estabelecamos uma dife-
renciacao entre o termo rotina e cotidiano,
muito embora tenham, em termos, sido tra-
tados como sindnimos até aqui. E no cotidia-
no que as rotinas sao organizadas, porém o
cotidiano é muito mais abrangente e se re-
fere a um espaco-tempo fundamental para
a vida humana. E no cotidiano que ocorrem
as atividades rotineiras, repetitivas, mas nao
se encerram nas mesmas, pois o inespera-
do também pode acontecer, dando espaco
para possiveis inovacdes. Dito isso, a roti-
na nada mais é que um dos elementos que
compdem o cotidiano.

E na vida cotidiana e na sua prética que se
adquire todas as habilidades, os conheci-
mentos e as praticas imprescindiveis para
vivermos a vida em sociedade. A importan-
cia da repeticdo de fatos € demonstrada por
Critelli citado por Barbosa (2006, p. 38):

“... 0 modo (unico e possivel) de o homem
viver e realizar as suas atividades”, os atos
rotineiros, os habitos, a solidez, a persistén-

cia e estabilidade das mesmas coisas e a re-
peticdo dos mesmos fatos que povoam nos-
sos dias e que, por isso mesmo, revestem-se
de um aparente aborrecimento, acabam por
ganhar um carater de opressao, sob o qual
tudo se estanca e desvaloriza. (...)

Tendo feito todas essas consideracdes, é
possivel pensar a rotina como um fator que
deu conta de organizar a vida em socieda-
de e se a vida em sociedade foi organizada,
e também refletir sobre as instituicdes que
a legitimam. Deste modo, o capitulo que se
segue tratara de analisar as entidades volta-
das para a educacao das criancas.

A IMPORTANCIA DA ROTINA E SUAS CONTRI-
BUICOES PARA A EDUCACAO INFANTIL
Refletindo sobre as atividades diarias, é pos-
sivel verificar a contribuicdo da rotina para
a emancipacdo intelectual da crianca e prin-
cipalmente no respeito a especificidade de
cada uma.

Se atualmente o conceito de educacao in-
fantil é cuidar e educar, a rotina e seus eixos
devem ser planejados para uma constante
estimulacdo de descobertas e conquistas,
precisando ocorrer em um lugar prazero-
so de estar. A necessidade de que a creche
deve ser um espaco de prazer é demonstra-
da por Rizzo (2010, p.121), quando explana
gue “Creche deve ser um lugar bom de ficar,
de brincar, de comer, de dormir e de cres-
cer, o que inclui aprender, aprender muitas
coisas uteis, coisas do dia-a-dia de qualquer
crianca.”

Apesar da creche nao conter avaliagao so-
mativa, a relacdo adulto/crianca, a organiza-
¢ao do curriculo e suas rotinas sao de suma
importancia para o desenvolvimento de va-
lores, atitudes e personalidade das criancgas.
Esta relacdo adulto/crianca precisa ser mui-
to mais afetiva, do que avaliativa, enxergan-
do o aluno como um ser em desenvolvimen-
to conforme explana Rizzo (2010, p. 81-82):

O planejador ndao deve conceber a crianga
como somatoério de intelecto e personalida-
de como partes fechadas e isoladas em si
mesmas, mas sim compreendé-la como um
individuo completo e integrado, em forma-
¢ao de sua personalidade, em que qualquer
intervencdao do meio deixara gravadas mar-



cas na sua maneira de ver, de pensar e de
sentir.

Na busca por uma acdo integrada que in-
corpore o cuidar e o educar de forma indis-
sociavel, é que o RCNEI, aponta metas de
qualidade que contribuam para o desenvol-
vimento integral das criancgas, cujos direitos
a infancia sao reconhecidos.

Para tanto, a organizacdo da rotina nas ins-
tituicbes de educacao infantil deve criar
condicdes para crianca desenvolver capaci-
dades como a autonomia, o desenvolvimen-
to da identidade, a atencdo, a memédria, a
imaginacdo, o respeito as regras entre ou-
tras. Neste sentido, a rotina traz condi¢des
para o desenvolvimento de tais habilidades
tendo éxito quando planejada com intencio-
nalidade e objetivos claramente definidos.
Com foco na ludicidade, serd uma condicdo
essencial que valoriza a aprendizagem da
crianga. Segundo Barbosa (2006, p.37):

As rotinas podem ser vistas como produtos
culturais criados, produzidos e reproduzidos
no dia-a-dia, tendo como objetivo a organiza-
cdo da cotidianidade. (...). E preciso aprender
certas a¢des que, com o decorrer do tempo,
tornam-se automatizadas, pois é necessario
ter modos de organizar a vida. (...)

Assim, a rotina é a base para organizacao da
vida, é o fator que formara habitos tanto na
vida fisica quanto social. Deste modo, ao or-
ganizar a rotina, o educador precisa explorar
a busca pela autonomia da crianca que con-
sequentemente terd mais seguranga e au-
toconhecimento. A organizacao de horarios
para escovar os dentes, tomar banho, brin-
car ou se alimentar contribui na formacao
fisica e intelectual da crianga, pois faz com
gue se adquiram habitos, isto é, atividades
gue sao permanentes e cotidianas. Deste
modo, psicopedagogicamente, o educador
contribuird para promover a autonomia
na perspectiva de que as proprias criancas
aprendam o cuidado mutuo e promovam
suas descobertas.

De acordo com o RCNEI, os Trés Eixos da
Educacao Infantil - o brincar, o movimento e
o conhecimento de si e do outro juntamente
com o trabalho afetivo do educador, serao
geradores de motivacdo. Portanto, faz-se

necessario que o educador propicie oportu-
nidades para que as criangas sejam capazes
de, conforme Brasil (1998, p. 49):

- Ter uma imagem positiva de si, amplian-
do sua autoconfianca, identificando cada
vez mais suas limita¢des e possibilidades, e
agindo de acordo com elas;

- Identificar e enfrentar situacdes de confli-
tos utilizando seus recursos pessoais, res-
peitando as outras criancas e adultos e exi-
gindo reciprocidade;

- Valorizar acdes de cooperacao e solidarie-
dade, desenvolvendo atitudes de ajuda e co-
laboragdo e compartilhando suas vivéncias;
- Brincar;

- Adotar habitos de autocuidado, valorizan-
do as atitudes relacionadas com a higiene,
alimentacao, conforto, seguranca, protecao
do corpo e cuidados com a aparéncia;

- Identificar e compreender a sua pertinéncia
aos diversos grupos dos quais participam,
respeitando suas regras basicas de convivio
social e adversidades que os compde.

Se a creche é um espaco de socializacao e
contribuicdo para a construcdao da identi-
dade e da autonomia, o planejamento de
uma rotina e seus métodos precisam estar
conectados aos Trés Eixos da Educacao In-
fantil, intervencdes por parte do educador
na constru¢do do conhecimento da criancga,
e flexibiliza¢do da rotina conforme o caso.
Evidencia-se que a flexibilidade da rotina
representa a adequacdao do plano em casos
gue exigem maior atencdo ao aluno. Isso faz
com que a rotina seja sua aliada no processo
de aprendizagem, sendo a rotina um facilita-
dor para o processo de ensino e aprendiza-
gem.

A ROTINA E SUAS CONTRIBUICOES PARA DO-
MESTICACAO DOS CORPOS

O cotidiano é a vida dos sujeitos por inteiro,
e quando estes mesmos sujeitos estdo inse-
ridos nas instituicbes de educacado infantil,
a rotina esquematiza seus dias, organiza o
tempo e os espacos, incutindo-lhes habitos
e atitudes ditos pertinentes a educacdo das
mesmas. E necessario estimular a autono-
mia e a criatividade, visando o desenvolvi-
mento individual. Neste sentido, a pedagogia
tem a drdua missao de estimular e trabalhar
as subjetividades em uma sociedade hege-
monica que traz paradigmas consolidados.
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Neste sentido, o questionamento a ideias
preestabelecidas com reflexdo é funcao do
educador, pois conforme Barbosa (2006, p.
204):

E necessario fazer uma continua critica radi-
cal aos processos sociais de regulacao, du-
vidando dos saberes instituidos, tentando
pensar algo que ndo se pensava antes e per-
ceber de modo diferente o que se vé como
algo natural. E preciso como diz alguns an-
tropdlogos, estranhar o conhecido e conhe-
cer o estranho. (...)

E interessante notar que os individuos usua-
rios das rotinas assumem formas particula-
res de se apropriarem delas e de desempe-
nharem as funcdes estabelecidas, embora
as tarefas sejam as mesmas a todos, permi-
tindo enxergar uma variedade no modo de
fazer. Fato que confirma que os seres hu-
manos dotados de diferentes habilidades e
potencialidades para desenvolver de acordo
com as respectivas aptiddes. Para além das
imposicdes sociais, é possivel desenvolver
as caracteristicas marcantes da individuali-
dade. As questdes reflexivas sobre o tema
residem na efetividade do discurso de res-
peito a todos no desenvolvimento das parti-
cularidades e na real adaptabilidade da roti-
na as necessidades dos alunos.
Problematizando a questdao de as rotinas
serem uma categoria necessaria nas peda-
gogias de educacao e cuidado, elas acabam
por estarem presentes de forma excessiva
no cotidiano abrangendo a totalidade do dia.
Partindo destas informacdes, expde-se que
a construcao dos conceitos, nos quais mui-
tos educadores alicercam suas acdes dentro
das instituicdes de educacao infantil, se ori-
ginou em uma nova visao de crianca, elabo-
rada, inicialmente, nos campos cientificos, a
qual se estendeu para a educacao, influen-
ciando a vida das mesmas. Assim, discursos
foram criados para inserir determinadas ro-
tinas nos ambientes institucionais, estabe-
lecendo praticas didaticas para o dia-a-dia,
organizando o tempo, o0s espacos e todos os
fatores da educacao.

O conceito das capacidades humanas baseia
a discussao filoséficas sobre a educacao,
propriamente dita, e as formas de educar
(pedagogia). Como toda reflexao aprofunda-
da, a conceitualizacdao das aptiddes huma-

nas e das respectivas formas de desenvolvi-
mento é atravessada por outros fatores, no
caso, a visdao de mundo, a infancia e a educa-
¢ao. Neste contexto, considerando a influén-
cia da teoria didatica educacional na pratica
pedagdgica, explana Barbosa (2006, p. 204):

Depois de tudo o que aprendemos nas ci-
éncias sociais no século XX é preciso que
os educadores aceitem que os seres huma-
nos constituem onde agem distintas forcas
e que nos, os educadores, ndo somos nada
mais do que aquilo que os outros fizeram ou
fazem de nés, e o que noés fizemos dessas
influéncias.

Considerando a variacao conceitual sobre a
infancia no decorrer da histéria e os diferen-
tes discursos antagdnicos, possibilitou-se o
surgimento de propostas pedagdgicas, as
quais Barbosa (2006, p.191) chamou de “pe-
dagogias explicitas e implicitas”, é possivel
compreender o importante papel da rotina
dentro das mesmas, sendo a explicita defi-
nida por regras de controle explicito e a im-
plicita sendo o controle através da vigilancia.
A pedagogia implicita inclui a flexibilidade
da rotina e as intervenc¢des do educador no
processo de construcao do conhecimento
da crianga, pois o educando esta exposto a
uma constante vigilancia do adulto que ava-
lia cada comportamento com a finalidade
de criar mecanismos de controle sobre os
alunos. O filésofo Foucault (2009, p. 132) ar-
gumenta que “E décil o corpo que pode ser
submetido, que pode ser utilizado, que pode
ser transformado e aperfeicoado.”

As pedagogias implicitas contribuem para o
trabalho do professor, o qual observando as
fases de desenvolvimento dos educandos, e
mantendo uma vigilancia sobre as criancgas,
pode tracar diagndsticos que orientam seus
planos pedagdgicos, os quais nortearao suas
acdes. O pensador Foucault (2009, p.133) ex-
plana que “Esses métodos que permitem o
controle minucioso e as operacdes do corpo,
gue realizam a sujeicdo constante de suas
forcas e lhes impdem uma rela¢ao de docili-
dade-utilidade, sdo o que podemos chamar
as “disciplinas”. Deste modo, a observacdo
docente e a repeticdo de atividades contri-
buem para a formulacdo de estratégias do-
cente conforme expde Bernstein citado por



Barbosa (2006, p.190) “O professor observa
as ac¢bes das criancgas, reflete sobre isso e
propde novas atividades.”

Embora a pedagogia implicita pareca ter um
carater participativo, considerando as carac-
teristicas individuais, € apenas uma camu-
flagem do fortalecimento do capitalismo, o
qual utiliza suas estratégias para dominar e
controlar inclusive as criancas como expde
Barbosa (2006, p. 192):

(...) Correspondendo a este movimento da
sociedade, passou-se de uma pedagogia visi-
vel, relativa as necessidades do capitalismo
do inicio do século, a producao de discursos
pedagdgicos novos. Esse processo desenca-
deou mudancas também nas praticas peda-
gogicas, sendo possivel observar tal evidén-
cia nas propostas da educacao infantil.

As transformacgdes sociais ocorridas ao longo
do tempo impulsionaram as mudancas nas
didaticas contemporaneas, visando atender
aos interesses capitalistas, buscando formas
mais eficientes para que a ordem social seja
incutida nos cidadaos desde crianca.

A grande critica a ser feita sobre estas peda-
gogias se refere as atividades desenvolvidas
por seus atores, que desarticuladamente
desenvolvem seus trabalhos junto aos edu-
candos, acarretando em um exagero de pro-
ducdes da parte dos mesmos, porém de ma-
neira estéril. Barbosa (2006, p. 194) relata
a cerca dessas afirmacgdes, em sua pesquisa
“(...) Nao foi encontrada uma pureza na pra-
tica pedagogica; o que se verificou foi uma
tensdo permanente entre esses elementos
acrescidos da dicotomia encontrada entre o
ser e o dever ser, entre a intencdo e a reali-
zagao.”

Em suas pesquisas, Barbosa (2006) também
relatou uma forte tendéncia da parte dos
educadores nas intera¢bes com os educan-
dos, atitudes que acarretavam em produzir
individuos com qualidades muito parecidas;
0 que nos permite questionar é: é possivel
produzir liberdade quando mesmo com ati-
tudes nao intencionais, as mesmas acabam
por colaborarem para o status quo?

Deste modo, constata-se a pratica educati-
va, até mesmo na fase da infancia, deve ser
refletido em cada atitude dentro do ambien-
te institucional, pois, para se efetivar uma

educacdo realmente libertadora, é neces-
sario instituir a reflexao critica em todos os
momentos.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa bibliografica, consta-
tou-se que apesar de a rotina ser pouco
problematizada nos ambientes de educacao
e nos cuidados com a infancia, apresenta
grande importancia para a pedagogia que se
busca aplicar, pois permite organizar a vida
cotidiana nestes ambientes, tendo profunda
participacdo na formacao da subjetividade
dos sujeitos.

Embora verifica-se pontos positivos e nega-
tivos da categoria “rotina”, salienta-se

gue a intencdo desta pesquisa é propor o
abandono dos mecanismos de controle, per-
mitindo a padronizacdao dos sujeitos, como
se observa no decorrer do percurso civiliza-
tério, pois com base na histéria, evidencia-
-se que os sujeitos se constituem de acordo
com aquilo que lhe é proposto. Assim, é vital
gue os educadores tenham consciéncia de
cada atitude junto aos seus educandos, pois
sempre é necessario refletir se os valores e
conceitos das praticas pedagoégicas realmen-
te condizem com uma educacdo libertadora.
Se os educadores partirem da consciéncia
de seu trabalho como constituidor do ser
humano, para estabelecer a¢bes que rom-
pam com a mesmice do cotidiano, estardo
respeitando seus educandos e permitindo
qgue haja um tempo de qualidade no am-
biente, o qual as potencialidades poderao
ser desenvolvidas, segundo as particularida-
des de cada um.

Ter problematizado a categoria rotina e em
consequéncia disso, também fazer criticas
aos conhecimentos cientificos ditos verda-
deiros e absolutos, podendo levantar duvi-
das sobre os processos de socializagao tan-
to nas instituicdes como na sociedade, é a
funcao do professor enquanto educador na
busca por uma sociedade mais justa, mes-
mo que essa busca signifique tornar visiveis
as diferentes forcas camufladas pelo siste-
ma, colocando-se como sujeitos de nossa
prépria histdria, nos permitindo o beneficio
da escolha consciente.

E evidente que as instituicdes de cuidado e
de educacdo infantil, para além de qualquer
mudanca, continuardo atendendo as crian-
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¢cas dentro de uma visdao hegeménica de
sociedade, mas é possivel educar com res-
peito, visando a transformacdo da rotina no
cotidiano.

REFERENCIAS

BARBOSA, M. C. S. Por amor e por forga: ro-
tinas na educacdo infantil. Editora Artmed,
Porto Alegre, RS, 2006.

BRASIL. Ministério da educacdo e do Des-
porto. Secretaria de Educacdo. Referencial
Curricular Nacional para a educacao infantil.
Brasilia: Ministério da Educacdo,1998. Dis-
ponivel em: http://portal.mec.gov.br/seb/
arquivos/pdf/rcnei_vol1.pdf. Acesso em: 30
Jan. 2025.

BRASIL. Senado Federal. Conselho Nacional
de Educacdo. Lei de Diretrizes e Bases para a
Educacao Nacional. Brasilia: Senado Federal,
2017. Disponivel em: https://www2.senado.
leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/529732/lei_
de_diretrizes_e_bases_1ed.pdf. Acesso em:
30 Jan. 2025.

FOUCAULT, M.Vigiar e punir: Nascimento da
prisdo. 37. Ed. Editora Vozes, Petropolis, R,
20009.

OLIVEIRA, Z. R. Educagdo Infantil: Funda-
mentos e Métodos. 3. Ed. Editora Cortez, Sao
Paulo, SP, 2007.

SAO PAULO. Secretaria Municipal de Edu-
cacao. Diretoria de Orientacdo Técnica.
Orienta¢des Curriculares: expectativas de
aprendizagens e orienta¢des didaticas para
Educacdo Infantil. SGo Paulo: Secretaria Mu-
nicipal de Educacgdo, 2007. Disponivel em:
https://acervodigital.sme.prefeitura.sp.gov.
br/wp-content/uploads/2022/01/Orienta-
Curriculares_ExpectativasAprendizagens_-
-OrientaDidaticas-Ed-Infantil.pdf. Acesso
em: 30 Jan. 2025.

RIZZO, G. Creche: Organizagao, curriculo,
montagem e funcionamento. 6. Ed. Editora
Bertrand, Rio de Janeiro, R}, 2010.



