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A LITERATURA E SUAS CONTRIBUICOES PARA A VIDA EM SOCIEDADE
PATRICIA GOMES DE SOUZA

RESUMO

A literatura desempenha um papel funda-
mental no desenvolvimento humano, ofere-
cendo um espaco de reflexao sobre a reali-
dade e as relagdes sociais. Por meio de suas
multiplas formas e estilos, a literatura con-
tribui para o aprimoramento das habilida-
des linguisticas, cognitivas e emocionais, ao
mesmo tempo em que estimula a empatia e
a compreensao mutua. Este artigo examina
como a literatura, além de ser uma forma de
arte, € uma ferramenta essencial para o en-
tendimento das questdes sociais e culturais
gue permeiam a vida em sociedade. Discuti-
mos sua funcdo como instrumento de criti-
ca, educacao e transformacao social.

Palavras-chave: Literatura, Funcdo social,
Critica, Cultura, Sociedade.

ABSTRACT

Literature plays afundamental role in human
development, offering a space for reflection
on reality and social relations. Through its
various forms and styles, literature enhan-
ces linguistic, cognitive, and emotional skills
while fostering empathy and mutual un-
derstanding. This article examines how lite-
rature, beyond being an art form, serves as
a vital tool for understanding the social and
cultural issues that shape society. It discus-
ses literature’s role as a medium for critique,
education, and social transformation.

Keywords: Literature, Social function, Criti-
que, Culture, Society.

INTRODUCAO

Desde os primérdios da civilizagao, a litera-
tura tem desempenhado um papel essencial
na construgao e preservacao dos valores cul-
turais e sociais, servindo como um meio de
registro histérico e como um espelho que re-
flete as transformacdes e dinamicas sociais
ao longo do tempo. Através de narrativas
orais e escritas, as sociedades preservam
suas histérias, transmitem ensinamentos e
promovem reflexdes sobre as questdes que

permeiam a vida cotidiana, indo muito além
do simples entretenimento. A literatura, em
suas variadas formas - como romances, poe-
sias, contos e pecas teatrais -, oferece multi-
plas perspectivas sobre a condicdao humana
e as complexas interacdes sociais, refletindo
tensdes, desigualdades e aspira¢des. Neste
artigo, propomos uma discussao aprofunda-
da sobre a func¢ado da literatura e suas con-
tribuicdes para a vida em sociedade, explo-
rando como ela influencia a formacao critica
dos individuos e atua como uma ferramenta
de transformacao social. Analisaremos tam-
bém o papel da literatura na educacao, na
construcao da identidade cultural e na pro-
moc¢ao da empatia, com exemplos de obras
e autores que exemplificam essas contribui-
¢des, estruturando o artigo em quatro are-
as principais: a literatura como instrumento
de reflexdo social, seu papel na educacao,
sua influéncia na construcao da identidade
cultural e sua capacidade transformadora,
cada uma explorada em detalhes para uma
compreensao abrangente de sua relevancia.

A LITERATURA COMO INSTRUMENTO DE RE-
FLEXAO SOCIAL

A literatura possui uma capacidade unica de
capturar e refletir as complexidades da so-
ciedade. Por meio de suas narrativas, ela ilu-
mina realidades muitas vezes ocultas e traz
a tona questdes negligenciadas ou subesti-
madas, como desigualdade social, precon-
ceito, opressao e a luta pela dignidade hu-
mana. Ao retratar diferentes épocas, classes
sociais e experiéncias humanas, a literatura
desafia o status quo e oferece um espago
para critica e reflexao sobre os sistemas de
poder que moldam a vida social.

Por sua natureza simbdlica e imaginativa,
a literatura permite que os leitores enxer-
guem além da superficie da vida cotidiana,
revelando as contradicdes, injusticas e con-
flitos que muitas vezes permanecem invi-
siveis ou intocaveis nos discursos sociais e
politicos dominantes. Obras literarias como
A Revolucgao dos Bichos, de George Orwell,
ou O Cortico, de Aluisio Azevedo, oferecem
alegorias e representacdes vividas das con-



dicdes de opressao e desigualdade em di-
ferentes contextos, permitindo aos leitores
visualizarem com clareza as dinamicas de
exploragdo e dominacao.

Além disso, a literatura permite que autores
deem voz a personagens e realidades que
frequentemente sdo silenciados ou margi-
nalizados na sociedade. Isso promove uma
compreensao mais ampla da pluralidade de
experiéncias humanas, ampliando o hori-
zonte moral e critico do leitor, que é convi-
dado a reconsiderar suas proprias percep-
¢des e posicionamentos frente as estruturas
sociais estabelecidas.

A CRITICA SOCIAL E A LITERATURA

Diversos autores utilizaram suas obras como
ferramentas para expor injusticas sociais e
promover a conscientizacdao, mostrando que
a literatura € uma poderosa forma de critica
as desigualdades e de incentivo a transfor-
macao social. Um exemplo classico é Charles
Dickens, cuja obra expde de forma contun-
dente a pobreza e a explora¢do na Inglaterra
vitoriana. Em romances como Oliver Twist e
Hard Times, Dickens ndo apenas entretém,
mas denuncia as condi¢des deploraveis das
classes trabalhadoras e critica a falta de
compaixdo e a ineficiéncia social da época,
trazendo a tona questées como o trabalho
infantil, a negligéncia estatal e as condic¢des
desumanas dos orfanatos e fabricas. Esses
temas, tratados com sensibilidade e aten-
¢do ao detalhe, tocaram profundamente o
publico, gerando debates que influenciaram
o pensamento social e politico da época.

No Brasil, Graciliano Ramos segue essa tra-
dicdo ao retratar a dureza da vida no sertao
nordestino em Vidas Secas, onde expde as
agruras de uma familia que enfrenta a po-
breza, a seca e a luta pela sobrevivéncia.
Através de uma narrativa seca e persona-
gens complexos, Ramos destaca as dispa-
ridades sociais e a injustica econdmica que
assolam regides inteiras, dando voz a uma
populacdo muitas vezes invisibilizada. O so-
frimento e aresisténcia de seus personagens
ecoam as dificuldades enfrentadas por mui-
tas familias, tornando-se um retrato vivido
e doloroso das consequéncias do abandono
e da desigualdade, gerando reflexdao sobre
as condi¢bes estruturais que perpetuam a
pobreza.

A literatura contemporanea segue esse ca-
minho de critica social, ampliando o olhar
para contextos globais e temas modernos.
Autores como Chimamanda Ngozi Adichie,
com seu romance Meio Sol Amarelo, abor-
dam temas como o colonialismo, a guerra
civil e as relagbes de poder na Nigéria, in-
centivando uma reflexao global sobre ques-
tées de identidade, justica e heranca cultu-
ral. Adichie retrata os horrores da guerra e
as implicacdes do colonialismo sobre o povo
nigeriano, proporcionando ao leitor uma
compreensao profunda das complexida-
des que atravessam o continente africano e
suas cicatrizes histéricas. Obras como essa
expandem o papel da literatura ao permitir
gue o leitor observe realidades distantes,
promovendo a empatia e a conscientizacao
de questdes sociais amplamente ignoradas.
Além disso, a literatura contemporanea fre-
quentemente aborda temas como racismo,
discriminacdao de género, e crises migrato-
rias, com autores de diferentes partes do
mundo oferecendo perspectivas Unicas que
desafiam o status quo e revelam as tensdes
sociais da atualidade. Dessa forma, a critica
social na literatura ndo apenas registra as in-
justicas, mas também inspira o debate, a re-
flexao e, em muitos casos, a agao, mantendo
a literatura como uma ferramenta indispen-
savel de conscientizacao e transformacao.

A LITERATURA E A FORMACAO DO PENSA-
MENTO CRITICO

Ao expor o leitor a diferentes pontos de
vista e realidades, a literatura promove o
desenvolvimento do pensamento critico.
Obras literarias desconstroem preconceitos
e esteredtipos, desafiando o leitor a questio-
nar as estruturas sociais e os valores estabe-
lecidos.

Por exemplo, o romance "1984" de Geor-
ge Orwell ndo apenas apresenta uma nar-
rativa distopica, mas também serve como
um alerta sobre os perigos do totalitarismo
e da vigilancia governamental. Através de
uma ficcdo envolvente, Orwell incentiva os
leitores a refletirem sobre a importancia da
liberdade individual e da resisténcia contra
a opressao.

Da mesma forma, a obra "Cem Anos de So-
liddo" de Gabriel Garcia Marquez utiliza o
realismo magico para explorar temas como
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a histéria, a meméria e a identidade latino-
-americana. Ao misturar elementos fantas-
ticos com a realidade, Marquez convida o
leitor a questionar a prépria percepc¢ao da
realidade e a entender a complexidade das
relagdes humanas e sociais.

A literatura também desempenha um papel
crucial na educacdao ao fomentar habilida-
des de anadlise e interpretacdao. Ao discutir
simbolismos, temas e personagens, os lei-
tores aprendem a discernir significados pro-
fundos e a desenvolver uma compreensao
mais refinada das dinamicas sociais.

A LITERATURA E A EDUCACAO: UM DIALOGO
COM A SOCIEDADE

A literatura desempenha um papel essen-
cial no processo educacional, pois vai além
de ser uma ferramenta para ampliar o voca-
bulario e desenvolver habilidades de leitura;
ela é um meio profundo e eficaz de estimu-
lar o debate de ideias, de expandir horizon-
tes culturais e de fortalecer a formacao de
uma consciéncia critica. No ambiente esco-
lar, a literatura funciona como uma ponte
viva entre o aprendizado teédrico e a expe-
riéncia vivida, proporcionando aos estudan-
tes uma visdao mais rica e multifacetada do
mundo que os cerca. Ao mergulharem em
narrativas que abordam temas universais e
complexos, como o amor, o conflito, a jus-
tica e as desigualdades sociais, os alunos
sao incentivados a refletir sobre questdes
éticas e morais, desenvolvendo empatia e
compreendendo realidades distintas das
suas. As histdrias lidas em sala de aula ou
em atividades escolares oferecem mais do
gue um conhecimento académico; elas sao
uma janela para diferentes épocas, culturas
e pontos de vista, que desafiam preconcei-
tos, ampliam a perspectiva dos estudantes
e 0s ajudam a se situarem como cidadaos
conscientes. A literatura cria um espaco se-
guro para discussdes sobre temas sensiveis,
como identidade, discriminacao, e desafios
sociais contemporaneos, incentivando os jo-
vens a pensarem de maneira independente
e critica sobre o mundo e sobre sua partici-
pacdo na sociedade. Em sua dimensao edu-
cacional, a literatura também se mostra uma
ferramenta poderosa para inspirar o gosto
pela leitura e pelo aprendizado continuo,
formando leitores engajados e conectados

com as questdes humanas e sociais. Dessa
forma, a educacado literaria ndo se limita a
desenvolver competéncias académicas, mas
contribui decisivamente para a construcdo
de uma sociedade mais justa, reflexiva e en-
gajada.

A LITERATURA NO CURRICULO ESCOLAR

No contexto escolar, a literatura tem sido
utilizada como ferramenta pedagédgica para
incentivar o pensamento reflexivo nos es-
tudantes. Obras literarias sao selecionadas
para ilustrar conceitos, valores e dilemas
morais, facilitando a discussao sobre temas
relevantes de maneira acessivel e envolven-
te.

Obras como "O Pequeno Principe" de Antoi-
ne de Saint-Exupéry e "Capitaes da Areia"
de Jorge Amado exemplificam como narra-
tivas literarias podem abordar temas com-
plexos de maneira acessivel para jovens. "O
Pequeno Principe", por exemplo, utiliza uma
histéria aparentemente simples para ex-
plorar questdes profundas sobre amizade,
amor, perda e a esséncia da vida. "Capitaes
da Areia", por outro lado, retrata a vida de
criancas de rua no Brasil, abordando temas
como desigualdade social, abandono e a
busca por identidade.

Ainclusao da literatura no curriculo escolar
nao apenas melhora as habilidades de leitu-
ra e escrita dos estudantes, mas também os
encoraja a desenvolver empatia e compre-
ensao pelas experiéncias de outros. Através
da leitura e analise de diferentes obras, os
estudantes sdo expostos a diversas perspec-
tivas e realidades, o que enriquece seu en-
tendimento do mundo e promove uma visao
mais inclusiva e critica.

Além disso, a literatura pode ser integrada a
outras disciplinas, como Histéria, Sociologia
e Filosofia, criando um ambiente de apren-
dizado interdisciplinar. Isso permite que os
estudantes facam conexdes entre as obras
literarias e os contextos histdricos e sociais
que as influenciaram, aprofundando sua
compreensdo das dindmicas sociais e cultu-
rais.

A LITERATURA E A FORMACAO DO CIDADAO
A leitura de textos literarios permite que os
estudantes compreendam as multiplas ca-
madas da realidade social e, ao mesmo tem-



po, se engajem em discussdes sobre morali-
dade, cidadania e responsabilidade social. A
literatura tornase, portanto, um instrumen-
to eficaz na formacao de cidadaos conscien-
tes e ativos em suas comunidades.

Por exemplo, a obra "A Revolu¢do dos Bi-
chos" de George Orwell é frequentemente
utilizada para discutir temas como poder,
corrupcdo e propaganda. Através de uma
fabula sobre animais que se rebelam contra
seus donos humanos, Orwell critica a mani-
pulacdo politica e a destruicdo das ideolo-
gias revolucionarias, incentivando os leito-
res a refletirem sobre a natureza do poder e
a importancia da vigilancia civica.

Da mesma forma, "O Cortico" de Aluisio
Azevedo explora a vida em um cortico no
Rio de Janeiro do século XIX, abordando
guestdes de racismo, desigualdade e explo-
racdo social. Através da descricdo detalha-
da das condicbes de vida dos personagens,
Azevedo convida os leitores a considerar as
consequéncias das desigualdades sociais e a
importancia da justica social.

Além das obras classicas, autores contem-
poraneos continuam a usar a literatura para
abordar questdes sociais relevantes. A lite-
ratura de autores como Chimamanda Ngo-
zi Adichie e Ta-Nehisi Coates aborda temas
como identidade, racismo e justica social,
promovendo discussdes que sao fundamen-
tais para a formacdo de cidadaos conscien-
tes e engajados.

A formacdo do cidadao através da literatu-
ra também envolve o desenvolvimento de
habilidades criticas e analiticas. Ao discutir
e debater as tematicas presentes nas obras
literarias, os estudantes aprendem a articu-
lar suas proéprias opinides, a respeitar dife-
rentes pontos de vista e a participar de dia-
logos construtivos sobre questdes sociais e
politicas.

A LITERATURA E A CONSTRUCAO DA IDENTI-
DADE CULTURAL

A literatura desempenha um papel vital na
construcao da identidade cultural de uma
sociedade. Ela serve como um arquivo vivo
das tradicdes, crencas e valores que mol-
dam uma comunidade. Além disso, por meio
da literatura, os individuos podem explorar
e compreender suas préprias identidades
em relagdao ao mundo ao seu redor.

LITERATURA NACIONAL E IDENTIDADE

A literatura de cada nacao reflete as parti-
cularidades de sua cultura e histéria. Auto-
res como Machado de Assis e José Saramago
exploraram temas inerentes as suas respec-
tivas sociedades, contribuindo para a forma-
¢do de uma identidade nacional e cultural.
As narrativas literarias nacionais sao funda-
mentais para que uma sociedade reconheca
e valorize sua histéria e suas tradicdes.

Machado de Assis, por exemplo, em obras

como "Dom Casmurro" e "Memorias Péstu-
mas de Bras Cubas", explora as nuances da
sociedade brasileira do século XIX, abordan-
do temas como hipocrisia social, cidmes e a
busca pelaidentidade individual em um con-
texto de mudancas sociais. Sua escrita sofis-
ticada e seu olhar critico sobre a sociedade
brasileira ajudaram a moldar a literatura na-
cional e a refletir as complexidades da iden-
tidade brasileira.
José Saramago, vencedor do Prémio Nobel
de Literatura, utiliza sua narrativa unica e
estilo literario caracteristico para explorar
guestdes sociais e politicas. Em "Ensaio so-
bre a Cegueira"”, Saramago cria uma meta-
fora poderosa para discutir a fragilidade da
civilizagdo e a natureza humana em face do
caos. Sua obra contribui para uma compre-
ensao mais profunda da identidade cultural
portuguesa e das questdes universais que
afetam a humanidade.

No Brasil, a literatura também desempe-
nha um papel crucial na preservacdao das
culturas indigenas e afro-brasileiras. Auto-
res como Jorge Amado e Carolina Maria de
Jesus trouxeram a tona as realidades das
classes marginalizadas, oferecendo uma re-
presentacdo mais diversificada e inclusiva
da identidade cultural brasileira. Através de
suas obras, esses autores contribuem para
a valorizacdo e a preservacao das diferentes
facetas da cultura brasileira.

A LITERATURA COMO ESPACO DE DIVERSI-
DADE

Além de fortalecer identidades culturais, a
literatura também serve como um espaco
para a diversidade de vozes e perspectivas.
A inclusdo de obras de diferentes contextos
culturais e sociais no debate literario amplia
a compreensao das diversas formas de viver
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e de estar no mundo, promovendo a empa-
tia e o respeito as diferencas.

A literatura contemporanea é marcada por
uma diversidade crescente de vozes, incluin-
do autores de minorias étnicas, de diferen-
tes géneros e orientacdes sexuais. Essa di-
versidade enriquece o panorama literario,
proporcionando uma gama mais ampla de
experiéncias e perspectivas. Autores como
Rupi Kaur e Chimamanda Ngozi Adichie tra-
zem a tona historias e perspectivas que his-
toricamente foram marginalizadas, promo-
vendo uma compreensdao mais inclusiva e
abrangente da experiéncia humana.

Além disso, a literatura de imigracao e di-
aspora oferece uma visao sobre as experi-
éncias de deslocamento, adaptacao e iden-
tidade em contextos multiculturais. Obras
como "Americanah" de Chimamanda Ngozi
Adichie exploram a experiéncia de imigra-
¢do e as complexidades da identidade racial
e cultural nos Estados Unidos, promovendo
uma compreensao mais profunda das dina-
micas de poder e pertencimento em socie-
dades globalizadas.

A literatura também desempenha um papel
crucial na promocao do didlogo intercultural
e na construcao de pontes entre diferentes
comunidades. Ao compartilhar histérias e
experiéncias de diferentes culturas, a litera-
tura fomenta a empatia e o respeito, com-
batendo esteredtipos e preconceitos. Esse
didlogo intercultural é fundamental para a
construcdo de sociedades mais justas e in-
clusivas, onde a diversidade é valorizada e
celebrada.

A LITERATURA COMO FERRAMENTA DE
TRANSFORMACAO SOCIAL

A literatura ndo apenas reflete a sociedade,
mas também tem o potencial de transforma-
-la. Ao sensibilizar os leitores sobre temas
como injustica, preconceito e desigualdade,
a literatura pode inspirar acdes concretas
em prol da mudanca social. Através de nar-
rativas poderosas e envolventes, a literatura
pode influenciar atitudes, comportamentos
e politicas, contribuindo para a construgao
de um mundo mais equitativo e compassivo.

A LITERATURA E OS MOVIMENTOS SOCIAIS
Obras literarias frequentemente se alinham
a movimentos sociais, dando voz a grupos

marginalizados e promovendo a conscienti-
zacao sobre questdes sociais e politicas. O
romance "Quarto de Despejo" de Carolina
Maria de Jesus, por exemplo, trouxe a tona a
realidade das favelas brasileiras, contribuin-
do para a visibilidade das populac¢des perifé-
ricas e suas lutas. A obra de Carolina, base-
ada em seu diario, revela as dificuldades da
vida nas favelas, expondo as condicdes de
pobreza e exclusao social de maneira intima
e comovente.

Além disso, a literatura tem sido uma fer-
ramenta essencial em movimentos como o
feminismo, os direitos civis e a luta contra o
racismo. Autores como Toni Morrison, com
"Beloved", exploram as cicatrizes da escra-
viddo e suas repercussdes na identidade
afro-americana, contribuindo para a cons-
cientizacao sobre o legado do racismo e a
importancia da reparacao histdrica.

Na América Latina, autores como Mario Var-
gas Llosa e Isabel Allende tém usado suas
obras para abordar questdes politicas e so-
ciais, influenciando o pensamento publico
e fomentando debates sobre democracia,
liberdade e direitos humanos. Através de
suas narrativas, esses autores inspiram a re-
flexao e a acao em prol de sociedades mais
justas e democraticas.

A literatura também desempenha um papel
crucial na conscientizacdo sobre questdes
ambientais. Obras como "O Conto da Aia" de
Margaret Atwood e "O Senhor das Moscas"
de William Golding abordam temas como a
destruicdo ambiental e a degradacao moral,
incentivando os leitores a refletirem sobre a
relacdo entre a humanidade e o meio am-
biente e a importancia da sustentabilidade.

O IMPACTO DA LITERATURA NAS MUDAN-
CAS SOCIAIS

Ao tocar nas emocdes e estimular a reflexao
critica, a literatura tem o poder de influen-
ciar atitudes e comportamentos. Ao longo
da historia, livros foram censurados ou proi-
bidos justamente por seu potencial trans-
formador, demonstrando o impacto que po-
dem ter na reconfiguracao de sociedades.

A censura literaria, por si s6, € um indicativo
do poder da literatura. Obras que desafiam
as normas estabelecidas ou que expdem ver-
dades incobmodas sobre a sociedade muitas
vezes enfrentam resisténcia e repressao. No



entanto, é precisamente essa capacidade de
provocar e questionar que torna a literatura
uma forca transformadora.

A literatura também pode inspirar movi-
mentos sociais e revolucdes. Por exemplo,
"A Revolugao dos Bichos" de George Orwell
foi interpretada como uma critica ao tota-
litarismo e ao abuso de poder, inspirando
reflexdes sobre a necessidade de vigilancia
e resisténcia contrarregimes opressivos. Da
mesma forma, “As Aventuras de Huckleberry
Finn" de Mark Twain abordam temas como
racismo e liberdade, influenciando geracdes
de leitores a refletir sobre a moralidade e a
justica social.

Além disso, a literatura tem o poder de hu-
manizar questdes abstratas e distantes, tor-
nando-as mais acessiveis e compreensiveis
para o publico em geral. Ao contar histérias
pessoais e emocionantes, a literatura pode
sensibilizar os leitores para realidades que
de outra forma poderiam permanecer igno-
radas ou incompreendidas.

A influéncia da literatura nas mudancas so-
ciais também se manifesta através de ini-
ciativas como clubes de leitura, programas
de incentivo a leitura e projetos literarios
comunitarios. Essas iniciativas promovem o
engajamento civico e a discussao publica so-
bre questdes sociais, utilizando a literatura
como ponto de partida para a acao coletiva
e a transformacao social.

CONCLUSAO

A literatura, além de sua funcao estética e
artistica, exerce um papel essencial na for-
macao critica, educacional e cultural dos in-
dividuos, atuando como um espelho da rea-
lidade social e promovendo o pensamento
reflexivo, o que a torna uma contribuicao
significativa para a vida em sociedade. Ela
nos incita a questionar estruturas de poder,
refletir sobre desigualdades e, sobretudo,
cultivar empatia, estabelecendo-se como
uma ferramenta indispensavel para a edu-
cacao e a transformacao social em um mun-
do cada vez mais complexo e diversificado.
Através de suas multiplas formas e estilos, a
literatura oferece um espaco unico de dialo-
go e reflexdo, fundamental para a constru-
¢cao de sociedades mais justas e inclusivas,
além de preservar a memoria e a identida-
de cultural. Historicamente, obras literarias

ocuparam um lugar central na critica as de-
sigualdades, servindo de ponto de partida
para debates e mudancgas sociais, em que
autores e narrativas ousaram questionar
ordens estabelecidas e iluminar questdes
sociais, econémicas e politicas, oferecendo
novas perspectivas para o entendimento do
mundo. Assim, a literatura € uma forc¢a di-
namica, que tanto molda quanto é moldada
pela sociedade, ocupando um papel insubs-
tituivel na construcao de um futuro mais
equitativo e consciente. Nao apenas amplia
o repertoério cultural e intelectual dos leito-
res, mas também os prepara para enfrentar
os desafios contemporaneos com sensibili-
dade e responsabilidade. Ao promover em-
patia, pensamento critico e reflexao ética,
a literatura tem um impacto transformador
tanto em nivel pessoal quanto coletivo, des-
tacando-se em uma sociedade globalizada
e plural como um poderoso agente de mu-
danca, capaz de unir culturas distintas, rom-
per barreiras e fomentar uma convivéncia
mais harmoniosa e solidaria entre os povos.
Dessa forma, a literatura é uma ferramenta
essencial para o desenvolvimento humano
em todas as suas dimensdes, atuando como
um alicerce indispensavel para a formacao
de individuos mais conscientes, engajados
e preparados para construir uma sociedade
mais justa, inclusiva e humanista.
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