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INSERCAO DA CRIANCA AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL
GISELE MARCONE

RESUMO

Quando o professor comeca a trabalhar
com o aluno autista deve ter respeito e estar
sempre disposto respeitar os seus limites, o
professor deve buscar técnicas para desen-
volver sua linguagem para que possa dife-
renciar objetos e assim construir ferramen-
tas internas para integrar as informacdes
gue iram surgir no seu meio social e escolar.
A implantacdo de um novo padrao alimen-
tar para o autista, deve envolver todos os
familiares e pessoas que com ele convivem,
contribuindo assim para que o paciente re-
ceba melhor as modificagées propostas. O
professor deve trabalha sempre com o alu-
no autista de forma diversificada tornando
o seu desenvolvimento uma melhora de sua
vivencia emocional. Para que o ensino regu-
lar tenha mais preparo para receber essas
criangas devermos lembrar que um dos pa-
peis principais para esse ensino venha ter
uma aceitacdo maior com esse aluno e o
professor, ele e uma das pecas chaves para
gue esse quadro mude, com sua criativida-
de, desempenho e desenvolvimento o aluno
autista fica mais facil de ser inserido no en-
sino regular e desenvolve - se cada vez mais
no meio social, tornando possivel uma acei-
tacdo de maneira diferente.
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ABSTRACT

When the teacher begins to work with the
autistic student, he must have respect and
be always willing to respect his limits, the te-
acher must seek techniques to develop his
language so that he can differentiate objects
and thus build internal tools to integrate the
information that will appear in his social and
school environment. The implementation of
a new dietary pattern for the autistic person
must involve all family members and people
who live with them, thus contributing to the
patient better receiving the proposed chan-
ges. The teacher must always work with the
autistic student in a diversified way, making
their development an improvement in their

emotional experience. In order for regular
education to be more prepared to receive
these children, we must remember that one
of the main roles for this teaching is to have
greater acceptance with this student and the
teacher, he is one of the key pieces for this
situation to change, with his creativity, per-
formance and development the autistic stu-
dent becomes easier to be inserted in regu-
lar education and develops more and more
in the social environment, making possible
an acceptance in a different way.
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INTRODUCAO

O tema tem como objetivo entender quais as
dificuldades que a crianca com Autismo en-
frenta, e o que falta para que o mesmo venha
a ter uma assisténcia maior. O tema autismo
nos deixa com muitas duvidas sobre como
acontece essa interacao, pois sentimos que
quando se tratar de uma crianga autista as-
susta, e muitos professores que dizem que
nao dariam conta que ndo saberiam lidar
com elas. As criangas autistas apresentam,
com frequéncia, sintomas gastrointestinais
tais como, dor abdominal, diarreia cronica,
flatuléncia, vémitos, regurgitacao, perda de
peso, intolerancia aos alimentos, irritabilida-
de, disenteria entre outros.

A metodologia utilizada sao pesquisas biblio-
graficas baseadas em autores que abordam
o tema estudado, e também um estudo de
caso observado por meios de praticas peda-
gogicas.

Mas sabemos que hoje existem politicas
de direitos em favor daqueles, que duran-
te muito tempo foi excluido pela sociedade,
como a Lei Federal 7.853/89 que garante a
gratuidade de acesso a rede publica de ensi-
no regular ao aluno portador de deficiéncia
fisica ou mental, e prevé punicdo de um a
quatro anos a quem negar ou cancelar ma-
tricular de qualquer aluno deficiente.

AUTISMO



No Brasil, a LDB 9394/96 Art. 58 e 59, em
consonancia, com Legislacao Federal Art. 74,
determina que a educacdao PNEE (Portado-
res de Necessidade Educacionais Especiais)
deve se dar de preferéncia, na rede regular
de ensino.

Algumas criancas e adolescentes com autis-
mo podem necessitar de dietas especiais,
cujas intervenc¢des nutricionais se baseiam
em certas caréncias, como a existéncia de
alergias alimentares ou a falta de impor-
tantes vitaminas e minerais que poderiam
causar os sintomas essenciais do autismo.
Sendo assim diante das necessidades espe-
ciais que uma crianga autista demanda, se
faz necessario estabelecer um trabalho jun-
tos os educadores no sentido de identificar
as reais caréncias educacionais para motivar
a interacdo e a aprendizagem desse aluno,
pois devemos levar em considera¢dao que a
inclusdo escolar tem como objetivo inserir
sem distin¢do todas as criancas.

Qualquer proposta de educacdo inclusiva
para crianca autista tera a finalidade de di-
minuir os preconceitos e evita o isolamento
social, possibilitando dessa forma a aquisi-
cdo de novas habilidades uma vez que um
dos principais marcadores desse transtorno
é a dificil interacao social.

No estagio pude perceber que o espaco
educacional, e a maneira como ele é rece-
bido, favorece o surgimento das primeiras
oportunidades para o desenvolvimento para
as criangas com o transtorno do espectro do
autismo. Neste ambiente em primeiro mo-
mento fora do convivio familia que a crianga
tera a oportunidade para se recriar e assim
chegar a aprendizagem, pois terdao a possi-
bilidade de serem mais estimulados através
de atividades. Mas falta em algumas situa-
¢Oes professores que faca a interacdo social
com outros alunos com autismo possibili-
tando assim a aprendizagem, e eliminando a
partir dessa interacdo comportamentos que
por meio do mediador e dos colegas com os
guais convive passa a adquirir um novo re-
pertorio de a¢des mais significativas, porque
devermos lembrar que uma das caracteris-
ticas singulares do autista € a dificuldade de
interagir com outras pessoas. (ORRU, 2012,
p. 130).

Diversos estudos sobre a alimentac¢ao do au-

tista vém sendo desenvolvidos, porém ainda
ndao ha um consenso entre os pesquisado-
res. A partir da leitura do livro da ORRU, ob-
serva-se inumeras explica¢des sobre o autis-
mo uma das a abordagem foi sobre a lei que
é fundamental a preparacdo e a capacitagao
do professor em plano nacional o trabalho
heterogéneo e includente da pessoa com
necessidades especiais no ensino regular,
medida essa que colabora com a educacao
nacional, exigindo melhor qualificacdo do
professor para ministrar aulas.

(ORRU, 2012, p. 49).

Passa-se a analisar de uma maneira ampla
e chegar a uma conclusdao que dentro das
escolas ainda existe um despreparo muito
grande de profissionais que ainda insiste em
trabalhar com essas criancas de maneira in-
dividualista tornando essa situa¢ao cada vez
mais agravante, porque quando trabalhar-
mos com um processo de educacdo de um
aluno com autismo encontrarmos inumeras
situag¢des tornando se dificil aborda-las de
maneira completa e por meio dessa obser-
vacdo percebi que ha uma diferenca entre
o processo de aprendizagem e desenvolvi-
mento.

Criancas autistas possuem de duas a trés ve-
zes mais chances de serem obesas do que
os adolescentes na populacdao em geral. Os
agravos a saude secundarios as morbidades
de base, tais como: paralisia cerebral, au-
tismo etc., foram mais frequentes em ado-
lescentes obesos, em comparacao a adoles-
centes saudaveis e com peso adequado. O
autista muitas vezes nao se desenvolve por
motivos como, falta de incentivo por parte
da familia ou muitas vezes a propria escolar
gue ndo aceita essa situagao ou as vezes a
escola nao busca estratégicas para trabalhar
com eles que muitos deles acham que se
procurar evitar que o aluno cometa algum
qgue lhe reforce o fracasso na atividade, em
geral ndo se costuma dar incentivos verbais;
evita-se dizer o aluno “ o que vocé quer? O
gue aconteceu? Pegue a figurinha pois as-
sim torna-se mais facil para esse profissio-
nal o entendimento com essa crianga isso
sao umas das situacdes que acontece no en-
sino regular que podermos observar, essas
estratégicas infelizmente ainda sdo muito
frequentes por isso estarmos procurando
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entender para que possamos identificar a
principal dificuldade na interacdao do aluno
portador de autismo.

AUTISMO SEGUNDO A LITERATURA

“Um transtorno complexo e que gera, en-
tre outras coisas, comprometimentos na
habilidade de comunicacdo e dificuldades
do ponto de vista da interacdo social”. “Es-
tas sdo algumas caracteristicas do autismo,
um disturbio ainda pouco conhecido pelos
brasileiros”, mas que, segundo o professor
Cunha, Eugenio, doutorando e mestre em
educacdo, professor, psicopedagogo e jor-
nalista, traz dificuldades para o processo de
aprendizado, em entrevista para o caderno
de educacado folha dirigida.

Criancgas autistas sdo muito seletivas e per-
sistentes ao novo, dificultando a inser¢ao de
novas experiéncias com alimentos, que em
fonte jornal o Dia Cunha

(2013) diz “Um filho com necessidades es-
peciais representa muito para a familia. Re-
presenta cuidados, amor, educacdo e dedi-
cacdo. Representa, ainda, grandes desafios,
mas com grandes possibilidades de supera-
¢do. Vé-se que, quanto mais a familia é en-
gajada nesse propoésito, as possibilidades
aparecem. Os avang¢os em distintos campos
cientificos tém trazido grandes contribui-
¢des para a comunicagdo, a aprendizagem
escolar e a socializagao”.

Sendo assim Declarag¢ao de Salamanca afir-
ma o direito a educacado, e de que as escolas
devem acolher todas as criangas, indepen-
dentemente de suas condi¢des, fisicas, in-
telectuais, emocionais, linguistica e outras,
criancas com deficiéncia ou bem-dotadas,
criangas que vivem nas ruas e que traba-
Iham criancas de popula¢des distantes ou
némades, criancas de minorias linguisticas
étnicas ou culturais e criancas de outros
grupos ou zonas desfavorecidas ou margina-
lizadas. Segundo Pacievitch, 23 dez. (2009),
em entrevista para revista Brasil escola, De-
claracdo de Salamanca, “Aborda os Direitos
humanos e a Declaracdo Mundial sobre a
Educacdo para Todos e aponta os principios
de uma educacdo especial e de uma peda-
gogia centrada na crianca. Em seguida apre-
senta propostas, dire¢des e recomendacdes
da Estrutura de A¢do em Educacdo Especial,

um novo pensar em educacdo especial, com
orienta¢des para a¢des em nivel nacional e
em niveis regionais e internacionais. ”

De acordo, (Mayor, Federico 1994, p. 210):
“Acentua a necessidade de um método de
ensino centrado na crianca, visando o suces-
so educativo de todas elas. Aadoc¢do de siste-
mas mais flexiveis e mais versateis, capazes
de melhor atender as diferentes necessida-
des das criancas, contribuira quer para su-
cesso educativo, quer para a inclusao. ”

A prevaléncia exata de sintomas gastroin-
testinais em criangas com transtorno do es-
pectro autista é desconhecida. Atualmente,
ainda é controversa a relacdo do autismo
com sintomas gastrointestinais, apesar das
limitacdes, existem na literatura dois es-
tudos que foram importantes na posterior
concepc¢ao de pesquisas que relacionam o
sistema gastrointestinal com o transtorno.
O autor ressalta que a escola tera que ofe-
rece diferentes formas de apoio e utiliza-se
de recursos técnicos, oportunidades curricu-
lares a professores e alunos, e a escola deve
se adaptar ao aluno e ndo o aluno a ela, sen-
do assim todos os alunos recebera a mesma
educacdo, mas o professor tera que propor-
ciona assisténcia aos que mais necessitem.
(Mayor, Federico 1994, p.22).

Neste sentido (Ramos, Rosana 2010 p.42),
afirma que, “O preparo de todos os funcio-
narios da escola é o que proporciona o éxito
da inclusao”, onde ela retrata um caso.
Segundo Ramos (2010), o preparo de todos
os funcionarios da escola € o que proporcio-
na o éxito na inclusao.

De nada adianta o professor se capacitado
a desenvolver seu trabalho se aquele que
estdo no entorna nao se apercebem do pro-
cesso.

ESTUDO DE CASO

De acordo com ela a crianca que possui
transtorno mental, por exemplo, um autista,
muita vez necessita de um olhar especial que
perceba o modo dela interagir e aprender,
entdo se faz necessario que o professor ob-
serve, porque essa crianca vai aprender de
modo diferenciado, pois o autista ndo con-
segue permanecer em ambientes fechados
e geralmente vivem andando ou circulando
sendo assim ela retrata um caso.



Roberto, um menino de oito anos com diag-
ndstico de autismo, foi matriculado na EV
no 2° ano do Ensino Fundamental. Ao longo
de trés meses, ndo permaneceu na sala de
aula sequer por cinco minutos. Seus locais
preferidos eram o parque, a janela das sa-
las de outras classes e as vezes, a da sua. A
professora, preocupada com essa questao,
resolveu “provocar” Roberto. Certo dia, sem
gue ele notasse, saiu com os alunos da clas-
se e foi realizar uma atividade nos fundos da
escola. Em menos de cinco minutos, Roberto
percebeu o ocorrido e comecou a buscar os
colegas. Ao encontra-los, permaneceu com o
grupo durante toda a atividade. A partir des-
se dia, a professora observou que se apro-
ximou mais da classe, sempre atento para
onde os colegas iam. Em uma visita ao zoo-
I6gico Roberto tomou conta dos colegas que
se afastavam do grupo, trazendo-os para
perto da professora. “Quando Roberto esta-
va fora da sala, os funcionarios, professores
e alunos cooperavam, procurando conversa
com ele, saber o que estava fazendo e etc.

Esse relato leva em considera¢ao sempre as
diferencas na aprendizagem do individuo,
que tem como base uma Educagdo constru-
tivista. Onde mostra que o deficiente nao
vai atrapalhar a aprendizagem dos outros, e
sim ajuda-los a vivenciar uma nova experi-
éncia como ser humano solidario.
Entretanto Ramos (2010), disse ja ter tido
conhecimento de um caso em que funcio-
narios e pessoas da equipe pedagégica que
fizeram criticam a uma professora em situa-
¢cao semelhante ao descrito.

Em relagdo a questdo da escola, especifica-
mente a postura dos professores, podemos
observar as mais diversas reacdes quando
se trata de incluir, nas escolas, alunos com
deficiéncia. O que vemos é que muitos pro-
fissionais compreendem essa nova perspec-
tiva e desenvolvem com bastante facilidade
o seu trabalho. J& outros apresentam uma
série de barreiras, sobretudo com relagao a
nao saber o que fazer com o aluno deficien-
te.

Mas para (RAMOS, 2012, p. 69). “Apesar de
todas as informacdes disponiveis sobre a
educacao inclusiva, os professores ainda te-

mem quando em sua classe é matriculado
um aluno com deficiéncia. ”

Ha também aqueles que alegam “a falta de

estrutura” dos sistemas escolares, salas lo-
tadas, espacos reduzidos, falta de assistén-
cia psicopedagégico, esses mesmos argu-
mentos sao utilizados quando sdo tratadas
as questdes do fracasso escolar, o que se
observa, de fato, é que se de um lado estao
profissionais que, nas mesmas condicdes,
atendem a seus alunos de forma eficiente,
do outro estdo aqueles que ainda precisam
ser sensibilizados para compreender - 16s.
Ainda, sobre o desenvolvimento da lingua-
gem e seu passar do plano interior para o
plano exterior, Vigotsky (2000: 425) explica
gue “a linguagem interior € uma linguagem
para si” (ORRU, 2012, P.127). A convivéncia
dos alunos autistas entre si e com os demais
alunos da escola resultou em descobertas
de sentimentos e desejos, até entdo nao
percebidas pela caracteristica datendéncia
ao isolamento, proprias da sindrome, segun-
do e encontrado na leitura. O ser humano
precisa do outro, da palavra do outro, das
relacdes com o outro, das expressdes do ou-
tro, da meditacdo do outro para desenvol-
ver suas mais diversas formas da expressao
significantes em si, para si, para si e para o
outro, préprias do ser humano. No inicio do
processo, a CSA tinha uma presenca impor-
tante como func¢ao simbdlica, mas, com o
tempo, dava espaco para formas de expres-
sdes semidticas tipicamente humanas.
As criangas passaram a trocar abragos e bei-
jos; a apontar para a professora com rosto
expressivo quando um colega estava cho-
rando ou gritando; a contar ao professor
guando um colega havia dado um beliscao
ou um tapa, dizendo ou apontando para o
local dizendo que estd doendo. Sorrisos fo-
ram prendidos birras também. Constante-
mente, demonstravam o que queriam e o
gue ndo queriam fazer nas atividades, o que
vinha, muitas vezes, a desestruturar o pro-
fessor em sua atuacao, por causa da dificul-
dade em mediar o “ndo pode!” (ORRU, 2012,
p. 131).

POSSIBILIDADES DE TRABALHO INCLUSIVO
NO PARQUE, NA EDUCACAO INFANTIL
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E notério que nas escolas de Educacdo In-
fantil, a hora do parque é um dos momentos
mais aguardados pelas criancas. O parqui-
nho proporciona momentos de descontra-
¢ao, liberdade e prazer, contribuindo para a
aprendizagem e socializa¢do das criancas.
Observa-se que na educacao infantil as crian-
cas aprendem brincando, e cada brinquedo
do parque favorece a aprendizagem. Con-
cordando com a pesquisa de Salla (2011) so-
bre o educador Henry Wallon, as interacdes
com o meio estimulam a aprendizagem e a
afetividade. Wallon mostra que a afetivida-
de é expressa de trés maneiras: por meio da
emocdo, do sentimento e da paixdo. Essas
manifestacdes surgem durante toda a vida
do individuo, mas, assim como o pensamen-
to infantil, apresentam uma evolucdo, que
caminha do sincrético para o diferencial.

De acordo com Elisangela (2020), em seus
atendimentos educacionais especializados,
no momento do parque, ela tirava fotos, para
no dia seguinte mostrar essas fotos para as
criangas, pois, segundo esta professora, é
bem significativo este momento. E cita que
falar para a crianca o que vai acontecer an-
tes de acontecer é muito importante para
que fiquem tranquilas. De acordo com Eli-
zangela(2020), ndo é importante ter LIBRAS
apenas em sala de aula, e sim em um con-
texto geral, e toda a escola aprender LIBRAS,
porque no momento que a crianga precisar
ir ao banheiro a comunica¢do vai acabar,
uma vez que deveria haver comunicacao por
meio da Lingua Brasileira de Sinais.
Observa-se que existem profissionais que
auxiliam a crianga a brincar no parque, mas
essas boas atitudes ndo sao suficientes, é
necessario que a infraestrutura dos parques
seja adaptada, sendo por textura, sons, co-
res e luzes, que favorecam a percepc¢ao do
objeto. Existem intervencdes que deverao
ser feitas pelas a¢bes governamentais, po-
rém a escola pode realizar mudangas e
adaptacdes planejadas e possiveis.

Existem brinquedos e brincadeiras que po-
dem ser realizadas no Parque: a musica, o
canto e as representac¢des de historias sao
indicados para qualquer crianga, em dife-
rentes espacos.

Vale abusar de mascaras, fantasias, bonecos
e super-herdis. A escolha deve ser feita com

base no desenvolvimento da crianca e nao
apenas na sua faixa etdria. E possivel seguir
algumas orientacdes que facilitam a melhor
escolha. De acordo com Elizangela (2020),
no parque das escolas da Prefeitura de Sao
Paulo, sdo usadas as concep¢des que estao
presentes nas escolas da cidade de Reggio
Emilia, pois é levado em consideracao que as
criancas precisam interagir nos espagos com
criancas da mesma idade, de outras idades
e com adultos. Ela cita que na EMEI em que
leciona tem parque sonoro e brinquedos
com madeira, com 4 espacos, e nesta EMEI,
foi feita uma assembleia com as criangas e
as criancas puderam votar em qual espaco
usariam cada dia, e cada professora ficava
num espago, ndo com sua turma, mas com
diversas criangas, para assim acontecer o
convivio e a socializagao.

Para Elizangela (2020), sempre existe uma
possibilidade de aprendizagem em inclusao
para as criancas. Elas precisam percorrer os
espacos disponibilizados nos parques, de-
senvolvendo jogos simbdlicos e podem ter
um professor de referéncia. A crianca sur-
da, por exemplo, ela precisa ser crianca, e o
préprio brinquedo faz esta intermediacao, o
brinquedo auxilia o professor, a crianga se
expressa vendo outras criangas. Visto que o
parque é compreendido como um ambiente
de estimulos para a aprendizagem e autono-
mia, ele precisa ser inclusivo, para a garantia
do aprendizado eficaz.

O direito de brincar da crianca favorece a
descoberta, estimula a curiosidade, ajuda
na concentracdao e desenvolve os musculos
das criancgas. De acordo com Oliveira (2000),
para Vygotsky, a brincadeira deve ser sem-
pre entendida como uma relacdo imagina-
ria e iluséria de desejos irrealizaveis. A rea-
lizacdo destes desejos ndo se trata de algo
pontual e especifico. Trata-se do desenvolvi-
mento das potencialidades humanas.

As criangas possuem um mundo imaginario,
cujo significado é estabelecido pelas brin-
cadeiras e nao pelo objeto real presente. A
atividade ludica integra os aspectos afeti-
VoS, cognitivos, motores e sociais. O ludico e
o parque inclusivo influenciam no processo
de aprendizagem.

De acordo com Vygotsky (OLIVEIRA, 2000), a
brincadeira traz uma grande influéncia para



o desenvolvimento infantil, pois ela colabo-
ra com a interacao social e cognitiva contri-
buindo também para a construcado da perso-
nalidade.

Cada brinquedo do parque proporciona um
estimulo para a aprendizagem. Os educado-
res precisam intervir nas atividades assim
como as familias e responsaveis também
devem oportunizar momentos de brinca-
deiras. Estruturas grandes que permitem a
movimentac¢do no tempo da crianca sao as
melhores. E preciso considerar o acesso aos
recursos do brinquedo para garantir que a
crianga conseguird utilizar todos os objetos
de maneira integral.

Para Elizangela (2020), as criangas com de-
ficiéncias conseguem chamar a professora
para serem atendidas e é fundamental o
professor ter considerado os desejos e in-
teresses das criancas, ndo sé por meio da
LIBRAS, mas por um olhar atento. Com re-
lacdo aos cadeirantes no parque, exigem
uma acessibilidade arquitetdnica do prédio
e 0 apoio de mais pessoas da escola para a
locomocgao dessas criancas. E a crianca cega
consegue se locomover porque o professor
deve primeiramente levar a ter o tato, de-
pois percorrer o local, colocar uma determi-
nada textura para a crianga entender seus
limites e onde esta pisando, assim a crian-
ca vai se apropriando dos espacos. Depois
de eliminar as barreiras, segundo Elizange-
la ( 2020), o parque é a melhor maneira da
crianca socializar- se na escola e o profes-
sor tem a responsabilidade de ampliar esta
aprendizagem.

O processo de inclusao social é uma luta
constante das minorias em prol da efetiva-
¢ao do principio da equidade que garante a
todos os cidaddos os mesmos direitos e as
mesmas oportunidades, respeitando as di-
ferencas e levando em consideracao a diver-
sidade humana e as suas especificidades.

O educador pode contribuir com o bom de-
senvolvimento infantil, permitindo a crian-
ca conhecer e transformar o mundo ao seu
redor. Precisa estimular o convivio social, a
inclusdo, e considerar o desejo que a crianga
sente por brincar. O lddico e o parque
inclusivo, junto com as brincadeiras inseri-
das de forma planejada ao ar livre, sdo de
grande relevancia para o desenvolvimento

integral da crianca e também para o proces-
so de ensino e aprendizagem.

Diante do exposto, julga-se ser direito da
pessoa com deficiéncia o livre acesso a todos
0S espagos assim como qualquer outro cida-
dao, organizando e oferecendo momentos
de total relevancia para o desenvolvimento
social, intelectual e motor das criangas, co-
laborando para uma socializa¢ao adequada,
por meio de atividades em grupos. Quando
a escola adequadamente inclui os alunos
com deficiéncias, estimula aos demais alu-
nos o conhecimento por direitos e deveres,
essas criancas poderao transformar a socie-
dade em uma sociedade mais empatica, que
reconhece a necessidade alheia, buscando
melhorias para sua vida e a vida dos outros.
A escola é o lugar privilegiado para a cons-
trucdo e o exercicio da parceria e compa-
nheirismo oportunizados pelo conhecimen-
to, a aprendizagem ocorre através do meio
em que a crianga é inserida, sendo assim as
escolas de Educacao Infantil devem propi-
ciar o aprendizado por meio das brincadei-
ras e do parque.

De acordo com Rau (2011) é muito importan-
te propiciar as criancas situacdes de jogos,
brincadeiras e brinquedos no parque, para
gue as criangas se apropriem de maneira
lddica da aprendizagem. Compreendemos
que é na

Educacdo Infantil que a crianca recebe esti-
mulos para se desenvolverem em diferentes
aspectos, como: afetivo, motor, cognitivo,
entre outros. Nesta perspectiva podemos
destacar a importancia da Educacgao Infan-
til, como umas das etapas mais importantes
para possibilitar que a crianca viva plena-
mente a sua infancia.

Para Duprat (2015), as multiplas possibili-
dades do autoconhecimento possibilitadas
pelas brincadeiras contribuem para tornar
a crianca mais segura, autoconfiante, cons-
ciente de seu potencial e de suas limitac¢des.
Também se conclui que o ludico, o parque e
as brincadeiras ndo sao apenas um passa-
tempo, mas uma atividade que possibilita e
facilita a aprendizagem, que muito mais que
importante, brincar é essencial na vida das
criancas.

A ludicidade dentro do parque caracteriza-
-se por sua organizacao e pela utilizacao de
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brinquedos e brincadeiras, com atividades
gue podem ser tanto coletivas quanto indi-
viduais, nas quais a existéncia de regras nao
limita a acao ludica, a crianca pode modifi-
ca-las, quando desejar, incluir novos mem-
bros, retirar e modificar as préprias regras,
ou seja, existe liberdade por parte da crian-
ca agir sobre ela. Para ajudar a crian¢ca com
deficiéncia a brincar, é necessario construir
estratégias que atenuem as barreiras arqui-
tetdnicas, atitudinais, comunicacionais que
possam estar dificultando o seu livre acesso
ao ambiente de lazer.

Para Rau (2011), deve-se considerar as ca-
racteristicas especificas que contribuem
para a educacdo das criangas. As diferen-
tes abordagens pedagégicas baseadas no
brincar bem como os estudos de psicologia
infantil direcionados ao ludico e o parque
permitiram a construcdo da crianca como
um ser brincante e as brincadeiras deveriam
ser utilizadas como atividades essenciais e
significativas para a Educacao Infantil. Por-
tanto, o brincar no parque deve ser valoriza-
do, sendo visto como um meio na Educagao
Infantil para desenvolver a criatividade e o
raciocinio critico, que ocorre através das ne-
gociacdes que sao feitas pelas criancas nos
momentos das brincadeiras.

Entendemos que o brincar estimula os
fatores fisicos, morais e cognitivos, dentre
outros e consideramos também que, é im-
portante a orientacdo do adulto como me-
diador para que ocorra o desenvolvimento
da crianca. Neste sentido, é notério que as
escolas adotem planejamentos, organizan-
do o brincar como atividades orientadas e
livres.

Os brinquedos passaram a ser vistos
como base para a atuac¢ao do brincar nas es-
colas, possibilitando assim a obtenc¢do de ca-
pacidades e saberes, sendo eles brinquedos
pedagogicos e os brinquedos heuristicos,
gue sao brinquedos nao estruturados.

A crianga deve ser compreendida como um
ser em pleno desenvolvimento, é importan-
te que as escolas e os educadores, tomem
medidas inclusivas, pois as criangcas com de-
ficiéncias ja sofrem por viverem em uma so-
ciedade muitas vezes preconceituosa e de-
sigual. Frequentemente essas criancas nao
exercem o seu direito de ir e vir, pela falta de

adaptac¢des necessarias na sociedade. As es-
colas precisam ser referenciais de inclusao,
sendo necessario reconhecer o parque como
um lugar prazeroso e provedor da aprendi-
zagem. O Projeto Politico Pedagdgico deve
propor intervenc¢des para que os objetivos
gerais e especificos, que se alcanca com as
brincadeiras no parque, seja uma realidade
para a inclusao das criancas.

Trabalhar com o ludico e o parque inclusivo
é fazer com que a crianca aprenda de manei-
ra pratica, interativa e alegre, ou seja, par-
ticipando de atividades mais descontraidas
o aluno sente-se feliz e motivado, e ao mes-
mo tempo adquire o seu conhecimento de
maneira prazerosa, consigo mesmo e com
o mundo. Dessa mesma maneira, ocorre a
brincadeira, pois a experiéncia criativa co-
meca a partir do momento em que se pratica
essa criatividade e isso aparece em primei-
ra instancia por meio da brincadeira. Con-
tudo, é essencial que o adulto nao interfira
demasiadamente durante estes momentos,
pois as descobertas que ocorrem levam ao
amadurecimento, que sera importantissi-
mo para o inicio de suas atividades cultural
e social. E notério que as criancas estejam
sempre dispostas a auxiliarem os amigos
com deficiéncia nas brincadeiras. O profes-
sor deve provocar situacdes para a sociali-
zacao das criangas, porém é importante nao
interferir muito, permitindo que as criangas
facam negocia¢des entre eles, para que os
educandos conquistem autonomia.
ParaRau(2011), a escola é reconhecidacomo
ambiente de transformacdo na vida dos que
a frequentam, portanto, as escolas devem
promover a inclusdao, para que as criangas
com deficiéncia, desde a primeira infancia,
percebam que sdo cidadaos de direitos e
deveres, ou seja, o mesmo direito que toda
crianca tem de aprender brincando no par-
gue escolar, a crian¢ca com deficiéncia tam-
bém tem, e a escola deve fazer valer a lei.
Para Duprat (2015), a brincadeira pode ser
um espaco privilegiado de interacdo e con-
fronto de diversas criancas com pontos de
vistas diferentes. Nesta vivéncia criam auto-
nomia e cooperacao compreendendo e agin-
do narealidade de forma ativa e construtiva.
Ao definirem papeis a serem representados
nas brincadeiras, as criancas tém possibili-



dades de levantar hipdteses, resolver pro-
blemas e a partir de ai construir sistemas
de representacao, de modo mais amplo, no
qual ndo teriam acesso no seu cotidiano,
principalmente as criangas com deficiéncias.

De acordo com Elisangela (2020), o tra-
balho educacional inclui intervenc¢des para
qgue os alunos aprendam a respeitar dife-
rencas, a estabelecer vinculos de confianca
e uma pratica cooperativa e solidaria, e as
escolas, 0s pais e responsaveis, precisam
cobrar dos érgaos governamentais parques
inclusivos. Pois, se é garantido o direito de
a crianca com deficiéncia ser matriculada
na rede regular de ensino, também se deve
garantir a crianca ser incluida em todos os
ambientes da escola. Na Educacao Infantil, a
crianca aprende brincando e considerando
0 parque como um lugar de aprendizagem,
a crianca com deficiéncia precisa participar
de todas as brincadeiras, pois, se tiver seu
processo de educacao limitado, sua infancia
sera prejudicada, e suas memoarias afetivas
serdo de exclusao.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho pudemos compreender que
o lddico e o parque inclusivo na Educacao
Infantil e na educacdo como um todo, deve
nortear as acdes pedagdgicas, pois as pes-
soas com deficiéncia vém lutando por seus
direitos como cidadaos ha varios anos, ob-
tendo muitas conquistas no que diz respeito
ao processo de inclusao social e isso pode
ser comprovado acompanhando os diferen-
tes momentos desse segmento da socieda-
de vivenciados ao longo da histéria.

Com o ludico e o parque inclusivo, o
educando cria e recria os métodos de abor-
dagem para a apropriacdo da cultura, que
podem possibilitar a aprendizagem. Diante
do que foi apresentado, é possivel perceber
gue o aprendizado ocorre de forma progres-
siva, respeitando as necessidades da crianga
em seu desenvolvimento inicial, mas para
isso acontecer de maneira geral é preciso
ser respeitado o documento de Salamanca
(1994), que assegura a educagao para todos.
Falar em Educacao significa falar em ser hu-
mano.

Todo e qualquer processo educativo
precisa considerar o sujeito em sua individu-

alidade, como cidadao histérico-cultural que
possui direitos e deveres. O lazer e a recre-
acao sao necessidades inerentes ao ser hu-
mano, que busca satisfazé-las indo a bares,
cinemas, praca, parques, e isso deve ser ga-
rantido dentro das nossas escolas. A partir
dos resultados demonstrados na pesquisa é
possivel ressaltar que as acdes pedagdgicas,
rotinas e situa¢des de aprendizagem que en-
volvem o ludico e o parque inclusivo terao
grande éxito nas escolas, se forem respei-
tados todos os direitos, disponibilizando re-
cursos para que todos possam ser inclusos
dentro do ambiente escolar.

Cabe as escolas, familias e ao governo,
promover a¢des, que envolvam o ludico e o
parque inclusivo como forma de aprendiza-
do e conscientiza¢ao do brincar na Educacao
Infantil. Conforme a lei 9394/1996 orienta
que é dever da familia e do Estado o pleno
desenvolvimento do educando.

Os principais intuitos dessa pesquisa foram
alcancados, que é propiciar reflexao sobre
a importancia do parque na aprendizagem
e desenvolvimento infantil e como esse be-
neficio ndo é real para muitas criancas com
deficiéncia.

Para que o desenvolvimento integral das
criancas em geral e das criancas com defici-
éncia ocorra com sucesso, 0 parque precisa
ser inclusivo. Para o parque incluir todas as
criancas com deficiéncia, devemosidentificar
os obstaculos nos ambientes, que possam
dificultar a locomocado, analisar a estrutura
geral das escolas, afim de verificar normas,
leis de inclusdo e a acessibilidade, tais como
inclinacdo de rampas, corrimaos, piso ta-
til, destacando as irregularidades quanto a
acessibilidade dispostas no programa e pro-
porcionar solucdes cabiveis de acordo com
leis vigentes e as normas de saude.

A inclusao social tem o papel bastante im-
portante para garantir o que chamamos
diretos de todos, mas é visivel que o papel
da exclusdao atinge inumeras pessoas que
possuem alguma deficiéncia ao se tratar de
mobilidade urbana, acessibilidade, acesso
educacdo e até mesmo na discricdo e pre-
conceito.

As ideias propositivas indicadas no texto fo-
ram as que indicam que o parque inclusivo
promove a interagao e socializa¢ao das crian-
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cas trabalhando a inclusao, entendendo que
a palavra - chave é sempre a adaptacdo da
escola. Muita gente acha que a limitagao
estad na crian¢a, mas ela esta no espac¢o que
nao é adaptado para recebé-las, sendo que
o brincar é fundamental na vida dos peque-
nos, pois desenvolve a imaginacgao, diverte,
atica a curiosidade, entre outros beneficios.
Brincar ao ar livre traz ainda mais vantagens,
como o contato com a luz solar e a possibi-
lidade de realizacdo de atividades fisicas e
nao é diferente para as criangas com mobi-
lidade reduzida ou outras deficiéncias, dai a
importancia dos parques acessiveis.
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