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RESUMO

O brincar, enquanto atividade natural do ser
humano fundamentalmente nos primeiros
anos de vida, tem uma relevancia fundamen-
tal do ponto de vista pedagdgico ao nivel da
educacdo infantil. Atualmente, a educacao
infantil tornou-se um dos niveis de formacao
de grande relevancia para as diferentes politi-
cas sociais, educativas e economicas que vém
sendo implementadas ha algum tempo em va-
rios paises latino-americanos. Essas acoes ba-
seiam-se nas diversas contribuicdes tedricas
e empiricas emanadas das neurociéncias, que
ddo conta da relevancia dos primeiros seis
anos de vida no desenvolvimento posterior do
ser humano. Dentre as politicas relacionadas
a melhoria da educacao infantil no Brasil, des-
taca-se a atualizacao realizada no Curriculo
da Educacao Infantil. Nos seus fundamentos,
principios pedagogicos e diretrizes para 0s
contextos de aprendizagem, enfatizam o brin-
car como principal atividade do ser humano
nos primeiros anos de vida, explicando que “o
brincar €, a0 mesmo tempo, uma expressao
de desenvolvimento e aprendizagem e uma
condicao para, ao passo que essa atividade
natural impulsiona, na crianga, o desenvol-
vimento de funcdes cognitivas superiores, a
afetividade, a socializacdo, a apropriacao da
realidade e a adaptacdo a ela. Consequente-
mente, as praticas ludicas nao devem apenas
ser promovidas pelas politicas publicas para
as Crian¢as, mas, ao mesmo tempo, é necessa-
rio garantir que esse direito seja cumprido. O
brincar heuristico é parte fundamental nesse
processo ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Brincar; Educacao Infantil;
Ensino-Aprendizagem.

INTRODUCAO

O brincar adquire um significado fundamental
porque é um processo que abre permanente-
mente possibilidades de imaginacao, alegria,
criatividade e liberdade. E neste sentido que
uma pedagogia infantil integradora e que res-
peite as suas caracteristicas deve destacar o

brincar como uma atividade privilegiada para
as criangas pequenas.

Embora a brincadeira seja um conceito cen-
tral para a educacao infantil por lhe conferir
um selo distintivo dentro do sistema escolar,
ja ha algum tempo essa atividade natural das
criancas tem sido deslocada ou pouco valori-
zada pelos proprios educadores de infancia
deixando de ser promovida e pretendida até
mesmo por parte dos proprios educadores de
infancia, uma idade muito precoce.
Considerando a relevancia que esta ativida-
de adota nos primeiros anos de vida do ser
humano e a necessidade de que ela seja
revalorizada como uma acao espontanea que
favoreca a aprendizagem integral e o desen-
volvimento harmonioso de forma natural,
neste trabalho nos propo-se investigar a o
que significa que os educadores de educacdo
infantil que trabalham com criangas menores
de trés anos atribuem a brincadeira.

A atividade ludica na primeira infancia gera be-
neficios, incluindo a criacao de um verdadeiro
sentimento de si e do outro e a aproximacao
as primeiras ideias sobre a linguagem e o
mundo fisico, além de favorecer o desenvolvi-
mento de habilidades sociais e de reflexdo.
Por essa razdo, a diversao deve ser encarada
como um assunto sério e essencial para o
desenvolvimento infantil. A crianca utiliza o
jOgo para expressar suas emocoes, criando
um universo proprio e questionando o mundo
dos adultos. Além disso, é uma forma de libe-
rar medos, angustias, diversos sentimentos e
0s problemas que ela enfrenta no dia a dia,
seja ao descobrir algo sobre seu proprio cor-
po ou em relacdo aos sentimentos que tem
em relacao as pessoas ao seu redor (MELO &
VALLE, 2005).

Através de brinquedos e atividades ludicas, ela
revivera de maneira ativa as experiéncias que
teve de forma passiva, revelando, assim, seus
sentimentos que muitas vezes ficam guarda-
dos em seu subconsciente.

Haetinger (2004) afirma que as atividades udi-
Cas sao aquelas que estimulam a imaginacao
e, principalmente, as transformacodes do indivi-
duo em relacdo ao objeto de aprendizagem.
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Dessa forma, a crianca aprende a brincar e
interpretar a partir de um conjunto de vivén-
cias e referéncias, por meio das brincadeiras
que fazem parte do seu dia a dia.

Ndo € por acaso que tudo o que é vivenciado
na infancia fica guardado no subconsciente,
despertando sentimentos que acompanharao
a crianca ao longo da vida. Se pensarmos por
esse lado, esses sentimentos serdo explora-
dos por meio de brincadeiras na infancia e
terao influéncia em como a pessoa sera como
pai ou mae. Se tiver uma infancia repleta de
sentimentos positivos, provavelmente trans-
mitira valores melhores aos seus filhos. Mui-
tos se tornarao bons ou maus pais devido as
experiéncias vividas na infancia.

A BRINCADEIRA E SUA IMPORTANCIA NA PRI-
MEIRA INFANCIA

O brincar Iudico prepara para futuras ativi-
dades de trabalho, estimula a aten¢ao, con-
centracao, fortalece a autoestima e ajuda a
desenvolver relacdes de confianca consigo
Mesmo e Com 0S OUtros.

De acordo com Campos (1986), a ludicidade
poderia ser uma forma facilitadora de apren-
dizagem se os professores refletissem sobre
sua maneira de ensinar, relacionando o uso
do ludico como um motivador em qualquer
tipo de aula.

Todos esses beneficios do brincar devem ser
reforcados no ambiente escolar, pois a brin-
cadeira facilita a aprendizagem e estimula a
criatividade, contribuindo diretamente para a
construc¢ao do conhecimento. A aprendizagem
por meio do ludico torna-se mais facil e pra-
zerosa para a crianca, o que facilita o trabalho
do professor.

Os professores devem estar atentos a esse
mecanismo ludico e contextualizar as brinca-
deiras. Ao analisar o brincar, os professores
podem compreender as necessidades intelec-
tuais de cada crianca, seu progresso, organi-
7acao e, a partir disso, preparar acdes peda-
gogicas que auxiliem em seu desenvolvimento
diario.

Conforme Cordazzo (2007), o brincar é a ati-
vidade predominante na infancia e tem sido
explorado no campo cientifico com o objetivo
de caracterizar suas particularidades, identifi-
car suas relacdes com o desenvolvimento e a

saude da crianca, e intervir nos processos de
educacdo e aquisicdo de aprendizagem das
criancas, entre outros objetivos.

Como podemos perceber, o brincar é uma ca-
racteristica da infancia e traz inimeras vanta-
gens para a construcao do intelecto da crian-
ca, proporcionando uma série de experiéncias
que contribuirdo para seu desenvolvimento
futuro. Assim, brincadeira e aprendizagem de-
vem caminhar juntas, para que o0 ensino seja
uma experiéncia gratificante.

Brincar, mesmo para um adulto, é a forma
natural de liberar emocoes, é na brincadeira
entre pessoas que homens, mulheres e crian-
¢as expressam seus sentimentos em relacao
ao seu dia. Brincar alivia o estresse, traz paz
de espirito e bem-estar emocional, proporcio-
nando beneficios que vao desde a mente até
0 COrpo.

A brincadeira é a atividade espiritual mais
pura do homem neste estagio e, a0 mesmo
tempo, tipica da vida humana enquanto um
todo - da vida natural interna no homem e de
todas as coisas. Ela da alegria, liberdade, con-
tentamento, descanso externo e interno, paz
com o mundo. A crianca que brinca sempre,
com determinacao auto ativa, perseverando,
esquecendo sua fadiga fisica, pode certamen-
te tornar-se um homem determinado, capaz
de auto sacrificio para a promoc¢ao do seu
bem e de outros. Como sempre indicamos

0 brincar em qualquer tempo ndo é trivial, &
altamente sério e de profunda significacao.
(FROEBEL, 1912, apud, KISHIMOTO, 2008, p.
68)

De acordo com Hridiomas (2018), a expressao
"brincar" tem origem na palavra latina "vincu-
lum", que significa laco ou algema, derivada do
verbo "vincire", que significa prender, seduzir
ou encantar. "Vinculum" transformou-se em
"brinco" e gerou o verbo "brincar", sinbnimo
de divertir-se.

Brincar, portanto, ndo se trata apenas de
diversao, mas também de uma atividade que
estabelece um vinculo consigo mesmo e com
0s outros, fortalecendo o aprendizado e o
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo.

"A palavra 'ludico' vem do latim 'ludus' e sig-
nifica brincar. A atividade Iddica surgiu como
uma nova forma de abordar o conhecimento



de maneiras diferentes e também como uma
atividade que promove a interdisciplinaridade”
(SANTQOS, 2012, p.3).

Segundo Santos (2012), o aspecto ludico
refere-se a uma extensdo humana que evoca
sentimentos de liberdade e espontaneida-

de na atividade. Envolve atividades simples,
tranquilas e desprovidas de qualquer tipo

de aplicacdo ou influéncia externa. E livre de
cobrancas e julgamentos.

Ao mencionar o ato de brincar, muitos pen-
sam apenas na diversdo, mas brincar é algo
sério. Ao brincar com alguém, a crianca es-
tabelece sua propria maneira de se entreter
e vivencia a aceitacao ou ndo das ideias de
outras pessoas. Isso prepara o caminho para
uma vida compartilhada, para se relacionar
com 0s outros e com a vida. Em outras pa-
lavras, brincar é comunicacao e expressao,
conectando pensamento e a¢do, um ato
espontaneo, uma atividade exploratoria que
auxilia as criancas em seu aprimoramento
fisico, mental, emocional e social. E uma forma
de aprender a viver e ndo apenas um passa-
tempo. "[...] As criancas e 0s animais brincam
porque gostam de brincar, e é precisamente
nesse fato que reside a sua liberdade" (HUI-
ZINGA, 1980, citado por MALUF, 2003, p. 17).
Independentemente da cultura local, € co-
mum que os adultos desencorajem as crian-
cas de se divertirem. No entanto, essa proi-
bicao devido a sua natureza natural pode
resultar em um atraso no desenvolvimento da
crianca. Ela pode se tornar uma crianca intro-
vertida, com dificuldade em socializar tanto
com outras criancas quanto com adultos,
além de desenvolver uma visao exagerada da
vida adulta e de seus problemas diarios.

De acordo com Maluf (2003), toda crianca
que se diverte experimenta uma infancia feliz
e, 30 se tornar adulta, ela estara mais equili-
brada fisica e emocionalmente, conseguindo
lidar com os problemas do dia a dia com mais
facilidade.

Uma crianga que nao vivencia plenamente
sua infancia nao recebe os estimulos neces-
sarios para enfrentar a vida e acaba criando
bloqueios em diversos aspectos sociais e
afetivos. E por meio da brincadeira, e somente
por meio dela, que a crianca libera sua criati-
vidade, aprende novos conceitos e encontra
solucdes para diferentes sentimentos e dificul-

dades que possa enfrentar, mas ndo consiga
expressar devido a falta de conhecimento
desses sentimentos. Além disso, ao brincar,
ela adquire informacdes essenciais para um
crescimento saudavel.

Ao introduzir a brincadeira na Educacao In-
fantil, muitos acreditam que as criancas vao a
escola apenas para brincar e que a brincadei-
ra nao é importante. No entanto, é por meio
dessas brincadeiras que as criancas apren-
dem, e € também por meio do olhar atento e
critico do professor que é possivel direcionar
o trabalho, desenvolver habilidades, lidar com
conflitos e promover a socializacao em grupo.
Segundo Machado (2001), na brincadeira, a
crianga lida com sua realidade interna e sua
livre interpretacao da realidade externa. Isso é
semelhante ao que os adultos fazem quando
estao filosofando, escrevendo, lendo poesia e
praticando sua religiao.

Todo professor deveria enxergar na brincadei-
ra um espaco de criacao cultural que permite
ao individuo criar, explorar e ter uma relacao
aberta e positiva com o grupo.

Brincar é um dos mecanismos que permite ao
individuo expressar sua imaginacao e trazer
situacdes de sua propria realidade. Portanto, é
uma atividade que vai além do mundo real. E
uma cultura rica, complexa e diversificada, que
alcanca excelentes resultados ao integrar-se
ao ludico, valorizando a liberdade e o desejo
de expressao da natureza infantil. "[...] Brincar
€ viver criativamente no mundo. Ter prazer
em brincar € ter prazer em viver" (MACHADO,
2001, p.23).

A existéncia de varias brincadeiras e a inclu-
sao delas na Educagdo Infantil possibilitam o
desenvolvimento e a formacdo das criancas
para enfrentar sua realidade social e o papel
que ocupam na sociedade.

A crianca se desenvolve por meio da experién-
Cia social e das interacdes estabelecidas pelos
adultos desde cedo. Dessa forma, podemos
dizer que a brincadeira é uma atividade hu-
mana na qual as crian¢as sdo introduzidas ao
cotidiano adulto, assimilando e recriando a
experiéncia sociocultural dos adultos.

Brincar é uma aprendizagem para a vida, que
leva as criancas a seguir um caminho tracado
por elas mesmas ou por seus pais, professo-
res, tios, namorados ou vizinhos. Tudo depen-
de de como as crian¢as brincam e da atitude
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dos adultos ao seu redor em relacdo a essas
brincadeiras (MACHADO, 2001).

Nessa perspectiva, a brincadeira desempenha
um papel importante na educacdo, e as crian-
cas se desenvolvem e compreendem o mun-
do por meio da troca social e das diferentes
historias de vida das pessoas ao seu redor.

O brincar pode ser visto como um recurso
mediador no processo de ensino aprendiza-
gem, tornando-o mais facil. O brincar enrique-
ce a dinamica das relacdes sociais na sala de
aula. Possibilita um fortalecimento da relacao
entre 0 ser que ensina e o ser que aprende.
(ROLLOF, 2010, p.05).

Ao promover atividades e recreagdes ludicas,
a crianca acolhe a presenca do outro, constroi
saberes, estabelece conexdes e se desenvolve
integralmente. O ato de brincar na infancia
desempenha um papel crucial na construcao
do processo educativo, visando proporcionar
multiplas formas de estimular a aprendizagem
de maneira prazerosa, significativa e envolven-
te. No ambito da educacao infantil, os jogos e
as brincadeiras se tornam aliados, auxiliando
o desenvolvimento de habilidades essenciais.
Segundo Ujiie (2008), o brinquedo é entendi-
do como qualquer objeto que se torna objeto
de acao Iudica, através da espontaneidade,
imaginacdo, fantasia e criatividade do brincan-
te.

A brincadeira estimula a inteligéncia, permi-
tindo que o individuo liberte sua imaginacdo e
amplie a criatividade e a ludicidade, possibili-
tando o exercicio da concentracao, atencao e
comprometimento, ndo apenas nas atividades
ludicas, mas em todas as tarefas a serem reali-
zadas. Isso proporciona incentivo para futuras
atividades, tanto no ambito social quanto no
intelectual, além de melhorar a conduta no
processo de ensino-aprendizagem e fortalecer
a autoestima.

Dessa maneira, é importante considerar
brinquedos e brincadeiras que permitam a
crianca assumir diferentes papéis e encenar
acoes com significados distintos dos atribui-
dos em seu cotidiano. A medida que a crianca
cresce, ela transita entre essas fases, e é por
meio das brincadeiras que ela se permite ser
novamente um bebé ou assumir uma postura

mais madura do que realmente é (MACHADO,
2001, p.47).

Também é fundamental compreender que

a crianca necessita de orientacao para seu
desenvolvimento, exigindo que o professor
reconheca e considere as varias formas pelas
quais a crianca se apropria de diferentes tipos
de conhecimento durante cada brincadeira
especifica. Sobretudo, é crucial reconhecer a
importancia do olhar adulto sobre as brinca-
deiras infantis, sem negligenciar a relevancia
do brincar livre e espontaneo, pois ambos
auxiliam no progresso social, afetivo e cogni-
tivo da crianga. Ao valorizar os beneficios de
ambos 0s aspectos, seja o brincar livre ou o
brincar com a participacao do adulto, perce-
bemos que ambos devem estar presentes no
cotidiano da educacao infantil.

A brincadeira é a prova evidente e constante
da capacidade criadora, que quer dizer vi-
véncia, de modo que, os adultos contribuem,
nesse ponto, pelo reconhecimento do grande
lugar que cabe a brincadeira e pelo ensino de
brincadeiras tradicionais, mas sem obstruir
nem adulterar a iniciativa propria da crianca.
(BRAS, 2018).

As criancas se engajam em atividades Iudicas,
participam de jogos e tomam decisdes desa-
fladoras, explorando suas capacidades, tes-
tando limites e questionando o0 mundo ao seu
redor, sem perder de vista a imaginacao e a
racionalidade. Essa pratica de busca, interacao
e convivéncia é o que chamamos de educa-
¢ao.

Ainfancia é reconhecida como a fase das
brincadeiras, através das quais as criangas ex-
pressam suas vontades, preferéncias e neces-
sidades, encontrando maneiras de trabalhar,
refletir e descobrir o mundo ao qual perten-
cem.

Brincar é uma acdo cotidiana para a crianca
que a impele a tomar decisdes, expressar sen-
timentos e valores, conhecer a si e ao outro,
partilhar brincadeiras, construir sua identida-
de, explorar o mundo dos objetos, das pes-
soas, da natureza e da cultura na perspectiva
de compreendé-la, usar o corpo, 0s sentidos,
0S movimentos e as varias linguagens. Enfim,



sua importancia se relaciona com a cultura da
infancia que coloca a brincadeira como a fer-
ramenta para a crianga se expressar, apren-
der e se desenvolver. (KISHIMOTO, 2010, apud
BRAS,2018, p. s/p)

Observa-se que 0 ato de brincar desempenha
um papel fundamental no progresso e no
continuo desenvolvimento da crianca, trans-
portando para a imaginacao uma realidade
vivenciada. Nesse sentido, € essencial que

a brincadeira seja incorporada como uma
pratica cultural na infancia, permitindo que as
criancas compartilhem suas diversoes, jogos e
narrativas, estimulando, assim, a curiosidade
infantil.

Ao proibir a brincadeira, além de restringir a
liberdade da crianca, também bloqueamos a
expressao de seus sentimentos, que, se Ndo
puderem ser manifestados na infancia, pode-
rao emergir na vida adulta.

Muitos adultos sofrem por nao terem viven-
ciado plenamente a infancia, resultando em ir-
responsabilidade parental ou dificuldades em
assumir a responsabilidade de cuidar de suas
familias. Portanto, incentivar a brincadeira na
educacdo infantil torna-se crucial.

Se 0 educador identificar a dinamica da ati-
vidade proposta e aplicar abordagens ade-
quadas as criancas, ele abrira uma porta para
que elas possam extravasar suas experiéncias
diarias, seja por meio do didlogo sobre ques-
tdes que as incomodam, sejam elas emocio-
nais, fisicas ou relacionadas ao mundo em que
vivem.

Privar as criancas dessa oportunidade pode
ter consequéncias catastroficas, levando-as a
se fecharem, nao apenas na escola, mas tam-
bém em casa, e levando dias, meses ou até
anos para se abrirem novamente.

Além disso, a brincadeira traz para o ambiente
escolar uma convivéncia mais proxima entre
as criancas, facilitando o cotidiano do profes-
sor e tornando suas atividades futuras mais
proveitosas, uma vez gue a uniao promove
maior respeito por parte das criancas em rela-
¢ao ao professor.

Também € importante ressaltar os beneficios
que cada tipo de brincadeira proporciona a
cada crianca, seja no aspecto cognitivo, afeti-
vO, motor ou psicologico. Por meio das brin-
cadeiras, cada crianca descobrira seu mundo

como um todo e percebera que nao ha tan-
tas diferencas entre seu universo e o de seu
amigo.

Essas pequenas, porém, significativas, dife-
rencas sdo reveladas quando a crianca tem a
liberdade de expressdo e recebe atencdo, seja
de seus pais ou de um parente proximo.

A imagem de infancia é reconstituida pelo
adulto, por meio de um duplo processo: de
um lado, ela esta associada a todo um con-
texto de valores e aspiracdes da sociedade,

e, de outro, depende de percepcdes proprias
do adulto, que incorporam memorias de seu
tempo de crianca. Assim, se a imagem de in-
fancia reflete o contexto atual, ela é carregada,
também, de uma visdo idealizada do passado
do adulto, que contempla sua propria infancia.
A infancia expressa no brinquedo contém o
mundo real, com seus valores, modo de pen-
sar e agir e o imaginario do criador do objeto.
(KISHIMOTO, 1995, p.50).

Pode-se perceber que todas as experiéncias
vividas durante a infancia exercem influéncia
sobre nossa identidade e nossa forma de
pensar, moldando o carater, a personalidade
e 0 lugar que ocupamos na sociedade. Essa
construcao se da por meio das vivéncias da
crianga na infancia e dos individuos que a
influenciam, como amigos proximos, pais,
tios, primos, entre outros. Portanto, € crucial
estarmos atentos a todas as acoes da crianca
e aprendermos sua linguagem peculiar para
auxilid-la na descoberta desse mundo inten-
SO e complexo que se revela a cada dia com
novas surpresas.

Por meio dos jogos e das atividades ludicas,

a crianca se projeta nas acdes dos adultos,
buscando coeréncia com 0s papeéis que assu-
mem, desempenhando um papel fundamental
como instrumento para:

(...) compreender o mundo fisico e seus fend-
menos, 0S objetos (e seus UsOs sociais) e, por
fim, compreender os diversos comportamen-
tos humanos, os papéis que desempenham,
seus relacionamentos e os costumes culturais
(REGO, 1994, p. 114).

Portanto, no contexto educacional, especial-
mente na pré-escola, as praticas pedagogicas
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devem ter seus objetivos delineados a partir
da zona de desenvolvimento proximal, voltan-
do-se para as possibilidades de crescimento
da crianca.

RECURSOS NAO ESTRUTURADOS; O BRINCAR
HEURISTICO

A utilizacao de recursos ndo convencionais na
criacao de brinquedos permite valorizar a in-
dividualidade de cada estudante, promovendo
Seu protagonismo e autonomia. ISso, por sua
vez, possibilita o estimulo de diversas habilida-
des. Através das atividades ludicas, as criancas
podem se conhecer melhor, compreender

0 proximo e o mundo que as cerca, refletir
sobre a vida em conjunto com 0s outros e
aprender.

Ao introduzirmos materiais reciclaveis e
construirmos brinquedos com recursos nao
convencionais junto das criancas, obtemos
beneficios, mas é importante frisar e reforcar
a ideia de que devemos comecar tudo a partir
do conhecimento da crianga. Essa abordagem
fica claramente destacada no livro "O dialogo
entre 0 ensino e a aprendizagem" de Telma
Weisz e Ana Sanchez (2012).

Volto a me referir ao saber do ponto de vista
do aprendiz, porque é esse 0 conhecimen-

to necessario para fazer o aluno avancar do
que ele ja sabe para o que nao sabe. Falo das
construcoes e ideias que ele elaborou e que,
no mais das vezes, nao foram ensinadas pelo
professor, mas construidas pelo aprendiz.
Quando uma crianca escreve fazendo uso

de um sistema silabico ou proximo dele, por
exemplo, isso nao costuma ser reconhecido
como um saber - ja que do ponto de vista de
COMO se escreve em pPortugués, que € uma
escrita alfabética, ele precisa, de uma forma
Ou outra, passar por uma concepc¢do desse
tipo: imagina que, ao escrever, 0 que repre-
sentamos sdo as emissdes sonoras que ele
consegue reconhecer e isolar pela via da audi-
cao. (WEISZ E SANCHES, 2012, p. 13).

De acordo com as ideias de Weisz e Sanches,
€ possivel criar diversos brinquedos por meio
da utilizacdo de materiais ndo convencionais:
Agitador sonoro: Em um circulo de pessoas,
€ possivel cantar musicas e utilizar o agitador
sonoro, estimulando a percepc¢ao auditiva e

explorando diferentes melodias.

Carimbo personalizado: Com rolhas, é pos-
sivel construir carimbos de diversas formas,
promovendo a criatividade e o contato com
materiais variados.

Oculos explorador: Os éculos exploradores
podem ser feitos com lentes coloridas e utili-
zados para observar o ambiente, explorando
diferentes perspectivas, aprimorando o co-
nhecimento das cores e estimulando a capaci-
dade de criar.

Telefone artesanal: Utilizando copos e barban-
te, é possivel brincar de telefone, ampliando a
habilidade de comunicacdo, desenvolvendo a
oralidade e promovendo a socializac¢ao.

Disco de papeldo: A partir de um circulo feito
de papeldo, é possivel criar um disco conhe-
cido como "disco de papeldo", que estimula

0 reconhecimento de formas geométricas,
aprimora a capacidade de criar e aumenta o
repertério de brincadeiras.

Quadro da natureza: Utilizando materiais
encontrados no caminho, os alunos podem
construir um quadro com papelao e os ob-
jetos encontrados, explorando o ambiente e
diferentes materiais.

Pincel natural: Criar pincéis utilizando galhos
e folhas, explorando a capacidade de criar

e promovendo o contato com elementos da
natureza.

Oficina de brinquedos: Realizar brincadeiras
com todos os brinquedos criados, desenvol-
vendo a noc¢do de quantidade, estimulando a
criatividade e explorando diferentes formas.
Para que a aprendizagem significativa ocorra
por meio dos brinquedos criativos, é funda-
mental que as criangas tenham a liberdade de
brincar de forma auténoma.

Ao adotar essa abordagem na criacao de
brincadeiras e brinquedos, as criancas terao a
oportunidade de conhecer melhor o mundo
ao seu redor, decifrar aspectos da vida em
sociedade e se envolver em aprendizagens
valiosas.

Ao planejar aulas com materiais reciclaveis, é
necessario prestar atencdo especial. Segun-
do Maria Carmen Silveira Barbosa e Maria

da Graca Souza Horn, em seu livro "Projetos
Pedagdgicos na Educacgao Infantil”, o processo
pode comecar durante as atividades de explo-
racdo dos materiais na sala de aula.

O educador observa e registra dados rele-



vantes, como data, crianca, espaco, materiais,
canais sensoriais e tipo de jogo. Apds um peri-
odo de observacdo inicial, € possivel preparar
um projeto.

Videos e fotos das atividades das criancas
também podem ajudar a coletar informacdes
sobre o0 grupo, ja que, nessa faixa etaria, o
projeto é mais uma necessidade do educa-
dor do que das criancas. Mesmo apos refletir
sobre uma proposta de projeto e iniciar as
atividades, é importante que o professor saiba
que ela sera modificada de acordo com as si-
tuacoes, as criancas e o feedback das familias.
Ao introduzir materiais ndo convencionais

na rotina das criangas na Educacao Infantil,

€ necessario levar em consideracao a idade,
pois nem todas as criancas serdo capazes de
assimilar da mesma maneira esperada pelo
professor. Portanto, é preciso observar o
conhecimento de cada aluno em outras ativi-
dades, levando em conta sua cultura familiar
e social, ja que cada um trara conhecimentos
diferentes. Nao ha criancas que sabem mais
OuU Menos, cada uma possui conhecimentos
distintos.

A acao do professor deve ser baseada em
uma comunicagao clara para que o aluno en-
tenda o que precisa alcancar e 0 que se espe-
ra que ele aprenda. O professor também deve
estabelecer sua concepcao de acao pedago-
gica e direcionar as aprendizagens de acordo
com o caminho que cada aluno percorre.

A educacao e o cuidado na primeira infancia
tém como objetivo garantir resultados satisfa-
torios para as criancas. Pesquisas sobre ensi-
no, aprendizagem e resultados demonstram
que a pedagogia de qualidade é identificada
comouma peca fundamental para melhorar
0s resultados das criancas. Evidéncias de
pesquisas solidas, discutidas posteriormente,
mostram o que os educadores podem fazer
para fornecer as criancas bases solidas para
aprendizado e desenvolvimento continuo em
todas as areas da vida.

O docente que compreende a educacao
Ccomo uma pratica social, transformadora e
democratica trabalha em conjunto com seus
estudantes na busca pela ampliacdo do saber,
conectando os conteudos de ensino a realida-
de e adotando métodos que garantam uma
aprendizagem efetiva.

Os interesses que as criancas demonstram no

dia a dia conferem vida ao curriculo. Conciliar
essas inclinacdes com os objetivos das ativida-
des planejadas constitui um grande desafio;
tornar cada situagao de ensino uma experién-
Cia nova é o que confere um sabor original e
unico ao trabalho de cada professor.
Portanto, ndo é possivel padronizar as prati-
cas pedagogicas. No entanto, € sempre inte-
ressante refletir sobre elas. Os procedimen-
tos adotados em uma determinada situacao
geralmente revelam caminhos que surgem

da criatividade do professor, apresentando
maneiras singulares de promover a aprendiza-
gem, alinhadas a concepc¢ao de educacao do
docente.

As situacdes de aprendizagem sao desenca-
deadas a partir de questdes cuidadosamente
selecionadas e programadas no curriculo. Elas
podem estar associadas a um acontecimento
que desperte o interesse da turma ou a um
assunto pertinente que se apresente.

O professor deve levantar hipoteses, forne-
cendo pistas para que o aluno possa chegar

a suas proprias conclusdes, permitindo que
construa seu proprio conhecimento e se apro-
prie daquilo que mais deseja e aprecia.

A familia desempenha um papel crucial nesse
processo, articulando ambientes propicios
para proporcionar condicdes que permitam

a crianca brincar e experimentar uma ampla
diversidade de vivéncias, contribuindo para o
desenvolvimento de sua inteligéncia e o pleno
uso de seu corpo

O jogo heuristico € uma estratégia ampla-
mente utilizada no inicio da educacdo infantil,
que favorece a exploracao e manipulacao de
materiais do cotidiano de forma espontanea,
sem intervencao do adulto.

O jogo heuristico permite que a crianca viven-
Cie a manipulacao e classificacao de objetos
como uma atividade Iddica, sendo caracte-
rizado por materiais nao estruturados, nao
comerciais e bastante variados.

A crianga explora e manipula esses materiais
de forma espontanea, respondendo ao seu
proprio ritmo de desenvolvimento, estimu-
lando aspectos como coordenacao visual,
habilidades manuais, coordenacdo de objetos,
demonstrando curiosidade pelo ambiente ao
seu redor e combinando todos os tipos de
objetos oferecidos em seu entorno.

Essa € uma forma de atividade que permite
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a crianca aprender de acordo com seu ritmo
de desenvolvimento e seus interesses, sem
limitar a aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Alem do jogo heuristico, outras estratégias pe-
dagogicas podem ser adotadas na educacao
infantil, como projetos tematicos, brincadeiras
dirigidas, atividades de expressao artistica,
contacdo de historias, rodas de conversa,
entre outras. O importante é que o docente
esteja atento as necessidades e interesses das
criancgas, proporcionando um ambiente rico
em estimulos e oportunidades de aprendiza-
gem.

Em resumo, um docente que compreende

a educacao infantil como uma pratica social,
transformadora e democratica busca promo-
ver uma aprendizagem significativa, conectan-
do os conteudos curriculares a realidade das
criancas.

O jogo heuristico é uma das estratégias peda-
gogicas utilizadas nesse contexto, permitindo
que as crianc¢as explorem e manipulem mate-
riais de forma espontanea, estimulando seu
desenvolvimento cognitivo, sensorial e motor.
Alem disso, outras atividades e metodologias
podem ser adotadas, sempre levando em con-
sideracao os interesses e necessidades das
criancgas.
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