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RESUMO:

O artigo estuda a importancia da contacdo de
historias e a possibilidade de aproveitar essa
linguagem artistica de forma que acarreta a
reflexao agucando o senso critico do individuo
sobre a realidade que cerca. Dentre 0s géne-
ros textuais abordados, estao os contos e as
fabulas e de que forma esses impactam no
desenvolvimento do individuo e na constru-
cao de sua personalidade. Essa pesquisa pode
servir também de estimulo a novos narrado-
res, além de alertar para os tipos de historias
que estao sendo contadas, de que maneira
estao sendo transmitidas e principalmente
com qual propdsito. A pesquisa nos trouxe
varios autores que tratam desses géneros
textuais tanto na Educacdo Infantil como no
as séries iniciais do Ensino Fundamental, prin-
cipalmente os que contem moral da historia,
que trabalham o senso critico dos ouvintes,
impactando diretamente na constru¢ao da
sua personalidade por meio da fantasia, pois
por meio dos contos e fabulas, podemos iden-
tificar o que € bom ou ruim, atitudes corretas
ou incorretas, de uma maneira ludica e de
facil entendimento. Desta forma, os alunos
desenvolvem a capacidade de imaginar esto-
rias de forma inconsciente e a capacidade de
recria-las acrescentando elementos existentes
no dia a dia. As fabulas e os contos de fadas
sao ferramentas poderosas na educacao
moral das criangas, pois combinam narrativas
cativantes com licGes profundas sobre ética

e comportamento, contribuindo assim para o
desenvolvimento integral e moral dos jovens.

Palavras-chave: Contacao de Historias; fabu-
las; Senso Critico; contos de fadas; Crianca.

INTRODUCAO

A contacdo de historias como estratégia peda-
gogica pode contribuir significativamente com
a pratica docente na Educacao Infantil e Ensi-
no Fundamental. Isso porque, além de educar
e instruir, a contacao de historias contribui
para o processo de ensino e aprendizagem
(SOUZA, 2007).

Coelho (2000) aponta que a crianca aprende
com o ludico, jogos, brincadeiras e a historia

contada de forma agradavel desperta o inte-
resse do aluno para o aprendizado.

Segundo Bamberger (1991, p. 10) “a leitura

é um dos meios mais eficazes de desenvolvi-
mento sistematico da linguagem e da perso-
nalidade. Trabalhar com a linguagem é traba-
lhar com o homem”.

Quando pensamos no processo de desen-
volvimento da crianca, falamos dos aspectos
cognitivos, sociais, emocionais, assim como

a autonomia e a motricidade que precisa ser
desenvolvida desde a tenra idade. No entanto,
precisamos também pensar em como funcio-
na o processo de construcao da personali-
dade, como por exemplo, como ensinamos a
distinguir o bem e o mal?

A infancia é uma fase crucial para o desenvol-
vimento do carater e da personalidade das
criangas. Ensinar valores morais desde cedo
ajuda a moldar comportamentos éticos, res-
ponsaveis e empaticos, pois viver em socieda-
de requer o entendimento de normas e va-
lores compartilhados. Ao ensinar moralidade
na educacdo infantil, estamos preparando as
criancas para se integrarem de maneira cons-
trutiva e respeitosa em diversos contextos
sociais.

Vinha e Tognetta (2009) tratam da questao
dos conflitos interpessoais na sala de aula. Se-
gundo as autoras, mais importante que refletir
sobre 0s conflitos interpessoais que sempre
existirao, € pensar nas intervencdes decorren-
tes que apresentam consequéncias significati-
vas na construcao dos valores e das regras, ou
seja, na formacdo moral das criancas.

Essa pesquisa abordard como a contacdo de
historia pode trabalhar as questdes éticas e
morais com as criancas desde pequenas, além
de apontar a importancia da ludicidade tam-
bém no processo de aprendizagem e desen-
volvimento.

A metodologia utilizada sera a revisao literaria,
trazendo a visao de autores diversos a res-
peito do tema, focando nos contos de fadas e
fabulas, que sdo géneros literarios que fasci-
nam as criancas e trabalham a ética e a moral
de uma maneira ludica e com a linguagem de
facil compreensao.

No primeiro item, sera desenvolvida a revi-
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sao literaria sobre os contos de fadas e na
sequéncia, abordaremos sobre as fabulas e
sua contribuicao para o aprendizado infan-
til. No terceiro item, falaremos sobre a arte

de ensinar e aprender, fazendo um viés com
a moralidade e a ética no contexto infantil.
Por fim, faremos a conclusdo apontando os
principais resultados obtidos com a pesquisa,
contribuindo assim para a formacao e pratica
docente.

CONTEXTUALIZANDO ATRAVES DOS CONTOS
Os contos de fadas sao uma variacao do
conto popular ou fabula. Trata-se de uma
narrativa curta, transmitida oralmente, e onde
0 herdi ou heroina tem de enfrentar grandes
obstaculos antes de triunfar sobre o mal. Po-
dem envolver magia, metamorfose ou encan-
tamento, e geralmente os “animais falantes”
Sao muito mais comuns do que fadas propria-
mente ditas. (LANDIM, 2023).

Por meio dos contos de fadas podemos co-
nhecer a estrutura social dos reinos onde
prevalecia a monarquia absolutista, composta
por camponeses, artesdos, comerciantes e
burgueses. Souza e Bernardino (2011) defen-
dem que a contacao de histodria, ao ser utiliza-
da como estratégia tanto na Educacao Infantil,
como no Ensino Fundamental, se torna uma
potente ferramenta para a pratica docente.
De acordo com Velasco (2018, p. 8):

A fantasia € um recurso magico natural a par-
tir do qual a crianca vai organizando seus sen-
timentos, compreendendo o mundo e cons-
truindo sua propria historia. A imaginacdo € a
faculdade essencial para o desenvolvimento
do individuo, e é ao longo da educacao infantil
que ela precisa ser nutrida com o leite primor-
dial das narrativas tradicionais. Quanto mais o
espirito humano viajar através dos mitos, das
lendas e dos contos, mais livre, confiante e
criativo sera.

Os contos de fadas assumem um papel de
extrema importancia no desenvolvimento

das criancas, pois € através da leitura que o
educador oferece varias situacdes que possi-
bilitem a distracdo, estimular a imaginacao e
resolver conflitos internos quando a crianca é
inserida no mundo. E através do ouvir e con-
tar que as criancas vao organizando seus sen-
timentos e construindo seu desenvolvimento
moral e social (FALCONI, FARAGO, 2015).

Cunha et al (2004) frisa a importancia dos
contos e fabulas para as criancas, “porque
simbolizam o caminho que todo ser humano
percorre para o desenvolvimento, por isso
fascinam as crianc¢as”. Segundo 0s autores, 0s
contos e as fabulas sdo importantes recursos
para compreender situacdes e por meio delas,
construir sua personalidade.

Piaget nos traz em seus estudos que o sujeito
tem um papel ativo na construcdo de valores
e normas de conduta. E na interacdo com o
outro, na convivéncia diaria, desde pequena,
com o adulto, com seus pares, nas situacdes
escolares, experimentando, agindo, reagindo,
nas situacdes-problema que encontrar é que
a crianca ira construir valores, principios e
normas. (VINHA, TOGNETTA, 2009).

Marques (2017) discorre sobre a ludicida-

de, que segundo o autor, € uma ferramenta
pratica para a estimulacao, e que pode ser
aplicado em todas as fases do desenvolvimen-
to psicomotor. Quando o professor realiza
atividades ludicas em sala de aula, ele dispde
aos alunos diferentes desafios, que sdo tidos
Como uma parte essencial para o desenvolvi-
mento tanto fisico quanto mental. Além disso,
a autora ainda explica que, o trabalho ludico
ird auxiliar o aluno a vencer seus medos, a
transpassar suas dificuldades bem como con-
tribuir com o desenvolvimento cognitivo.

Para Souza e Bernardino (2011) “a ludicidade
com jogos, dancas, brincadeiras e contacdes
de historia no processo de ensino e aprendi-
zagem desenvolvem a responsabilidade e a
autoexpressao, assim a crianca sente-se esti-
mulada e, sem perceber desenvolve e constroi
seu conhecimento sobre o mundo”.

Esse tipo de momento pode ser explorado ao
questionar as histoérias de fadas, transforman-
do-as em registros que permitem a explora-
cao de um contexto histoérico especifico. Na
opiniao de Silva (2016) “a utilizacao dos contos
ajuda a crianca a encontrar representacoes
para os seus sentimentos de forma nao ame-
acadora, aberta, ludica, artistica”.

Nas séries iniciais, a didatica do conto de fa-
das é motivante e enriquecedora, no entanto
0 contador precisa ter o cuidado de selecio-
nar imagens e historias de facil linguagem,
que contenham imagens para que as criancas
possam explorar depois de forma Iudica, pois
o0 trabalho com contos e as narrativas possi-
bilitam um melhor desenvolvimento da capa-



cidade de producao e compreensao textual.
(SOUZA, BERNARDINO, 2011).

Segundo De Rossi (2003, p.23), ndo ha uma
Unica maneira de se escrever a Historia e a
tarefa do estudioso da Historia, € saber como
capturar o todo, que corresponderia ao real,
determinando de multiplos modos o momen-
to historico, apreendendo nas profundezas, o
que designam como sua esséncia.

Neste viés, os contos de fadas podem ser vis-
tos como fontes historicas que nos permitem
entender historias coletivas. Sdo realidades
que foram contadas a partir de estorias que
procuravam alertar sobre os perigos da vida
real e a necessidade de se suportar um des-
tino dificil, as quais foram sendo modificadas
conforme a necessidade da sociedade em
determinado momento historico.

Souza e Bernardino (2011) destacam que é
comum encontrarmos historias bastante pa-
recidas em diversas culturas pelo globo e em
épocas diversas. ISso ocorre porque 0s contos
tém suas bases nas camadas do inconsciente
coletivo, em sentimentos comuns a toda a
humanidade. Segundo as autoras:

Os contos de fadas sao as unicas historias
que de maneira simples e simbdlica falam
das perdas, da fome, da morte, do medo, do
abandono, da violéncia [...]. Os contos de fada
possuem um fundo arquetipico, sentimentos
complexos organizados de um modo facil de
entender especialmente pelas criancas, mos-
tram que é natural ter pensamentos destru-
tivos e maus, que ndo se € essencialmente
construtivo e bom e que é preciso ordenar 0s
sentimentos e as tendéncias contraditorias.

Falconi e Farago (2015) enfatizam que a
Crianca encontra significados nos contos de
fadas. Isso ocorre porgue os contos de fadas
transmitem importantes mensagens a mente
consciente e a inconsciente. De acordo com
as autoras “na medida em que as historias se
desenrolam, dao espaco ao consciente, mos-
trando caminhos para satisfazé-las de acordo
com as exigéncias do ego e superego”.

Cunha et al (2004) afirma que o universo da
fantasia, com seus cenarios maravilhosos,
onde habitam herdis e heroinas, fadas, prince-
sas, bruxas, reis e seres inanimados, abordam
mensagens positivas e situacdes de horror,
por meio de palavras magicas, atitudes nobres
e momentos emocionantes. No momento de

conto, a crianga Ndo apenas guarda na memo-
ria o conhecimento construido, mas também,
“0s momentos de encantamentos vividos, que
todo adulto conserva como parte primordial
de sua identidade e foram originados pelos
contos que ouviu durante a infancia”.

A ARTE DE CONTAR E ENVOLVER ATRAVES
DAS FABULAS

Uma fabula é um tipo de narrativa breve,
geralmente em forma de prosa ou verso, que
utiliza animais, plantas, objetos inanimados
OU Seres humanos COmMo personagens para
transmitir uma licdo moral ou ensinamento
ético. Ela é frequentemente encontrada na li-
teratura infantil, mas seu apelo transcende as
idades devido a sua simplicidade e a universa-
lidade das licdes que transmite.

As fabulas sdo conhecidas por sua capacida-
de de ensinar valores e principios através de
historias curtas e muitas vezes humoristicas.
Um exemplo famoso de fabula é "A Lebre e a
Tartaruga", atribuida a Esopo, que ensina so-
bre a importancia da persisténcia e do esforco
constante.

As fabulas sdo significativas no processo de
construcdo leitora para as criancas, pois ao
usar os mais diversos cenarios e personagens,
elas trazem situacdes e paradigmas reais de
forma simples e de facil assimilacao, estimu-
lando as pessoas a desenvolverem valores
importantes na construcao de suas persona-
lidades. Trazem também um universo novo

e repleto de possibilidades, que expandem

0s horizontes das criancas e fomentam uma
mensagem de que elas podem ser o que qui-
serem (ZUFFO et al, 2023).

Landim (2023) ressalta a importancia da con-
tacdo de histdrias, especialmente nos primei-
ros anos de vida da crianca, considerando que
0s contos conseguem deixar fluir o imagina-
rio e levar a crianca a ter curiosidade. Para

a autora “os contos ou fabulas exercem um
grande fascinio nas criancas, sao caminhos de
descoberta e compreensao do mundo”.
Martins (2021) destaca em seus estudos que
a abordagem das fabulas na educacao fun-
ciona como instrumento de construcao do
senso moral e do pensamento critico, auxilia
na formacao do carater ao trazer implicacoes
éticas, visto que elas apresentam elementos
instigantes para provocar reflexdes e discus-
sdes significativas. Para a autora:
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E preciso refletir que em nossa sociedade
existem duas instituicdes formalmente res-
ponsaveis de forma direta pela educacdo do
ser humano: a familia e a escola, que tém

um carater diferenciado, mas tém funcoes e
objetivos distintos, pois a educac¢do informal
comeca a partir do momento em que o indi-
viduo nasce e convive em casa e na comuni-
dade em geral. E preciso lembrar que é no
espaco familiar que acontece os primeiros
contatos de socializacdo, onde o individuo
aprende atitudes que vai ajuda-lo a diferenciar
0 certo e o0 errado, de acordo com o lugar e
situacdo em que esta inserida.

As fabulas trabalham comportamentos varia-
dos no leitor, pois ao mesmo tempo em que
traz a leitura, desenvolve também o raciocinio
l6gico, disponibiliza a leitura e ao mesmo tem-
po aprendizado. Para Silva et al (2018) a fun-
cao do professor nesse processo nao se limita
as intervencdes no ensino/aprendizagem, mas
promover o raciocinio, a liberdade, resultando
em preceptor de personalidades. Nas palavras
dos autores “possibilita ao aluno/leitor viven-
ciar novas experimentac¢des, manifestar seus
sentimentos, opinides e emogodes livremente e
dar ensejo de desenvolver uma personalidade
saudavel resgatando valores humanos, es-
quecidos e proscritos muitas vezes a segundo
plano”.

A IMPORTANCIA DA CONTACAO DE HISTO-
RIAS: A POSTURA DO NARRADOR

Educar é uma arte, que precisa ser desenvol-
vida com amor para que seja possivel alcancar
bons resultados, sendo assim, a afetividade se
torna importante, pois o0 aluno possui senti-
mentos proprios, quando o professor ensina
com amor ele transmite no seu oficio verda-
deiro. Segundo Rodrigues et al (s.d.) “o profes-
sor que se descobre como pessoa consciente
percebe que seu oficio é uma arte e que 0
ensino deve ser exposto com muito amor e
dedicacao”. (RODRIGUES et al, “s.d.”).

E sdo exatamente esses homens modernos
da cultura escrita, que se encantaram pela
contac¢do de historias, encontrando novos ca-
minhos e muitas possibilidades de utilizarem
esta arte também como trabalho, sendo pos-
sivel manter as raizes, mas ao mesmo tempo
adentrando cada vez mais na contemporanei-
dade. E justamente por esta arte virar profis-

Sao, acaba surgindo cada vez mais estudos
revelando novas descobertas, que aprimoram
este trabalho.

O ser humano, desde seu nascimento passa
por diversos processos de desenvolvimento,
surgindo um ser biopsicossocial e espiritu-

al, que ocorre mediante a interacao entre o
individuo e o meio em que vive. A infancia

é, portanto, o periodo na qual a crianca vai
progressivamente adequando-se ao mundo.
Quando se fala sobre o desenvolvimento, é
comum associar este apenas a fatores relacio-
nados as areas fisicas e bioldgicas, no entanto,
trata-se de um processo muito mais amplo

e que envolve diversos fatores, sejam eles
visiveis fisicamente e mentais (MALAQUIAS,
RIBEIRO, 2013).

A contacdo de histodrias, para ter um bom
resultado, deve ser realizada em um ambiente
harmonioso, com um espaco fisico adequa-
do e aconchegante, de modo que o aluno

se sinta confortavel e interessado durante a
contacao.

Mateus et al (2014) destaca que a contacdo de
historias esta diretamente ligada ao imagina-
rio infantil, ja que o "uso dessa ferramenta in-
centiva nao somente a imaginagao, mas tam-
bém o gosto e o habito de leitura; a ampliacdo
do vocabulario, da narrativa e de sua cultura
[.]".

Quando trabalhamos a imagina¢ao da crian-
Ca, € possivel transporta-la para um mundo
desconhecido, mas que logo podera se tornar
familiar. Os contos na Educacao Infantil sao
importantes nesse ponto, pois através de ima-
gens as criancas reconhecem o bem e 0 mal,
“na qual seus processos internos passam a
ser traduzidos por situacdes e imagens obser-
vadas”. (MENDES, FARAGO, 2015, p. 88 apud
SANTOS et al, 2024).

O professor ou contador precisa gesticular

e expressar enfatizando os pensamentos, sen-
timentos e atitudes dos personagens, desper-
tando a imaginagdo e sentimentos dos alunos,
conforme aponta Abramovich (2005).

O professor pode utilizar de alguns recursos
para enriguecer a contacao, tais como:
personagens de fantoches, avental com vel-
cro, bau com alguns objetos, podem auxiliar

e estimular a compreensdo e envolvimento
durante a historia.

De acordo com Abramovich (1991) o profes-
sor/contador de historias necessita de alguns



preparos:
Saber escolher o que vai contar, levando em
consideracao o publico e com qual objetivo;
Conhecer detalhadamente a histéria que
contara;

Preparar o inicio e fim no momento da con-
tacdo e narra-la no ritmo e tempo que cada
narrativa exige;

Evitar descri¢cdes imensas e com muitos deta-
Ihes, favorecendo o imaginario da crianga;
Mostrar a crianca que 0 que ouviu esta ilustra-
do no livro, trazendo-a para o contato com o
objeto do livro e, por consequéncia, o ato de
ler;

E por ultimo, saber usar as possibilidades

da voz variando a intensidade, a velocidade,
criando ruidos e dando pausas para propiciar
0 espaco imaginativo.

Como nota Busatto (2005), para que a con-
tacdo seja bem-sucedida, o narrador deve
contar com o coracao, de modo que se iden-
tifique com o conto e permita que o ouvinte
também o faca. Acrescenta que "antes de sen-
sibilizar o ouvinte o conto precisa sensibilizar
0 contador” (BUSATTO, 2005, p. 47).

Vemos que o ludico estimula a criatividade da
crianca fortalecendo processos de interacao
e criacdo, contudo, o trabalho com a preser-
vacao do ambiente estreita a relacao homem
natureza. Literaturas sobre educacao ambien-
tal oferecem oportunidades para explorar o
estudo de ciéncias, defende Tahan (1966),

a contacdo de histdrias promove o enrique-
cimento de conhecimentos sobre animais,
plantas, natureza, ciéncias e artes.

Nas palavras de Prado e Batista (2017):

As histdrias, musicas e poesias infantis abrem
um leque de possibilidades para utilizar o ludi-
co em sala de aula, onde as criancas poderao
interpretar, dancar, mostrar suas habilidades,
que ainda ndo seja percebida pelo professor,
em uma aula “normal”, criando novas possibi-
lidades de conhecimentos relevantes ao seu
aprendizado.

Busatto (2005, p. 39) acrescenta que “as Cién-
cias Naturais também serdo favorecidas pelo
conto, pois aqui pode-se pesquisar desde o
ambiente onde este povo vive, até quem é
esse povo, quais sdo seus habitos, sejam eles
alimentares, higiénicos, e como eles afetam
este homem”.

Ressaltamos neste trabalho a importancia do
aluno, ja nos primeiros anos do Ensino Fun-

damental, ter contato com os conhecimentos
cientificos, o que pode ser feito com o auxilio
da contacdo de histdrias, pois, neste periodo,
estara apto a construir repertorios de ima-
gens, fatos e noc¢oes, essenciais para o estabe-
lecimento dos conceitos cientificos, o que se
configurara nos terceiros e quartos ciclos do
Ensino Fundamental (BRASIL, 1997).

Deste ponto de vista, Busatto (2005) conside-
ra que:

O envolvimento afetivo com a historia narrada
permite maior flexibilidade ao narrador, pois
ele podera perceber como ela atua junto aos
ouvintes, e assim conduzir a narrativa para
que aguelas demandas sejam atendidas.
Cada narrador imprime sua personalidade ao
conto, priorizando passagens que mais lhe
impressionam, reforcando alguma imagem
que Ihe toca de uma maneira especial, uma
inten¢ao que considera primordial, e isto é
natural, se pensarmos na narrativa como uma
atividade dinamica que atua sobre os diferen-
tes niveis de realidade. (BUSATTO, 2005, p. 48)

Uma possivel causa deste fato é que os do-
centes ainda possuem aspectos tradicionais
de ensino e aprendizagem, sejam por carén-
Cias na sua formacdo inicial ou até mesmo
motivos politicos e econdmicos da propria
Fducacao. Essas caréncias durante a forma-
¢ao inicial acabam trazendo o sentimento de
despreparo para ensinar ciéncias por parte
do professor que decide utilizar de assuntos
cotidianos (higiene, alimentacao, etc.) condu-
zindo uma aula de forma mecanica (MENDES,;
TOSCANO, 2011).

Existem muitas maneiras do narrador selecio-
nar seu material de trabalho e definir a me-
Ihor forma de contar uma histdria, mas isso so
a experiéncia vai trazer. A criagao e organiza-
¢do vao se aprimorando no dia-a-dia. “Entao a
técnica é a escolha de um determinado modo
de contar, a partir de uma inten¢ao e levando
em consideracdo, além dos recursos internos,
outros tipos de recursos que possam ser des-
cobertos pelo contador de historias” (MACHA-
DO, 2004, p.74).

RAMOS (2013, p. 97) em sua dissertacdo de
mestrado, apresenta algumas técnicas utiliza-
das, como por exemplo:

A simples narrativa - o contador tem como
apoio a histodria, a voz, 0 corpo e o ouvinte.
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Aparentemente é a maneira mais facil de con-
tar uma historia, mas exige um dominio muito
maior do narrador em relacdo ao todo.

O uso do livro - o narrador vai contando a his-
téria e com pausas vai mostrando as gravuras
aos ouvintes, que interagem ndo so ouvindo,
mas também observando as imagens.

A palavra é o grande recurso da contacdo de
historia, € por meio dela que o contador tem
0 poder de transportar o ouvinte para den-
tro do conto. “As palavras faladas constituem
sempre modificacdes de uma situacdo que é
mais do que verbal. Elas nunca ocorrem sozi-
nhas em um contexto simplesmente de pa-
lavras” (MATQOS; SORSY,2007,p7). Contar uma
historia faz com que permaneca viva a cultu-
ra de um povo, fixa seus costumes e passa
adiante as tradi¢cOes de geracdo para geracao,
dividindo o conhecimento.

Eu creio no poder das palavras, na forca das
palavras, creio que fazemos coisas com as
palavras e, também, que as palavras fazem
Coisas conosco. As palavras determinam nos-
SO pensamento porque Ndo pensamos com
pensamentos, mas com palavras, ndo pensa-
mos a partir de uma suposta genialidade ou
inteligéncia, mas a partir de nossas palavras. E
pensar nao é somente “raciocinar”.

A palavra é o grande recurso da contacdo de
historia, € por meio dela que o contador tem
0 poder de transportar o ouvinte para den-
tro do conto. “As palavras faladas constituem
sempre modificacdes de uma situagdo que

€ mais do que verbal. Elas nunca ocorrem
sozinhas em um contexto simplesmente de
palavras” (MATOS; SORSY,2007, p7).

Contar uma historia faz com que permaneca
viva a cultura de um povo, fixa seus costumes
e passa adiante as tradicdes de geracao para
geracao, dividindo o conhecimento.

A importancia do ludico no desenvolvimen-
to na fase infantil sdo temas recorrentes da
literatura. Na brincadeira a crianca tem um
grande envolvimento, de forma que ela co-
loca na agao o seu sentimento e emog¢ao. A
atividade ludica serve como um elo que liga
as caracteristicas motoras, cognitivas, afetivas
e sociais, sendo assim, por meio do brincar, é
desenvolvida com mais facilidade o momento
de aprendizagem, do desenvolvimento social,
cultural e pessoal, contribuindo assim para
uma vida mais saudavel tanto fisica como

emocionalmente (MALAQUIAS, RIBEIRO, 2013).

Desde muito cedo ouvimos historias, sejam
elas reais ou ficticias, felizes ou assustadoras,
e essa experiéncia causa satisfacdo, curiosida-
de, encantamento. No caso das criancas, é um
incentivo a mais no ato criador, pois adoram
ouvir e inventar as suas proprias historias, tra-
balhando assim a imaginacao, inspirando-se
na sua realidade e muitas vezes misturando-a
com os contos de fadas.

A postura corporal do narrador pode con-
tribuir para a contacao da histéria. O conto
pode ser narrado sentado ou em pé, de modo
que se sinta mais confortavel, o importante é
ter uma postura corporal ereta e equilibrada,
com musculatura relaxada, pois dessa forma
0 Corpo se encontra mais flexivel e a expres-
sividade corporal transmite uma linguagem
do corpo harmoniosa. Tais posturas externas
estdo relacionadas com a postura interna. “Ao
se permitir internamente, fica mais facil soltar
0 Corpo, e estas sdao condicdes favoraveis a
narrativa” (BUSATTO, 2005, p. 72).

Sao esses contos de tradicdo oral e/ou po-
pulares, os contos de fadas, mitos, fabulas,
lendas, entre outros, que passam o conheci-
mento de uma pessoa para a outra. Segundo
Matos e Sorsy (2007, p.3) “[...] nas culturas
orais o conhecimento é armazenado na me-
moria”

[...] “e 0s ancidos representam a memoria viva
de seus antepassados”. Em consequéncia o
homem da cultura oral € metodico e teme

as novidades que podem causar a perda do
conhecimento ancestral do seu povo.

Nos homens modernos da cultura escrita, an-
siamos sempre mais por novidades, mas para
0 homem da cultura oral o prazer ndo esta na
novidade. A centésima repeticdo de um conto
ou de um relato qualguer pode emocionar e
surpreender o ouvinte como se ele o0 estives-
se ouvindo pela primeira vez. (MATOS; SORSY,
2007, p.3).

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa nos trouxe dados importantissi-
mMos a respeito das contribuicdes das conta-
¢Oes de histoéria na construcao da personali-
dade da crianca. Dado o exposto, concluo que
0 momento pode ser conhecido, discutindo
0s contos de fadas, tomando-0s documentos
que possibilitam a investigacdo de determina-
do contexto. Concluo que os contos de fadas
nos permitirdo, como fontes, entender con-



textos sociais e perceber que sdo instrumen-
tos importantissimos para o desenvolvimento
da crianca e reelaboracdo de suas fantasias,
encontrando solucdes para seus desafios
cotidianos.

Atraveés das historias de fabulas, as criancas
podem ver as consequéncias de diferentes
escolhas e comportamentos. Isso ajuda a
desenvolver a capacidade de prever e avaliar
consequéncias antes de agir. Ao se identifica-
rem com personagens diversos das fabulas,
as criancas podem desenvolver empatia e
compreensao pelos outros, reconhecendo
que diferentes acdes podem ter impactos
variados nos outros.

Nascemos ouvindo histodrias, crescemaos ou-
vindo e contando histdrias, repassamos histo-
rias, inventamos historias, ou seja, as historias
estdo por toda parte, em todos os lugares, na
imaginag¢do da crianga, no conto da vovo, na
vida e na arte.

A pesquisa mostra que a arte da narrativa se
faz cada vez mais presente artisticamente, e
traz variadas oportunidades de abordagens e
temas que geralmente podem ser trabalhados
de maneira critica, levando & reflexdo. E possi-
vel afirmar que: a contacdo de histoérias pode
ser utilizada como uma ferramenta na cons-
trucao do pensamento critico do individuo.
Porém, por ser de “facil” dominio e muitas
pessoas conseguirem utilizar de suas técnicas,
esta se tornando um produto comercial, 0
que acontece também com outras linguagens
artisticas. A arte vira mercadoria. um teatro
de fuga, destinado ao prazer, no qual ha uma
identificacao automatica e alienante do espec-
tador, bloqueando assim o despertar, impe-
dindo-o de ir além.

Retrata também, que existem pessoas lutando
para tornar a contacao de historia uma profis-
sd0, assim como € o teatro e que, alids, cada
vez mais essas linguagens misturam-se, a
contacao aproxima-se muito do teatro narrati-
vo hoje em dia. Acentua que ha grupos agre-
gando a esta linguagem, ao mesmo tempo,
que tentam manter as origens dessa técnica
narrativa, sempre somando em prol do outro
e da arte.

Dessa forma, cabe ressaltar que a pesquisa
traz questionamentos importantes, que vao
além de poder usar a contacao de historias
como um instrumento de reflexdo e critica,
inclusive, faz lembrar que viver socialmente é

conviver com regras ou Nnormas, que atingem
cada individuo de uma maneira, de acordo
com sua condicdo social. E importante ainda
enfatizar que tudo isso interfere diretamente
no fazer artistico, trazendo sempre novas pos-
sibilidades e indagacoes.
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