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METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE CIENCIAS PARA O ENSINO FUNDAMENTAL II
MELISSA MIRANDA RACHID MIRAGAIA

RESUMO

As metodologias ativas destacam-se no ensino
de ciéncias por promoverem uma aprendi-
zagem mais significativa e engajadora, colo-
cando os alunos como protagonistas de seu
proprio aprendizado. Ao contrario do modelo
tradicional, onde os alunos sao receptores
passivos de informacoes, as metodologias,
como Aprendizagem Baseada em Problemas,
Aprendizagem por Projetos, Aprendizagem
por meio de jogos, Aulas Invertidas, Experi-
mentacao e laboratdrio, Grupo de verbaliza-
Cao e observacao, storytelling, Instrucao por
pares e Rotacao por estacoes, incentivam a
curiosidade, a investigacdo e a experimenta-
¢ao, desenvolvendo habilidades como pen-
samento critico, resolucao de problemas e
trabalho em equipe. As Tecnologias Digitais
de Informacao e Comunicacao (TDIC) comple-
mentam essas metodologias, tornando o en-
sino mais interativo e personalizado, além de
trazer experiéncias imersivas e interativas que
ajudam na compreensdo de conceitos abstra-
tos e na visualizacao de processos complexos.
As TDICs facilitam a personalizacdo da apren-
dizagem, adaptandose as necessidades indi-
viduais dos alunos e preparando-0s para um
mundo cada vez mais tecnoldgico. No entan-
to, a implementacdo eficaz dessas abordagens
exige formacao adequada dos professores e
suporte institucional. A mudanca cultural nas
escolas e a adaptacao continua das praticas
pedagodgicas sdo fundamentais para o sucesso
dessas metodologias. A adoc¢do das metodo-
logias ativas representa um avanco na educa-
cao, contribuindo para a formacao de alunos
mais preparados para os desafios do século
XXI. A revisdo bibliografica confirma a eficacia
dessas abordagens, mas ressalta a necessida-
de de suporte adequado e de uma mudanca
na abordagem tradicional de ensino para sua
implementa¢do bem-sucedida.

Palavras-chave Metodologias ativas; Protago-
nismo; TDICs; Ciéncias.

INTRODUCAO
No panorama educacional contemporaneo,
a busca por metodologias que promovam

uma aprendizagem significativa e engajadora
tem sido uma constante. Nesse contexto, as
metodologias ativas despontam como uma
abordagem inovadora e eficaz no ensino de
Ciéncias. A aplicacdo das metodologias ativas
gera maior engajamento dos alunos, auxilian-
do na constru¢ao do conhecimento e gerando
uma aprendizagem estabelecida (Freeman et
al., 2014).

O ensino de ciéncias € uma area em constan-
te evolucdo, onde a busca por metodologias
que promovam uma aprendizagem significati-
va e contextualizada tem sido uma prioridade.
Nesse contexto, as metodologias ativas tém
ganhado destaque, oferecendo uma aborda-
gem dinamica e participativa que envolve 0s
alunos de forma ativa em seu proprio proces-
so de aprendizagem. Como salientou o educa-
dor John Dewey (1938), "a verdadeira aprendi-
zagem ocorre quando 0s alunos se tornam o0s
protagonistas do seu proprio conhecimento”.
Essa abordagem contrasta com o modelo
tradicional de ensino, onde o papel do aluno
muitas vezes se limita a recepcao passiva de
informacoes.

Ao utilizar metodologias ativas, os educado-
res tém a oportunidade de estimular o pen-
samento critico e a resolucao de problemas,
como enfatizado pelo psicologo Lev Vygotsky
(1978), "a aprendizagem significativa ocorre
quando os alunos sao desafiados a refletir,
questionar e aplicar o conhecimento em situ-
acoes do mundo real". Neste contexto, este
trabalho busca explorar o impacto das meto-
dologias ativas no ensino de ciéncias, desta-
cando sua importancia na promoc¢do de uma
educacdo mais engajadora e eficaz.

As metodologias ativas vém ganhando desta-
que na educacdo contemporanea, especial-
mente no ensino de Ciéncias, devido a sua
abordagem centrada no aluno e ao incentivo
ao desenvolvimento de habilidades criticas e
reflexivas. Diferente das metodologias tradi-
cionais, onde o professor é o principal agente
transmissor de conhecimento, estas promo-
vem uma participacdo mais ativa dos estudan-
tes no processo de aprendizagem, colocan-
do-os como protagonistas na construcao do
conhecimento



A implementacao de metodologias ativas no
ensino de ciéncias representa um avanco na
forma como os conteudos sdo abordados em
sala de aula. Ja que, certos conteudos se tor-
nam abstratos para o entendimento do alu-
no, sendo necessario o uso de metodologias
ativas que vao na contramdo das tradicionais,
que além de considerarem os conhecimentos
prévios dos alunos, também tornam o ensino
mais dinamico e compreensivel. Sendo assim,
0 aluno se torna agente ativo pela busca da
construcdo de seu proprio conhecimento,
sendo instigado a investigar, experimentar

e criar o pensamento critico (Lima e Santos,
2020). Alem disso, as metodologias ativas
ajudam a tornar o aprendizado mais significa-
tivo e relevante para os alunos, conectando
0s conteudos cientificos ao seu cotidiano e
interesses pessoais.

Neste contexto, torna-se relevante explorar
Nnao apenas os beneficios pedagdgicos das
metodologias ativas, mas também os desafios
e as estratégias para sua efetivacdo no con-
texto escolar.

As tecnologias digitais de informacdo e co-
municacao (TDICs) estao associadas as me-
todologias ativas, as quais tém os estudantes
como protagonistas da construcao de seu
conhecimento, além de chamarem mais a
atencao dos alunos, ja que essa geracao esta
intimamente ligada com a tecnologia (Bes et
al., 2019). Ademais, a aplicacao das metodolo-
gias ativas e do uso das TDICs sao dinamicas e
fluidas e devem sempre estar de acordo com
o0 curriculo.

Sendo assim, a aprendizagem através da me-
todologia ativa acontece quando o estudante
interage através de discussdes, pesquisas,
solucdes de duvidas e questionamentos, e
dessa forma acaba tomando uma posicdo de
protagonista do seu conhecimento.

Dessa forma, a implementacao de metodolo-
gias ativas no ensino de Ciéncias ndo so me-
Ihora o desempenho académico, mas também
prepara os estudantes para enfrentar os
desafios do mundo moderno de maneira mais
eficaz e autbnoma.

Entretanto, para a aplicacao das metodologias
ativas, ha necessidade de formacdo e capa-
citacdo dos docentes, para que estes, além
de se apropriarem do conhecimento e das
diferentes técnicas utilizadas na metodologia
ativa, também entendam o papel de facilitador

e mediador na construcao de conhecimento
dos alunos.

Diante desse cenario, este artigo propde uma
reflexao sobre a aplicacdo das metodologias
ativas no ensino de ciéncias, analisando sua
contribuicdo para o desenvolvimento de com-
peténcias cientificas, bem como os desafios

e as possibilidades de sua implementacao na
pratica educativa.

FUNDAMENTACAO TEORICA

No contexto atual da educacado, as metodolo-
gias ativas tém ganhado destaque como uma
abordagem que visa promover uma aprendi-
zagem mais significativa e participativa. Essas
metodologias se caracterizam por colocar o
aluno no centro do processo de aprendiza-
gem, incentivando sua participacdo ativa, a
autonomia e o desenvolvimento de habilida-
des como 0 pensamento critico e a resolucao
de problemas.

Segundo Moran (2018), as metodologias ativas
"dao énfase ao papel de protagonista do alu-
no, ao seu envolvimento direto, participativo e
reflexivo em todas as etapas do processo”.
Com isso, modificou-se a escola tradicional,
onde o professor se colocava na frente da
sala e 0s alunos sentados individualmente em
fileira, e somente o professor era o detentor
do conhecimento. Nas metodologias ativas ha
uma reorganizacao do espaco e movimenta-
cao dos alunos e professores, onde 0s estu-
dantes sdo protagonistas e estdao no centro do
processo de aprendizagem.

IMPORTANCIA DAS METODOLOGIAS ATIVAS
NO ENSINO DE CIENCIAS

No ensino de ciéncias, as metodologias ativas
sao especialmente relevantes, uma vez que
permitem aos estudantes uma maior intera-
¢ao com os conteudos, estimulando a curio-
sidade, a investigacdo e a experimentacao. As
metodologias ativas possibilitam um ensino
de ciéncias mais contextualizado e proximo
da realidade dos estudantes (Freeman et al.,
2014).

As metodologias ativas no ensino de ciéncias
sao abordagens que colocam os estudantes
no centro do processo de aprendizagem, in-
centivando a participacdo ativa, a colaboracao
e a reflexdo critica. Estas metodologias sao
contrastantes com os métodos tradicionais de
ensino, onde o professor é a principal fonte
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de conhecimento e 0s alunos tém um papel
mais passivo.

Ao utilizar metodologias ativas, os alunos de-
senvolvem habilidades de pensamento critico
e resolucao de problemas. Eles aprendem a
analisar dados, formular hipoteses, conduzir
experimentos e interpretar resultados, habili-
dades essenciais para o estudo das Ciéncias.
Ademais, as metodologias ativas promovem a
aprendizagem significativa ao conectar o con-
teudo cientifico com situacdes do mundo real.
Isso ajuda os alunos a verem a relevancia do
que estao aprendendo e a aplicarem o conhe-
cimento de forma pratica e contextualizada,
além de incentivar as habilidades sociais, de
comunicacdo e trabalho em equipe, essenciais
para a pratica cientifica.

Sao exemplos de estratégias utilizadas na me-
todologia ativas que podem ser utilizadas no
ensino de ciéncias:

Aprendizagem Baseada em Problemas: E

uma abordagem onde o processo de apren-
dizagem é iniciado com um problema a ser
resolvido pelos alunos. Estudos indicam que a
estratégia aumenta o engajamento dos alu-
nos e melhora a retencdo de conhecimentos,
além de desenvolver habilidades de resolucao
de problemas e pensamento critico (Bar-
rows, 1986; Hmelo-Silver, 2004). Os alunos
enfrentam problemas reais e complexos que
precisam ser resolvidos através da pesquisa

e aplicacdo do conhecimento cientifico (Bar-
rows, 1986), inclusive utilizando as TDIC's para
realizar as pesquisas online.

Aprendizagem por Projetos: Envolve a criagao
de projetos, a partir da elaboracao de tarefas,
atividades, missdes e desafios, que exigem

a aplicacao de diversos conceitos cientificos,
desenvolvendo as capacidades de escolha,
promovendo a integracdo do conhecimento
(Blumenfeld et al,, 1991). Além disso, permite
que o professor elabore questdes norteado-
ras provocativas, que despertem o interesse
nos alunos, para que estes integrem diferen-
tes conteudos e disciplinas, sintetizando e
avaliando as informacodes. (Bes et al., 2019)
Este tipo estratégia desenvolve competéncias
Como 0 pensamento critico, 0 protagonismo
do aluno e o trabalho em equipe (Bes et al,,
2019), além de aplicar o conhecimento em
contextos reais.

Aprendizagem por meio de jogos: Envolve
desenvolvimento cognitivo e conecc¢ao entre o

ambiente do jogo com o conhecimento abor-
dado na sala, além de trabalhar habilidades
socioemocionais. Os estudantes sao estimu-
lados a atingir determinados objetivos através
de fases, além disso o0 uso de tecnologias
instiga a atencdo do aluno (Bes et al., 2019).
Aulas Invertidas: Ocorre uma inversdo do
espaco escolar tradicional e utilizacdo das
TDIC’s, onde 0s alunos estudam os conteudos
tedricos em casa, 0s quais sao disponibiliza-
dos previamente, podendo ser em um am-
biente virtual, e utilizam o tempo de aula para
atividades praticas, discussoes e resolucao

de problemas e duvidas (Bergmann & Sams,
2012). Dessa forma, o aluno se torna ativo no
processo de ensino e aprendizagem e o pro-
fessor assume o papel de orientador e media-
dor do aprendizado (Bes et al., 2019).
Experimentac¢do e Laboratdrios: Atividades
experimentais permitem que os alunos co-
loquem em pratica 0os conceitos tedricos,
desenvolvendo habilidades praticas e obser-
vacionais (Hofstein & Lunetta, 2004), além de
desenvolverem letramento cientifico e critico
sobre 0s acontecimentos do cotidiano.

Grupo de observacao e grupo de verbalizacdo:
Primeiramente o professor introduz o assun-
to, em forma de video, ou texto para leitura
prévia e elabora perguntas orientadoras, e
separa 0s alunos em dois grupos, denominan-
do o grupo da verbalizacdo e o da observacao.
Formam-se duas rodas, com o grupo da ver-
balizacdo ao centro e da observacdo ao redor.
Os integrantes do grupo da verbalizacdo sao
responsaveis por discutir, argumentar e expor
ideias em relacdo ao tema, promovendo uma
troca de conhecimento entre os estudantes,

e 0 grupo de observacao observa e faz anota-
cOes, apos, 0 grupo de observacao comparti-
Iha as percepcdes e feedback sobre as discus-
sdes. Posteriormente ha inversao dos grupos
e discussdo sobre o tema, ao final o professor
analisa o aprendizado dos alunos conforme o
que foi discutido (Bes et al., 2019).

Contacao de historia ou Storytelling: utiliza a
narrativa como uma ferramenta pedagogica
para engajar os alunos e facilitar a aprendiza-
gem. Nesse método, 0s conceitos e conteudos
Sao apresentados através de historias envol-
ventes que conectam o material didatico ao
contexto real e as experiéncias pessoais dos
estudantes. Essa abordagem estimula a ima-
ginacdo, a empatia e a retencao de informa-



¢Oes, tornando o aprendizado mais significati-
vO e memoravel. Ao criar ou ouvir historias, 0s
alunos desenvolvem habilidades importantes
COMO a comunicacao, o pensamento critico

e a capacidade de resolucao de problemas.
Além disso, o Storytelling promove a participa-
¢ao ativa dos alunos, incentivando-os a ex-
plorar e construir conhecimento de maneira
colaborativa e criativa, o que reforca a com-
preensdo e a aplicacao pratica dos conteudos
estudados (Bes et al., 2019).

Instrugao por pares ou Peer instruction: Essa
estratégia tem como objetivos o desenvolvi-
mento da autonomia e a criticidade do aluno,
pode ser utilizada para o professor entender
onde estao as dificuldades dos alunos. Sendo
assim, o professor no primeiro momento faz
uma breve explicacdo sobre o tema, o qual ja
foi desmobilizado anteriormente para o estu-
dante, e logo aplica questdes para os alunos
refletirem, discutirem e se apropriarem do
conteudo. Os estudantes em primeiro mo-
mento resolvem as questdes individualmente
e depois discutem entre os colegas, chegando
a um consenso, podendo esse ser por meio
de votacdo, sobre as respostas que julgam
estarem corretas e o professor da um retorno
sobre 0 que acertaram e assim identifica quais
sao as dificuldades (Crouch, C. H., & Mazur,

E., 2001). Essa estratégia permite o uso de
cartdes impressos em papel, slides, e sites da
web (Bes et al.,, 2019).

Rotacao por estacdes: é uma abordagem pe-
dagogica em que 0s alunos se movem entre
diferentes estacdes de aprendizado durante

a aula, cada uma com atividades distintas.
Essa estratégia permite que os estudantes
participem de uma variedade de atividades de
aprendizagem em um Unico periodo de aula,
promovendo a autonomia, organizacao do
tempo e 0 engajamento. Cada estacdo pode
incluir diferentes métodos, como trabalho em
grupo, atividades individuais, atividades de
pesquisa com o uso de TDIC’s, mao na massa
(aprender fazendo), apresentacao, brains-
torming, instrucao direta do professor, entre
outras, onde 0s alunos devem concluir todas
as estacoes independente dos grupos. A rota-
Cao por estacoes é eficaz para atender dife-
rentes estilos de aprendizagem, facilitando a
diferenciacao do ensino e a personalizacao da
educacdo, sendo importante que cada esta-
cao tenha comeco, meio e fim com um tipo de

avaliacao em cada estacao. Podendo assim,
aumentar a motivacao dos alunos e melhorar
a compreensao dos conteudos ao fornecer
multiplas formas de interacdao com o material
de estudo (Bes et al., 2019).

Com isso, existem varias estratégias utilizadas
dentro das metodologias ativas, se diferen-
ciando conforme suas abordagens, objetivos e
técnicas.

As metodologias ativas, como a estratégias

de aprendizagem baseada em problemas e a
aprendizagem por projetos, tornam os alunos
responsaveis por sua propria aprendizagem,
0 gque aumenta a motivacao e o interesse
pelas disciplinas cientificas (Johnson et al.,
1998). Além disso, a gamificacao no ensino de
Ciéncias pode aumentar o engajamento dos
alunos, utilizando elementos de jogos para
motivar e melhorar a aprendizagem, como
recompensas por alcancar objetivos ou com-
peticdes saudaveis entre pares.

Os alunos, ao participarem ativamente do
processo de aprendizagem, desenvolvem
habilidades essenciais como pensamento cri-
tico, resolucdo de problemas e capacidade de
analise (Prince, 2004). Essas competéncias sao
fundamentais para a compreensao e aplica-
cao do conhecimento cientifico.

As metodologias ativas sao flexiveis e po-

dem ser adaptadas a diferentes contextos

de ensino, niveis de escolaridade e estilos de
aprendizagem. Isso permite que 0s profes-
sores atendam as necessidades individuais
dos alunos e promovam uma educagao mais
inclusiva.

A abordagem ativa permite que 0s alunos co-
nectem os conceitos cientificos a contextos do
mundo real. Isso torna a aprendizagem mais
relevante e significativa, facilitando a retengao
de informacdes e a compreensdo profunda
dos conteldos (Freeman et al., 2014).
Ademais, as metodologias ativas frequente-
mente envolvem atividades em grupo, promo-
vendo a colaboracado e o trabalho em equipe.
Isso ajuda os estudantes a desenvolverem ha-
bilidades sociais e a aprenderem a trabalhar
de forma eficaz com outras pessoas, 0 que é
essencial tanto na ciéncia quanto em outras
areas (Johnson & Johnson, 2009).

Ao serem ativos em seu processo de aprendi-
zagem, os alunos ganham autonomia e apren-
dem a ser responsaveis por seu proprio pro-
gresso. Eles se tornam mais independentes e
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capazes de autogerir suas atividades acadé-
micas, além de desenvolverem o pensamento
critico, o que € benéfico para sua formacao
académica e pessoal (Bonwell & Eison, 1991).
Também ha possibilidade de Feedback conti-
nuo e imediato, tanto por parte dos professo-
res para com os alunos, quanto vice e versa, o
que permite que os alunos identifiquem suas
dificuldades e facam os ajustes necessarios
para melhorar seu desempenho (Hattie &
Timperley, 2007).

O uso de metodologias ativas também per-
mite a exploracdo de outros espacos den-

tro da escola, potencializando ainda mais o
aprendizado ao permitir gue os alunos saiam
da tradicional sala de aula e se envolvam em
atividades educacionais em ambientes diver-
sos (Ritchhart, Church, & Morrison, 2011). Por
exemplo, laboratorios, bibliotecas, jardins, e
espacos ao ar livre podem ser utilizados para
atividades praticas e projetos interdisciplina-
res que estimulam a curiosidade e a investi-
gacao. Esses espacos alternativos oferecem
oportunidades para novas experiéncias, onde
0s alunos podem aplicar teorias aprendidas
em sala de aula em contextos reais, promo-
vendo um aprendizado mais concreto e sig-
nificativo (Beard & Wilson, 2006). Além disso,
a mudanca de ambiente pode aumentar o
engajamento e a motivacao dos estudantes,
tornando o processo educativo mais dinamico
e interativo. Ao explorar esses diferentes es-
pacos, as metodologias ativas favorecem uma
abordagem holistica do ensino, que considera
0 ambiente como um componente vital para o
desenvolvimento cognitivo e socioemocional
dos alunos (Beard & Wilson, 2006).

Sendo assim, O uso de metodologias ativas
estimula a inovacdo no ensino de ciéncias,
permitindo que professores explorem diferen-
tes abordagens e ferramentas tecnoldgicas.
ISso torna o ensino mais dinamico e adaptado
as necessidades dos estudantes (Prince &
Felder, 2007).

USO DE TECNOLOGIAS DIGITAIS DE INFORMA-
CAO E COMUNICACAO

O advento das tecnologias digitais de informa-
¢ao e comunicacao (TDIC) tem revolucionado
a forma como o conhecimento é acessado,
compartilhado e construido. No contexto
educacional, as TDIC's tém sido cada vez mais
incorporadas as praticas pedagogicas, am-

pliando as possibilidades de ensino e aprendi-
zagem.

As TDIC’s englobam ferramentas como com-
putadores, tablets, internet, softwares educa-
cionais e plataformas de aprendizagem online,
que oferecem recursos interativos e multimo-
dais para alunos e professores. Essas tecno-
logias permitem acesso instantaneo a uma
vasta quantidade de informagdes e materiais
didaticos, facilitando a pesquisa, a colabora-
Cao e a comunicacao. Além disso, proporcio-
nam um ambiente de aprendizado mais dina-
mico e flexivel, adaptando-se as necessidades
individuais dos estudantes e promovendo um
aprendizado mais ativo e envolvente.

O uso de tecnologias digitais no ensino de
Ciéncias pode proporcionar experiéncias
mais dinamicas e interativas, permitindo a
simulacdo de experimentos, a visualizacao

de fenbmenos complexos e 0 acesso a uma
variedade de recursos multimidia. As TDIC's
aumentam o engajamento e a motivacao dos
alunos ao tornarem a aprendizagem mais
interativa e envolvente. Ferramentas como
simulacdes, realidade aumentada e videos in-
terativos capturam a atenc¢do dos estudantes,
facilitando a compreensao de conceitos com-
plexos (Bergmann & Sams, 2012). Além disso,
permitem a personalizacdo da aprendizagem,
adaptando os conteudos as necessidades e
ritmos individuais dos alunos. Plataformas de
aprendizagem adaptativa utilizam dados para
ajustar o conteudo e proporcionar experién-
cias de aprendizagem mais eficazes (Means et
al., 2010).

Ainda, 0 uso das TDICs auxilia no desenvol-
vimento das habilidades digitais dos alunos,
preparando-os para um mundo cada vez mais
tecnoldgico, e para o mercado de trabalho,

0 qual esta cada vez mais integrado com a
tecnologia. Eles aprendem a utilizar ferra-
mentas digitais de forma critica e produtiva, o
que é vital para suas futuras carreiras (Voogt
& Pareja Roblin, 2012). Means et al. (2010)
também mostram que o uso de TDIC's pode
personalizar a aprendizagem, adaptando-se
as necessidades individuais dos alunos. Alu-
nos que utilizam essas tecnologias desenvol-
vem habilidades criticas como resolucdo de
problemas, pensamento critico, criatividade e
colaboracao.

O ensino de ciéncias, certas vezes por ser
abstrato, demanda de muitas imagens, figu-



ras, videos e esquemas para que seja mais
facilmente compreendido, assim as TDIC's
podem ser utilizadas para fazer simulacoes,
realidade aumentada e realidade virtual que
permitem que os alunos explorem de manei-
ra mais didatica os fendbmenos cientificos, 0s
quais seriam inacessiveis em uma sala de aula
tradicional. Essas tecnologias oferecem expe-
riéncias imersivas e interativas que ajudam

na compreensdo de conceitos abstratos e na
visualizacao de processos complexos (Liu et
al., 2014).

Por fim, as TDIC's promovem a colaboragao

e a comunicacdo entre alunos e professores,
facilitando o trabalho em grupo e o com-
partilhamento de informacdes. Ferramentas
como foruns de discussao, chats e ambientes
virtuais de aprendizagem permitem que 0s
estudantes troquem ideias, facam perguntas
e resolvam problemas juntos, mesmo fora do
ambiente escolar. Essa interacao continua e
colaborativa € fundamental para o desenvolvi-
mento de habilidades sociais e de trabalho em
equipe, que sao essenciais no mundo cientifi-
co e profissional.

METODOLOGIA

A metodologia ativa tem como principal obje-
tivo tornar o aluno protagonista pelo proprio
aprendizado. Nesta metodologia, o profes-
sor assume papel de orientador e mediador,
facilitando o processo de aprendizagem do
aluno e colocando o no centro do processo
educativo.

Assim, elaborou-se um estudo exploratorio,
utilizando-se as referéncias bibliograficas ado-
tadas para investigar e melhor entender o im-
pacto das metodologias ativas aliadas ao uso
de tecnologias digitais no ensino de ciéncias,
revelando um crescente interesse e consenso
sobre a eficacia de tal abordagem.

RESULTADOS

Os resultados obtidos sugerem que as meto-
dologias ativas, aliadas ao uso de tecnologias
digitais tiveram um impacto positivo no pro-
cesso de ensino e aprendizagem de ciéncias.
Os alunos demonstram um maior engajamen-
to e interesse nas aulas, além de apresenta-
rem uma compreensdo mais aprofundada dos
conceitos abordados.

A adog¢ao de metodologias ativas no ensino de
Ciéncias ndao s6 melhora o desempenho aca-

démico dos alunos, mas também desenvolve
habilidades essenciais para o século XXI, como
0 pensamento critico, a resolucao de proble-
mas, a colaboracao e a autonomia (Prince,
2004; Freeman et al., 2014). Prince (2004) des-
taca que as metodologias ativas sao eficazes
em promover a aprendizagem significativa e o
envolvimento dos alunos.

DISCUSSAO

A partir dos resultados obtidos, é possivel in-
ferir que o uso de metodologias ativas aliadas
ao uso de tecnologias digitais pode contribuir
significativamente para a melhoria do ensino
de ciéncias. A interatividade, a contextuali-
zacao e a possibilidade de experimentacao
proporcionadas por essas abordagens favo-
recem uma aprendizagem mais significativa e
duradoura.

As metodologias ativas no ensino de ciéncias
representam uma mudanca paradigmatica,
afastando-se da educacdo tradicional centra-
da no professor para uma abordagem mais
centrada no aluno. Essas metodologias incen-
tivam os alunos a se tornarem participantes
ativos em seu proprio processo de aprendi-
zagem, colaborando com colegas, realizando
pesquisas e aplicando o conhecimento em
situacdes praticas. Por exemplo, a aprendiza-
gem baseada em problemas (PBL) desafia os
alunos a resolverem problemas complexos e
reais, o que desenvolve habilidades de pen-
samento critico e aplicacdo pratica de teorias
cientificas.

As metodologias ativas sao particularmente
valiosas no ensino de ciéncias devido a sua
capacidade de simular o processo cientifico
real. Os alunos aprendem a formular hipote-
ses, realizar experimentos, coletar e analisar
dados, e chegar a conclusdes baseadas em
evidéncias, além do letramento cientifico. Isso
nao apenas reforca o conteudo cientifico,
mas também prepara os alunos para o pen-
samento critico e a resolucao de problemas
em diversas situacdes da vida real, habilidades
essenciais no mundo moderno. Ao permitir
que os estudantes participem ativamente do
processo de aprendizado, essas metodologias
incentivam a exploracao, a experimentacao e
a aplicacao dos conhecimentos adquiridos em
situacoes reais.

Ao incentivar a participacao ativa dos alunos,
a investigacao, a colaboracao e a resolucdo de
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problemas, essas metodologias nao apenas
tornam as aulas mais dinamicas e interessan-
tes, mas também preparam os estudantes de
forma mais eficaz para os desafios do mundo
contemporaneo. Incorporar metodologias
ativas no ensino de ciéncias é, portanto, nao
apenas uma escolha pedagodgica inteligente,
mas também um passo significativo em dire-
cao a formacdo de cidadaos criticos, criativos
e bem preparados para contribuir positiva-
mente para a sociedade. Ao trabalhar em
projetos colaborativos ou discutir conceitos
cientificos com os colegas, os alunos desen-
volvem habilidades sociais e aprendem a va-
lorizar diferentes perspectivas e abordagens.
Esse tipo de aprendizagem também prepara
0s estudantes para enfrentar desafios com-
plexos e inesperados, capacitando-os a aplicar
0 conhecimento cientifico de maneira criativa
e inovadora.

Ademais, 0 uso das metodologias ativas per-
mite a exploracao de outros espacos dentro
do ambiente escolar, como o laboratério de
Ciéncias, o patio, o jardim, entre outros pre-
sentes, além de modificar o proprio espaco
dentro da sala de aula, onde os alunos podem
sentar-se em grupos, em rodas, em forma de
“U", ou seja, diferente dos modelos tradicio-
nais de exposicao de aula em que os alunos
sentam enfileirados e o professor fica a frente
da sala.

No entanto, é importante ressaltar que a efi-
cacia das metodologias ativas no ensino de ci-
éncias esta diretamente relacionada a forma-
Cdo e ao suporte oferecido aos professores.

E necessaria uma mudanca significativa na
abordagem pedagogica dos educadores, que
precisam estar dispostos a adotar novas es-
tratégias e tecnologias, além de investimento
na capacitacdo docente e na disponibilizacdo
de recursos tecnoldgicos adequados para que
essas praticas possam ser implementadas de
forma efetiva e sustentavel nas escolas.

Aléem disso, é fundamental promover uma re-
flexao continua sobre as praticas pedagodgicas,
buscando sempre inovar e adaptar os méto-
dos de ensino as necessidades e caracteristi-
cas dos alunos.

CONCLUSAO

As metodologias ativas transformam o ensino
de ciéncias, tornando-o mais interativo, dina-
mico e centrado no aluno. Elas nao apenas

melhoram a compreensdo dos conteudos
cientificos e aproximam 0s conceitos cien-
tificos da realidade diaria dos estudantes,

mas também preparam o0s estudantes para
enfrentar desafios do mundo real, desenvol-
vendo habilidades essenciais para vida em
sociedade. Essas metodologias promovem
um aprendizado mais envolvente e interativo,
permitindo que os estudantes desenvolvam
uma compreensao mais profunda e aplicavel
dos conceitos cientificos.

A adocdo dessas metodologias representa um
avanco significativo na educacgao, contribuindo
para a formacdo de cidadaos criticos, criativos
e preparados para a constante evolucao da
Ciéncia e da tecnologia.

A revisdo bibliografica confirma que as me-
todologias ativas sdo eficazes no ensino de
Ciéncias, proporcionando uma aprendizagem
mais significativa e desenvolvendo habilidades
essenciais nos alunos. No entanto, a imple-
mentacdo dessas metodologias requer um
suporte adequado e uma mudanca na abor-
dagem tradicional de ensino.

Apesar dos beneficios, a implementacdo bem-
-sucedida de metodologias ativas apresenta
desafios, como a necessidade de formacao
adequada para os professores e a resisténcia
as mudancas nos métodos tradicionais de
ensino (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010).
Ertmer e Ottenbreit-Leftwich (2010) argumen-
tam que 0 sucesso na implementacao dessas
metodologias depende do apoio institucional
e de uma mudanca cultural nas escolas. Além
disso, é necessario um ambiente educacional
que valorize e suporte a inovacdo pedagogica,
fornecendo os recursos e o suporte neces-
sarios para que as metodologias ativas pos-
sam ser integradas de forma sustentavel. Em
suma, a transicao para metodologias ativas no
ensino de ciéncias pode ser desafiadora, mas
0s beneficios potenciais para o aprendizado
dos alunos e para o desenvolvimento de ha-
bilidades criticas tornam essa mudanc¢a uma
prioridade educacional valiosa.
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