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INTRODUCAO

Esta pesquisa tem por finalidade, refletir
sobre a importancia da afetividade na vida hu-
mana, nas relacdes familiares, convivios sociais
e contexto escolar.

O objetivo é aprofundar conhecimentos
acerca do tema, por meio de estudos e investiga-
¢Oes de varios teoricos e concepgdes cientificas.

Buscou-se reunir o pensamento de al-
guns tedricos de grande prest|g|o‘E>ara a com-
preensao do tema proposto. Foi feito o levanta-
mento bibliografico com o intuito de abranger
sobre os aspectos basicos, relacionados a afeti-
vidade e cognicdo em fase do desenvolvimento
do bebé ate a infancia, na fase escolar.

A proposta visa maior compreensao a
um tema complexo, como afetividade e desen-
volvimento cognitivo, investigando o sentimen-
to humano e quais efeitos provocados por ele
no decorrer da vida.

Dentre os diversos objetivos que justifi-
cam o estudo a respeito deste assunto, pode-
mos destacar inicialmente maior compreensao
de um tema intrigante, como afetividade e de-
senvolvimento CO%NI'[IVO, investigando e tentan-
do entender melhor o campo do sentimento
humano e quais os efeitos provocados por ele,
0 seu impacto no decorrer da vida.

1-Conceito de afetividade

Uma das dificuldades no estudo da afeti-
vidade é a definicdo do que realmente significa o
termo. Na linguagem geral, afeto relaciona - se
com sentimentos de ternura, carinho e simpatia.

O ndmero de defini¢des cientificas sobre
0 termo € grande, ja que a afetividade € estu-
dada em varias areas do conhecimento. Para
Vygotsky (1896- 1934), a psicologia tradicional
peca, pois separa os aspectos intelectuais dos
afetivos. Vygotsky (1992, p.76) afirma que “os
processos pelos ‘quais o afeto e o intelecto se
desenvolvem estdo inteiramente enraizados
em suas Inter- rela¢@es e influéncias mutuas”.

A afetividade é muito complexa, por
apresentar um grande grau de dificuldades, en-
tre razdo X emocdo. Exerce um papel importan-
te na percep¢do, no sentimento, na autoestima,
na memoria, na vontade, entre outros, além de
ser um componente essencial da harmonia e do
g uill’%iéjz]da personalidade humana. [VYGOT-

_ Gracas a afetividade, as pessoas podem
criar lagos entre elas, lagos esses ndo so basea-
dos em sentimentos, atitudes. Segundo Wallon
(1959) a evolucao do individuo nao depende so-
mente da capacidade intelectual garantida pelo
carater biologico, mas também do meio am-
biente que vai condicionar a evolugao, permitin-
do ou impedindo que determinadas potenciali-
dades sejam desenvolvidas.

Segundo Galvao (2008), a afetividade &
um conceito complexo, abrange manifestagdes
de emocdes e sentimentos, podem ser negati-
VOS ou positivos como o carinho, raiva, amor,
confianca, dentre outros.

. De acordo com o dicionario Junior da
Ilrégua portuguesa FTD: Geraldo Mattos - afeti-
vidade significa sentimento de amizade que liga
uma pessoa a outra: afei¢ao, carinho - os ami-
gos se abracaram com afeto.

2. A afetividade e seus desdobra-
mentos

2.1-Afetividade e as relacdes familiares

E na familia, primeiro grupo que uma
pessoa convive e seus membros sdo exemplos
para a vida na escola e sociedade.

. A esse respeito Wallon (2000, p.122) diz:
“E inevitavel que as influéncias afetivas que ro-
deiam as criancas desde o berco tenham sobre
sua evolugdo mental uma agdo determinante”.
“N&o porque criam peca por peca suas atitudes
e seus modos de sentir, mas precisamente, ao
contrario porque se dirigem, a medida que ela
desperta”.

A crianca cria vinculos, desde recém-nas-
cida, ao ser acolhido por pessoas mais proximas
que interpretam seus movimentos e gestos
como estados afetivos. O_bebé se manifesta
com varios tipos de emogdes, expressando ao
outro o desconforto, a alegria, por meio do cho-
ro ou riso.

Como se pode observar Wallon (1968)
defende que, durante todo o desenvolvimento
do individuo, a afetividade tem um papel, funda-
mental. Tem fun¢do de comunicacdo desde os
primeiros dias da vida, manifestando- se, atra-
ves de impulsos emocionais, estabelecendo o
contato da crianca passa com o mundo, através
dessa interacdo com o meio, a crian¢a passa de
um estado de sincretismo para um processo de
diferenciacdo, em que a afetividade esta presen-
te, permeando a relagdo da crianga com o outro,
c_(()jnsdtruindo elemento para constru¢do da iden-
tidade.

A afetividade, a principio centrada nos
complexos familiares, amplia sua escala na pro-
porc¢ao da multiplicagdo das relagbes sociais e os
sentimentos morais, a principio ligados a uma
autoridade que evoluem no sentido de respeito
mutuo e de reciprocidade.

Icami Tiba (1998, p.27) destaca: “A familia
cobra que a educacdo seja dada pela escola, en-
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quanto esta diz que deve vir de ber¢o”.

“A crianga nao a%r,ende apenas no am-
biente escolar, mas também através da familia,
amigos e pessoas que considera significativa, do
meio e experiéncias do dia a dia (...)". [DAVIS e
OLIVEIRA, 1994, p.23].

2.2-Afetividade e as relagdes sociais

As relacbes que o ser humano estabele-
ce durante a fase infantil, sdo fundamentais na
construcdo e desenvolvimento das rela¢des da
fase adulta. Freire

(2000, p.22) diz: “No que tange as emo-
¢oes, reafirmamos a amorosidade e a afetivida-
de como fatores basicos da vida humana e da
educagao”.

Dessa forma, a partir do contato afetivo
com pessoas que rodeiam desde a infancia, as
relacoes sao construidas, podem auxiliar no de-
senvolvimento, de forma que alcance o princi-
pal objetivo da formacdo da crianca para a fase
adulta. Para Freire (2000, p. 41-44) "E por isso
que ndo apenas temos historia, mas fazemos a
historia que igualmente nos faz e que nos torna,
portanto historicos. Um ser capaz de intervir no
mundo e ndo s de a ele se adaptar”.

O ser humano, ao longo de sua vida, vi-
vencia diversas coisas, cria opinides, influencia e
é influenciado pela sociedade e cultura ao qual
esta inserida, cria lagos afetivos com familiares,
assim como outras pessoas que vai conhecen-
do e se identificando ao longo da sua vida.

Segundo Rossini (2001, p.9) “A afetivida-
de acompanha o ser humano desde o nasci-
mento ate a morte. Ela estd em nds como fonte
uma fonte geradora de potencia e energia”. Po-
rém, suas escolhas sao decididas, principalmen-
te, com o embasamento da familia e pessoas
proximas durante a infancia.

3-Afetividade no contexto escolar

A crianga chega a escola, trazendo uma
mistura de emog¢des e expectativas como o
medo, a desconfianca, ansiedade, resisténcia,
timidez, alegria e motivacao.

~ Saltine (2008, p.100) corrobora com esta
ideia ao considerar que “a crianca deseja e ne-
cessita ser amada, aceita, acolhida e ouvida para
gue possa despertar para a vida da curiosidade
e do aprendizado”.

__ Assim cada estudante traz consigo sua
vivéncia histdrica, desde a mais tenra idade.

A escola para a crianca € um contexto
novo, € necessario que ela se sinta acolhida e
seguro nesse novo ambiente.

Cunha (2010, p.41) acrescenta ainda
“gue a escola € um Iu%ar privilegiado para a so-
cializacdo, onde as relacCes afetivas possuem
substancial valor. O aluno tem a necessidade de
conviver, estabelecer relacdes, adquirir conheci-
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mento”.

Um dos papéis da escola e dos profissio-
nais da educagao é propiciar, no contexto esco-
lar, atividades de interacBes entre os diferentes
sujeitos com finalidade de promover afetividade
e respeito entre todos os envolvidos.

Wallon (1987) citado por Galvao (2008)
mostra as diferentes etapas e vinculos, bem como
suas |mp||ca§c”>es como o todo representado pela
personalidade; considerando o sujeito com um
ser que se constroi na interacao com o meio.

No cotidiano escolar notam-se muitas
expressdes de afetividade: momentos de cari-
nho, afei¢do, solidariedade, mas também situ-
acbes de embate, desentendimento entre alu-
nos, educadores e profissionais da instituigao,
onde ocorrem varias interaces entre pessoas
advindas de meios sécio-culturais diferentes,
com caracteristicas e interesses diversos.

] Para Chalita (2004, p.33) “[...] afetividade
é ter afeto no preparo, afeto na vida e na cria-
¢ao. Afeto na compreensao dos problemas que
afligem os pequenos [...]".

~ E possivel perceber a importancia dos
vinculos afetivos na vida da crianga, pois se trata
de um ser que esta em pleno desenvolvimento.

A esse respeito a LDB 9394/96, em seu
artigo 29, preconiza que:

A educac¢do infantil, primeira etapa da
educacdo basica, tem como finalidade o desen-
volvimento integral da crianca ate cinco anos de
idade, em seus aspectos fisicos, psicoldgicos,
intelectual e social, complementando a acdo da
familia e da comunidade.

Sendo assim, afetividade acontece a par-
tir do momento em que o sujeito se liga a outro
pelo sentimento associado a histdria das rela-
¢Oes sociais, onde a cria¢ao dos vinculos afeti-
vos deve ser compartilhada para que os lacos
afetivos se solidifiquem.

_Diante das ideias de Wallon (1979), pode-
mos dizer que cabe  escola ampliar e promover
um ambiente sécio afetivo e saudavel para as
criancas, promovendo uma socializagdo como
forma de ampliacdo do convivio das criangas e
todos da instituicao escolar.

Em uma leitura mais detalhada dos pa-
rametros Curriculares Nacionais para a educa-
¢ao infantil (1998), a crianca € um ser social que
nasce com capacidades afetivas, emocionais e
cognitivas.

A instituicdo de educagdo pode refletir
de forma favoravel no desenvolvimento do ser
humano, visando a qualidade de intera¢bes que
serdo representadas de forma positiva para o
resto da vida, através da escola, familia e socie-
dade, que ira visar o desenvolvimento da crian-
ca em todas as suas dimensdes: fisica, social,
intelectual e afetiva.

As emogbes para Wallon (1995) possuem
Hm papel fundamental para o desenvolvimento
umano.



Para Piaget (1975) “[...] os aspectos cog-
nitivos e afetivos sdo inseparaveis e irredutiveis
[...]". Ainda de acordo com as ideias de Piaget
(1975) “ndo existe estados afetivos sem elemen-
tos cognitivos, assim como ndo existem com-
portamentos puramente cognitivos.”

Para Carmen e Gladis (2001, p.31) orga-
nizadoras da obra “educacdo infantil pra que te
quero”? , vemos que “o papel do adulto frente
ao desenvolvimento infantil, é proporcionar
experiéncias diversificadas e enriquecedoras,
a fim de que as criancas possam fortalecer sua
autoestima e desenvolver suas capacidades”.

Baseando-se nessa ideia, podemos dizer
que os profissionais da institui¢ao escolar sao
agentes do processo educacional.

As psicélogas Davis e Oliveira (1998, p.83-
84) em seus estudos retratam que, “a presenca
do adulto da a crianga condi¢bes de seguranca
fisica e emocional que a levam a explorar mais
0 ambiente e, portanto a aprender. Por outro
lado, a interacdo humana envolve também a
afetividade e a emog¢ao como elemento basico”.

3.1-Afetividade relacdo professor -

aluno na sala de aula

Asalade aula éum espaco devivencia, de
convivéncia e de rela¢gdes pedagogicas, espaco
constituido pela diversidade e heterogeneidade
de ideias, valores e crencas. Para Valdes (2002,
p.24). “Assim, € impregnado de significado, € es-
paco de formagdo humana, onde a experiéncia
pedagdgica - 0 ensinar e o aprender- é desen-
volvido no vinculo: tem uma dimensao historica,
intersubjetiva e intra-subjetiva”.

Neste sentido, assume-se que a nature-
za da experiéncia afetiva (prazerosa ou aversi-
va, Nos seus extremos) depende da qualidade
da mediacdo vivenciada pelo sujeito, na relagao
com objeto.

De acordo com Fernandes (1991) toda
aprendizagem esta impregnado de afetividade,
jaque ocorre a partir das interagdes sociais, num
processo vinculado. Na aprendizagem escolar, a
relacdo entre alunos, professores, conteudo es-
colar, livros e escrita, ndo se da puramente no
campo cognitivo. Existe uma base afetiva per-
meando essas relagdes, visto que, para apren-
der é necessario um vinculo de confianca entre
quem ensina e quem aprende.

Segundo Pereira (2004) o ato afetivo € a
realizagdo do afeto. Ele se estabelece como for-
ma de expressdo do sentimento que o profes-
sor tem por si proprio e pelo aluno.

Toda relacdo refere-se as condicdes
concretas pela mediacdo, planejadas e desen-
volvidas, principalmente pelo professor. Piaget
(1954) afirma que afetividade ndo modifica a
estrutura do funcionamento da inteligéncia,
porem € a energia que impulsiona na a¢do de
aprender.

Numa sala onde a afetividade é leva-

da em consideragdo, provavelmente formara
individuos com condi¢Oes para lidar com seus
sentimentos o que contribuird para um mundo
Menos agressivo.

Freire (1996) ainda nos diz que o profes-
sor precisa esta aberta ao gosto de querer bem.
Ndo quer dizer que o professor tenha que que-
rer bem a todos os alunos da mesma forma,
mas ele ndo deve permitir que sua afetividade
intgrﬂra no cumprimento do seu dever de edu-
cador.

Tratar o aluno com afeto ndo significa
trata-lo com abracos e beijos, procurando agra-
da-lo, significa que devemos tomar atitudes que
nos leva a sair da nossa indiferenca, porque essa
indiferenca € justamente a falta de afetividade.

~ Segundo Fernandes (1991) o aprendiza-
do s acontece quando ha duas pessoas, e 0
aprendiz tem que adquirir confianca e ter afeti-
vidade com o que ensina se ndo houver um vin-
culo entre ambos nada se aprende.

Para Almeida (1999, p.107) “as relacdes
afetivas se evidenciam, pois a transmissdo do
conhecimento implica, necessariamente, uma
interacdo entre pessoas. Portanto, na relagdo
professor- aluno, uma relagdo de pessoa para
pessoa o afeto esta presente”.

Freire (1998, p.29) afirma “ndo existe
educagdo sem amor. Ama- se a medida que se
busca comunicagdo com os demais”.

A afetividade deve ser cultivada em to-
das as relagbes, ndo excluindo nesse caso a afe-
tividade docente.

De acordo com as ideias de Chalita (2001,
p.162), o educador deve ter:

~ [..] Luz propria e caminhar com os pro-
prios peés. Ndo é possivel que ele pregue auto-
nomia sem ser autdnomo; que fale de liberdade
sem experimentar a conquista da independén-
cia que é saber, que ele queira que o aluno seja
feliz, sem demonstrar afeto. E para que possa
transmitir afeto € preciso que sinta afeto, que
viva o afeto. Ninguem da o que ndo tem.

O trabalho do docente em sala de aula
desempenha papel vital na construgdo do
aprendizado, pois é ele que estabelecerd os vin-
culos e as relacdes diante dos seus educandos,
contribuindo ou ndo para esse processo.

_Para Spazziani (2003, p.73) “Desse modo,
a pratica pedagogica € entendida como pratica
social que oportuniza, através da acdo mediada
entre professor e alunos, relacionando os pro-
Cessos sociais aos processos psicoldgicos”.

Segundo Vygotsky (1993) para construir
0 conhecimento a crianca necessita do educa-
dor e da interagao com o meio, e essas informa-
¢Oes sao processadas e transmitidas com uma
significacao diferente e pessoal.

Para Dantas (1992) a afetividade mani-
festada na relagdo professor- aluno constitui
um elemento inseparavel. Destaca a importan-
cia de tecer um vinculo entre educador- edu-
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cando. Educar é uma arte, pois manipulamos a
educacdo com as duas mdos a do afeto e a das
regras, sao nesse ponto que o professor encon-
tra a maior dificuldade, por ter que haver com-

rometimento, interesse, alegria e amor no que
az na hora de mesclar as duas coisas, para que
0 aspecto afetividade seja destacado e principal-
mente seja sentido pelos alunos.

Analisar a questdo da afetividade em sala
de aula, seja atraves da interagdo professor- alu-
no ou das dimensdes de ensino, significa anali-
sar as condigdes oferecidas para que se estabe-
lecam os vinculos entre sujeito (aluno) e objeto
(conteudo escolar); ou seja, quando se disCute
que esse tema, discute- se um dos seus aspec-
tos essenciais: 0 efeito afetivo das experiéncias
vivenciadas pelo aluno em sala de aula, na rela-
¢do com os diversos objetos de conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da pesquisa deste trabalho
constatou- se que é necessaria uma Visao
mais critica acerca da afetividade, que a im-
portancia do tema para educacdo esta no fato
de contribuir para o desenvolvimento cogniti-
Vo e estimular as criancas a aprender para a
vida. Para que isso se torne possivel € neces-
sario que os adultos préximos a essas crian-
cas sejam afetuosos e comprometidos com o
seu bem estar.

_E importante considerarmos que as
emocbes e 0s sentimentos que compdem
o homem sdo formados de um aspecto de
extrema importancia na vida psiquica do in-
dividuo, visto que o conjunto de emocdes e
sentimentos estdo presentes em todas as ma-
nifesta¢des de nossa vida.

_Cada ser humano possui personalida-
de prépria, mas suas escolhas sao mediadas
e decididas, principalmente com base fami-
liar, porém nao se restringem somente a seus
familiares, também estdo inseridas na socie-
dade, no contexto escolar e dentro da sala de
aula, tendo o professor como mediador no
auxilio de suas conquistas afetivas e processo
ensino aprendizagem.

Os resultados mostram que afetivi-
dade, além de mediar o aprendizado torna
ossivel melhorar as rela¢Oes interpessoais
ortalecendo os lacos de amizade, permitindo
existir o respeito, solidariedade, generosida-
de, confianca.

A afetividade é essencial em todas as
fases da vida humana, em todos os momen-
tos e em todas as relagdes sociais.
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