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O JOGO E O APRENDIZADO
NA EDUCACAO INFANTIL

SANDRA GLAUCIA BIANCHI

RESUMO

O jogo amplia 0 conhecimento mate-
matico estimulando varias area do conheci-
mento fortalecendo um aprendizado rico,
entender o papel do jogo na infancia favore-
ce o desenvolvimento das pessoas, 0 apren-
dizado da crianca, estabelecer metas e crité-
rios para seu aprendizado se da através do
planejamento que deve ser discutido e visu-
aliza 0 bem estar, 0 movimento e uma ag¢do
que trabalha o corpo e a mente das criancas
onde muitas vezes e de extrema importan-
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cia seu estimulo, e através da coordenacdo
motora.gue 0 aluno aprende a dar importan-
cia e cuidar do corpo, o0 jogo na educacdo in-
fantil se mistura com a brincadeira seja livre
ou proposta e ele que faz com que o'faz de
conta se aproprie das diversas linguagens do
conhecimento ampliando o repertorio de co-
nhecimentos, os jogos amplia 0 conhecimen-
to intervindo quando necessario onde regras
e combinados sao importantes.

Palavras-chave: Conhecimento. Jogo.
Aprendizado. Estimulo. Crianga.

INTRODUCAO

A crianca na educac¢do infantil tem
uma energia muito grande que deve ser va-
lorizada e transformada em aprendizado. O
jogo esta presente em todas as Ilnﬁuaéens
onde regra, combinando sdo trabalhado, e
através disso que a crianga consegue perce-
ber a importancia de alguns ndo em sua vida,
éanhar e perder devem ser entendidos des-

e cedo pela crianca.

Dentre a rotina de uma crianca a ativi-
dade fisica é fundamental para que o conhe-
cimento do movimento e do corpo faca parte
do aprendizado.

A educacdo infantil € um espago que
amplia o desenvolvimento infantil atraves da
recreagdo brincar, jogar proporcionar a crian-
¢a momentos de prazer e aprender, a crian-
ca de educacdo infantil consegue aprender a

artir do momento que brinca e isso e muito

om pois associa sem querer o aprendizado
de maneira Prazerosa e produtiva Muito gra-
tificante o olhar do aluno quando nunca cor-
re danga, ou seja, se movimento.

A crianga € um ser social que consegue
valorizar seu aprendizado através de brin-
car estabelecer regras das atividades cabe o
professor que atua diretamente coma crian-
¢a, muitas vezes cabe ao professor intervir
quando necessario de maneira a melhorar
cada vez mais o aprendizado infantil.

As criancas necessitam de um ambien-
te de aprendizagem que estimule a contra¢do
do conhecimento, exploracdo do ambiente,
uso do corpo, ou seja, diversas maneiras de
compreender o mundo que rodeia.

E muito importante associar o jogo ao
corpo como estimulo de aprendizado e sau-
de, o corpo em constante movimento traz di-
versos beneficios para as criancas.

Muitas vezes e na escola que a crianga
corre, brinca e que espontaneamente apren-
de a mexer-se uma vez que hoje cresce 0s
prédios, portdes fechados que de certa for-
ma afastam a crianca de uma brincadeira de
roda, de pega-pega, entre outras mais.

~ E muito importante que as familias in-
centivem seus filhos a brincarem mais uma
vez que sentada em frente a uma tv deixam



muito de lado a rica infancia.

2 - O desenvolvimento da crianca

~ O desenvolvimento da crianca e mui-
to importante, pois e a partir desse que o
aprendizado val acontecendo, muitas vezes
as_interferéncias neste momento rico pode
influenciar e desequilibrar o aprender dos
alunos, e possivel perceber todo caminho
percorrido, muitas vezes o desenvolvimento
da crianga esta ligado a familia pois e ela que
conduz 0s primeiros passos das crianca es-
tabelecer critérios e muito complicado pois
cada crianca € uma e merece seu respeito.

De acordo com o Referencial Curricu-
lar(1998) A concepcdo de crianca é uma no-
¢ao historicamente construida e consequen-
temente vem mudando ao longo dos tempos,
ndo se apresentando de forma homogénea
nem mesmo no interior de uma mesma so-
ciedade e época. Assim € possivel que, por
exemplo, em uma mesma cidade existam di-
ferentes maneiras de se considerar as crian-
cas Pequenas dependendo da classe social a
qual pertencem do grupo étnico do qual fa-
zem parte. Boa parte das criancas pequenas
brasileiras enfrenta um cotidiano bastante
adverso que as conduz desde muito cedo
a precarias condi¢des de vida e ao trabalho
infantil, ao abuso e exploracdo por parte de
adultos. Outras criancas sdo protegidas de
todas as maneiras, recebendo de suas fa-
milias e da sociedade em geral todos os cui-
dados necessarios ao seu desenvolvimento.
Essa dualidade revela a contradicdo e confli-
to de uma sociedade que ndo resolveu ainda
as grandes desigualdades sociais presentes
no cotidiano.

O universo da crianca vem sendo cria-
do a muito tempo desde que se percebeu a
importancia de cuidar e educar, ela necessita
de cuidados e amparos para caminhar na so-
ciedade, compreender o que as rodeia forta-
lece sua formag¢ao como cidada na sociedade.

A importancia que damos a expressao
esta baseada a seguinte ideia, quanto mais
meios de expressao o ser humano puder
desenvolver, tanto maior sera sua riqueza
existencial. O individuo que s6 pode expres-
sar sua vida interior através de uma unica via
(sed'a escrever, pintar, falar, etc.) ndo realiza
todas suas potencialidades. Ndo queremos
dizer com isso que o corpo seja 0 meio mais
importante de expressao; mas sim que é avia
a mais, que tem a vantagem de ser o Unico
instrumento de expressao utilizado pelo ho-
mem desde que nasceu. (Stokoe, 1998, p.20).

Através de jogos e brincadeiras é pos-
sivel fortalecer a fala , o movimento, ou seja
vai além do que muitos acreditam, muitos
pais acreditam que na escola deve se apren-
der a ler e escrever, sendo que o desenvolvi-
mento das crianca se da desde sua chegada
ao mundo ou seja ela

Ao brincar a crianca consegue cons-
truir_relagbes que estimulam a cultura, socia-
lizagdo e interagdo com o outro e € na escola
que tudo é possivel, fortalecer esse momen-
to cabe ao professor que acompanha de per-
to o desenvolvimento do aluno.

(...) 0 pensamento e a palavra ndo pro-
vem de um modelo uUnico. Em certo sentido,
entre ambos existem mais diferencas do que
semelhangas, entretanto sdo exatamente es-
sas diferencas que garantem a unidade dialé-
tica entre pensamento e palavra ao longo do
desenvolvimento. (Jobim e Souza, 2000, p.130).

A crianca é um ser social que necessita
conquistar seu espago desde seu nascimen-
to, a educacdo em sua vida é um preparo
para o amanha , uma vez que as cobrangas
com certeza acontecerao.

O pensamento de uma crian¢a diz
muito, mesmo sem falar e possivel identi-
ficar os avancos e a felicidade no desenvol-
vimento infantil, e muito importante que os
estimulos sejam frequentes para a identifica-
¢do e aprendizado.

Luria (1998) por sua vez, afirma que
tanto jogos e brincadeiras devem ser conside-
rados como oportunidades para a investiga-
¢ao dos processos de raciocinio, usados pelas
cr_lan%as. Nesse sentido devem ser colocadas
dificuldades, através dos jogos e brincadei-
ras, para que os alunos sejam, a partir dai,
desafiados a supera-los. Cabe ressaltar tam-
bém que o objetivo principal de Luria (1998),
ao realizar estudos junto as criancas, durante
o desenvolvimentoinfantil foi demonstrar as
raizes socio historicas. Ele afirma que a es-
trutura do pensamento depende do tipo de
estrutura dos tipos de atividades dominantes
em diferentes culturas.

E importante que as criancas enten-
dam e valorizem outras culturas dessa ma-
neira enriquece seu repertorio de conheci-
mentos, 0 jogo traz de volta muitas tradi¢es
guardadas na memorias de muitas pessoas.

(...Jos primeiros periodos do desen-
volvimento infantil sdo marcados pelo tipo
e qualidade das intera¢des entre a crianca
e 0 meio, principalmente com os adultos
que costumeiramente interagem com ela: a
maior e menor intensidade de sentimentos
de seguranca, confianc¢a, autonomia, iniciati-
va, etc., vai estar relacionada tanto as possibi-
lidades da crianga explorar e se aventurar no
meio que a cerca, como também as oportu-
nidades 0|ue esse mesmo meio |lhe propicie”.
(Braghirolli, 1994, p. 19).

Muitas vezes os adultos sdo exemplos
para as criangas, brincar correr pular deve
ser uma pratica vivenciada desde pequeno, a
educacao da crianga comega em casa com a
participacao da familia nesse caminhar.

De acordo com Brougeére (2002) de-
ve-se a Winnicott a reativa¢do de um pensa-
mento segundo o qual o espaco ludico vai

ITEQ - PROJETOS E PROJEGOES . . .486



permitir ao individuo criar e entreter uma
relacdo aberta e positiva coma cultura. Além
disso, brincar tem sendo visto culturalmente
COmMOo um mecanismo psicolégico que garan-
te ao sujeito manter uma certa distancia em
relacdo ao real, fiel na concepgdo de Freud,
que vé no brincar o modelo do principio da
realidade nesse sentido, brincar torna-se
0 arquétipo de toda atividade cultural que,
como a arte, ndo se limita a uma relagdo sim-
ples como real.

Segundo Cavalhero (2003) desde a
mais tenra idade pode-se observar as crian-
cas brincando. Considerando que as maos
constituem-se no primeiro brinquedo dos
bebés e a medida que eles vao descobrindo,
brincam com outras partes do préprio corpo.
Para aprenderem a se diferenciar do outro,
e comecarem a construir sua identidade, os
bebés também brincam com as pessoas com
as quais compartilham experiéncias proxi-
mas corporais. Isto ocorre porque conforme
vao crescendo, as criancas constroem seu
conhecimento por meio da diversidade de
experiéncias que vivenciam. Deste modo, a
brincadeira € a atividade fundamental para
seu desenvolvimento, pois é este o principal
recurso que ela utiliza para aprender a rela-
cionar-se com o mundo e desenvolver suas
capacidades.

Segundo Cavalhero (2003) é um “eco
dos padrdes culturais de diferentes contex-
tos socioeconémicos. Além de ser um vejcu-
lo da inteligéncia e da atividade ludica, Tém
também um impacto préprio e a interpreta-
¢do do significado do brinquedo nao_pode
ser compreendida sem fazer referéncia aos
contextos nos quais ele se encontra; fato é
que uma vez se resgatando a importancia do
ludico, da brincadeira, consequentemente,
se resgata o significado da proépria infancia.

n

2.1 - O brincar através de regras e

combinados

A brincadeira hoje e reconhecida nas
escolas como processo de aprendizado é
muito importante que as pessoas entendam
que nem sempre guando a crianga brinca
ela ndo esta aprendendo, tudo enfiquece o
aprendizado e o desenvolvimento da crianga,
muitas vezes para brincar ela deve preparar
0 espaco, organizar ideias, ou seja quanto ela
ndo aprendeu.O brincar na educagdo infantil
rico e completo para a crianga, ela ndo esta
preocupada com o amanha seu direciona-
mento e se envolver com os colegas, e é na
escola que acontece.

_ Brincar supde, de inicio, que, no con-
junto das atividades humanas, algumas se-
Jam repertoriadas e designadas como ‘brin-
car' a partir de um processo de designacao
e de interpretacao complexo. O ludus latino
ndo é idéntico ao brincar francés. Cada cul-
tura, em funcdo de analogias que, vai esta-
belecer/construir uma esfera delimitada (de
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maneira mais vaga que precisa) daquilo que
numa determinada cultura é designavel com
jogo. O simples fato de utilizar o termo nao
é neutro, mas traz em si um certo corte do
real, uma certa representacdo do mundo.
(Brougeére, 2002, p. 20-21).

O brincar na educagdo infantil e mui-
to rico pois proporciona a crianga inumeras
aprendizagem na area fisica, motora, cogniti-
va, muitas vezes 0s jogos se misturam ao brin-
car dando espacos a um trabalho muito rico.

Brougére (2002), das interacdes so-
ciais, do contato direto ou indireto. O _que
equivale afirmar que a experiéncia ndao é
transferida para o individuo. Pois ele é um
construtor, ja que toda a interacdo supde
efetivamente uma interpretacao das signifi-
cacdes dadas aos objetivos dessa interacdo,
e a crianca vai agir em fun¢do da significa-
¢do gue vai a esses objetos, adaptando-se a
reacao dos outros elementos as interagdes,
para agir e reagir também, e produzir assim
novas significacOes que vao ser interpretadas
pelos outros. A cultura ludica resulta de uma
experiéncia ludica e é entdo produzida pelo
sujeito social.

Inteirar a crianca em um ambiente es-
colar e muito importante, pois assim que in-
gressa na escola apresenta medo do que a es-
pera e através da interagdo com o outro que
ela vai se soltando e se ‘encaixando no novo
espaco, uma vez que a casa e seu mundo.

De acordo com o autor Kishimo-
to (2002) considera o brincar significativo
como uma brincadeira que faz sentido para
as criancas. Dai a importancia do resgate de
algumas brincadeiras infantis. Segundo a au-
tora, hoje ndo ha mais espaco nem tempo
para a socializacdo através da brincadeira. A
crianca fica enfurnada na sala de aula de aula
ou fica em casa, sozinha, vendo TV. O adulto
ndo ensina mais brincadeiras do tempo de
infancia dele. H4 uma nova forma de vida na
qual todo correm e a crianca perde a possi-
bilidade de brincar e de se expressar com a
brincadeira. O que todos os pais e educado-
res necessitam saber, reconhecer e priorizar
€ que todo desenvolvimento posterior esta
marcado pela infancia e pelo acesso as brin-
cadeiras, pois uma escola rigida cria um cére-
bro encarcerado, pequeno.

O lugar da crianga € pulando, dancan-
do e ndo interagindo com a tv ou o sofa de
casa, trabalhar o lado motor deve ser parte
sempre da vida da crianca.

Segundo Severino(1991)ao entendera
educa¢do como um processo historicamente
produzido e o papel do educador como agen-
te desse processo, que nao se limita a infor-
mar, mas ajudar as pessoas a encontrarem
sua propria identidade de forma a contribuir
positivamente na sociedade e que a ludicida-
de tem sido enfocada como uma alternativa
para a formacdo do ser humano, pensamos
que os cursos de formacdo deverdo se adap-



tar a esta nova realidade. Uma das formas de
repensar os cursos de formacdo € introduzir
na base de sua estrutura curricular um novo
pilar: a formacado ludica.

A educacdo e rica e magica, ou seja
através de seu envolvimento a crianca apren-
de e muito, a vida educacional fortalece e
acelera o universo de aprendizagem.

Kishimoto (1994) a ludicidade é uma
necessidade do ser humano em qualquer
idade e ndo pode ser vista apenas como di-
versdo. O desenvolvimento do aspecto Iudico
facilita a aprendizagem, o desenvolvimento

essoal, social e cultural, colabora para uma

0a saude mental, prepara para um estado
interior fertil, facilita os processos de sociali-
zagdo, comunicagao, expressdo e construcao
do conhecimento.

Segundo Gilles Brougére(1995)Brincar
supde, de'inicio, que no conjunto das ativida-
des humanas, algumas sejam repertoriadas
e designadas como brincar a partir_de um
processo de designacdo e interpretagdo com-
plexo. Ndo é objetivo de esta comunicagdo
mostrar que esSe processo de designacao
varia no tempo de acordo com as diferen-
tes culturas. O ludus latino ndo é idéntico ao
brincar Francés. Cada cultura, em fung¢do de
analogias que estabelece, vai construir uma
esfera delimitada( de maneira mais vaga que

recisa) daquilo que numa determinada cul-
ura € designavel como jogo. O simples fato
de utilizar otermo ndo é neutro, mas trazem
si um certo corte do real, uma certa repre-
sentacdo do mundo. Antes das novas formas
de pensar nascidas do Romantismo, nossa
cultura parece ter designado como brincar
uma atividade que se opde de trabalhar(ver
Aristoteles e Santo Tomas sobre o assun-
to),caracterizada por sua futilidade e oposi-
¢do ao que é serio. Foi nesse contexto que a
atividade infantil pode ser designada com o
mesmo termo, mais para salientar os aspec-
tos negativos(oposi¢do as tarefas sérias da
vida) do que por sua dimensdo positiva, que
s6 aparecera quando a revolucdo romanti-
ca inverter os valores atribuidos aos termos
dessa oposicao.

Resgatar as culturas através dos jogos
e brincadeiras e papel da escola, e o lugar
onde os alunos se encontram e passam um
tempo maior.

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo na infancia e tdo magica
e linda e precisa ser trabalhada em todos os
aspectos, o faz de conta da lugar a sonhos e
conhecimentos que serdo levados para uma
vida toda.

_E importante que os profissionais de al-
ternativas de conhecimentos e atividades enri-
guecendo cada vez mais o aprender na infancia.

0O jogo na educagdo infantil & o inicio
da vida educativa que a conscientiza¢do do

cuidar do corpo deve estar presente a ativida-
de ludica na sala de aula, apresenta-se como
uma alternativa para repensar as relagdes
de ensinoa rendiza%em, atraves dos jogos e
das brincadeiras, inclui lidar com limites que
sdo testados, ultrapassados, estabelecidos
e exigidos. Portanto, se os educadores pre-
tendem formar educandos gque interagem
socialmente, torna-se necessario repensar a
pratica pedagodgica, visando a abertura para
a implementacao de jogos e de brincadeiras
em suas aulas unificando o util ao agradavel,
ou seja , fazer com que a crianca aprenda
brincando.

A construcdo do conhecimento da
crianga e muito importante em todos os as-
pectos, as parcerias, o olhar dos pais, alunos
e professores devem focar o mesmo objeti-
vo, a educacdo de qualidade onde o corpo e
a cabeca pensem juntos.

O desenvolvimento e o aprendizado
na educacgdo infantil favorece todos os as-
pectos de conhecimento que serdo levado
para a vida inteira.

Falar em jogo na aprendizagem signi-
fica entender varios conceitos ligado ao pen-
samento logico, o cuidar da mente do corpo,
aprender na infancia e rico pois ngo é uma
responsabilidade e sim uma interacdo de ma-
gia, conhecimento e liberdade de aprender.

A educacdo infantil proporciona intera-
¢Bes ricas em conhecimento, as culturas se mis-
turam e ampliam o conhecimento em todas as
areas sem perceber a crianga aprende e muito.
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