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O LUDICO E A INFANCIA

SANDRA GLAUCIA BIANCHI

RESUMO

O ludico fortalece as brincadeiras, o
faz de conta e o conto de fadas, é importante
um olhar educacional que valorize esse mo-
mento que acaba sendo Unico, a educagdo in-
fantil € um espaco onde a crianca entenda o
que é escola e como € importante ter amigos,
o trabalho faz uma reflexdo da importancia
do ludico na vida escolar, atender as crianca
e perceber ela no seu todo, porisso um olhar
especial aos que possuem uma necessidade
deve estar ligado a todo momento, a escola
precisa enriquecer o espaco valorizando os
espagos, tudo tem seu tempo e hora por isso
aproveitar cada momento na escola deve ser
prazeroso, educar além do tradicional e o
que a relevancia do ludico fortalece. O traba-
Iho é uma referencia bibliografica que conta
com a participagdo de autores renomados, 0
ludico esta presente em todas as atividades
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0 que é possivel perceber nas observac¢des e
registro do professor, o Jlogo a brincadeiras
sao momentos que envolve todo o aprendi-

zado motor e cognitivo da crianca.

Palavras-chave: Ludico. Infancia. Crian-
¢a. Conto de Fadas.

INTRODUCAO

O lddico esta presente no trabalho re-
alizado com a crian¢a, enriquecendo o per-
curso e a atividade, a crianca esta sempre
aprendendo e brincando.

De acordo com Cratty (1975) sugere a
utilizacdo de atividades motoras sub a forma
de jogos para o dominio de conceitos e para
o desenvolvimento de algumas capacidades
psicolégicas, tais como: memodria, avaliagdo e
resolucao de problemas.

O trabalho tem a participacdo de gran-
des autores que ajudaram na reflexao do
tema, falar em ludico e envolver a crianga em
todo contexto trabalhado na educacdo infan-
til, e muito importante este olhar educativo.

_A crianga, escola estdo unidas de uma
maneira que aprender vai além das letras e
sim brincadeira e aprendizado, aprender esta
inserida na vivencia da crianca onde o apren-
der vira brincadeira, o professor e aquele que
precisa enriquecer o curriculo da crianga.

Segundo Kramer (2010, p.82) "[...] pos-
sibilitar uma aproximacdo entre a atuac¢ao
do professor em sala de aula e os conheci-
mentos nos quais ele fundamenta esta atua-
cdo. Essa pratica seria coerente com o que se
sugere ao professor fazer com seus alunos.”
O educador em seu conceito educacional
sempre deve conduzir uma aproximacdo de
seus alunos para que possam trabalhar com
aproveitamento o seu conteudo, é importan-
te que tanto o professor como o aluno tenha
que estar dispostos a cooperar para um bom
andamento escolar.

O trabalho é uma referencia bibliogra-
fica com leitura e resumos de autores concei-
tuados como: Almeida (1998),Santos(2002)
entre outros que dedicam parte de sua vida
escrevendo e ajudando nas ideias que o ludi-
co é importante na vida das criancas, apren-
der brincado e um estagio importante na
vida da crianca que chega e espera o melhor.

Segundo Silva e Urbanetz (2011 apud
Parana 2005): Por meio das brincadeiras ¢
possivel desenvolver capacidades importan-
tes como ateng¢do, memoria, imita¢ao, imagi-
nagdo, percep¢ao, linguagem e a socializagao
quando interage e experimenta regras e pa-
péis sociais.

2 - APRENDER ATRAVES DO LUDICO

~ Segundo Almeida (1998), relata que a
crian¢a esta sendo alfabetizada com o Iudi-



co, e estdo aprendendo melhor, pois além
de brincar elas aprendem o que o professor
quer ensinar.

A crianga como todo ser humano, é
um sujeito social e historico e faz parte de
uma organizacdo familiar que esta inserida
em uma sociedade, com uma determinada
cultura, em um determinado momento his-
torico. E profundamente marcada pelo meio
social em que se desenvolve, mas também o
marca. A crianga tem na familia, bioldgica ou
ndo, um ponto de referéncia fundamental,
apesar da multiplicidade de intera¢des so-
ciais que estabelece com outras instituicdes
sociais (REFEERENCIAL CURRICULAR,1998)

A crianga esta em constante aprendi-
zado, e sua bagagem de conhecimento ndo
deve ser esquecido, e sim utilizado para valo-
rizar seu aprendizado.

Segundo MONTI (1998, P. 57), cabe ao
profissional da area a responsabilidade de fa-
zer atividades concretas envolvendo objetos e
0 proprio corpo da crianga sendo atividades
motoras que possibilitem expor a crianca a
atividade grafica. A medida que as atividades
lidicas da crianca se diversificam, ela usa a
linguagem ndo apenas para identificar obje-
tos e atividades, como também para se empe-
nhar em diversas transformacdes tipo “faz de
conta”. Sua fantasia transporta-a para dentro
de muitas situacbes e ela cria e resolve mui-
tos problemas. O brincar ndo é sé um facili-
tador, mas essencial para um bom desenvol-
vimento motor, social, emocional e cognitivo
da crianca. O preparo para iniciar a leitura e a
escrita depende de uma complexa integragao
dos processos neurologicos de uma harmo-
niosa evolucdo de habilidades basicas, como
percepcdo, esquema corporal, lateralidade
e outros. A importancia do desenvolvimento
das habilidades basicas pode ser vista de uma
maneira sistematica na pré-escola, onde vai
fornecer a crianga requisitos necessarios para
a aprendizagem da leitura e escrita.

Negrine (1994) observa que quando
uma crianga saudaveldoga, ela segue uma
trajetéria representandoassim, diferentes
papéis e experimentando diferentes situa-
¢oes motrizes. Essa vivéncia motriz quando
diversificada, prepara o corpo como uma to-
nalidade para o ato técnico, estando na fase
inicial e diretamente relaciona com os inte-
resses ludicos de cada crianca, as quais se di-
ferenciam entre meninos e meninas.

Com as atividades ludicas espera-se
que a crianca desenvolva a coordenacdo
motora, a aten¢do, o movimento ritmado,
conhecimento quanto a posi¢do do corpo,
direcdo a seguir e outros; participando do
desenvolvimento em seus aspectos biopsi-
coldgicos e sociais, desenvolva livremente a
expressao _corﬁc;ral, que favorece a criativi-
dade: adquira habitos de praticas recreativas
para serem empregadas adequadamente
nas horas de lazer; adquira habitos de boa
atividade corporal; seja estimulada em suas

fun¢des organicas, visando ao equilibrio de
saude dinamica que renova o espirito de ini-
ciativa tornando-se capaz de resolver eficaz-
mente situacoes imprevistas (ROSA; DI NISIO
apud TRAVALHA; CASAGRANDE, 2003, p. 77).

VOLPATO, G. (2002, p. 111 - 112) quan-
do diz que é preciso: Compreender 0 jogo,
a brincadeira e o brinquedo como manifes-
tacbes culturais de profunda significacdo,
prmaﬁalmente para a crianca que brinca, e
reconhecer a necessidade dessas atividades
no processo de desenvolvimento infantil, no
minimo implica levantar questBes bastan-
te profundas no processo educativo e, de
modo especial, na a¢do da escola. Analisar
essas implicagcbes e, ao mesmo tempo, pro-
por uma alternativa educacional que as con-
sidere, principalmente no inicio do processo
de escolarizacdo, é importante, sobretudo
pela necessidade urgente de a escola vir a
ser um lugar mais prazeroso. (...) Temos aqui
uma dupla necessidade colocada. Uma se
refere as necessidades do proprio aluno, de
desenvolver suas capacidades psicoldgicas
superiores e apropriar da realidade social de
forma ativa, dinamica, significativa; e a outra
diz respeito a prépria escola, que diante da
riqueza de possibilidades de prazer e de in-
formacdes fora dela, sente necessidade de
tornar-se ambiente de apropriagdo e produ-
cdo de conhecimentos, muito mais agrada-
vel, tanto para os alunos que a frequentam,
quanto para os professores.

2.1 0 LUDICO

Segundo Feij6 (1992) O |udico é uma
necessidade basica da personalidade, do cor-
po e da mente, faz parte das atividades es-
senciais da dinamica humana.

A ludicidade poderia ser a ponte faci-
litadora da aprendizagem se o professor pu-
desse pensar e questionar-se sobre sua for-
ma de ensinar, relacionando a utilizagdo do
ludico como fator motivante de qualquer tipo
de aula. (CAMPQOS 1986 p.10)

Segundo Salomdo e Martini, (2007,

ﬁ.4) “a ludicidade é uma necessidade do ser
umano em qualquer idade e ndo pode ser
vista apenas como diversao”. O desenvolvi-
mento do aspecto ludico facilita a aprendi-
za%em, o desenvolvimento pessoal, social e
cultural e colabora para a boa saude mental
efisico. Oludico é o modo de ser do homem
no transcurso da vida, o magico, o sagrado,
0 artistico, o cientifico, o filosofico, o juridico
sao expressdes da experiéncia ludica consti-
tutiva da vida. O ludico significa a experiéncia
de ,ir e voltar, ,entrar e sairQ, ,expandir e
contrairll, ,contratar e romper contratosl, o
ladico significa a_c.onstruFléo' criativa da vida
enquanto ela é vivida. O ludico é um fazer o
caminho enquanto se caminha, nem se espe-
ra que ele esteja pronto, nem se considera
que ele ficou pronto, este caminho criativo
foi feito e esta sendo feito com a vida no seu
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,Ir e virl, no seu avancar e recuar. Mais: nao
ha como pisar as pegadas feitas, pois que
cada caminhante faz e fara novas pegadas.
O ludico € a vida se construindo no seu mo-
vimento (LUCKESI, 1994, p.51 apud CORTEZ,
2005, p. 66).

Aludicidade é uma necessidade do ser
humano em qualquer idade e ndo pode ser
vista apenas como diversao. O desenvolvi-
mento dos aspecto |udico facilita a aprendi-
za%em, o desenvolvimento pessoal, social e
cultural; colabora para uma boa saude men-
tal, prepara para um estado interior fértil,
facilita os processos de socializacdo, comu-
nica¢ao, expressao e construcao do conheci-
mento (IGNACHEWSKI, 2003, p. 82).

A atividade Iudica se caracteriza por
uma articulagdo muito frouxa entre ofim e
0s meios. Isso ndo quer dizer que as crian-
¢as ndo tendam a um objetivo quando jogam
€ que ndo executem certos mejos para atin-
gi-lo, mas e frequente que modifiquem seus
objetivos durante o percurso para se adaptar
a novos meios ou vice-versa [...], portanto,
0 jogo ndo € somente um meio de explora-
éao, mas também de invencdo (Bruner, apud
rougere, 1998, p.193). Kishimoto (2003, p.
40) ainda colabora no sentido de que: Com
0 aparecimento do jogo simbdlico a crianca
ultrapassa a simples satisfacdo de manipula-
cdo. Ela vai assimilar a realidade externa ao
seu eu, fazendo distor¢des ou transposicoes.
Da mesma forma, o jogo simbdlico é usa-
do para encontrar satistacdo fantasiosa por
meio da compensacdo, supera¢dao de confli-
tos, preenchimentos de desejo." Quanto mais
avanca em idade caminha para a realidade.

2.1.2 O EDUCAR NA INFANCIA

_ Educar na infancia e estar disposto a
interpretar a bagagem de conhecimentos
que a crianca traz. A crianga, “como todo ser
humano, € um sujeito social e histérico que
faz parte de uma orgamzagéo familiar que
esta inserida numa sociedade, com uma de-
terminada cultura, em um determinado mo-
mento historico” (RCNEI, 1998, p.21).

Educar significa, portanto, propiciar si-
tuacdes de cuidados, brincadeiras e aprendi-
zagens orientadas de forma integrada e que
possam contribuir para o desenvolvimento
das capacidades infantis de relacdo interpes-
soal, de ser e estar com 0s outros em uma
atitude basica de aceitacao, respeito e con-
fianca, e o0 acesso, pelas criancas, aos conhe-
cimentos mais amplos da realidade social e
cultural. Neste processo, a educag¢do podera
auxiliar o desenvolvimento das capacidades
de ,apropriacdo e conhecimento das poten-
cialidades corporais, afetivas, emocionais, es-
téticas e éticas, na perspectiva de contribuir
para a formacao de criangas felizes e sauda-
veis.(referencial Curricular,1998)

__Ainda segundo o referencial a iden-
tificacdo dessas necessidades sentidas e ex-
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pressas pelas criancas, depende também da
compreensdao que o adulto tem das varias
formas de comunicacdo que elas, em cada
faixa etaria possuem e desenvolvem. Prestar
atencdo e valorizar o choro de um bebé e res-
ponder a ele com um cuidado ou outro de-
pende de como é interpretada a expressao
de choro, e dos recursos existentes para res-
ponder a ele. E possivel que alguns adultos
conversem com o bebé tentando acalma-lo,
ou que peguem-no imediatamente no colo,
embalando-0. Em determinados contextos
socioculturais, é possivel que o adulto que
cuida da crianga, tendo como base concep-
¢des de desenvolvimento e aprendizagem
infantis, de educacdo e saude, acredite que
os bebés devem aprender a permanecer no
berco, ap6s serem alimentados e higieniza-
dos, e, portanto, ndo considerem o embalo
como um cuidado, mas como uma agao que
pode “acostumar mal” a crianca. Em outras
culturas, o embalo tem uma grande impor-
tancia no cuidado de bebés, tanto que exis-
tem bercos proprios para embalar.

A infancia fase mais rica e magica na
vida das criangas, onde o florescimento do
aprendizado acontece de maneira natural e a
influéncia do adulto € muito importante, tudo
que acontece nesta fase traz uma verdadeira
magia, por isso nada pode ser descartado.

De acordo com o Referencial Curricu-
lar (1998) Considerando-se as especificida-
des afetivas, emocionais, sociais e cognitivas
das criangas de zero a seis anos, a qualidade
das experiéncias oferecidas que podem con-
tribuir para o exercicio da cidadania devem
estar embasadas nos seguintes principios:

+ 0 respeito a dignidade e aos direitos
das criangas, consideradas nas suas diferen-
¢as individuais, sociais, econdmicas, cultu-
rais, étnicas, religiosas etc.;

* o direito das criangas a brincar, como
forma particular de expressdo, _ﬁ)ensamento,
interagdo e comunicagdo infantil;

* 0 acesso das crian%as aos bens socio-
culturais disponiveis, ampliando o desenvol-
vimento das capacidades relativas a expres-
sdo, a comunicagdo, a interagdo social, ao
pensamento, a ética e a estética;

* a socializa¢do das criancas por meio
de sua participacdo e insercao nas mais di-
versificadas praticas sociais, sem discrimina-
cdo de espécie alguma;

~+ o0 atendimento aos cuidados essen-
ciais associados a sobrevivéncia e ao desen-
volvimento de sua identidade.

A crianga é um ser unico que esta dis-

posta a aprender o que vale e 0 compromisso
ue a sociedade tem com ela. Segundo PER-
ENOUD(1999) sdo os seguintes: aprender a
conhecer (construir o conhecimento), apren-
der a conviver (relacionar-se com o outro),
aprender a fazer (aplicar o conhecimento na
vida cotidiana) e aprender a ser (conhecer-se).



No entanto, é importante salientar que esses
ilares estao pautados nos principios filoso-
icos c%ue regem o Neoliberalismo, portanto,
distante dos pressupostos democraticos.

Ainda segundo o Referencial Curricu-
lar (1998) As criangas possuem uma natureza
singular, que as caracteriza como seres que
sentem e pensam o mundo de um jeito mui-
to proprio. Nas interagdes que estabelecem
desde cedo com as pessoas que |he sdo pro-
Ximas e com o meio que as circunda, as crian-
cas revelam seu esforgo para compreender 0
mundo em que vivem, as rela¢gdes contradi-
torias que presenciam e,por meio das brinca-
deiras, explicitam as condi¢des de vida a que
estdo submetidas e seus anseios e desejos.
No processo de construcdo do conhecimen-
to, as criangas se utilizam as mais diferentes
linguagens e exercem a capacidade que pos-
suem de terem ideias e hipoteses originais
sobre aquilo que buscam desvendar. Nessa
perspectiva as criangas constroem o conhe-
cimento a partir das intera¢des que estabe-
lecem com as outras pessoas e com 0 meio
em que vivem.

O referencial faz um apanhado geral
de como a crianca e, toda tem suas especi-
ficidades que devem ser respeitadas, a arte
tem essa facilidade de trabalhar o individual
de cada crianca.

E importante entender como a crianca
e vista hoje, pois antigamente, ela era visto
como um adulto, ou mesmo eram deixadas
de lados, sendo que muitas dessas criancas
se transformaram em grandes nomes apesar
de histdricos de dor.

A crian¢a de hoje e bem diferente da
de ontem tem mais voz, sabe expressar seus
sentimentos. As atitudes, os conhecimentos,
o desenvolvimento de habilidades e compe-
téncias na formacgao do gestor da educacao
sdao tao importantes quanto a pratica de en-
sino em sala de aula. No entanto, de nada
valem estes atributos se o gestor ndo se pre-
ocupar com o processo de ensino/aprendiza-
gem na sua escola que na verdade é um dos
principais motivos que norteiam o trabalho
do gestor. Os gestores devem também pos-
suir habilidades para diagnosticar e propor
solucbes pratica e democraticas as causas
ﬁ]eradoras de conflitos nas equipes de traba-

o, ter habilidades e competéncias para a
escolha de ferramentas e técnicas que pos-
sibilitem a melhor administracdo do temﬁo,
promovendo ganhos de qualidade e melho-
rando a dinamica da escola.

A historia da arte e muito rica e preci-
sa ser entendida pelos professores para eles
trabalharem com vontade, tudo que a crian-
ca aprende tem um fundo de sentimento fa-
cilitando a compreensdo de seu mundo, pois
aprender a arte e para sempre resgatando
momentos, expressao desejos, conhecimen-
tos, a medida que a crianca vai crescendo ela
vai se aprimorando e aprendendo sempre
um pouco mais.

E na infancia ou seja na educacdo
infantil que a crianca comeca a descobrir as
riquezas que a arte tem , muitos professores
fazem trabalhos com pintores renomados
gue e possivel guardar no seu consciente, um

ia ela lembrara daquele momento magico.

CONSIDERAGOES FINAIS

A escola é um lugar onde muitas pes-
soas trabalham com o mesmo ideal o de edu-
car, formar cidadaos que acreditem no ama-
nhd, que precisam brincar sorrir e até chorar
numa visdo de conhecimento e realizacao.

Segundo De La Taille, (1998) a crianca
ndo deseja nada além do que ndo ser mais
crlan<[;a. A'infancia mesmo que vivida em ple-
na felicidade - o que na verdade € bem raro
- ndo € um fim em si, mas uma etapa a ser
superada. Durante toda a infancia, € comum
cenasnas quaisacrianca se esmera para fazer
algo ainda mais dificil devido as limitacbes de
sua idade. De La Taille (1998) refere que para
Piaget, ndo é a pura maturagao biologica que
explica o desenvolvimento, mas sim as mul;
tiplas interacées com o meio fisico e social. E
ao agir sobre os objetos que a crianca os as-
simila e, conjuntamente, constréi estruturas
cada vez mais complexas e abrangentes de
assimilacdo. Se o limite €, de fato, um marco,
uma fronteira entre dois territérios, € porque
esses territorios sao distintos. Logo, educar
uma criancga, Ionée de ser apenas impor-lhes
limites, €, antes de tudo ajuda-la cognitiva e
emocionalmente a transp6-los, ir além deles.

A ludicidade esta presente no contex-
to da educacdo para mostrar o lado magico
que a crianca precisa estar presente , edu-
cacdo infantil ja é um ganho na vida educa-
cional por isso administrar esse momento e
importante para a educacdo, criangas nas-
cem a cada dia se envolvendo na magia do
aprender

Educar significa propiciar situacdes
de cuidado, brincadeiras e aprendizagem
orientadas de forma integrada e que pos-
sam contribuir para o desenvolvimento das
capacidades infantis de relagdo interpessoal,
de ser e estar com os outros em uma atitude
basica de aceitacdo, respeito, confiancas, aos
conhecimentos mais amplos da realidade so-
cial e cultural. cuidar significa ajudar o outro
a se desenvolver como ser humano, valorizar
e aé’udar a desenvolver capacidades” (BRASIL,
1988, pp. 2324).
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