A PSICOPEDAGOGIAEA
INDISCIPLINA NA ESCOLA

ORIENNE PASSINI PEREIRA DA SILVA

RESUMO

_ A indiscilpli_na seria um sintoma de in-
juncao da escola idealizada e gerida para um
determinado tipo de sujeito e sendo ocup -
da por outro. A Psicopedagogia nos mostra,
que o individuo é indivisivel, que devemos
recuperar o individual, resgatar o ser huma-
no, considerar as relacdes sociais, a afetivida-
de, as emocbes. A mudancga, de uma escola
indisciplinada para uma escola disciplinada,
com a participacao efetiva dos alunos na ma-
nutencdo da disciplina requer trabalho firme
e continuo, requer a participacdo dos mes-
mos nas decisdes, nos estabelecimentos de
metas, enfim o respeito que o educando me-
rece como parte integrante do sistema.

_Palavras-chave: Indisciplina; Psicope-
dagogia; Escola; Covid-19.

INTRODUCAO

De acordo com Fernandez (1998 pagi-
nas 15), in Andrade (1998, pag 15):

“Nossa disciplina € indisciplinada
como o sdo o desejo e o saber. Indisciplinada
porque conhece a falta, os limites. No reco-
nhecimento da caréncia esta a poténcia... A

sicopedagogia vai constantemente discu-
indo seus fundamentos e construindo suas
ferramentas.” Alicia Fernandez (in Andrade,
1998,15).

De acordo com Cunha, (2000, pagina
268), define disciplina como o: “regime de or-
dem imposta ou livremente consentida; a or-
dem conveniente e necessaria ao funciona-
mento regular de uma organizacdo (militar,
escolar, etc.); relacdes de subordinacdo do
aluno para com o mestre ou instrutor; obser-
vancia de preceitos ou normas; conjunto de
conhecimentos que se professam em cada
uma das cadeiras ou matérias nos estabele-
cimentos de ensino; submissdo a um regula-
mento; autoridade ou obediéncia a ela; ensi-
no, instrucdo; educacao”;

‘Deduzimos entdo que indisciplina (in-
ndo disciplina) se contrapde a essa afirma-
¢do. Podemos entdo dizer que indisciplina é
a falta de uma ordem imposta ou livremente
consentida; desordem inconveniente e que
desregula o funcionamento de uma organi-
zagao, relagdo de insubordinagdo do aluno
para com o mestre ou instrutor; inobservan-
cia de ﬁreceltos e normas; falta de conjunto
de conhecimentos ou conhecimentos desor-
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denados e desconexos nas cadeiras ou ma-
térias professadas nos estabelecimentos de
ensino; insubmissao a regulamento; desobe-
diéncia; desensina, desinstrui e deseduca.

DESENVOLVIMENTO

A Psicopedagogia busca a constru¢ao
do conhecimento e as dificuldades apresen-
tadas nessa _construgao, gortanto segundo
Andrade (2002 paginas 143).

~ "apsicopedagogia € entdo um campo
de investigacdo que descarta qualquer recor-
te da realidade que impeca uma visdao mais
completa do fenébmeno "pesquisado. Tem
como objetivo o estudo do ato de aprender
levando sempre em conta as realidades in-
ternas e externas da realidade, tomadas em
conjunto. E mais: procurando estudar a cons-
trucdo do conhecimento em toda a sua com-
plexidade, procura colocar em pé de igualda-
de os aspectos cognitivos, afetivos e sociais
que estao implicitos”.

Analisando essas colocacbes consta-
tamos que o tema indisciplina se embasa na
Psicopedagogia e nela encontra suas propos-
tas de solucao.

Ao mergulharmos no estudo da Psico-
pedagogia vamos observando e analisando
as questoes que interferem nos mecanismos
da aprendizagem do aluno, percebemos que
a indisciplina & um “ruido” que dificulta e
ofusca essa aprendizagem.

Constantemente deparamos, em nos-
sa dia a dia, no contato com professores, pais,
funcionarios, amigos, parentes e ou tantos
outros, com colocagdes tais como: “Esse alu-
no € indisciplinado e nao da ﬁara aguentar;
N&o tem jeito, ele € terrivel; Ninguém pode
com essa crianga, Temos que exclui-lo da
escola para que ndo contamine os outros; A
senhora diretora escolhe ou ele ou eu, se ele
ndo sair eu ndo entro mais nessa sala para
da aula”.

Resolveriamos rapidamente essas
questdes se o aluno fosse uma letra errada
num texto digitado; fosse um virus que_in-
vadiu nosso computador; um programa ins-
talado e que ndo se quisesse mais, bastaria
apertarmos em nosso computador a tecla
“delete” e tudo se apagaria, as letras erradas,
0 virus, o programa e o aluno indisciplinado.
Mas isso € impossivel. O ser humano ndo
pode ser deletado, excluido, ele tem e deve
ser incluido, aceitado, resgatado.

A Psicopedagogia nos mostra, que o
individuo € indivisivel, que devemos recupe-
rar o individual, resgatar o ser humano, con-
siderar as relacbes sociais, a afetividade, as
emocgdes.

Fala-se muito nos planos escolares em
preparar o aluno para aprender a pensar por
si préprio, ter iniciativa propria, buscar a au-
tonomia. Isso é importante. Constatamos que



0s alunos sao de um modo geral dependen-
tes, e os mais autbnomos sdo considerados
indisciplinados, atrevidos e ansiosos. Muitas
sdo as frases de efeito e bonitas, nos Planos,
mas em alguma parte demonstram um pen-
samento arcaico_e conservador como, por
exemplo: “E fun¢do da escola ndo sé ensinar
0 que pensar, mas como pensar, superando
a pretensdo do saber comum, sem despre-
za-lo e dominando o conhecimento daquilo
que se vai criticar”. Na realidade o que o alu-
no deve investigar e conhecer continuamen-
te, € que deve ser questionador sem despre-
zar os outros saberes, mas o fato de querer
ensinar “o que e como pensar” me causa cer-
ta estranheza. Nosso pensamento ndo pode
ser “adestrado”. Podemos descobrir diferen-
tes meios para construir o pensamento, mas
para ensinar procedimentos, maneiras de
como pensar corretamente, concluamos fica
um pouco complicado. Além disso, ensinar
0 qkl)Je pensar me parece um ato que cerceia
a liberdade de pensar do aluno. O professor
pode apontar caminhos, possibilidades, mas
ndo pode determinar o que o aluno deve pen-
sar. E bem mais como diz a musica “o pensa-
mento parece uma coisa a toa, mas como é
que a gente voa quando comeca a pensar”.

Percebemos que disciplina/indiscipli-
na se relaciona e estd intimamente ligada a
escola, séo modos fixos de vivéncia e organi-
zacdo que é menos rigida e um grande pro-
blema na atualidade, pois remodela, com a
nova abertura psicopedagdgica, os habitos,
atitudes, conceitos e outros modos de vida;
0S conceitos psicossociais e até os religiosos
foram abalados é a assercdo da verdade so-
bre o mundo empirico, os valores, as finalida-
des, a linguagem realmente foram alterados
por intermédio de ideias, argumentos, pre-
midos pelo ponto de vista da eclosdo da mo-
dernidade que afeta todos com seu marke-
ting clareza e vitalidade. Esta distingdo nao
afirma que haja prescricdo de regras, ha sim,
mas nao com’a rigidez exacerbada, mas im-
E!lca, num controle comportamental de valor
ierarquico de salvaguarda da patria, numa
emergencia.

Nas atividades diarias a ordem e as
regras sao rigidas e fixas, com submissao,
sem critica e Irrestritamente seguida e isso
mantém a propria existéncia da instituicdo.
Embora usemos o mesmo termo o contexto
linguistico é diferente e as praticas escolares
se parecem, mas ndo se igualam. Na escola
a palavra disciplina implica outra conotacdo,
estabelecida, mas humana e flexivel nos pro-
cedimentos comportamentais e é profunda-
mente relacionada com a aprendizagem das
matérias em geral, tanto das humanas, artis-
ticas e/ou cientificas da cultura em geral.

As matérias que compdes o programa
escolar sao disciplinas. Aqui se distancia a co-
nota¢do da palavra disciplina. A escola preci-
sa da disciplina comportamental, para haver
campo de trabalho salutar e organizado, ao
mesmo tempo em que tem de desenvolver

0 conhecimento das disciplinas como proce-
dimento de transmissdo de cultura e conhe-
cimento.

Aqui estdo as duas aplicacdes da co-
notacdo de disciplina. Os dois usos da pala-
vra sdo legitimos, algo fixo e comum a eles,
que é a grafia invariante que se unem fami-
liarmente.

E preciso ressaltar ainda que usemos
o termo, o contexto varia quando nos refe-
rimos a disciplina militar. Esta implica no
controle de comportamento do objetivo pri-
mordial desta instituicdo, a rigidez do habito
invaridvel sempre pronto para resolver um
conflito. Sempre estdo armados para uma
possivel guerra. Se nos referimos a disciplina
eclesiastica ha também conotacdo especifica
e redundante, que leva ao habito invariavel
também, mais voltado para a beatitude e on-
das celestiais.

Na escola, é preciso ressaltar, o empre-
go da palavra disciplina nos traz a no¢ao me-
nos fundada em ordem fixa e inalteravel de
atitudes e procedimentos, de comportamento
e fica relacionada com a outra disciplina que
sdo as matérias e demais areas de cultura,
como as ciéncias, as artes e entre outros.-.

As areas de conhecimentos consti-
tuem o curriculo escolar -as disciplinas- é
lural e a disciplina comportamental é singu-
ar. Ndo ha comportamento “especifico” que
efetue totalmente um aprendizado, varios
sao os coadjuvantes na aprendizagem.

A etimologia da palavra, na verdade,
esclarece, se deriva do latim. O termo disci-
lina é igual “disco” que significa “aprender”.
a verdade ha a nocdo de submissdo do
aprendiz ‘as regras € estruturas’ da materia, a
qual se estuda e a autoridade do mestre que
ensina. Por si s6, as regras ndo valem, mas
sdo os caminhos para o aprendizado, logo
a disciplina a escolar consiste na explicagao
do vinculo entre disciplina area de conheci-
mento e disciplina comportamento/procedi-
mento. Este vinculo é proprio especifico da
relaﬁéo escolar. Sofismar, ndo ajuda, nem
resolve, mas temos que atentar e temos que
nos aproximar e buscar o Unico tipo que exis-
te de comportamento a que chamamos dis-
ciplinado e é responsavel por muitas aflicdes
gue temos concernentes a suposta disciplina
os alunos. Indisciplina num jogo de futebol,
num mosteiro ou num laboratério exigem
posicdes e acdes diferentes e assertivas re-
gras especificas.

Para cada caso, uma colocagao disci-
plinar, no laboratério ou num outro ambien-
te pode significar um tremendo fracasso. No
caso da ciéncia, perde-se toda a experiéncia
ou reac¢do o que exige que tenha havido uma
adesdo ideal, com métodos e técnicas disci-
plinares assumidas.

) Aacdo disciplinar € um sabey fazer, ndo
€ um saber autoritario exigente. E um saber
profissional. Ndo é um mondlogo inflamado,
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um discurso, mas sim um tipo de ac¢do. Essa
acdo concretiza-se em um trabalho, o profes-
sor ensina, o aluno executa a aprendizagem,
isto sO é possivel se ha uma a¢ao, uma regra
metodica, regrada, medida, logo disciplinada.
Disciplinado ndo exige boa ordem.

A palavra regra entre outros raciocinjos

ode expressar um comportamento de taci-
as permissoes ou proibicdes #transmo, regras
de futebol) que podem so referendar instru-
¢des (como usar o micro) ou preceitos religio-
SOS que sdo guias de acdo presos aos man-
damentos. Todos 0s usos sdo legitimos com
variantes para as categorias, mas ha uma fa-
miliaridade que os une. Método é uma forma
de agr, de operar, engenhosidade, manhas
do oficio legitimadas hegemonicamente. Sao
formas interessantes de trabalhar.

Aquino afirma em Aquino, p 996,
pag.148). “A aprendizagem €, assim, a forma
de contrapor a um problema solu¢des pro-
prias daquele que aprende”.

Pode haver necessidade de repeticdo
de procedimento, mas aprender ndo exige
sempre repeticdo, prescindem de clareza,
linguagem coerente, interesse e outros por-
menores.

_ Ryle, em seu artigo define bem apren-
dizagem quando diz que a crianca foi alfa-
betizada, sabe ler e escrever, quando escre-
ve palavras que ndo lhe foram ensinadas, é
estar no dominio do “modo de operar” é ter
habilidade e demonstrar concretamente. L3
vem a histéria de andar de bicicleta quem
aprendeu sabera para sempre, é uma posse,
de uma maneira de executar alguma coisa,
de fazer, de criar afinal de regras que possibi-
litem esses procedimentos.%uem ensina al-
guma coisa, ao_mesmo tempo inicia o aluno
nasregras que facilitam esse modus operandi
de uma area do saber. As regras referem-se
a exercicios praticos variados ou em numero
certo, situag6es modelares, demonstragdes,
informacdes, dialogos, dissertacBes, pales-
tras e ou mil técnicas diferentes, mas a repe-
ticdo e a observancia metddica e constante
facilitam a aquisi¢do de capacidade ampla de
associar a outros problemas com suas pro-
prias solucBes dedutivas.

Toda regra bem orientada possibilita
acdes criativas. A educacao exige compor-
tamento que lhe sdo préprios. Aqui reside a
problematica da pratica da disciplina. Temos
que ter precaugdes quanto a isto. Disciplina
escolar ndo é boa ordem, mas sao praticas
que exigem diversas disposi¢des e diferentes
tipos de necessidades. Uma aula exige silén-
cio, outra, resolucao de problemas, dialogos
e troca de ideias e sdo partes constituintes
da disciplina (matéria). Ndo ha tipo padroni-
zado de comportamento, mas ha que saber
como ensinar certas maneiras de trabalho.
N&o ha regras que garantam o éxito do en-
sino. Ensinar é uma arte que ndo tem regras
nem receitas. Ao professor cabe criar, segun-
do os objetivos que o tema em pauta requer

403 . -. . ITEQ - PROJETOS E PROJECOES

e criar as caracteristicas do que ensina, achar
0 método para transmitir a disciplina sem um
discurso sobre a disciplina, inventar, criar um
modo eficaz de expor garbosamente sua ma-
téria, Usar de clareza, despertar o interesse
do aluno e a experiéncia diz que com obje-
tivos atraentes a disciplina comportamental
no ambito das atividades escolar é alcancada.

Andrade (2002) nos diz que as rela-
¢des devem ser pensadas no seu significado
e ndo aparéncia, no que sabe ndo no que se
conhece que devemos aceitar a metafora
como exercicio de resgate, para que assim
possamos entendé-lo, 6 que nem sempre se
consegue esclarecer é o subjetivo. Para isso
usamos metaforas como forma de exercicio
para se alcancar o que interessa que € o res-
gatg do real significado. Devemos ver as re-
acdes em seu "totum” para melhor observar
os detalhes embutidos no objetivo estudado.
Temos que entende-lo.

Elencar os problemas e as dificuldades
de entendimento da aprendizagem concreta
é fundamental. Para isso temos de iniciar a
observac¢do pelo ambiente material e rever a
historia, analisada a subjetividade agregada
na trama sem nos prendermos em detalhes
de afetividade partidaria (que esconde as fa-
!chas(%, sem o objeto nem o objetivo desmisti-

icado.

A nossa visdao deve estar enfocada
ara aquele que apresenta dificuldade, mas
ambém ao teor intrinseco dessa dificuldade.

Achar o inconsciente impossibilitador e reve-
la-lo. Ele é o simbdlico, o histérico, o material.
E o individual e o social se contradizendo, em
seus conflitos do objetivo e do subjetivo.

Um subtexto, ndo verbalizado, mas
fundamentalmente basico percebido e sim-
bolizado é a relagdo familiar. E no recesso do
lar, onde acqgntecem os encontros e os de-
sencontros. E 1a que esta a fonte de afetos,
pendores e da energia que alimenta a sede
e as possibilidades de saber, de conhecer/
desconhecer. Ela € o primeiro nucleo sociali-
zador. E ai que estdo os modelos dos desejos
de a(\f)render. Ai esta o magico filtro do cen-
tro dos interesses positivos ou ndo. E nessa
troca de crescimento fisico e emocional que
mora o segredo do conhecimento cognitivo a
ser desenvolvido que nascem do vinculo da
figura materna, seguida da paterna que vai
ocasionar o relacionamento com o mundo,
através do conhecimento dos objetos, coisas,
entre outros.

A familia exerce acdo poderosa na
aprendizagem e disciplina da crianca e do
adolescente nem sempre essa forca e osten-
siva, mas ela € como a agua em pedra dura.
Quaisquer que sejam 0s caminhos ou as
encruzilhadas seus tentaculos de vinculos é
fecundo e alcanc¢a além da realidade. Enten-
demos isso citando Andrade (1998, pag. 175):
“A imaginacdo ndo é como sugere a propria
etimologia a faculdade de imagens que ultra-
passam a realidade, que cantam a realidade.



E uma faculdade de sobre-humanidade”.

Despreocupado, em familia, é que
emergem os segredos conhecidos e desco-
nhecidos, é que surge o inconsciente e seus
conflitos. Aqui ele é ator e autor entrelacados
que se buscam através da analise dos con-
teldos simbalicos que se apresentam na ne-
cessidade da leitura ndo do sintoma, mas do
conhecimento afetivos.

Quando contatuamos o sujeito concre-
to, despido de seus valores, cheios de desejos
e limita¢des, com teorias inadequadas aos es-
pagos, vemos nisto um sintoma de que temos
aqui uma pessoa em sua totalidade, inteira,
ampla as particularidades da convivéncia com
mais pessoas, outros contextos, outras histo-
rias. Percebemos a riqueza que ha em cada
detalhe modificando-a. Isso fala diretamente
a alma que com isso esta exprimindo as suas
verdades, mansamente, disfarcadamente; é
uma manifestacdo cientifica que nem todos
escutam e poucos compreendem.

Essa perspectiva nos anima a resgatar

o individuo de corpo e alma num homem po-

sitivo C}ue enfoca o universo como uma ma-

guina acil de analisar. Ndo podemos, nem

evemos explicar esse relacionamento cau-

sa/efeito, buscamos supor e suportar, aguen-
tar as indefinicdes.

~_ Com esse entendimento destacamos
o fio imperceptivel do pensamento que ha e
com a seguranca da verdade absoluta e eter-
na surgem novas formas de conhecer.

Olhamos o outro e nos identificamos
nele, algo muito nosso, € um dualismo que
lutamos para ultrapassar. O dualismo da
inferioridade e da exterioridade quando se
apercebe da verdadeira unidade da vida. Per-
ceber essa dualidade é apreensdo intuitiva,
eliminatoria logo inexprimivel.

Cadaindividuo tem seu tempo e ndo se
sabe determinar o tempo possivel entre obje-
tivo e o subjetivo, entre o social e o individual.
Avaliar € provocar solugbes distorcidas ou de
coisas ja passadas que ndo sao mais.

_ O tempo ndo pode ser revivido, ndo ha
possibilidade “a verdadeira imagem do pas-
sado perpassa veloz. Em Andrade (1998, pag.
175) ela afirma: “O passado so se deixa ficar
como, imagem que relampeja irreversivel-
mente, no momento em que é reconhecido”.

O melhor nesta teoria é abandonar o
tempo, esse tempo abstrato que ndo se con-
segue parar, deter, tocar nem ao menos para
ser medido por si e em si. E plena de possi-
bilidades, inumera possibilidade de se recu-
perar os desafetos ocasionais da rapidez da
passagem.

_Passado € o que ja foi e ndo é mais fu-
turo, € 0 “ido” incomensuravel onde as limita-
¢Bes do presente podem ser ressarcidas.

Aqui o presente € o ensaio da historia,
um fato, um conto que pode ser reeditado

salientando-se momentos especificos.

Num movimento dialético ha a trans-
formacao vislumbrante do vir a ser. Um fato.
A historia vivida é finita, mas é a chave do
entendimento, do que houve antes e podera
ser novamente.

Essas lembrancas ressaltam a interfe-
réncia do antes e do depois do exterior e do
interior, a histéria nos dois tempos. O tempo
de ser e o tempo de contar. Suas emocdes,
seus afetos, suas esperancas desnudadas da
subjetividade mostrando-Se imparcialmente.

Cada obra tem em si a marca do exe-
cutante. A histéria é cheia de reminiscéncia,
temporalmente linear, retrospectivamente
esclarece o que se passou. Ndo mecanica-
mente ela foi tecida tal qual manta, com di-
reito e avesso que se interpenetram num pai-
nel deslumbrante de cores. E a reconstrucao
do tempo. E um novo olhar resgatando o sig-
nificado profundo e verdadeiro.

Todos esses comentarios tém como
finalidade asseverar que a psicopedagogia €
um leque infindavel de solucbes e ou o_p<I;.6es
para a resolucdo dos problemas indisciplina-
res do adolescente. Saibamos ler nas entreli-
nhas dos casos em familia a raiz dos desajus-
tes educacionais.

O bom professor é a(1uele que perce-
be as caracteristicas particulares que levam
o estudante adolescente, ao fracasso na
aprendizagem. Ele deve ser de uma intuicdo
educativa, bem sensitiva para evitar a génese
e a manutenc¢do do fracasso escolar. A fami-
lia que ndo pondera o tempo de cada filho
sentindo-os ~ dispares, provoca desajustes
p5|copedago§|cos irreversiveis. Esses casos,
quando ndo trabalhados por pessoal qualifi-
cado, nao especificamente um medico, mas
um psmo,oedago 0 interessado numa maté-
ria € deploravel. Uma longa e constante ida
a médicos em consulta para solu¢do de sua
problematica, pouco ou quase nada con-
segue em favor da eliminacdo do seu caso.
Nem sempre ele passa ou deixa transpare-
cer as bases de desinteresse, ele escamoteia
mesmo sem perceber detalhes fundamen-
tais basicos que levariam a soluc¢do pratica.

A mudanc¢a, de uma escola indisci-
plinada para uma escola disciplinada, com
a participacdo efetiva dos alunos na manu-
tencdo da disciplina requer trabalho firme e
continuo, requer a participacdo dos mesmos
nas decisdes, nos estabelecimentos de me-
tas, enfim o respeito que o educando merece
como parte integrante do sistema.

~ Para falar sobre a questdo da indis-
ciplina, Aquino, (1996) parte do principio de

ue a questdo da indisciplina na escola ¢ uma

asfpreocupagqes fundamentais para muitos
professores, pois, para eles, a conduta desor-
denada dos alunos € um grande obstaculo,
que é traduzido como: bagunca, tumulto, fal-
ta de limites, maus comportamentos, desres-
peito as figuras de autoridade, etc.
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Podemos afirmar que a questdo da
indisciplina ndo € um obstaculo enfrentado
somente pelas escolas publicas, elas também
sdo frequentes em instituicdes de ensino
particular. A indisciplina é a grande inimiga
do educador atual, e é, tdo complexa que,
ndo ha alternativas tedricas, dentro do ambi-
to didatico-pedagdgico, que proponham uma
solucgdo.

O que teria acontecido com as praticas
escolares a ponto de a indisciplina ter se tor-
nado um obstaculo pedagogico?

Para encontrar respostas é necessario
que mergulhemos no passado para compa-
rar as escolas de outrora e a escola atual. No
passado esta questdo estava fora de cogita-
¢do, uma vez que as prescricdes disciplinares
eram consideradas uma decorréncia inequi-
voca do exercicio docente, ou seja, o profes-
sor era um auténtico disciplinador, e a ordem
era uma questao crucial nesta relacao.

O mundo mudou. Os alunos muda-
ram. E n6s educadores, mudamos?

A indisciplina € um sintoma de uma
ordem que ndo é escolar, ela surge no in-
terior da relacdo educativa. A escola nao €
uma instituicdo independente do contexto
séciohistérico. O que ocorre na escola é uma
articulacdo dos movimentos exteriores a ela,
embora esta instituicdo funcione como um
“tabuleiro” social, que vai desenhando novas
configuracdes, ela ndo esta isolada das de-
mais instituicdes sociais.

As praticas escolares sao testemunhas
e protagomgtas das transformacdes sociais.
Seu perfil vai adquirindo diferentes contornos
de acordo com as transformacdes histodricas.

Analisando a escola do passado, que
exercia um controle ordenado do corpo e da
fala, cu{o siléncio nas aulas era absoluto, e
fora dela a disciplina era imposta a base do
castigo ou da ameaca dele, sua estrutura e
funcionamento eram semelhantes a de um
quartel, cujo professor era um superior hie-
rarquico; este modelo definia as relacdes ins-
titucionais como um todo.

Para um educador de hoje, menos avi-
sado, este modelo de educag¢do, sempre re-
mete ao saudosismo, muitos ate dizem: “- a
escola do passado era melhor”. Este modelo
ndo pode mais ser aceito, pois, a crescente
democratizacdo politica do pais e a desmilita-
rizacdo das relacdes sociais, trouxeram uma
nova geracdo e, um novo aluno. Um novo
sujeito histérico, embora ainda guardemos,
como padrdo, a imagem daquele aluno sub-
misso e temeroso.

E importante ressaltar que a escola
do passado era um espaco social pouco de-
mocratico. O direito a escolaridade basica de
0ito anos é uma conquista social muito recen-
te na histéria do pais. Esta escola possuia um
carater elitista e conservador, destinava-se as
classes sociais privilegiadas. O acesso as clas-
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ses populares era obstruido pela estrutura da
escola daquela época. Nos dias atuais, o fator
exclusdo continua existindo, embora haja o
que chamamos de democratizacdo do ensino.

As teorias psicologicas sacralizam a na-
turalidade com que o sujeito universal é pen-
sado, sempre como se todos fossem iguais
em esséncia humana e em possibilidades.
Pois, defendem a idéia de que cada individuo
possui caracteristicas que sao universais e in-
dependem de influéncia do meio social, des-
se pensamento surge outra idéia corrente de
ajustamento social aplicado a psicologia e a
educacdo.

Os padrdes de comportamento a se-
rem ensinados ou modificados correspon-
dem a perspectiva da classe dominante, que
os torna universais, e, portanto, compulsoé-
rios. Confunde-se, entdo, a idéia de demo-
cratizacdo com deterioracdo do ensino. Estas
teses nos levam a aceitar, de maneira equi-
vocada, que a qualidade do ensino, principal-
mente o publico, teria decaido pelo simples
fato (lzle ter-se expandido para outra camada
social.

Que significados poderiamos subtrair
dos fendmenos que rondam a nova escola,
incluiria a indisciplina? Ela esta indicando o
impacto do ingresso de um novo sujeito his-
térico. Nesse sentido, a génese da indiscipli-
na nao residiria na figura do aluno, mas na
rge@ép operada por esta escola incapaz de
administrar as novas formas de existéncia
social concreta.

A indisciplina seria um sintoma de in-

juncao da escola idealizada e gerida para um

determinado tipo de sujeito e sendo ocupada
por outro. Ela equivaleria a um quadro difu-
so de instabilidade gerado pela confrontagdo
desse novo sujeito histérico a velhas formas
institucionais cristalizadas. Ela surge da ten-
tativa de ruptura do velho com o novo, ou
seja, de um modelo autoritario de conceber
e efetivar a tarefa educacional para um mo-
delo menos elitista e conservador.

A massificacdo do ensino que, entre
nos, se tem verificado, ndo trouxe consigo
apenas aspectos positivos - tais como a es-
colaridade e a educacdo para todos, agene-
ralizacdo e a igualdade de oportunidades, a
promocdo e a realizacdo dos individuos e a
sua integracdo na sociedade. Outros aspec-
tos houve que, menos visiveis no passado,
sao agora postos em destaque com o alarga-
mento da escolaridade. Um desses aspectos
tem a ver com situa¢des relacionadas com a
disciplina/indisciplina na escola e, em espe-
cial, a indisciplina na sala de aula.

Poder-se-a dizer, como muitas vezes
acontece, que a sociedade de hoje € mais vio-
lenta que ha de uns anos atras e que, fruto
da educacdo familiar facultada e de transfor-
macdes sociais operadas, 0os nossos alunos
(pelo menos parte deles) se tornaram mais
Irrequietos e menos empenhados e colabo-



rantes, ao que se ficardo a dever as situacoes
de indisciplinas verificadas na escola e na'sala
de aula. De qualquer modo (e tal afirmacao,
embora aparentemente verdadeira, carece
de ser comprovada e, sobretudo explicada),
a escola nao pode se alhear dessa realidade,
mas tem de saber lidar com ela.

~ Nesse sentido, ha, antes de qualquer
coisa, que distinguir entre situagdes de de-
linquéncia e situacbes de indisciplina. Se as
primeiras sao do foro policial e criminal (e
a escola, ndo lhes podendo ser indiferente,
pouco ou nada podera fazer para lhes dar
resposta), as segundas tém a ver com com-
portamentos impeditivos de um ambiente
propicio a aprendizagem, e por isso mesmo
|3 dependem em grande medida da proépria
Intervencdo da escola. Neste dltimo caso, a
solucdo dos problemas fica confiada a escola,
aos professores em geral, e a cada professor
em especial, no interior da sala de aula - onde
a resposta as situagdes de indisciplina devera
passar pelo recurso a pedagogia, nomeada-
mente pelas opgbes estrategicas e metodo-
l6gicas por que cada professor, em cada mo-
mento, ousa optar.

Neste sentido, e perante a necessida-
de de se intervir e buscar respostas para estas
realidades propde refletir sobre a indisciplina
na escola, partindo do principio que muito do
que a ela € relacionado se deve, primeiro, a
mas condi¢des da propria escola, e depois,
na esfera especifica de cada professor, a in-
tervengdes inadequadas no campo didatico-
Fedagoglco destacando alguns meios para
he fazer frente, como a preocupac¢dao com as
caracteristicas especificas dos alunos, com
a individualizagdo do ensino, com o envolvi-
mento psicopedagdgico na relacao ensino/
aprendizagem, com a resposta a interesses
e necessidades evidenciados. Ainda que, por
esta via, nem todas as manifestacbes de in-
disciplina na escola possam ficar ultrapas-
sadas, certamente que ela concorrera para
uma diminui¢do dos casos em que tais Situ-
acdes hoje se verificam, tornando os nossos

rofessores mais atentos e, as nossas esco-
as mais propiciadoras de sucesso e mais cor-
respondentes as finalidades para que estdo
instituidas.

Disciplina nas salas de aulas € um dos
problemas que, atualmente, mais preocupa
os professores, sobretudo os mais novos ou
inexperientes. Sem o minimo de siléncio e de
ordem, ndo é possivel concentrar-se no ensi-
no e efetivar-se aprendizagem.

Varias sao as defini¢cbes de disciplina,
0 que se entende e 0 que se entendeu por
disciplina. Mas nem todos os conceitos sdo
razoaveis. Ela deve ser vista mais num sen-
tido dinamico que estatico, mais como auto-
disciplina, assumida consciente e livremente,
gue como heterodisciplina, imposta a forca

esde o exterior.

A pandemia da Covid-19 trouxe a tona
o debate sobre a indisciplina, principalmente

porque apds dois anos de confinamento, de
mudancas nas rela¢cdes escolares, de lutos
vivenciados de forma abrupta, o retorno a
escola, a sala de aula, esta muito dificil, cheia
de desafios. Os alunos precisam reaprender
a conviver em grupo, a ser parte de uma tur-
ma, a estudar e compreender a importancia
dos estudos para a mudanca da sua condi¢do
histéricosocial-pedagogica.

CONSIDERACOES FINAIS

Percebo que a escola ainda esta enrai-

zada no passado, esquecendo que 0 sucesso

ue os alunos terdo pela vida atora depende

e como sdo encarados os fatos que surgem

no dia-adia. A argumentagao, o saber ouvir, a

empatia, o0 altruismo e o exercicio constante
da sensibilidade nos fortalece.

Para transformarmos nossos alunos
em cidadaos conscientes, capazes de respei-
tar e conviver com o outro, precisamos estar
em dia com 0s nossos deveres de cidaddos
também. Uma escola preocupada com o alu-
no cidaddo ndo precisa ser rica em recursos,
necessita de riqueza de sentimentos, de pes-
soas preparadas para lidar com as diferen-
cas. Um corpo docente experiente e com alto
érau de sensibilidade para gerar momentos

e grande aprendizado.

Nenhuma escola pode dar-se ao luxo de
passar por cima de sentimentos, de vivéncias,
de oportunidades de fazer crescer. Ao contra-
rio, deve mostrar a necessidade do espirito de
cooperagdo, lealdade, dignidade e da comPre-
ensdo; e que tais sentimentos sao pontos fun-
damentais para se viver em sociedade.

O perfil %Iobal de comportamentos
manifestados pela populacdo escolar, atual-
mente, é reflexo da contextualizacdo sdcio-
-familiar envolvente.

Existem alguns alunos oriundos de
meios desfavorecidos que relevam atitudes
de violéncia, indisciplina e dificuldades de
adequacdo a diferentes processos do con-
texto de ensino-aprendizagem e/ou relacao/
|ntera(|;éo com seus pares, colegas de escola
e adultos, perturbando o normal funciona-
mento das atividades educativas. Apresen-
tam, de forma genérica, dificuldades basicas
em interpretar as varias significacdes do tom
de voz, olhar, contato fisico e siléncio do pro-
fessor, em fun¢do dos diferentes contextos.
Assim, ndo reagem devidamente as interven-
¢bes disciplinares reguladas pelo docente
quando este se exprime de forma verbal ou
nao verbal.

Nesta perspectiva e de forma a pro-
curar transformar a disciplina social num fim
educativo de cardter imediato e de meio de
educacdo, encontram-se previstas nos Regi-
mentos

Internos das Escolas as varias medidas
educativas disciplinares a aplicar, tendo em
conta o decreto-lei n.° 270/98, ainda em vi-
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gor e ja ;omNalgumas alteracbes, com vista
a preconizagao de tais regras de conduta so-
cialmente previstas.

Por conseguinte, mais importante que
controlar comportamentos, deverdo ser_ti-
dos em linha de conta aspectos de relacdo,
interacdo/comunicagao, disponibilidade,
empatia e franca media¢do proressor-aluno,
possibilitando um clima de liberdade, tole-
rancia e aceitagao mutua.

_ Passa-se assim pela definicdo de es-
tratégias de intervencao especificas, como
seja a crla%ao de regras de comportamento/
conduta, elaboradas conjuntamente pelo do-
cente e pelos alunos.

Cultiva-se, desta forma, uma nova
atitude do professor face a escola, baseada
numa disciplina ndo imposta, mas consentida
e proposta, levando o aluno a compreender
e a aderir, de forma voluntaria, as regras do
jogo pedagdgico que ele se vé levado a jogar.

Essa atitude passara, consequentemen-
te, pela organizacdo do ambiente de aprendi-
zagem que devera ser estimulador, de forma a
suscitar o interesse e a participagao das crian-
cas e jovens, incentivando o seu adequado de-
senvolvimento global e de autonomia.

A Psicopedagogia nos mostra, que o
individuo é indivisivel, que devemos recupe-
rar o individual, resgatar o ser humano, con-
siderar as rela¢des sociais, a afetividade, as
emocdes. A nossa visao deve estar enfocada
para aquele que apresenta dificuldade, mas
também ao teor intrinseco dessa dificuldade.
Achar o inconsciente impossibilitador e reve-
la-lo. Ele é o simbdlico, o histérico, o material.
E o individual e o social se contradizendo, em
seus conflitos do objetivo e do subjetivo.

A mudanca, de uma escola indisci-
plinada para uma escola disciplinada, com
a participacdo efetiva dos alunos na manu-
tencdo da disciplina requer trabalho firme e
continuo, requer a participacdo dos mesmos
nas decisdes, nos estabelecimentos de me-
tas, enfim o respeito que o educando merece
como parte integrante do sistema.

A indisciplina é um sintoma de uma
ordem que ndo é escolar, ela surge no inte-
rior da relacdo educativa. A escolando é uma
instituicdo independente do contexto sécio-
-histérico. O que ocorre na escola € uma ar-
ticulacdo dos movimentos exteriores a ela,
embora esta instituicdo funcione como um
“tabuleiro” social, que vai desenhando novas
configuracdes, ela ndo esta isolada das de-
mais instituicoes socials.

As praticas escolares sao testemunhas
e protagomstas das transformacdes sociais.
Seu perfil vai adquirindo diferentes contornos
de acordo com as transformacgdes histdricas.

A indiscilplina seria um sintoma de in-
juncdo da escola idealizada e gerida para um
determinado tipo de sujeito e sendo ocupada
por outro. Ela equivaleria a um quadro difu-
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so de instabilidade gerado pela confrontacdo
desse novo sujeito historico a velhas formas
institucionais Cristalizadas. Ela surge da ten-
tativa de ruptura do velho com o novo, ou
seja, de um modelo autoritario de conceber
e efetivar a tarefa educacional para um mo-
delo menos elitista e conservador.

A pandemia da Covid-19 trouxe a tona
o debate sobre a indisciplina, principalmente
porque apo6s dois anos de confinamento, de
mudancas nas rela¢des escolares, de lutos
vivenciados de forma abrupta, o retorno a
escola, a sala de aula, esta muito dificil, cheia
de desafios. Os alunos precisam reaprender
a conviver em grupo, a ser parte de uma tur-
ma, a estudar e compreender a importancia
dos estudos para a mudanca da sua condi-
¢ao histéricosocial-pedagdgica. Compreendo
a necessidade de desenvolver a autoestima,
o convivio social, ensinar a aprender, e so
assim apos reestabelecer os limites, compre-
ender as dificuldades, medos e anseios, re-
estruturar o aprender, vamos ser capazes de
retomar disciplina e diminuir a indisciplina.
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