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RESUMO

O objetivo desta pesquisa € explicar
a importancia da ludicidade no ambiente de
educacao infantil, como processo de desen-
volvimento motor, afetivo e a aprendizagem.
Parte-se da ideia de que é possivel encontrar
no brinquedo a busca do conhecimento. Ao
brincar e jogar estabelece-se um espaco e
tempo magico, onde tudo é possivel, um espa-
o confiavel, onde a imaginagao esta no lugar
e tempo propicio para crescer e produzir co-
nhecimento. O brinquedo permite uma acdo
que ocorre no campo da imaginagdo. Assim,
ao brincar, a crianca esta usando a'linguagem
simbdlica, além de ser um processo terapéu-
tico; brincar promove resolu¢des daquilo que
ndo se pode entender, promove o entendi-
mento e constru¢des de novos significados a
vida. Na brincadeira, o sujeito exercita-se cog:
nitivamente, socialmente e afetivamente.
uma pratica no ambiente escolar, que motiva
e fortalece o desenvolvimento do aluno, se-
gundo especialistas tal énfase no desenvolvi-
mento de atividades infantis evidencia a parte
cognitiva e motora e social da crianca.

~ Palavras-chave: Ludicidade. Brincar.
Imaginacao.

ABSTRACT

~ The objective of this research is to ex-
plain the importance of playfulness in the en-

vironment of early childhood education, as a

rocess of motor development, affective and
earning, It starts from the idea that it is pos-
sible to find in the toy the search for knowle-
dge. Playing and playing establishes a magical
space and time, where everything is possible,
a space where the imagination is'in place and
the right time to grow and produce knowled-
e. The toy allows an action that occurs in the
leld of imagination. Thus, in the play, the child
is using the symbolic language, besides being
a therapeutic process; play promotes resolu-
tions of what can not be understood, promo-
tes the ur]derstan.ding and constructions of
new meanings to life. In jest, the subject exer-
cises cognitively, socially and affectively. It is
a practice in the school environment,” which
motivates and strengthens the development
of the student, according to experts such an
emphasis on the development of children's
activities highlights the cognitive and motor
and social part of the child.

Keywords: Ludicidade. Play. Imagination.

INTRODUCAO

As necessidades vitais da crianca é um
fato marcante para conhecer as diversas evo-
lugdes fisicas e emocionais, que podem ex-
plorar as suas potencialidades de uma forma
e ludica que o docente possa se instrumenta-
lizar de recursos inovadores, ampliando sua
capacidade nas perspectivas na transforma-
¢ao social.

A crianca nasce com o impulso do
novo, buscando descobertas e o gosto de
querer aprender, a educagao visa trabalhar
esta autoconstrucdo, socializacdo com o
meio e desenvolvimento das habilidades.

Através de estimulos a crianca desco-
bre e compreende 0 mundo que a cerca, com
0 uso da imaginacdo, cria assim o mundo de
faz de conta.

A ludicidade esta sendo estudada
como um processo no desenvolvimento hu-
mano, como maturacdo e aprendizagem
no comportamento fisico, emocional, entdo
nada melhor do que repensar a agdo junto as
criancas, por meio de brincar.

Acredita-se que todo ser humano
pode e deve se beneficiar de atividades |U-
dicas no aspecto do prazer e diversdo, como
na aprer)d|z%ge_m, e por meio do brinquedo
e das brincadeiras, cada ser humano possui
0 seu saber e suas qualidades, e desenvolve
varias capacidades, por acreditar que somos
seres unicos e termos diferencas. O tema
tras aos educadores e especialista uma abor-
dagem significativa que os ajuda na pratica
em sala de aula e em atividades desenvolvi-
das na area da recreacdo, valorizando o de-
senvolvimento da crianca e a capacidade de
aprendizagem que ela possui.

Uma das preocupac¢des do pedagogo,
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atualmente, é fazer com que as brincadeiras
favorecam o desenvolvimento da crianca,
que aos poucos estdo sumindo e dando es-
paco a tecnologia. No ambiente escolar, mui-
tas vezes, nos deparamos com criangas que
ndo conseguem se socializar com os demais
e preferem estar alheio aos acontecimentos.

Os profissionais da area nem sempre
buscam introduzir o lddico como uma das
ferramentas essenciais para o crescimento
saudavel das crian¢as, em seus conteudos
escolares.

1. A IMPORTANCIA DE BRINCAR

Analisando as diferentes fases do de-
senvolvimento humano buscamos compre-
ender a importancia e as func¢bes do brincar
na Educacao Infantil, o professor tem o papel
de mediador no qual seu olhar tem que es-
tar voltado aos objetivos a serem alcancados
através do brincar, é de suma importancia
gue acrianca tenha liberdade de expressar

urante o momento ludico.

Quando refletem sobre as possibilida-
des de intervencdo e de ensino com a utiliza-
¢do do |udico, os educadores sempre relatam
experiéncias em que estao presentes senti-
mentos e posicionamentos que evidenciam
a relacdo entre educador e educando, adulto
e crianca. Nessa perspectiva, se o educador
souber observar as perguntas que seus alu-
nos fazem, a maneira como exploram obje-
tos e brinquedos, ele ira perceber que exis-
tem inumeras possibilidades de intervengdo
durante as atividades pedagdgicas desenvol-
vidas na sala de aula. ,Eludici ade como pra-
tica pedagogica requer estudo, conhecimen-
to e pesquisa por parte do educador. (RAU,
2011, p. 42).

Mediante a citacdo a cima o profes-
sor tem que ter um olhar voltado as criangas
para a escolha das atividades ludicas a serem
oferecidas a eles, pois cada modalidade de
jogos e brincadeirascontribui para a apren-
dizagem, quer seja quebra cabeca, jogos de
regras, de faz de conta, entre outros, mas em
todos eles o professor € um mediador conti-
nuo.

Quando a crianga brinca ela esta esta-
belecendo uma relacdo de imaginacao: e esta
recriando a realidade, por exemplo, uma gar-
rafa plastica pode ser um carro.

~ E na exploragdo do meio social, na
manipulacdo de objetos e nas trocas com
outras _crlan%as, que a crianga constroi o seu
conhecimento, para mais tarde internaliza-lo.
E neste momento que ocorre assimilacao e
reconhecimento de determinado objeto. O
brincar permite que a crianca realize trocas,
pois a brincadeira ndo esta dentro nem fora.

Ao brincar com o objeto a crianca vai
ercebendo as formas e diferencas, desco-
rindo suas utilidades, e modificar as sua
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ideia inicial, percebendo o que pode e o que
nao pode.

[...] 0 processo de construgdo do saber
por meio do jogo como um recurso pedago-
%I‘CO ocorre porque, ao participar da agao 1U-

ica, a crianga inicialmente estabelece metas,
constroi estratégias, planeja, utilizando, assim,
o0 raciocinio e o pensamento. Durante o jogo
ocorrem estimulos, obstaculos e motiva¢oes,
momento em que a crian¢a antecipa resulta-
dos, simboliza ou faz de conta, analisa as pos-
sibilidades, cria hipdteses e com esse processo
constroi o saber. O educador, nesse contexto,
possui o papel de mediador no processo de
ensino-aprendizagem. (RAU, 2011 p. 67).

O jogo contribui ludicamente para a
formacdo da crianca de forma significativa,
isto acontece, pois com os jogos estimulam
a mente da crianca para construgdo de estra-
tégias, metas, estimula a imaginacdo entre
outras a?c”)es que faz com que o ludico seja
bem explorado.

. Enquanto brincar, a crianga encontra
situagBes, problemas que exigem solugdo, e
a0 buscar 0s recursos necessarios para reso-
lucdo dessa situac¢do, a crianga utiliza recur-
sos cognitivos e uma forc¢a interna que de-
liberadamente e levam a0 exercicio e toma
decis@es, e a autonomia nas agoes.

2. BRINCAR E JOGAR NA APRENDIZAGEM

Brincar € uma agdo que ocorre no cam-
po da imaginac¢ao, oportunizando a crianca a
Interagir com outros parceiros e desenvolve
jogos nos quais a atividade fisica predomina
assim ao brincar a crianga faz uso de uma lin-
éuagem_smbohca, o que faz retirar da reali-
ade coisas para serem significadas em ou-
tro espago.

Quando a crianca brinca ela esta esta-
belecendo uma relagdo de imaginagdo: e esta
recriando a realidade, por exemplo, Uma garra-
fa plastica pode facilmente se tornar um carro.

' E na explora¢do do meio social, na ma-
nipulagdo de objetos e nas trocas com outras
criangas, que elas constroem o seu conheci-
mento, para mais tarde internaliza-lo. E neste
momento que ocorre assimilagdo e reconhe-
cimento de determinado objeto. O brincar
Bermite que a crianca realize trocas, pois a

rincadeira ndo esta dentro nem fora.

_ Segundo Vygotsky (1989a aput de Co-
ria p. 8), as formas de intervencao do pro-
fessor sao fundamentais para o sucesso do
ensino, embora muitas vezes ele ndo tenha
uma compreensdo abrangente dos proces-
sos subjacente nem o dominio dos métodos
e das técnicas mais eficazes para promover o
crescimento intelectual da crianca.

_Aacao pedagogica possibilitara a inte-
racdo com outras criangas, além dos adultos,
poIs ao interagir com seus pares a crianga



tem seu ponto de vista confrontado com os
de outras, sendo c][ue, principalmente em si-
tuagbes discordantes, se sentira motivada a
rever sua idéia e a argumentar, Este conflito
oportunizara que a crianga reflita, discuta e
se posicione, exercitando a sua autonomia,
seu senso critico e a formacdo de valores
como solidariedade e cooperagdo tao neces-
sarias a vida atual.

~ Ao propor uma atividade ludica as
criancas, o educador precisa garantir que
elas terdo liberdade de desenvolver a seu
modo os acontecimentos.

Conforme afirma Costa (2005), citada
por Rau.

Educar é ajudar a pessoa a tomar
consciéncia de si mesma, dos outros e da so-
ciedade, oferecendo ferramentas para que
0 outro possa escolher, entre muitos cami-
nhos, aquele que for compativel com seus
valores, com sua visao de mundo e com cir-
cunstancias adversas que cada um ira encon-
trar (Costa 2005 apud de Rau, 2012b, p.38).

Na visdo do autor € importante obser-
var que atraves do ludico o educador oferece
ferramentas para que o educando possa es-
colher entre diversos caminhos.

De acordo com Duprat, Maria, Carolina
(2015 p11 apud NEGRINI; NEGRINI 2010, p.62).

Piaget entende que a inteligéncia é
uma forma de adaptac¢do ao meio, e 0 jogo é
basicamente uma tforma de relagao dacrian-
¢a, com o contexto no qual ela esta inserida;
nesse sentido adverte que a crianca elabora
e desenvolve suas estruturas mentais atra-
vés de atividades lUdicas (NEGRINI; NEGRINI
2010, p.62).

O autor reforca que o ser individuo
aprende brincando, jogando sendo estimula-
do ao desenvolvimento de suas habilidades.

3. COMPREENDER O BRINCAR

Sabe-se que a escola € um lugar uni-
co na experiéncia do aprendizado escolar, a
crianca passa dentro do espaco escolar, prati-
camente a maior parte do tempo de sua vida.
Diante dessa perspectiva temporal acerca
da escola, compreendemos o papel da edu-
cacao formal oferecida na escola como algo
carregado de significados e a¢des de sua im-
portancia na formacdo integral do individuo.

A relevancia da c%uestéo temporal na
educacdo nos leva a reflexdo acerca da im-
portancia do brincar para o desenvolvimento
da crianca. Considerando questfes tempo-
rais filosoficas baseadas na teoria de Froe-
bel (FROEBEL, 1912 apud KISHIMOTO, 2002,
p.48), o jogo infantil como expressao livre e
natural da crianga, pode compreender o ato
de brincar como um recurso pedagogico e
meio de ensino.

O autor entende que a educacdo deve
ser “somente protetora, guardadora e nao
prescritiva, categorica, interferidora, mas para
que exista o desenvolvimento da humanidade
@ necessaria a liberdade de acao de ser.” (FRO-
EBEL, 1912 apud Kishimoto, 2002. P. 48).

Nesse trecho acima o autor relata que
a Partlr desse conceito, nada poderia exprimir
a liberdade infantil, além do ato de brincar.

~ Brincar é a auto - ativa a representacdo
do interno, a representagdo de necessidade e
impulsos internos da crianga, ele aponta no
brincar caracteristica como prazer, autodeter-
mmagéo, valorizacdo do processo de brincar,
seriedade e tendéncia internas, que propor-
cionam aspectos positivos em aprendizagem
importantes para o desenvolvimento huma-
no, tais como, conhecimento do corpo, dos
sentidos, desenvolvimento das linguagens
verbal e escrita edprincipalmente no alicerce
da autonomia (FROEBEL 1912, p55.

Apud Kishimoto, 2002).

_ Enquanto brincar, a crianga encontra
situagdes, problemas que exigem solugdo, e
ao buscar 0s recursos necessarios para reso-
lucdo dessa situac¢do, a crianga utiliza recur-
sos cognitivos e uma forca interna que deli-
beradamente e levam ao exercicio e tomada
de decisdes, e a autonomia nas acdes.

Na brincadeira, segundo Froebel (1912
apud Kishimoto,2002 p.52), a crianga procura
compreender seu mundo enquanto repro-
duzem situacdes cotidianas de vida, o ato de
imitar € uma tentativa de compreensdo da
realidade. Ser livre para brincar proporciona
a crianca momento de manifesta¢Ces refe-
rentes a fatos que a impressionam, e através
do brincar ela procura dar novos significados,
segundo sua importancia, para compreen-
der- 6s e conviver melhor com eles.

Outro filosofo muito importante para
a Educacao Dewey (1959, p24) discute o jogo
na Educagdo, como uma experiéncia demo-
cratica, ou seja, compreender o ato de brin-
car e jogar, como um exercicio social, de
reconhecimento pela crianca da cultura da
sociedade em que esta inserida.

Para Dewey (1959, p37) o curriculo es-
colar deve contemplar a correlagdo entre as
atividades intuitivas da crianca, as disciplinas
do curriculo, o jogo e a brincadeira tornam-
se fundamentais nesse processo.

4.0]OGO E SUAS CARACTERISTICAS

O jogo, em seu sentido integral, é o
mais eficiente meio estimulador das inte-
ligéncias. O espago do jogo permite que a
crianca e até mesmo o adulto, realize tudo

uanto deseja. Quando em um jogo, o indivi-
uo é quem quer ser ordenado’e 0 que quer
ordenar sem restricBes. Gracas a ele, pode
obter a satisfacdo simbdlica do desejo de ser
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grande, do anseio em ser livre.

Socialmente, o jogo possibilita o con-
trole dos impulsos, a aceitacdo das regras,
mas sem que se aliene a elas, posto que se-
jam as mesmas estabelecidas pelo que jo-
gam e ndo imposta por qualquer estrutura
alienante. Brincando com sua especialidade,
a crianca se envolve e constréi um atalho en-
tre o mundo real e imaginario, onde desejaria
viver, e 0 mundo real, onde precisa conviver.

O jogo tem caracteristicas unicas que
Be_rmlte que a crianca faca trocas durante a
rincadeira, a mesma pode assumir diversos
apeis, tendo a possibilidade de se colocar no
ugar do outro, realizando ac¢bes prazerosas.

De acordo com Duprat, Maria,Carolina
(2015, p.15 apud MARINHO, 2012, p.93-94)

A competicdo se faz presente na dis-
puta entre os participantes que tentam su-
perar os desafios obedecendo as regras, mas
o prazer, o divertimento do jogo. A ordem, a
tensdo, a alegria, o movimento, a mudanca, a
solenidade, o ritmo e o entusiasmo caracteri-
zam o jogo. Em sua ludicidade, remetendo os
Partmpantes a um mundo diferente, o que
eva a uma separac¢ao espacial em relacao a
vida cotidiana. E dentro desse ambiente que
0 JO%O se processa e suas regras tem valida-
dé. A competicdo esta presente no jogo na
forma de desafio, levando a crianga a tentar
superar suas proéprias dificuldades e servindo
também como elemento motivador para sua
aprendizagem (MARINHO, 2012, p.93-94).

Pensando em criancas até a fase adul-
ta, estes passam por constantes transforma-
¢bes ao longo do tempo, principalmente para
as pessoas que acreditam no poder de seu
cérebro e sabem construir suas préprias mo-
tivagoes.

Conforme Antunes: “O desenvolvi-
mento das inteligéncias se processa de ma-
neira mais acentuada quando_premiadas
pela oportunidade de estimulos. Essa afirma-
cao, entAretanto,’\Freasa ser vista nos limites
da coeréncia. (ANTUNES, 1998 p17)".

~ Portanto o autor diz que toda crianga
estimulada a brincar e jogar tende a perceber
com clareza as ac0Ges e facilita o aprendizado

Essas criancas adaptam-se e partici-
pam de suas culturas de formas extrema-
mente complexas que refletem a divergén-
cias dificeis ou experiéncias estressantes, a
adequacdo entre os adultos e a crianga pro-
duzem afetac¢Bes reciprocas e todos 0s jogos
usados para estimular suas multiplas inteli-
géncias somente ganham validade quando
centrados sobre o préprio individuo. (ANTU-
NES, 1998, p. 16)

Segundo o autor, toda crianga se ade-
qua ao lugar de seu convivio, favorecendo o
aprendizado mesmo que seja um ambiente
dificil e estressante, pois as brincadeiras, os
brinquedos, os jogos as permitem ser crian-
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cas completas e Unicas.

Os jogos podem ser utilizados para
fins educacionais para transmitir o sentido
de respeito as regras e a mensagem de que
numa disputa entre adversarios havera sem-
pre um que perde e outro que ganha.

Elementos e classificacdes do jogo

Os principais elementos utilizados na
categorizagdao dos jogos sdo:

~ ferramentas e regras, estes elementos

definem a categorizagao de cada jogo em: jo-

%OS de pericia, jogos de estratégia ou jogos
e azar. Ferramentas

Sdo os materiais utilizados durante
0 jogo e podem incluir: miniaturas, a bolas,
cartas, tabuleiros e pecas, jogo eletrdnico ou
computador.

Regras

As regras de um jogo sao os elemen-
tos que definem sua coeréncia e estrutura.

_ Apesar de um mesmo jogo poder ser
praticado com varia¢des, determinadas mu-
dangas em um padrao de regras podem dar
origem a novos jogos.

Ex. Futebol e Futsal; voleibol e voleibol
de praia; etc.

_ As regras de um jogo determinam a
sequéncia deturnos, os direitos e obrigacdes
de cada jogador além dos objetivos a serem
alcancados.

CONSIDERACOES FINAIS

A ludicidade traz a crianga a oportuni-
dade de organizar seu mundo seguindo seus
proprios passos e utilizando melhor seus re-
cursos. Brincar é uma necessidade de ser hu-
mano, pois quando se utiliza de brinquedos
ele aprende de modo malsdprofundo, pode
flexibilizar o pensamento, poder criar e recriar
seu tempo e espaco consegue adaptar-se me-
lhor &s modifica¢des na vida real podendo in-
corporar novos conhecimento e a atitudes.

Brincando a crianca tem a oportuni-
dade de experimentar o objeto de conheci-
mento, explora-lo e descobri-lo. Nos momen-
tos de utilizar os brinquedos a crian¢a pode
pensar livremente, pode ousar imaginar,
nesta hora é livre para criar, ndo tem medo
de errar, brincar com a possibilidade, a capa-
cidade de lidar com simbolos aqui se torna
primordial, brincar e imaginar um pedaco de
pano é o que ele que seja.

O brinquedo pode ser entendido
como mudanca de significado, como movi-
mento, tem uma IinFuagem é um projeto de
acdo. Brincando molda-se a subjetividade do
sér humano, estabelece-se tempo e espaco,
brincar é criar uma forma ndo convencional
de utilizar objetos, materiais, ideias, imagi-



