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O PAPEL DA MUSICA E SUAS
CONTRIBUIGOES NO DESENVOL-
VIMENTO INFANTIL

MARCIA RODRIGUES DOS SANTOS SILVA

RESUMO

O presente Artigo tem como objetivo
apresentar a musica como uma ferramenta
no desenvolvimento infantil. Apresentando o
uso ludico da musica como fator contribuinte
nos anos iniciais de uma crianga e também
0 papel da escola como agente estimulador
e implementador do uso da musica em seu
curriculo.
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Durante anos a musica ndo foi enten-
dida como disciplina, porém a crianca tem
contato com musica desde o nascimento. No
convivio social, ela acrescentando na forma-
cdo de atitudes , habitos, disciplina, e mu-
dancas na rotina. Desta forma, a musica tras
consigo uma perspectiva significativa para o
desenvolvimento motor e cognitivo e assim
como em outras areas do desenvolvimento,
despertando assim a criatividade da infantil.
Partindo da hipo6tese de que a musica pode
influenciar o desenvolvimento cognitivo da
crianca o presente estudo buscou,com base
na Bibliografia, demonstra que a musica
tem uma contribui¢cdo muito grande para as
criangas em desenvolvimento.

Por fim este trabalho contribui tam-
bém como ferramenta pedagogica na edu-
cacdo infantil e teve como seu problema en-
tender os aspectos favoraveis do ensino da
musica, percebendo as formas de interacao
da musica com os demais eixos de trabalho,
ou seja, como a musica pode auxiliar e con-
tribuir em diversas atividades pedagogicas
para o desenvolvimento infantil.

PALAVRAS- CHAVE: MUSICA, PSICO-
MOTRICIDADE, CRIANCA

INTRODUCAO

Esta presente na vida dos seres huma-
nos a musica, esta, encontra-se antes mesmo
do seu nascimento. A relagdo com a musica,
muitas vezes, ja se inicia no ventre materno e
segue no decorrer da sua infancia.

Ha muitas possibilidades de buscar as
contribuicdes da musica no desenvolvimento
da crianca, uma vez que ela se faz presente
em suas vidas antes de sua alfabetizacao,
sendo ela uma forma de expressdo artisti-
ca, no campo popular, ou no campo erudito.
Em algumas culturas vem acompanhando a
historia da humanidade e se fazendo presen-
te em diferentes continentes. A linguagem
musical faz-se presente especificamente no
Brasil, em suas diversas classes sociais e tam-
bém nas diferentes manifestacdes religiosas
cE]ue se espalham por todo territério nacional.

mbora sua linguagem seja diversificada,
dependendo de onde venha essa expressao
cultural, @ musica, acompanha o desenvolvi-
mento e as relacoes interpessoais em suas
comunidades, bairros e cidades.

A musica pode ser utilizada como for-
ma de expressao pelas criangas nas brinca-
deiras infantis assim também é usada para
estabelecer regras, rela¢des sociais, diversao,
alegria e aprendizagem. Esses exemplos dao
um breve resumo da importancia da musica
na educacdo infantil, seja ela no ambiente es-
colar ou familiar.

~ Entender mais sobre a importancia da
musica e seus beneficios na educagdo infantil
€ o0 objeto central deste estudo, apresentan-



do o uso ludico da musica como fator con-
tribuinte nos anos iniciais de uma crianca e
também o papel da escola como agente esti-
mulador e implementador do uso da musica
em seu curriculo. Além de transmitir idéias
e sentimentos, a musica também pode ser
considerada uma forma de linguagem que
causa sensacgdes e que pode desenvolver ca-
pacidades que serao de suma importancia
durante o crescimento e desenvolvimento de
uma crianca.

O tema proposto confronta com a pos-
sibilidade de conhecimento, e, possivelmen-
te uma utilizacdo desta ferramenta, visando
a contribuicao do desenvolvimento da crian-
¢a e no embasamento de que varios autores
tém demonstrado que a importancia da mu-
sica no desenvolvimento global da crianca €
essencial, é de facil assimilagdo e aceitagao

1. A INFLUENCIA DA LINGUAGEM MU-
SICAL NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Desde o nascimento, a crianca tem
necessidade de desenvolver o senso de rit-
mo. Do periodo do nascimento até 6 anos de
idade sdo fundamentais, para que a crian-
ca aprenda a decifrar as imagens sonoras da
musica e desenvolver representa¢ées men-
tais para organiza -1a. . Em contribui¢do o
mundo que as rodeia, expressa uma explo-
sdo de ritmos seja eles: o relogio, o andar das
pessoas, no voo dos passaros, nos pingos de
chuva, numa banda, num motor, no piscar de
olhos e até mesmo na voz das pessoas mais
préximas.

De acordo com Nicole Jeandot (2001),
durante a gesta¢do a crianga possui contato
com a musica, o ritmo, sentindo a Pulsagéo
do coragdo da mde. Este € um dos tato que,
logo ao nascerem, as criangas passam a ter
contato com a musica, outro momento co-
mum é ao acalenta - lo por exemplo, é natu-
ral que a mde emita sons e cante alguma mu-
sica para o bebé. Antes mesmo de pronunciar
a primeiras palavras € normal que ela emita
alguns sons; muitas vezes parecem até es-
tar cantarolando. E comum tambem que as
criangas se movimentem junto com os sons,
balancem seus membros, ou até mesmo o
corpo; manuseando objetos, a crian¢a desco-
bre novos sons, tornando-os instrumentos,
batucando e formando ruidos.

~ Com dois anos, gostam de brincar de
imitar os sons que escutam; reagem rapida-
mente a qualquer tipo de som, seja dancando
ou cantando . Comecam a ter reais desem-
penhos com seus instrumentos musicais.

Mais ou menos com cinco anos, co-
mecam a criar uma identidade musical e sua
propria sensibilidade. Gostam de ter muitas
musicas em seu repertorio e sincronizar mo-
vimentos.

Através da musica o ser humano con-

segue uma forma de expressar-se sentimen-
talmente, traz consigo a possibilidade de
exteriorizar as alegrias, as tristezas e as emo-
¢Oes mais profundas, emergindo emogdes e
sentimentos que as palavras sdo muitas ve-
zes incapazes de evocar. (LIMA, 2010)

A musica vem sendo apontada
como uma das areas do conhecimentos mais
importantes a serem trabalhadas na Educa-
¢do Infantil, juntamente com linguagem oral
e escrita, do movimento, das artes visuais, da
matematica e das ciéncias humanas e natu-
rais, ou seja, ao lado de todas essas lingua-
gens. Em alguns paises o campo da educacao
referente a musica recebe destaque nos cur-
riculos, como é o caso do Japao e dos paises
nérdicos. Nesses paises, o educador tem, na
sua graduacao profissional, um espac¢o con-
sideravel dedicado a sua formagdo musical,
inclusive com a pratica de um instrumento,
além do aprendizado de um grande numero
de canc¢des.

As cantigas que nos foram transmiti-
das oralmente, através de inumeras gera-
¢Oes, sao formas inteligentes que a sabedo-
ria humana inventou para nos prepararmos
para avida adulta. Tratam de temas tao com-
plexos e belos, falam de amor, de disputa, de
trabalho, de tristezas e de tudo que a crian-
ca enfrentara no futuro, queiram seus pais
ou ndo. Sdo experiéncias de vida que nem o
mais sofisticado brinquedo eletrdnico pode
proporcionar.

Mais tarde, ja as voltas com as dores
e as delicias do adolescer, ainda uma vez a
musica tem papel de destaque. Sem sombra
de duvida, a musica é uma das formas de
comunicagdo mais presente na vida dos jo-
vens. Inimeras vezes, € por meio da can¢do
ue tematicas importantes na insergado social
esse jovem, ndo mais como crianga, mas
agora como preparacdo para a vida adulta,
Ihe sdo apresentadas. Como exemplo, temos
os videoclipes que apresentam a jovens de
classe média a dura realidade do racismo, da
vida nas periferias urbanas e que podem ser
utilizados por pais e educadores como forma
de estabelecer um dialogo, uma porta para a
construcdo da consciéncia civica.

De uma forma geral as criancas ado-
ram cantar e dancar, gostam de compor al-
gumas coisas, inventam musicas ou sons;
comegam a ter maior controle quanto a sua
voz; participam de varios jogos e brincadei-
ras musicadas; cantarolam para sua familia
e seus amigos e ja sao capazes de levar um
instrumento musical com mais seriedade se
acompanhadas por um profissional.

2. O DESENVOLVIMENTO CORPORAL
ATRAVES DA MUSICA

As atividades com musica permite
gue a crianga conheca melhor a si mesma,
esenvolvendo sua nocdo de esquema cor-
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poral, e também permitem a comunicacdo
com o outro. V\/_e.|§el (1988) e Barreto (2000)
afirmam que atividades podem contribuir de
maneira indelével como refor¢o no desenvol-
vimento cognitivo, linguistico, psicomotor e
sdcio-afetivo da crianca.

O desenvolvimento cognitivo/ linglis-
tico sao evidenciados através das situacoes
que ela reconhece e tem como oportunizar e
experimentar em seu cotidiano. Nesse con-
texto, as experiéncias ritmico musicais que
permitem uma participacdo ativa favorecem
o desenvolvimento dos sentidos das crian-
cas. Ao trabalhar com os sons ela desenvolve
0 senso auditivo; ao acompanhar gestos ou
dancar ela esta trabalhando a coordenagao
motora e a atencdo; ao cantar ou imitar sons
ela esta descobrindo suas capacidades e es-
tabelecendo relagdes com o ambiente em
que vive.

A musica no dia a dia das criancas
vem atendendo a diversos propgdsitos como
suporte para a formacdo de habitos, atitu-
des, disciplina, condicionamento da rotina,
comemoragdes de datas diversas etc. Assim
o emprego de diferentes tipos de musica €
uma questdo vinculada a cada situagdo, mas
muitas vezes e sempre acompanhadas de
gestos e movimentos que pela repeticag se
tz%r(gwéa) mecanicos e estereotipadas. (GOES,

Observamos o desenvolvimento psi-
comotor atraves das atividades musicais, que
oferecem indimeras oportunidades para que
a crianga aprimore sua habilidade motora,
aprenda a controlar seus musculos e mova-se
com desenvoltura. O ritmo tem um papel im-
portante na formacao e equilibrio do sistema
nervoso. Isto porque toda expressdo musical
ativa age sobre a mente, favorecendo a des-
carga emocional, a reacdo motora e aliviando
as tensdes. Atividades como cantar fazendo
gestos, dangar, bater palmas, pés, sdo expe-
riéncias importantes para a crianga, pois elas
permitem que se desenvolva o senso ritmico,
a coordenagao motora, fatores importantes
também para o processo de aquisi¢ao da lei-
tura e da escrita.

O desenvolvimento sécio-afetivo ocor-
re quando a crian¢a aos poucos vai forman-
do sua identidade, percebendo-se diferente
dos outros e ao mesmo tempo buscando
integrar-se com os outros. Através do de-
senvolvimento da auto-estima ela aprende
a se acejtar como €, com suas capacidades
e limita¢des. As atividades musicais coletivas
favorecem o desenvolvimento da socializa-
¢do, estimulando a compreensdo, a partici-
pacdo e a cooperacao. Dessa forma a crianca
vai desenvolvendo o conceito de grupo. Além
disso, ao expressar-se musicalmente em ati-
vidades q[ue lhe déem prazer, ela demonstra
seus sentimentos, libera suas emocdes, de-
senvolvendo um sentimento de se%uranga e
auto-realizacdo. (CHIARELLI; BARRETO, 2005)
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Entre outras contribuicbes Bréscia
(2003) ressalta que os jogos musicais podem
ser de trés tipos, esses que correspondem as
fases desenvolvimento infantil, sendo elas
sensorio motor a relagdo da musica atraves
de gestos, simbdlica que é a busca significati-
va da musica através de ilustracdes e analiti-
ca ou de regras que sdo jogos que englobam
a musica socializando e organizando ,como
por exemplo esperar sua vez para contar.

3. A INFLUENCIA DA LINGUAGEM MU-
SICAL E A ESCOLA

Durante a iniciacdo escolar a crianca
beneficia-se do ensino da linguagem musical,
de acordo com as atividades propostas, as
influencias musicais contribuem para o de-
senvolvimento da coordenacdo, viso motora,
da imitagdo de sons e gestos, da atengdo e
percepcdo, da memorizagdo, do raciocinio,
da mtelur?,enaa, da linguagem e da expressao
corporal.

Esses aspectos psicolégi-
cos e cognitivos ~ chamados
de func¢des psiconeuroldgicas, constituem
as diversas maneiras de adquirir conheci-
mentos, ou seja, sdo as operagdes mentais
aue usamos para aprender, para raciocinar.

osa (1990) afirma que a simples atividade
de cantar uma musica proporciona a crianca
0 treinamento de uma série de aptiddes im-
portantes.

~ O papel da escola é colocar ao alcance
da crianca tudo o que fortaleca sua aprendi-
zagem, isso de maneira alguma renega a fi-
Tgura do professor e sua importancia. O pro-
essor ndo € um mero observador que tras
conteudos prontos, o papel dele é construir
0 conhecimento junto ao aluno a partir das
necessidades que surgem em nossa socieda-
de, a interacdo da sociedade, seja ela escrita
ou musical deve ser mediada pélo professor.

Dentro de um ponto de vista constru-
tivista, a escola nado é formado de receitas
prontas para ser aplicados, mas de princi-
pios que possibilitam analisar, julgar e levar
a tomada de decisdo propicias ao ensino e
a aprendizagem. Nesta concepc¢do teremos
como ferramenta fundamental justamente
0 papel do.csqrofessor reflexivo sobre suas
praticas cotidianas que possuem significado
como, o gue se faz e para que se faz qual-
quer tipo de conhecimento.

Um dos aspectos que influenciam a
aprendizagem musical _em uma visdo cons-
trutivista é a disposi¢dao das criancas que
esta relacionada como influencias pessoais
e interpessoais . Um outro aspecto tambem
importante sao os conhecimentos prévios
adquiridos fora do contexto escolar sobre os
temas abordados, tendo como justificativa
gue nenhum conhecimento adquirido parte

o nada. Segundo Coll (1999, pag 66), “O fator
mais importante que influi na aprendizagem



é aquilo que o aluno ja sabe, ndo é necessa-
rio conhecer tudo que o aluno sabe, apenas
o suficiente para tracar o caminho e seguir, a
ser explorado”.

Todos esses fatores, podem contri-
buir para grandes avancos em prol da conhe-
cimento, fazendo com que aluno e professor
e aluno caminhem lado a lado, utilizando a
escrita com seu papel socializador e estimu-
lador na formacdo de cidaddaos pensantes,
reflexivos e que apreciem a musica.

A musicalizagdo € importante na in-
fancia porque desperta o lado ludico aper-
feicoando o conhecimento, a socializa¢do, a
alfabetizacdo, inteligéncia, capacidade de ex-
pressao, a coordenagdo motora, percepgao
sonora e espacial e matematica.

Conforme estudos de Gardner (1996)
sobre criancas autistas, em que estas, sao
extremamente perturbadas e que frequente-
mente evitam o contato interpessoal e talvez
nem falem, possuem capacidades musicais
incomuns. Isto talvez, porque houvessem es-
colhido a musica como principal canal de ex-
pressdo e comunicagdo, ou também porque
a musica é tao primariamente hereditaria
e que precisa de tdo pouca estimulacao ex-
terna, quanto falar ou andar de uma crianca
normal.

O Referencial Curricular ainda relata
gue muitas institui¢cdes de ensino encontram
ificuldades para integrar a linguagem musi-
cal ao contexto educacional, mostrando a de-
fasagem existente entre o trabalho realizado
na area da musica e nas demais areas do co-
nhecimento, devido ao sistema de notas que
de certa forma limitam o trabalho do profes-
sor enquanto parte do sistema na qual esta
inserido dificultando o mesmo. Percebemos
ainda que falta integrar os conteudos para
que a linguagem musical ndo fique fragmen-
tada. E assim temos que ajudar as criangas
a expressar seus sentimentos e a musica co-
meca a fazer o seu papel na constru¢do do
conhecimento. Pode-se desenvolver todos
os conteudos usando a linguagem musical e
assim desenvolvendo todas as areas do co-
nhecimento.

A partir da relagdo que estabe-
lece com seus pares a crianga constroi seu
proprio conhecimento acerca das coisas do
mundo a partir. Neste processo de formagao
do ser humano, a musica esta ligada dire-
tamente ao desenvolvimento do mesmo, e
através dela, a crianca pode expressar todos
seus sentimentos. A musica € uma linguagem
muito expressiva e as cangbes sao veiculos
de emogoOes e sentimentos, e podem fazer
com que a crianga reconheca nelas seu pro-
prio sentir. Para Gainza, “a linguagem musical
€ aquilo que conseguimos conscientizar ou
%prender a partir da experiéncia”. (1988:119)

ardner (1996) admite que a inteligéncia mu-
sical esta relacionada a capacidade de orga-
nizar sons de maneira criativa e a discrimina-

¢ao dos elementos constituintes da musica.

Com as crianﬁas em idade pré-escolar
convém enfatizar a liberacdo do instinto rit-
mico, principalmente por meio da expressao
corporal de uma forma criativa e espontanea
e da utilizacdo de exercicios ritmicos, com
acompanhamento do ritmo de canc¢des. (FER-
REIRA et al, 2007)

Mesmo na idade adultos, muitas ve-
zes, nossas melhores situacdao de acolhimen-
to e carinho dizem respeito as nossas memo-
rias musicais. Ja presenciamos vivéncias em
grupos de professores que, a principio, nao
apresentavam memoria de sua primeira in-
fancia. Ao ouvirem certas musicas , contudo,
emocionaram-se e passaram a relatar situa-
¢Bes acontecidas ha muito tempo, depois
confirmadas por suas maes.

O Referencial Curricular Nacional
(1998) aborda as brincadeiras cantadas: As
cangdes de ninar tradicionais, os brinquedos
cantados e ritmicos, as rodas e cirandas, os
jogos com movimentos, as brincadeiras com
palmas e gestos sonoros corporais, assim
como outras producbes do acervo cultural
infantil, podem estar presentes e devem se
constituir em contelidos de trabalho (REFE-
RENCIAL_ CURRICULAR NACIONAL PARA A
EDUCACAO INFANTIL: CONHECIMENTO DE
MUNDO, 1998)

~_Uma crianga que cresce com a musi-
calizacdo amplia seus processos de conheci-
mento. Despertando seu gosto musical, favo-
rece a sensibilidade, a criatividade, o senso
ritmico. Silva (2006) cita alguns estudos que
apontam que criancas que aprendem musi-
ca desenvolvem e podem ter mais facilidade
de aprender uma lingua estrangeira do_que
criangas com a mesma idade que ndo tém a
oportunidade de vivenciar a musicalizacao.

4. MUSICA E PSICOMOTRICIDADE

De acordo com que comentamos é
comum também que as crian¢as se movi-
mentem junto com os sons, balancem seus
membros, ou até mesmo o corpo; desta for-
ma 0S movimentos corporais sao essenciais

ara a formacdo estrutural e comportamen-
al da crianca. Esses movimentos vdo aumen-
tado e se intensificando ficando cada vez
mais complexos, atraves das experiéncias vi-
vidas pela crianca. Esses movimentos sao de
grande importancia para o desenvolvimento
motor, permitindo que a crian¢a desenvolva,
sua identidade, sua autonomia e realize seus
desejos pessoais tornando-a segura e con-
fiante em suas capacidades, pois o corpo é
a primeira forma de linguagem que a crianca
adquire.

Ao observarmos as atividades realiza-
das pela crianga, precisamos atentarmos se
ha algum tipo de movimento erréneo, que
possa vir a prejudicar o seu desempenho mo-
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tor e em sua vida como um todo, pois 0s mo-
vimentos mal elaborados prejudicam outras
areas de desenvolvimento infantil, tendo em
destaque a area cognitiva.

Primeiramente os pais devem buscar
a observacdo na crianga, deve ser feita por
eles pois sao os pelos olhares atentos que
os acompanham o tempo todo e conhecem
suas necessidades em seguida, damos espa-
¢o também para essa observagdo para 0s
profissionais da area da educacao, que esta-
rdo observando seu desempenho educacio-
nal e fisico, na qual a crianca demonstrara
mais habilidade em determinada atividade e
outra nao.

Durante a escolarizagdo, os primeiros
anos sao os mais importantes para o desen-
volvimento das capacidades motoras, as fa-
ses de etapas das criangas sdo esséncias para
a maturacao do seu desenvolvimento fisico.

Segundo Papalia e Olds (2000, p. 187),
“As criancas fazem progressos significativos
na habilidades motoras durante os anos pré-
-escolares. A medida que se desenvolvem
fisicamente, elas sdo mais capazes de faze-
rem com %ue seus corpos facam o que elas
desejam. O desenvolvimento dos musculos
maiores |hes permite correr e andar de trici-
clo; a melhor coordenacao entre olhos e mao
as ajuda a usar tesouras ou talheres”.

O Referencial Curricular Nacional para
a Educacdo Infantil (RCNEI), estabelece obje-
tivos que venham de encontro com o desen-
volvimento global da crianca, nos seguintes
temas: morals, sociais e culturais, estimulan-
do ainteragdo com ambiente, despertando o
compromisso da cidadania.

A educagdo psicomotora deve ser tra-
balhada de maneira ludica, divertida, ani-
mada e livre de regras e cobrangas, porém
com propostas devidas para que se alcance
0 objetivo desejado. A musica e uma das ma-
neiras ludica e divertida que pode e deve ser
trabalhada na escola com os pequenos, a fas-
cinacdo que a musica exerce sobre a crianga
é visivel, basta tocar um CD infantil, para que
desperte nelas a alegria e a vontade de dan-
car, de cantar, desenvolvendo sua capacida-
de corporal, expandindo seus movimentos,
percebendo seu espago, sua delimitacdo, a
percepc¢do de si mesma e dos colegas.

De uma forma geral todos gostam de
musica e possuem em seu intimo uma musi-
ca marcante de um fato ocorrido ou de um
momento marcante, enfim, a musica é arte e
como toda arte, é admirada e encantadora.

A musica é algo marcante, que perdu-
rou durante milhares de anos, nos faz refletir
sobre sua importancia e a total complexida-
de com o ser humano. Tornou-se um meio de
comunicacdo sem fronteiras e sem a neces-
sidade do entendimento dialético, exercen-
do as mais diversas funcdes, hoje podendo
ser aliada com a psicomotricidade, Segundo
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Brito (2003), “Todo trabalho a ser desenvolvi-
do na educacdo psicomotora deve buscar a
brincadeira musical, aproveitando que existe
uma identificacdo natural da crianca com a
musica. A atividade deve estar muito ligada a
descoberta, e a criatividade”.

A crianca tem a musica também como
forma de identificacdo, faz desta uma aliada
nas interveng¢des motoras, proporcionando
a crianca alegria e aprendizagem ao mesmo
tempo, a vivencia escolar é a ocasido em que
a crlan<[;a mais desenvolve seu esquema es-
trutural, a musica aliada com a psicomotri-
cidade torna-se ferramenta importante no
desenvolvimento corporal, consolidando um
calminho para um desempenho global sauda-
vel.

Para Howard (1984, p. 35),"Educar &,
portanto, despertar. Se adotarmos esse pon-
to de vista, compreenderemos que a agao de
despertar nunca € empreendimento prema-
turo, sendo indispensavel entregar-se siste-
maticamente a ela desde os primeiros anos
de vida, a fim de que a crianga, mais tarde,
veja-a como uma tendéncia natural de seu
ser e dela faca uma faculdade permanente”.

A musica e o movimento fazem parte
da cultura infantil e toda brincadeira acom-
panhada dela é motivo para aprendizagem
e desenvolvimento pessoal. No dia a dia as
criangas devem-se valorizar todas as fontes
sonoras provinda dos mais variados lugares,
natureza, ambientes e objetos, a presené'a
dos brinquedos musicais € um exemplo de
introducao como fonte sonora, estimula a
crianga a interagir e consequentemente tera
0 movimento corporal ativado, pois tera que
utilizar todo o esquema corporal para a ma-
nipulacdo do mesmo, como, visual, laterali-
dade, espaco, tempo, coordenacdo grossa
e fina, memorizacao, esquema de conheci-
mento e acomodacdo, sem esquecer da voz
que também é um instrumento sonoro.

~ De acordo com o Ministério da Educa-
¢do, é reconhecido o beneficio que a musica,
0S jogos e 0 instrumentos sonoros proporcio-
nam na educac¢do da crianca e tem como ob-
jetivo o desempenho estudantil_global, paraa
ormacdo e construcdo de um cidaddo atuan-
te e critico na sociedade, que venha contri-
buir para o crescimento do pais e seu cresci-
mento proprio.

“Em todas as culturas as criancas
brincam com musica. Jogos e brinquedos
musicais sao transmitidos por tradi¢do oral,
persistindo nas sociedades urbanas, nas
quais a for¢a da cultura de massas € muito
intensa, pois sdo fonte de vivéncias e desen-
volvimento expressivo musical. Envolvendo
0 gesto, 0 movimento, o canto, a danca e o
faz de- conta, esses jogos e brincadeiras sdo
legitimas expressdes da infancia. Brincar de
roda, ciranda, pular corda, amarelinha etc.
sdo maneiras de estabelecer contato consigo
proprio e com o outro, de se sentir Unico e,



ao mesmo tempo, parte de um grupo, e de
trabalhar com as estruturas e formas musi-
cais que se apresentam em cada cancdo e em
cada brinquedo”. (RCNEI, vol.3,p.71,17998)

O uso da psicomotricidade aliada a
musica revela-se como uma estratégia fun-
damental no desenvolvimento das capacida-
des infantis, assuntos relacionados a saude
como: fisico e mental dao destaque nos re-
sultados, quando associados a uma técnica
e dirigida de forma correta. As necessidades
mais urgentes surgem de maneira satisfato-
ria, interiorizando no paciente o bem estar,
proposto pela musica.

A crianca deve ser trabalhada inte-
ér.alm.ente' para que encontre o seu equili-
rio interior repensando comportamentos
e acomodando suas necessidades, pois se
0s seus movimentos forem desordenados o
consumo de energia sera maior e isso fara
com que se fadigue fisicamente e psicologi-
camente, causando ansiedade e angustia.

O professor, além das suas atribui-
¢bes como educador e mediador de conhe-
cimento e da aprendizagem, pode contribuir
de maneira satisfatoria em determinada di-
ficuldade motora em que a crianga venha
apresentar, pois esse € o objetivo pedago-
igrllco escolar, em que, o importante € traba-

ar crianga como um todo, porém se isso for
além dos atributos do educador, pode pelo
menos - em observacdo, perceber se algo
esta estranho nos movimentos da crianga, e
fazer o devido encaminhamento.

A proposta do trabalho psicomotor é
fazer com que a crian¢a tenha a oportunida-
de de realizar diversas atividades, sempre a
incentivando para os movimentos mais com-
plexos, para que sinta capaz de criar e expe-
rimentar, despertando sua confianca interior
e favorecendo em sua autonomia.

Entre os adultos pais, educadores ou
responsaveis ainda ndo se atentaram que a
harmonia motora da crianca favorece para as
outras areas da aprendizagem. A observacdo
é uma oOtima aliada nas interven¢des infan-
tis, bastando apenas um olhar mais direcio-
nado, pois é através dos movimentos que
uma acdo interliga-se a outra, unindo pensa-
mento, acdo e movimento trazendo em seu
intimo a alegria e satisfacdo da realizacdo do
movimento desejado.De acordo com Howard
(1984, p. 115), “Nao conhe¢o motivagdo mais
poderosa ao homem, nada mais belo e mara-
vilhoso para a sua vida, que sentir dentro de
si 0 que existe, confundindo esse todo com o
qgue e, com 0 que possui”.

_ O corpo em desarmonia com 0 mo-
vimento encontra na musica o seu proprio
alinhamento, a pratica musical exige do cor-
po uma resposta, um dialogo, que responda
assuas batidas ritmadas. Esse sentir musical
obriga o corpo a se movimentar, e através do
bem estar musical a mente estimula o corpo
para o movimento naturalmente, trabalhan-

do membros inferiores e superiores, acio-
nando o cognitivo, no cantar e no dancar ao
mesmo tempo, realizando fung¢des duplas,
tornando o cérebro ativo e receptivo, desen-
volve a escuta musical, utilizando a percep-
do auditiva para fazer com que o corpo ba-
ance ao ritmo musical.

~ De acordo com Gainza (1988, p. 117),“A
participacdo do ouvido constitui a base da
compreensdo mental. A mente musical sé
pode entender verdadeiramente e trabalhar
dentro do contexto que o ouvido Ihe fornece.
Podemos afirmar que nenhuma pessoa, sal-
vos os deficientes auditivos graves, carece de
experiéncia auditiva. Mesmo que ndo tenha
frequentado um estabelecimento para reali-
zar um trabalho de iniciagdo musical infantil
e uma educacdo auditiva consciente, todo in-
dividuo, a partir de seu nascimento, recebeu,
através do ouvido, multiplos e variados esti-
mulos que ficaram registrados O que torna a
musica uma especificidade, proporcionando
P,ar_a a crianca beneficios diversos e de forma
udica seu passatempo preferido.

A musica utilizada nas brincadeiras
torna-se uma forte ferramenta para o

Desenvolvimento motor da crianca,
através dela a crianga tem mais possibilidade
da execugao dos movimentos, que estrutura-
rao seu fisico refletindo mais tarde em seu
comportamento.

_A brincadeira faz do momento uma
experiéncia que serd essencial para os .Pe-
quenos, e essa € a fonte que maior possibilita
o desenvolvimento infantil e a aprendizagem
de forma geral, Como exemplo a brincadeira
da musica “Estatua” é um exemplo de ativida-
de que trabalha e ativa o movimento corporal
e a percep¢ao da crianga ao mesmo tempo,
no movimento tera que controlar seu corpo,
quando for pedido que pare e ndo se mexa
e na percepcao ficara atenta ao que o silén-
cio Ihe proporciona.Dessa forma, a crianca
percebe a velocidade, a intensidade , que en-
volvem os contextos musicais, movendo de
acordo com o som.

A importancia da participacdo de um
adulto no com a crianca € essencial, pois es-
tabelece vinculos afetivos e prazeroso, signi-
ficativos no desenvolvimento infantil, ajudan-
do em sua auto-estima e na confianca em si
mesmo, deve ter alguém por perto para que
possa se espelhar, saber em quem confiar
quando precisar.

A musica e a expressao corporal sao
atividades permanentes na Educagao Infantil,
objetivando que atraves da musica a crianca
integra experiéncias de vivencia, percepgdo,
equilibrio, auto conhecimento, interagindo
com 0 mundo; e a expressdo corporal obje-
tiva o conhecimento do préprio corpo, suas
capacidades de ag¢des, um instrumento de
comunicag¢do e auto realiza¢do.

Portanto, acredita-se que se a musica
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juntamente com a movimentagdo € uma fer-
ramenta que traz beneficios para as criancas
de maneira prazerosa e de aceitacdo infantil
facil, ela pode ser uma aliada em outras ati-
vidades que tenha a mesma funcdo, agregar
novos conceitos para um desenvolvimento
global da crianga.

_ 5. A PRATICA DA MUSICA NA EDUCA-
CAO INFANTIL

Ja evidenciamos que a musica € fator
importante no desenvolvimento infantil. Mas
qual sera o papel da escola nesse contexto e

uais sdo as praticas que podem ser s%gw-
as para o auxilio no desenvolvimento den-
tro da educacao infantil.

Veremos a seguir que pelo fato de ser
libertadora a musica torna-se um poderoso
recurso educativo a ser utilizado no ambien-
te escolar. Nesse sentido é preciso que a
crianca seja habituada a expressar-se mu-
sicalmente desde os primeiros anos de sua
vida, para que a musica venha a se constituir
numa faculdade permanente de seu ser.

A musica representa uma im-
ortante fonte de estimulos, equilibrio e
elicidade .Fara a crianca. Assim, na Educa-
¢do Infantil os fatos musicais devem induzir
acbes, comportamentos motores e gestuais
(ritmos marcados caminhando, batidos com
as maos, e até mesmo falados), inseparaveis
da educacdo perceptiva propriamente dita.
Ja desde pequenos conseguimos perceber si-
nais de musicalidade e de musicalizacao na
educacdo infantil.

A Musicalidade € a tendéncia ou
inclinacdo do individuo para a musica. Quan-
to maior a musicalidade, mais rapido sera
seu desenvolvimento. Costuma revelar-se na
infancia e independe de formacdao académi-
ca. Ja a Musicalizagdo é um processo cogni-
tivo e sensorial que envolve o contato com o
mundo sonoro e as percepg¢des ritmicas, me-
|6dicas e harmdnicas. Ela pode ocorrer intui-
tivamente ou por intermedio da orientagdo
de um profissional.

As atividades musicais na escola nao
tém como ob%'etiyo necessariamente a for-
macao de profissionais em musica, mas sim
de proporcionar o contato da crianca com o
universo da musica, o que a auxilia tanto no
seu desenvolvimento como na sua aprendi-
zagem . Para alguns educadores o objetivo
das escolas seja o de preparar os seus alu-
nos para a vida adulta, porém, muitas vezes,
esses jovens consideram a escola como um
lugar chato, que devem freqlentar por obri-
gagao. E a musica pode auxiliar nesse senti-

0. Os autores acreditam que ela pode ter
um papel mediador, tornando a escola e a
aprendizagem mais agradaveis.

Alguns estudiosos acreditam que mui-
tas vezes, em casa, a familia ndo consegue
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dar oportunidade as suas criancas de conhe-
cer varios géneros musicais. A escola deve
proporcionar ao aluno o conhecimento, am-
pliando sua cultura geral e contribuindo para
a formacdo integral do ser, apresentando-lhe
novos estilos, proporcionando a reflexdo do
que lhe € apresentado, permitindo, assim,
formar alunos mais criticos.

|Jeandot (2001) acredita que, antes de
a escola oferecer um método de trabalho en-
volvendo a musica, a crian¢a deve construir
seu conhecimento, sendo estimulada a ouvir,
escutar, perceber, descobrir, imitar e repetir
sons.

A mesma autora vé o professor como
o grande responsavel por enriquecer o re-
pertério de seus alunos, levando-lhes dis-
cos e materiais para serem explorados, por
exemplo. O educador deve acompanhar, ob-
servando cada crianca.

A musica € uma ferramenta para ex-
ressar idéias e sentimentos e também uma
orma de linguagem muito apreciada pelas

pessoas.

_ Em condi¢des normais, os 6rgaos res-
ponsaveis pela audicdo comecam a se desen-
volver no periodo de gestacdo e somente por
volta dos onze anos de idade é que o sistema
funcional auditivo fica completamente madu-
ro, por isso a estimula¢do auditiva na infancia
tem papel fundamental.

Quando as criangas cantam _ utilizam
de sua concentracdo, memorizagdo, cons-
ciéncia corporal e coordenacdo motora,
principalmente porque, juntamente com o
cantar, ocorre com frequiéncia o desejo ou a
sugestdo para mexer o corpo acompanhan-
do o ritmo e criando novas formas de danga
e expressdo corporal.

Para Jeandot (2001), o professor deve
ser criativo, utilizando a musica nao s6 como
motivacdo para crianga, mas também na
formacdo do seu imaginario, envolvendo as
atividades do curriculo escolar do aluno. As
atividades com musica podem explorar as
culturas de diferentes povos, devem envolver
diferentes compositores, analisar as diferen-
tes épocas, etc.

A autora acredita que muitas vezes es-
sas criangas ndo _se tornardo musicos profis-
sionais, mas serdo capazes de sentir, viver e
apreciar a musica.

Uma aprendizagem voltada apenas
para os aspectos técnicos da musica € inutil
e até prejudicial, se ela ndo despertar o sen-
so musical, ndo desenvolver a sensibilidade.
Tem que formar na crianga o musicista, que
talvez ndo disponha de uma bagagem técnica
ampla, mas sera caBaz de sentir, viver e apre-
ciar a musica (JEANDQT, 2001, p. 21).

~ Namesma linha de pensamento, Teca
Brito (2003) acredita na relevancia de se tra-
balhar musica na escola. O trabalho pedagé-



gico-musical deve ser valorizado em contex-
tos educativos que entendam a musica como
processo continuo de construgado.

Trazer a musica para o nosso ambien-
te de trabalho exige, prioritariamente, uma
formagdo musical pessoal e também atengao
e disposicdo para ouvir e observar o modo
como os bebés e criangas percebem e se ex-
pressam musicalmente em cada fase de seu
desenvolvimento, sempre com o apoio de
pesquisas e estudos teoricos que fundamen-
tem o trabalho (BRITO, 2003, p. 35).

Alicia Maria Loureiro (2008) segue uma
linha de pensamento um pouco diferente em
relacdo aos outros autores citados anterior-
mente. Acredita na relevancia de aprender a
musica mais profundamente, através de ins-
trumentos e partituras.

A autora acredita que a musica sem-
pre esteve presente no cotidiano escolar, no
Intervalo, na entrada e na saida, ou ainda nas
festividades (festa junina, festa da familia, dia
das criancas). Para ela, isso nao é suficiente,
a musica nao deve aparecer apenas como
atividade recreativa, e sim estar presente
na construcdo do conhecimento. Loureiro
(2008) vé a musica como uma possibilidade
de reintegracdo social e de construcao do co-
nhecimento. Muitas vezes, em casa, a crian-
¢a ndo tem acesso a musica, e, quando lhe é
colocada a diversidade de ritmos e géneros,
ela se interessa. Além disso, a musica pode
atrai-la e passar a servir de motivacao para
outras atividades.

Loureiro vai mais além e acredita no
ensino da musica mais aprofundado nas es-
colas. Para ela, a crianga que tem aula de mu-
sica tem oportunidade nao so6 de lidar com a
musica e seus elementos, mas também apri-
mora a audicdo, a expressdo ritmica e meld-
dica, a sensorialidade, a emotividade, a inteli-
géncia ordenadora e a criatividade.

A esse ensino da musica nas escolas,
da-se o nome de Educa¢do Musical, e a pro-
posta da autora consiste na formacdo e na
capacitacdo musical. Sobre a Educacdo Mu-
sical, Loureiro (2008) constata que, “ alunos
desinteressados, com pouca concentragdo e
baixo comprometimento, que apresentam
superficialidade em suas relagdes com o en-
sino-aprendizagem, precisam ser incitados
a experimentar formas de apreensdo da lin-
guagem musical, mesclando estilos e proce-

imentos, proporcionando maior abertura
para o dialogo e fazer musical, aliando a ex-
periéncias e vivéncias com as possibilidades
do1e4r)1contro com o novo” . (LOUREIRO, 2008,
p. 14).

Contudo, ndo se deve esperar que
apenas a escola estimule a crianga. Ao con-
trario, devemos oferecer as criancas um
amplo e variado leque de experiéncias, mu-
sicais para que perceba diferencas entre es-
tilos, letras, velocidades e ritmos e permitir
que faca escolhas e sugira repeticdes, o que

geralmente a crianca pequena faz com frequ-
éncia, como forma de aprendizagem e recur-
so de memorizac¢do trabalhando

__assim a
auditiva.

memoria

. ‘Alem de todos os benéficos
a, musica possibilita ampliar o vocabulario
infantil, ela se sente motivada a descobrir o
significado de novas palavras que depois in-
corpora a seu repertério. Finalmente, deve-
mos ressaltar que ouvir musica ndo deve ser
uma atividade imposta e sim realizada com
prazer, pois somente assim os beneficios se-
rao obtidos de forma natural, como sempre
deve ocorrer na relacdo entre pais e filhos.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho buscou compreender os
aspectos favoraveis que o ensino da musica
pode proporcionar as crian¢as da educacdo
Infantil e seu papel fundamental em seu de-
senvolvimento, bem como verificar a impor-
tancia do seu aprendizado e sua contribui¢ao
na socializacdo das criancas e perceber” as
formas de interacdo desta com os demais ei-
xos de trabalho.

Na escola, a musica pode estimular o
aluno em todas as disciplinas, melhorando
seu desempenho escolar como um todo, e
também pode ser uma ferramenta para

estreitar os lagos entre familia, aluno
e escola.

Entendemos que é func¢do da escola
ndo s6 formar cidaddos, mas ensinar aos alu-
nos o que eles necessitam para se desenvol-
ver e para viver. Por isso é papel das escolas
oportunizar e ampliar o contato com a mu-
sica, inserindo a musica ndo sé de maneira
ludica, mas como uma possivel e ideal alia-
da no ensino. Também podemos evidenciar
que esse papel de grande importancia nao é
exclusivamente da escola, mas de todos os
adultos e responsaveis que rodeiam e perpe-
tuam para o desenvolvimento da crianca, ja
gue a crianga relaciona-se com a musica des-

e a primeira infancia e antes mesmo de seu
nascimento .

Apontar de que maneira que a musica
pode ser aplicada em salas de aula da educa-
cdo infantil e entender o significado da musi-
ca enquanto ferramentas pedagogicas tam-
bém foram destacadas neste estudo. Com
esta pesquisa verificou-se que a musica deve
ser trabalhada com brincadeiras e cangdes,
aqui compreendidas como atividade de can-
to liderado pelo educador e acompanhadas
pelas criancas de forma criativa.

A crianca que cresce com musica ao
seu redor (conhecendo diversos estilos, par-
ticipando de brincadeiras cantadas e sendo
estimulada em atividades na escola) tem
ganhado em diversas areas de sua forma-

ITEQ - PROJETOS E PROJEGOES . . .259



¢do, 0 que comprova que a musica pode ser
considerada como um agente facilitador no
processo educacional, relacionada de forma
direta com o desenvolvimento cognitivo, lin-
guistico e sensério motor.

A musica aliada ao ensino é entendida
por muitos autores pesquisados como im-
portante ferramenta pedagodgica. O ensino
de musica aqui discutido nao é o de forma-
cao de instrumentistas, concertistas e nem
dominar instrumentos ou cantar almejando
uma carreira profissional como mdusico. O
aluno pode sim no futuro almejar uma dessa
carreiras, mas o ato do professor cantar, tra-
balhar a musica ou tocar algum instrumento,
deve ter como objetivo o desenvolvimento
da crianca, aliando'a musica a elementos per-
tinentes do curriculo da educacdo infantil.

Assim concluo que esse estudo possa
contribuir de alguma maneira para o papel
s.|rgn|f|cat|vo da musica na educacdo infan-
til, fazendo com que educadores busquem
estratégias e revendo sua formagao, os re-
cursos dispostos e sua disposi¢ao, tentando
ressignificar a musica na educacdo infantil.
Desta forma mostrando que € possivel uma
pratica consistente com a musica na educa-
cdo infantil e seus beneficios para o desen-
volvimento global. Acredito ser importante
que as professoras tenham essa consciéncia,
sobretudo buscamos politicas necessarias
que envolvam a formacdo dos professores
para atuacdo com musica e melhores recur-
Sos para seu trabalho em sala de aula e em
todo ambiente escolar.
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