da faz a diferenca na educacdo. Dentro des-
sa necessidade surge um outro desafio que
é a excessiva carga horaria dos professores,
muitos acumulam cargos e enfrentam essa
realidade desgastante.

Por essa razdo, politicas publicas vol-
tadas para a formacdo do professor sdo ne-
cessarias para que o ensino de Artes possa
ser ampliado e facilitando o acesso a mestra-
do e doutorado para os professores.

Sabemos a limitagdo dessa pesquisa,
mas que possa contribuir para a reflexao do
desafio existente no ensino de Arte e como
sugestdo para outras pesquisas o0 qudo seria
interessante que o professor especialista em
Artes lecionasse na educacdo infantil, como
ocorre no ensino fundamental.

_ Aproposta e de iniciar desde a educa-
¢do infantil aspectos da Arte e que continue
ao longo de toda Educacdo Basica, visando
sempre um ensino de qualidade.
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CONTAR ESTORIAS NA EDU-
CACAO INFANTIL

REVISAO DE TECNICAS

EDNA REGINA DE LIMA

RESUMO

A pratica de contar estorias é uma
atividade antiga praticada desde os tempos
mais remotos, civilizagdes inteiras passavam
seus costumes de pai para filho, a partir de
suas histoérias. Na educacdo infantil, o ato de
contar estérias precisa_envolver o publico
para que ocorra a aten¢do no que esta sendo
apresentado. Considerando que as criangas
nem sempre possuem muito tempo de con-
centracdo € preciso pensar em estratégias
para que o publico infantil tenha interesse e
assim desperte a curiosidade em aprender
sobre outras estorias, Nesse sentido, a pes-
quisa verificar_estratégias para contar esto-
rias na educagdo infantil.

~ Palavras Chave: Estorias. Infantil.
Técnicas

INTRODUCAO

A contacdo de estorias encanta as
Eessoag, independentemente da idade, e na
ducacao Infantil € ainda mais encantadora.
O momento preparado para ouvir estorias
¢ aguardado ansiosamente pelos alunos, e
cada professor tem uma caracteristica pe-
culiar ao organizar o cenario, os objetos, e
deixar o publico na expectativa de participar
daquele momento.

Uma estoéria bem contada ou lida de
maneira envolve as criangas de maneira que
desperta a curiosidade e também aprende
diversos assuntos, tudo isso a partir de uma
boa estoria.

A estoria em sala de aula € uma prati-
ca educativa antiga, eficaz e gera resultados.

Ha varios tipos de géneros textuais
que Fodem ser explorados na educagdo in-
fantil, mas todos esses géneros precisam ser
abordados de maneira adequada, conside-
rando as especificidades do publico alvo.

Nessa pesquisa, o objetivo geral é veri-
ficar técnicas utilizadas pelos professores no
momento de contar estérias, pois ha inume-
ras maneiras de envolver o publico infantil.



_ Para isso sera realizada uma revisao
bibliografica sobre técnicas de contar esto-
Pas (lam sala de aula visando a educacdo in-
antil.

O fato de conhecer técnicas e registrar
as praticas pedagodgicas favorece para que
novos docentes aprendam e apliquem com
seus alunos, sempre respeitando o contexto
e a realidade do grupo.

) E assim propiciar um momento agra-
davel para que a imaginacdo, as curiosidades
possam ser cada vez mais estimuladas.

DESENVOLVIMENTO

Contar estorias € algo utilizado para
transmitir suas experiéncias ou creng¢as aos
outros, passando informacdo de geracdo em
geracao. Assim ocorre com 0s povos indige-
nas, os mais velhos por meio de estorias en-
sinam aos mais novos sobre a vida.

Na escola essa pratica é muito comum
na educacdo infantil e a longo dos anos, por
diversos fatores, esse momento vai sendo
cada vez mais escasso.

Mesmo senso comum na educagao in-
fantil, ha professores que podem apresentar
dificuldades ou simplesmente desconhecer
técnicas que favorecam esse momento de
ouvir estorias.

Segundo Jorge (2003) o professor pode
sentir dificuldades em preparar cenarios ou
utilizar técnicas mais elaboradas, devido a
cobranca dos conteldos e a regras institucio-
nais, isso ndo permite um tempo especifico
para que os alunos e professores desfrutem
dessa experiéncia. Trata-se de uma tarefa
que requer tempo e planejamento.

Esse momento proporcionado a crian-
ca sera valido por todo o processo de apren-
dizagem, fazendo com a crianga tenha acesso
a cultura e possa produzir cultura também,
como afirma Jorge (2003 p.97):

E fundamental que a crian¢a possa
vivenciar a palavra e a escuta em todas as
suas possibilidades, explorando diferentes
linguagens, capturando-as e apropriando-se
do mundo que a cerca, para que este se des-
vele diante dela e se torne fonte de interesse
vivo e permanente, fonte de curiosidade, de
espantos de desejos e descobertas, numa di-
namica em que ela se socialize e se manifes-
te de forma ativa, cri(ativa), (particip)ativa em
qualquer situagdo, ndo apenas “recebendo”
passivamente, mas produzindo e (re)produ-
zindo cultura.

~ Quando a crianga ouve uma estoéria
a imaginacdo é estimulada, e passa a partir
de um livro conhecer outras culturas, outros
paises, novas palavras, e isso proporciona
um aumento do vocabulario, além de am-
pliar seu conhecimento de mundo.

Sobre o estimulo a imagina 30, Vygo-
tsky (apud Castro 1992, p.129) afirma que
enquanto o aluno imagina algo, esta se dis-
tanciando da realidade, assim € possivel pos-

sibilitar processos cada vez mais complexos.

Assim compreende-se que entre ou-
tros fatores positivos, ouvir estorias tem uma
funcdo importante no desenvolvimento da
crianca.

~ Ndo basta apenas contar a estodria, é
preciso envolver o aluno no contexto fanta-
sioso, para isso o professor precisa utilizar
recursos para interagir com o publico infantil.

De acordo com Sisto (2005) a pessoa

gue narra pelas palavras, gestos e por meio

0 contexto seduz o ouvinte por propiciar

um novo ambiente, levando todos a conhe-

cer um mundo ainda desconhecido, podendo
conter magia e fantasia.

Nesse momento de contar estorias
ocorre um vinculo positivo entre quem ouve
€ quem conta, torna 0 momento especial, as-
sim o real e o imaginario se encontram.

De acordo com o Houaiss (2009) o ter-
mo contador significa narrador, ele adminis-
tra a palavra, pois se trata de alguém que tem
como fung¢do contar alguma coisa para 0s ou-
tros. Para fazé-lo, precisa atuar, conduzindo
detalhadamente a narrativa.

Ao narrar pelas palavras em conjunto
com os gestos, cria-se um ambiente Capaz
de seduzir os ouvintes, levando-os para um
mundo diferente com fantasia, algo que um
bom contador realiza com facilidade pren-
dendo a ateng¢do seus ouvintes.

Atencdo que envolve os sentimentos e
valores com os narrados pela histéria, com-
partilhando com os demais ouvintes suas
reacdes e vivéncias relacionadas ao fato nar-
rado, além de incitar a imaginar criativamen-
te (SISTO, 2005).

~Na educacdo infantil o ato de contar
estorias pode fazer a diferenca na vida adulta,
pois na infancia a narrativa envolve a crianca
e a medida com que entra em contato com
novas estérias gera aprendizado, compreen-
dendo varios asBectos do mundo em que vi-
vemos (SILVA, COSTA E MELLO 2009).

Os autores Sisto (2005) e Silva, Costa e
Mello (2009) concordam sobre a importancia
de ouvir estorias e isso agrega valor as esto-
rias narradas, ou seja, a |n%uage[n oral tem
um espago importante na educagdo infantil.

Para Radino (2003) a escola costuma
valorizar a letra impressa, principalmente de-
vido a sua func¢do alfabetizadora e nem sem;
pre a linguagem oral tem o mesmo espaco. E
preciso ressaltar a fun¢do da oralidade na co-
municagdo humana, pois a leitura néo se re-
sume a um ato mecanico, mas trata-se de um
processo cultural e social, a crianca necessi-
ta ler o mundo utilizando todas as maneiras
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de comunicacdo. O autor ainda ressalta a
situacdo cotidiana do professor na educagao
infantil, em que em sua rotina ha muitas ta-
refas diversas, preocupados em cumprir o
curriculo, cuidar, educar, aplicar atividades
ludicas e com isso a pratica da narrativa fica
para segundo plano.

Uma das formas de incentivar os alu-
nos a gostarem das estdrias é exatamente
ser um excelente leitor, narrador também.
O professor que domina técnicas de contar
estorias e usa a criatividade, o ouvinte busca-
ra novas estorias e assim desenvolvera mais
gosto pela leitura.

O melhor instrumento e a técnica mais
eficiente sdo_o amor e a criatividade, unidos
a preocupagao com os objetivos do trabalho,
com 0 nosso publico e com a mensagem a
ser transmitida. E preciso que o professor
goste de literatura infantil, que ele se encan-

e com o que |, pois somente assim podera
transmitir a historia com entusiasmo e vibra-
an. Se o professor for um apaixonado pela

iteratura Infantil, provavelmente, os alunos
se apaixonardo também. Para ler um texto
de Literatura Infantil é preciso ter o coragdo
de crianga. Muitas vezes lemos uma historia
e ndo gostamos, uma crianca |é a mesma his-
téria e fica encantada. Isso pode acontecer
{;orque lemos com a cabeca de adulto (OLI-

EIRA, 2009 p.15).

] Para Abramovich (1989), “o ouvir his-
torias pode estimular o desenhar, o musicar,
o sair, o ficar, o pensar, o teatrar, o imaginar,
o brincar, o ver o livro, o escrever, o querer
ouvir de novo. Afinal, tudo pode nascer dum
texto!”

Além desses itens citados pelo autor
(1989) a crianca imita o contador de estérias,
ela comeca a contar exatamente como ouviu,
Ao escutar tera interesse em saber mais e ira
procurar a leitura de novos livros, ou seja, in-
centivo a leitura comeca na primeira infancia
pelo ouvir.

Ouvir uma estéria na primeira infan-
cia considerando o ambiente escolar, com
muitas criancas no mesmo espaco fisico, in-
terferéncias que ocorrem de som, pessoas
entrando na sala, enfim, varios obstaculos

odem surgir durante a pratica de contar es-
orias.
_ O publico se distrai com facilidade, por
iSSO, Sd0 necessarias técnicas que podem
ajudar a prender a atencdo do ouvinte.

Muitas sdo as técnicas conhecidas no
momento da contacdo de estdrias, desde
fantoches, objetos, teatro de sombras, enfim,
ha estratégias que podem ser utilizadas para
0s mais variados tipos de publicos.

~

~ Para manter_essa aten%ao aléumas
técnicas segundo Coelho (2000) e Dohme
(2001) serdo abordadas para compreende
praticas que podem ser aplicadas em sala de
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aula.

] Entre as técnicas para contar uma es-
toria esta a gravura, ou seja, imagens de uma
estoria com figuras sequenciais ou apenas
uma, sendo enriquecida com detalhes do
narrador.

Segundo Coelho (2000) as gravuras
favorecem maiores percepcdes de detalhes,
pois ﬁermltem gue as criangas observem os
detalhes e contribuem ﬁara a organizagdo de
seu pensamento. Isso Ihes facilitara mais tar-
de a identificacdo da ideia central, fatos prin-
cipais, fatos secundarios, etc.

Ao contar estorias com gravuras, a se-
quéncia delas pode ser fixada em um mural,
no final da narrativa, a crianca pode a partir
das imagens fazer um reconto, algo aprecia-
do pelos alunos.

Outra técnica para ser utilizada é o
teatro de sombras, para realizar é necessario
preparar o ambiente e o local onde se projeta
uma luz com superficie opaca.

Existe a possibilidade de criar uma cai-
xa e com fantoches de varetas fazer as som-
bras dos personagens com auxilio de uma
lanterna, e assim narrar.

Em locais com espaco adequado,
como um auditorio, a técnica de sombras fica
muito chamativa e os ouvintes encantados.

Na cidade de Diadema, uma creche fez
a experiéncia de organizar um teatro de som-
bras, nesse local havia um auditério e um pal-
co de teatro.

Com auxilio de uma lanterna grande,
foi posicionado no fundo do palanque a lan-
terna e a frente do palco foi coberta por um
lencol branco.

Os personagens eram criangas vesti-
das como rei, princesas, porem o que refletia
para o publico era a sombra, com a imagem

erfeita dos personagens, deixado os deta-
hes da roupa na imaginacdo das criancas.

Durante a apresenta¢do, nao houve
um momento de barulho ou distracdo, todos
atentos para saber a continuidade da narra-
tiva, portanto, nesse exemplo ficou claro que
é uma pratica que desperta a atencdo do pu-
blico infantil.

Outro exemplo € narrar uma estoria a
partir de objetos, para isso, se faz necessario
uma mesa para que os objetos estejam bem
visiveis e assim o publico possa acompanhar.

Essa técnica ja foi mostrada na tele-

visdo fazendo muitd sucesso no antigo pro-

rama infantil da TV CULTURA chamado de

atimbum. Nesse programa a atriz Helen

Helena com objetos comuns e simples, nar-

rava diversas estorias como fabulas, contos
de fadas, memdria popular entre outros.

A partir desse exemplo, muitas pes-



soas utilizam essa técnica até os dias atuais
e para isso é necessario que o narrador co-
nheca bem a estéria pois ndo podera segurar
livro, suas maos devem estar livres para mo-
ver os objetos conforme a narrativa.

Os objetos devem ser preparados com
antecedéncia e disponibilizado na mesa com
0 cuidado de mostrar o objeto no momento
correto da narrativa, além de uma entonagao
de voz, contato visual com os ouvintes.

Para criar um clima de mistério, uma
outra ideia € tirar os objetos da caixa confor-
me narra a estoria, criando expectativa em
qual sera o proximo personagem a surgir.

Uma outra maneira de contar estéria é
denominada Figura sobre cenario. Nesse mé-
todo é utilizado um quadro e nele sdo fixadas
figuras de personagens, presos por alfinetes
ou velcometro, e ao grudar o personagem vai
narrando os fatos (DOHME, 2001).

O fantoche de varetas apresenta um
tamanho pequeno, por isso é adequado para
grupos pequenos. Geralmente é confeccio-
nado de papel cartdo ou E.V.A com persona-
gens diversos e com enfeites que despertam
a atenc¢ao da crianga. Pode ser aplicado em
qualquer estdria.

Ha também fantoches que sdo bone-
cos, confeccionados de pano com semelhan-
ca de pessoas ou animais e divertem as crian-
¢as com suas estorias. Uma vantaéem‘e que
Se pode ter o roteiro escrito, o que Tacilitara a
tarefa. Os fantoches também podem ser usa-
dos de forma interativa com as criancas, elas
mesmo manuseando-0s, ou mesmo fazendo
os bonecos de cartolina com roupas de papel
crepom (DOHME, 2001).

] Outro método que pode ser aplicado
€ a partir de dobraduras, o professor monta
0s personagens e utiliza para contar estérias.
Nesse método é preciso desenvolver a habili-
dade para realizar a dobradura.

Além desse exemplo é possivel fazer
dobraduras com as crian¢as narrando esto-
rias, a cada fase da narracao um vinco dife-
rente, ao fim da narrativa uma dobradura
estara pronta.

Para Dohme (2001) a técnica de esto-
rias com dobradura proporciona uma boa in-
teragdo com as criangas quando a narrativa
acompanha a sucessao de dobraduras feitas
por elas.

Em alguns momentos na escola, como
eventos culturais, muitos professores utili-
zam maquetes com participagdo das criangas
e apreciado por todos, visualmente é bonito.
Com a maquete pronta a partir de diversos
materiais como crepom, papeldo, bonecos
de feltros, entre outros, torna-se um cenario
para contar estdrias e as crian¢as podem ser
as narradoras (DOHME, 2001).

Ja as marionetes que sdo bonecos

comandados por fios presos na cabega, nas
maos e nos pes podem ser excelentes recur-
SOs para narrar estorias.

A cena desenrola-se no chdo e os ope-
radores ficam colocados atras de um peque-
no cenario. As histérias com bastante mo-
vimento, engracadas sdo as que melhor se
adequam a esta técnica. Como os bonecos
sdo esguios, eles se prestam as mais diversas
caracterizacGes e podem, inclusive, trocar de
roupa conforme a cena (DOHME, 2001).

Outro modo de apresentar estdrias
para grupos pequenos existe os dedoches
3ue sao pequenos fantoches utilizados nos

edos. A vantagem é que tem um custo de
material muito baixo, o que permite ter uma
grande variedade deles. A desvantagem é
que ndo podem ser usados para uma pla-
teia muito 8rande (N0 Mmaximo cinco ou seis)
(DOHME, 2001).

Essas sdo algumas das técnicas exis-
tentes e podem ser adaptadas, somadas pois
é possivel introduzir outros elementos du-
rante uma técnica aplicada.

~ParaOliveira (2009) as técnicas em sua
maioria possibilitam ao professor, pausar
em um determinado momento da historia e
introduzir outros recursos, como musica, ex-
pressao corporal entre outros.

Além das técnicas é preciso observar
outros elementos no momento de contar a
narrativa, entre eles o tempo de duragdo,
pois ira depender da faixa etaria e do inte-
resse. Para um publico de criancas pequenas
deve durar de cinco a dez minutos, 0s maio-
res de 15 a 20 minutos, mas isso é muito re-
lativo. A crianca que esta numa fase magica
que acompanha todo o enredo, enquanto
outras do mesmo grupo ndp consegue fixar
atencdo e ficam distraidas. E necessario que
o narrador tenha sensibilidade para alongar
ou diminuir o texto conforme no momento
em que estava estudando a estrutura da his-
téria separando o que é essencial e 0 que sao
?ggagl)hes que podem ser excluidos (COELHO,

Em alguns momentos é preciso lidar
com as interrupcdes por motivos variados,
entretanto se a crianca interromper com fa-
las fora do enredo, apenas para chamar aten-
cdo sobre sua pessoa 0 contador&'amais in-
terrompe a narrativa (COELHO, 1999).

De acordo com Coelho (1999) o nar-
rador deve confirmar com sorriso, uma pa-
lavra, um gesto de assentimento. Na segun-
da hipotese, fixa o olhar na dire¢do de quem
interrompeu sorri e com gesto pede ele para
guardar. Concluida narracdo, imediatamente
pergunta a ele o que estava querendo dizer
ao indagar, dando-lhe a oportunidade de ex-
pandir-se.

Esse comportamento de calma e atitu-
de tranquila do narrador sem mostrar impa-
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