-las na sociedade - e com muitos resultados
positivos.

Historicamente, pessoas com deficién-
cia ficaram por muito tempo escondidas do
convivio social. Até que, cerca de uma década
atras, nasceu o conceito de integracdo social.
Surgitam, por exemplo, entidades, centros de
reabilitacdo, clubes sociais especiais, associa-
¢Oes desportivas, todas dedicadas a pessoas
com deficiéncia. A intencdo principal delas
era preparar essas pessoas para ingressar e
conviver em sociedade.

~ A inclusdo escolar esta articulada a
movimentos sociais mais amplos, que exi-
gem maior igualdade e mecanismos mais
equitativos no acesso a bens e servicos. Liga-
da a sociedades democraticas que estdo pau-
tadas no mérito individual e na igualdade de
oportunidades, a inclusao propde a desigual-
dade de tratamento como forma de restituir
uma igualdade que foi rompida por formas
segregadoras de ensino especial e regular.

Fazer valer o direito a educacdo para
todos ndo se limita a cumprir o que esta na
lei e aplica-la, sumariamente, as situa¢des
discriminadoras. O assunto merece um en-
tendimento mais profundo da questdo de
justica. A escola justa e desejavel para todos
nao Se sustenta unicamente no fato de os ho-
mens serem iguais e nascerem iguais.

Acredita-se que o processo inclusivo
deve permitir que o estudante desenvolva
suas potencialidades educativas com 0s ou-
tros estudantes, visto que a socializagdo ndo
necessariamente ocorre apenas na escola,
pois é realizada em diversos ambientes.
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0 LUDICO NA EDUCACAO
INFANTIL: JOGAR, BRINCAR,
UMA FORMA DE EDUCAR

ANDERSON VILELA DO NASCIMENTO

RESUMO:

Jogos, brinquedos e brincadeiras fa-

zem parte do mundo da crianca, pois estao
resentes na humanidade desde o seu inicio.
presente artigo trata do resgate do ludi-
co como processo educativo, demonstran-
do que ao se trabalhar ludicamente ndo se
esta abandonando a seriedade e a importan-
cia dos conteldos a serem apresentados a
crianga, pois as atividades ludicas sao indis-
pensavels para o seu desenvolvimento sadio
e para a apreensao dos conhecimentos, uma
vez que possibilitam o desenvolvimento da
percepc¢do, da imaginacao, da fantasia e dos
sentimentos. Por meio das atividades ludi-
cas, a crianga comunica-se consigo mesma e
com o mundo, aceita a existéncia dos outros,
estabelece relacbes sociais, constroi conhe-
cimentos, desenvolvendo-se integralmente.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos; Brinque-
dos; Ludico.

1. INTRODUCAO

O ser humano, em todas as fases de
sua vida, esta sempre descobrindo e apren-
dendo coisas novas pelo contato com seus
semelhantes e pelo dominio sobre o meio
em que vive. Ele nasceu para aprender, para
descobrir e apropriar-se dos conhecimentos,
desde os mais simples até os mais comple-
X0s, e € isso que |he garante a sobrevivéncia
e a Integragdo na sociedade como ser partici-
pativo, critico e criativo.

A esse ato de busca, de troca, de inte-
racdo, de apropriacdo € qgue damos o nome
de educagdo. Esta ndo existe por si s6; € uma
acdo conjunta entre as pessoas que coope-
rartr)m comunicam-se e comungam do mesmo
saber.

A infancia é a idade das brincadeiras.
Acreditamos que por meio delas a crianca sa-
tisfaz, em grande parte, seus interesses, ne-
cessidades e desejos particulares, sendo um
meio privilegiado ‘de insercdo na realidade,



pois expressa a maneira como a crianca refle-
te, ordena, desorganiza, destréi e reconstroi
o mundo. Destacamos o ludico como uma
das maneiras mais eficazes de envolver o alu-
no nas atividades, pois a brincadeira é algo
inerente na crianca, é sua forma de trabalhar,
refletir e descobrir o mundo que a cerca.

‘ A pesquisa 'a(]gui apresentada, O |u-
dico na educagdo infantil, tem por objetivo
oportunizar ao educador a compreensao do
significado e da importancia das atividades
lddicas na educagao infantil, procurando pro-
voca-lo, para que insira o brincar em seus
projetos educativos, tendo intencionalidade,
objetivos e consciéncia clara de sua agdo em
relacdo ao_desenvolvimento e a aprendiza-
gem infantil.

~ Emuito importante aprender com ale-
gria, com vontade. Comenta Sneyders (1996,
p.36) que “Educar € ir em direcdo a alegria.”
As tecnicas ludicas fazem com que a criancga
aprenda com prazer, alegria e entretenimen-
to, sendo relevante ressaltar que a educacao
ludica esta distante da concepgdo ingénua de
passatempo, brincadeira vulgar, diversao su-
perficial.

' [..] A educagdo ludica € uma acgdo
inerente na crianga e aparece sempre como
uma forma transacional em direcdo a algum
conhecimento, que se redefine na elabora-
¢do constante do pensamento individual em
permutacdes constantes com o pensamento
coletivo.%...] (ALMEIDA, 1995, p.11)

Portanto, é de primordial importancia
a utilizagdo das brincadeiras e dos jogos no
processo pedagogico, pois 0s conteudos po-
dem ser ensinados por intermédio de ativida-
des predominantemente ludicas.

O presente artigo procura conceituar
o ludico, demonstrar sua importancia no de-
senvolvimento infantil e dentro da educacao
como uma metodologia que possibilita mais
vida, prazer e significado ao processo de en-
sino e aprendizagem, tendo em vista que €
particularmente poderoso para estimular a
vida social e o desenvolvimento construtivo
da crianca.

Referenciamo-nos em renomados au-
tores, como V gotskyé1 984), Negrlne (1994),
Santos (1999>/, Sneyders (1996), Huizinga
(1990), Marcelino (1990) e outros que abor-
dam a importancia do ludico no desenvolvi-
mento infantil e na educacdo. Esta pesquisa
bibliografica tem a pretensao de contribuir
para a formacdo de profissionais que consi-
deram “o ser crianga” e “o brincar” como a
fase mais importante da infancia e do desen-
volvimento humano.

O ludico permite um desenvolvimen-
to global e uma visdo de mundo mais real.
Por meio das descobertas e da criatividade,
a crianca pode se expressar, analisar, criticar
e transformar a realidade. Se bem aplicada
e compreendida, a educacdo ludica podera

contribuir para a melhoria do ensino, quer
na qualificacdo ou formacdo critica do edu-
cando, quer para redefinir valores e para
melhorar o relacionamento das pessoas na
sociedade.

Para que a educagdo ludica caminhe
efetivamente na educacao é preciso refletir
sobre a sua importancia no processo de en-
sinar e aprender. Cientes da importancia do
ludico na formacdo integral da crianga, enca-
minhamos os estudos abordando a seguinte

uestdo: Qual a importancia das atividades
ludicas na educagdo infantil?

o 2. A LINGUAGEM REFERENTE AO LUDI-

~Aliteratura especializada no tema ndo
registra concordancia quanto a um conceito
comum para o ludico na educagdo. Porem,
alguns autores relacionam o ludico ao jogo e
estudam profundamente sua importancia na
educacao.

~Huizinga (1990) foi um dos autores que
mais se aprofundou no assunto, estudando o
jogo em diferentes culturas e linguas. Estu-
dou suas aplicagdes na lingua grega, chinés,
japonés, linguas hebraicas, latim, inglés, ale-
mdo, holandés, entre outras. O mesmo autor
verificou a origem da palavra - em portugués,
“jogo”; em francés “jeu”; em italiano, “gioco”;
em espanhol, “juico”. Jogo advém de "jocus”
(latim), cujo sentido abrangia apenas gracejar
ou tracar.

O referido autor (1990) propde uma
definicdo para o jogo que abrange tanto as
manifestacbes competitivas como as demais.
O jogo € uma atividade de ocupacdo volunta-
ria, exercida dentro de certos e determinados
limites de tempo e espaco, seguindo regras
livremente consentidas, mas absolutamente
obrigatérias, dotado de um fim em si mesmo,
acompanhado de um sentido de tensédo, de
alegria e de uma consciéncia de ser diferente
da vida cotidiana.

Segundo Piaget (1975) e Winnicott
8975), conceitos como jogo, brinquedo e
rincadeira sao formados ao longo de nossa
vivéncia. E a forma que cada umutiliza para
nomear o seu brincar. No entanto, tanto a
palavra jogo quanto a palavra brincadeira po-
dem ser sindbnimas de divertimento.

_ Vejamos como esses termos sdo defi-
nidos no dicionario Larousse (1982):

Jogo - acao de jogar; folguedo, brinco,
divertimento. Seguem-se alguns exemplos:
jogo de futebol; Jogos Olimpicos; jogo de da-
mas; jogos de azar; jogo de palavras; jogo de
empurra;

Brinquedo-objeto destinado a divertir
uma crianca, suporte da brincadeira;
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Brincadeira - acao de brincar, diver-
timento. Gracejo, zombaria. Festinha entre
amigos ou parentes. Qualquer coisa que se
faz por imprudéncia ou leviandade e que cus-
ta mais do que se esperava: aquela brinca-
deira custou-me caro.

Neste artigo, as palavras jogo, brin-
cadeira, brinquedo e ludico se apresentam
num sentido mais amplo. Por isso, a neces-
sidade de definir esses termos: Brincadei-
ra basicamente se refere a acdo de brincar,
ao comportamento espontaneo que resulta
de uma atividade ndo- estruturada; Jogo é
compreendido como uma brincadeira que
envolve regras; Brinquedo € utilizado para
designar o sentido de objeto de brincar; ja a
Atividade Ludica abrange, de forma mais am-
pla, os conceitos anteriores.

3. BRINCAR: UMA QUESTAO DE HABI-
TO OU UMA NECESSIDADE?

Conforme Santos (1999), para a crian-
¢a, brincar é viver. Esta é uma afirmativa bas-
fante usada e aceita, pois a prépria historia
da humanidade nos mostra que as criangas
sempre brincaram, brincam hoje e, certamen-
te, continuardo brincando. Sabemos que ela
brinca porque gosta de brincar e que, quan-
do isso ndo acontece, alguma coisa pode ndo
estar bem. Enquanto algumas criangas brin-
cam por prazer, outras brincam para domi-
nar angustias, dar vazao a agressividade.

~ Vejamos o enfo%ue tedrico dado ao
brincar por Santos (1999), dentre varios pon-
tos de vista:

. do ponto de vista filosofico, o
brincar € abordado como um mecanismo
para contrapor a racionalidade. A emogdo
devera estar_junto na agdo humana tanto
quanto a razao;

. do ponto de vista sociologico,

0 brincar tem sido visto como a forma mais

Bu.ra de insercdo da crianga na sociedade.

rincando, a cnancia vai assimilando crencas,

costumes, regras, leis e habitos do meio em
que vive;

« do ponto de vista psicologico, o
brincar esta presente em todo o desenvolvi-
mento da crianca nas diferentes formas de
modificacdo de seu comportamento;

. do ponto de vista da criativida-
de, tanto o ato de brincar como o ato criativo
estdo centrados na busca do “eu”. E no brin-
car que se pode ser criativo, e € no criar que
se brinca com as imagens e signos fazendo
uso do proprio potencial;

e do ponto de vista pedagdgico, o
brincar tem-se revelado como uma estraté-
gia poderosa para a crianca aprender.

A partir do que foi mencionado sobre
0 brincar nos mais diferentes enfoques, po-
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demos perceber que ele esta presente em
todas as dimensdes da existéncia do ser hu-
mano e, muito especialmente, na vida das
criangas. Podemos afirmar, realmente, que
“brincar € viver”, pois a crianca aprende a
brincar brincando e brinca aprendendo.

A crianca brinca porque brincar é uma
necessidade basica, assim como a nutricao,
a saude, a habitacdo e a educacdo sdo vitais
para o desenvolvimento do potencial infan-
til. Para manter o equilibrio com o mundo, a
crianca necessita brincar, jogar, criar e inven-
tar. Estas atividades ludicas tornam-se mais
significativas a medida que se desenvolve, in-
ventando, reinventando e construindo. Des-
taca

Chateau (1987, p.14) que “Uma crianca
gue ndo sabe brincar, uma miniatura de ve-
Iho, sera um adulto que ndo sabera pensar.”

Por meio da psicologia, temos conhe-
cimento que, além de ser genético, o brincar
é fundamenta_l_gara o desenvolvimento psi-
cossocial equilibrado do ser humano. Por
intermédio da relacdo com o brinquedo, a
crianca desenvolve a afetividade, a criativida-
de, a capacidade de raciocinio, a estrutura-
/cxéo de situa¢des, o entendimento do mundo.

autora Wajskop (1995,(5).68) diz: “Brincar ¢
a fase mais Importante da infancia - do de-
senvolvimento humano neste periodo - por
ser a autoativa representacao do interno - a
representacao de necessidades e impulsos
internos”.

Brincando, o sujeito aumenta sua in-
dependéncia, estimula sua sensibilidade vi-
sual e auditiva, valoriza sua cultura popular,
desenvolve habilidades motoras, exercita sua
imaginacdo, sua criatividade, socializa-se, in-
terage, reequilibra-se, recicla suas emocoes,
sua necessidade de conhecer e reinventar e,
assim, constroi seus conhecimentos.

4. A CRIANCA, A EDUCACAO E O LUDI-

A concepcdo de crianca € uma nog¢ao
historicamente construida e constantemen-
te vem mudando ao longo dos tempos, nado
se apresentando de forma homogénea nem
mesmo no interior de uma mesma sociedade
e época. Assim é possivel que, por exemplo,
em uma mesma cidade, existam diferentes
maneiras de se considerar as criancas, de-
pendendo da classe social a qual pertencem,
do grupo étnico do qual fazem parte.

Boa parte das criancas brasileiras en-
frenta um cotidiano bastante adverso que as
conduz desde muito cedo a precarias condi-
¢Oes de vida, ao trabalho infantil, ao abuso
e exploracdo por parte de adultos. Outras
criancas sdo protegidas de todas as manei-
ras, recebendo de suas familias e da socie-
dade em geral cuidados necessarios ao seu
desenvolvimento. A Proposta Curricular



de Santa Catarina (1998, p.21) define que a
crianfa como todo ser humano, € um sujeito
social e historico e faz parte de uma organi-
zacao familiar que estd inserida em uma so-
ciedade, com uma determinada culturg, em
um determinado momento histérico. E pro-
fundamente marcada pelo social em que se
desenvolve, mas tambem o marca.

Compreender, conhecer e reconhecer
0 jeito particular das criancas serem e esta-
rem no mundo deve ser o grande desafio da
educacdo infantil. Embora os conhecimen-
tos derivados da psicologia, antropologia e
sociologia possam ser de grande valia para
desvelar o universo infantil apontando algu-
mas caracteristicas comuns de ser, elas per-
manecem unicas em suas individualidades e
diferencas.

Alerta Rosamilha (1979, p.77):

A crianga €, antes de tudo, um ser fei-
to para brincar. O jogo, eis ai um artificio que
a natureza encontrou para levar a criang¢a a
empregar uma atividade util ao seu desen-
volvimento fisico e mental. Usemos um pou-
co mais esse artificio, coloquemos o ensino
mais ao nivel da crianca, fazendo de seus ins-
tintos naturais, aliados e nao inimigos.

A capacidade de brincar possibilita as
criangas um espaéo-para resolucdo dos pro-
blemas que as rodeiam. A literatura especia-
lizada no crescimento e no desenvolvimen-
to infantil considera que o ato de brincar é
mais que a simples satisfacdo de desejos. O
brincar é o fazer em si, um fazer que requer
tempo e espaco préprios; um fazer que se
constitui de experiéncias culturais, que sdao
universais, e proprio da saude porque facilita
o crescimento, conduz aos relacionamentos
grupais, podendo ser uma forma de comuni-
Cagdo consigo mesmo e com 0S outros.

Cabe ressaltar, no entanto, que no
mundo capitalista em que vivemos o ludico
estd sendo extraido do universo infantil. As
criangas estao brincando cada vez menos por
indmeras razdes: uma delas € o amadureci-
mento precoce; outra € a redugdo violenta
do espago fisico e do tempo de brincar, ou
seja, 0 excesso de atividades atribuidas, tais
como escola, natagao, inglés, computagao, gi-
nastica, danca, pintura, etc. Tudo isso toma
0 tempo das criancas e, na hora de brincar,
quando sobra tempo, muitas vezes ficam ho-
ras em frente a televisdo, divertindo-se com
jogos violentos e rodeadas de brinquedos
eletronicos, onde as interacdes sociais e a
liberdade de agir ficam determinadas pelo
proprio brinquedo. Eles fazem quase tudo
pelas criancas, se movimentam e até falam,
sobrando pouco espaco para o faz-de-conta.

_Entretanto, o mais grave de tudo, € que
0s pais estdo esquecendo a importancia do
brincar. Muitos acham que um bom presen-
te é um ténis de grife ou uma roupa f)orq'tlje
é “mais util". Brinquedo virou supérfluo. No
desespero por fazer economia, os pais estao

cortando o brinquedo do or¢amento familiar.
Grande engano, com_consequéncias muito
sérias se o erro ndo for reparado a tempo,
pois as roupas e acessorios em geral ndo vao
desenvolver o raciocinio nem a afetividade.
Pelo contrario, vao trans formar a criangca em
um mini-adulto que, desde ja, precisa estar
“sempre ligado”. Mas e o resto? E a criativida-
de, a emocdo, o desenvolvimento l6gico e ca-
sual, a alegria de brincar? Tudo isso pode ser
economizado? E preciso respeitar 0 tempo
da crianga ser crianca, sua maneira absolu-
tamente original de ser e estar no mundo, de
vive-lo, de descobrj-lo, de conhecé-lo, tudo
simultaneamente, E preciso quebrar alguns
paradigmas que foram sendo criados. Brin-
quedo nado € s6 um presente, um agrado que
se faz a crianca: é investimento em criancas
sadias do ponto de vista psicossocial. Ele € a
estrada que a crianca percorre para chegar
ao coracao das coisas, para desvelar os se-
gredos que lhe esconde um olhar surpreso
ou acolhedor, para desfazer temores, explo-
rando o desconhecido.

4.1. O PAPEL DA LUDICIDADE NO DE-
SENVOLVIMENTO INFANTIL

Vygotsky (1984) atribui relevante pa-
pel ao ato de brincar na constitui¢do do pen-
samento infantil. E brincando, jogando, que
a criancga revela seu estado cognitivo, visual,
auditivo, tatil, motor, seu modo de aprender e
entrar em uma relagdo cognitiva com o mun-
do de eventos, pessoas, coisas e simbolos.

A crianga, por meio da brincadeira,
reproduz o discurso externo e o internaliza,
construindo seu proprio pensamento. A lin-
guagem, segundo Vygotsky (1984), tem im-
portante papel no desenvolvimento cognitivo
da crianca a medida que sistematiza suas ex-
periéncias e ainda colabora na organizacao
dos erocessos em andamento. De acordo
com Vygotsky (1984, p.97),

a brincadeira cria para as criancas uma
“zona de desenvolvimento proximal” que nao
é outra coisa sendo a distancia entre o nivel
atual de desenvolvimento, determinado pela
capacidade de resolver independentemente
um problema, e o nivel atual de desenvol-
vimento potencial, determinado através da
resolucdo de um problema sob a orienta¢do
de um adulto ou com a colabora¢do de um
companheiro mais capaz.

_ Por meio das atividades ludicas, a
crianga reproduz muitas situagbes vividas
em seu cotidiano, as quais, pela imaginagao
e pelo faz-de-conta, sdo reelaboradas. Esta
representacao do cotidiano se da por meio
da combinagdo entre experiéncias passadas
e novas possibilidades de interpretacdes e
reproducées do real, de acordo com suas
afei¢des, necessidades, desejos e paixdes. Es-
tas acdes sao fundamentais'para a atividade
criadora do homem.
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_ Tanto para Vygotsky (1984) como para
Piaget (1975), o desenvolvimento ndo € linear,
mas evolutivo e, nesse trajeto, a imaginagdo
se desenvolve. Uma vez que a crianca brin-
ca e desenvolve a capacidade para determi-
nado tipo de conhecimento, ela dificilmente
perde esta capacidade. E com a formagdo de
conceitos que se da a verdadeira aprendiza-
gem e € no brincar que esta um dos maio-
res espacos para a formagdo de conceitos.
Negrine (§1 994, p.19) sustenta que as contri-
buicdes das atividades ludicas no desenvolvi-
mento integral indicam que elas contribuem
poderosamente no desenvolvimento global
da crian¢a e que todas as dimensdes estdo
intrinsecamente vinculadas: a inteligéncia, a
afetividade, a motricidade e a sociabilidade
sdo inseparaveis, sendo a afetividade a que
constitui a energia necessaria para a progres-
sdo psiquica, moral, intelectual e motriz da
crianca.

_ Brincar € sindbnimo de aprender, pois
0 brincar e o jogar geram um espaco para
pensar, sendo que a crianga avanga no racio-
cinio, desenvolve o pensamento, estabelece
contatos sociais, compreende o meio, satis-
faz desejos, desenvolve habilidades, conhe-
cimentos e criatividade. As interagdes que o
brincar e o jogo oportunizam favorecem a su-
peracdo do egocentrismo, desenvolvendo a
solidariedade e a empatia, e introduzem, es-
pecialmente no compartilhamento de jogos
e brinquedos, novos sentidos para a posse e
0 consumo.

4.2. EDUCACAO E LUDICIDADE

A educacdo traz muitos desafios aos
que nela trabalham e aos que se dedicam a
sua_causa. Muito ja se pesquisou, escreveu
e discutiu sobre a educagdo, mas o tema €
sempre atual e indispensavel, pois seu foco
principal € o ser humano. Entdo, pensar em
educacdo € pensar no ser humano, em sua
totalidade, em seu corpo, em seu meio am-
biente, nas suas preferéncias, nos seus gos-
tos, nos seus prazeres, enfim, em suas rela-
¢Oes vivenciadas.

Alunos querendo mais aprendizagem,
nao tendo vontade de sair da aula apos seu
termino; alunos querendo voltar a escola
Eorqug la € um lugar bom para passar o dia.

sta é uma realidade desejada por muitos
educadores. O que serd que os educadores
estdo fazendo para proporcionar este prazer
de aprender nos alunos? A escola esta pro-
porcionando um ambiente para concretizar
Zzti?i)()jéia? De acordo com Resende (1999, p.

. ndo queremos uma escola cuja apren-
dizagem esteja centrada nos homens de
“talentos”, nem nos génios, ja rotulados. O
mundo esta cheio de talentos fracassados e
de génios incompreendidos, abandonados
a propria sorte. Precisamos de uma escola
que forme homens, que possam usar seu co-
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nhecimento para o enriquecimento pessoal,

atendendo os anseios de uma sociedade em

(ch)usca de igualdade de oportunidade para to-
os.

A maioria das escolas de hoje esta
preparando seus alunos para um mundo que

Ja ndo existe. AcGes como dar aulas deverao

ser substituidas por orientar a aprendizagem
do aluno na construcao do seu préprio co-
nhecer, como preconiza o construtivismo, o
sociointeracionismo, porque, afinal, ou aluno
e professor estdo mobilizados e engajados
no processo, ou ndo ha ensino possivel. O
homem informa-se. Ninguém ensina a quem
nao quer aprender, pois Ausebel, citado por
Barreto (1998), alerta para o fato de que a
verdadeira aprendizagem € sempre significa-
tiva.

~ Narealidade, no contexto atual, ja ndo
ha mais espago para o professor informador
e para o aluno ouvinte. H4 muito chegou o
tempo da convivéncia com a auto-aprendi-
zagem, expressdo auténtica da construgao
do conhecimento que forca o professor a
tornar-se um agilizador do processo ensi-
no-aprendizagem, e o aluno, um verdadeiro
pesquisador.

Se entendermos o conhecimento
como uma representagdo mental, devemos
saber que ensinar é um convite a exploracao,
a descoberta, e ndo uma pobre transmissao
de informac¢des e técnicas desprovidas de
significado.

Aprender a pensar sobre diferentes
assuntos é muito mais importante do que
memorizar fatos e dados a respeito dos as-
suntos. A prépria crian¢a nos aponta o ca-
minho no momento em que ndo utiliza nem
precisa utilizar as energias vas despendidas
pela escola, sacrificadas e coroadas pelo des-
crédito, porque desprepara seus alunos.

O homem é um ser em constante mu-
danca; logo, ndo é uma realidade acabada.
Por esse motivo, a educacdo ndo pode ar-
vorar-se do direito de reproduzir modelos e,
muito menos, de colocar freios as possibili-
dades criativas do ser humano original por
natureza.

_ Sneyders (1996) comenta que a peda-
§0g|a, ao invés de manter-se como sindnimo
e teoria de como ensinar e de como apren-
der, deveria transformar a educacdo em de-
safio, em que a missdo do mestre € propor
situacdes que estimulem a atividade reequili-
bradora do aluno, construtor do seu proprio
conhecimento.

A escola deve compreender que, por
um determinado tempo da histéria pedago-
gica, foi um dos instrumentos da imobiliza-
¢do da vida, e que esse tempo ja terminou. A
evolu¢do do proprio conceito de aprendiza-
gem sugere que educar passe a ser facilitar a
criatividade, no sentido de repor o ser huma-
no em sua evolucdo histérica e abandonan-



do de vez a ideia de que aprender significa
a mesma coisa que acumular conhecimentos
sobre fatos, dados e informac@es isoladas
numa auténtica sobrecarga da memoria. De
acordo com o Referencial Curricular da Edu-
cacdo Infantil (1998, p.23),

_ educar significa, portanto, propiciar
situacBes de cuidados, brincadeiras e apren-
dizagens orientadas de forma integrada e
que possam contribuir para o desenvolvi-
mento das capacidades infantis de relacdo
interpessoal, de ser e estar com os outros em
uma atitude basica de aceitacdo, respeito e
confianga, e 0 acesso, pelas criancas, aos co-
nhecimentos mais amplos da realidade social
e cultural.

A ideia de estudo com prazer provém
da época de Platdo e Aristoteles e foi se adap-
tando as varias concepcbes de crianga e aos
interesses e necessidades da sociedade vi-
gente. Desta forma, a brincadeira exerceu pa-
pel e funcbes especificas de acordo com cada
momento historico. Teve funcbes e papéis
irrelevantes, esteve vinculada a educacdo
de forma descontextualizada com o objetivo
de facilitar a transmissdo de conhecimeéntos,
ajudou na educagao dos filhos, principalmen-
te das mdes operarias e, atualmente, tem
um papel relevante, pois € um dos maiores
espacos que a crianga tem para formar seus
conceitos, seus conhecimentos , conhecer o
mundo e integrar-se a ele.

. Entende-se que educar ludicamente
ndo é jogar licdes empacotadas para o edu-
cando consumir passivamente. Educar € um
ato consciente e planejado, € tornar o indivi-
duo consciente, engajado e feliz no mundo.
E seduzir os seres humanos para o prazer de
conhecer. E resgatar o verdadeiro sentido da

alavra “escola”, local de alegria, prazer inte-
ectual, satisfacao e desenvolvimento.

Para atingir esse fim, é preciso que os
educadores repensem o _conteudo e a sua
pratica pedagodgica, substituindo a rigidez e a
passividade pela vida, pela alegria, pelo en-
tusiasmo de aprender, pela maneira de ver,
pensar, compreender e reconstruir o conhe-
cimento. Almeida (1995, p.41) ressalta:

A educacdo ludica contribui e influen-
cia na formacdo da crianca, possibilitando
um crescimento sadio, um enriquecimento
permanente, integrando-se ao mais alto es-
pirito democratico enquanto investe em uma
producdo séria do conhecimento. A sua pra-
tica exige a participagao franca, criativa, livre,
critica, promovendo a interagdo social e ten-
do em vista o forte compromisso de transfor-
macdo e modificacdo do meijo.

A escola necessita repensar quem
ela esta educando, considerando a vivéncia,
0 repertorio e a individualidade do mesmo,
pois se ndo considerar, dificiilmente estara
contribuindo para mudanca e produtivida-
de de seus alunos. A negacao do ludico pode
ser entendida como uma perspectiva geral e,

desse ponto de vista, estd diretamente rela-
cionada com a negacdo que a escola faz da
crianga, com o seu desrespeito, ou ainda, o
desrespeito a sua cultura.

As instituicdes de educacdo infan-
til ttm uma grande contribuicdo para o de-
senvolvimento dos alunos, pois elas sao
atualmente organizadas como um ambiente
educacional, onde os educandos adquirem
conhecimentos e aprendizagem, quebrando
0 mito de que ainda as creches e pré-escolas
funcionam como forma assistencialista que
acolhe as criangas pobres.

4.3. 0 LUDICO COMO PROCESSO EDU-
CATIVO

Marcellino (1990) defende a reintro-
ducdo das atividades ludicas na escola. En-
tende-se que esse direito ao respeito ndo sig-
nifica a aceitacdo de que a crian¢a habite um
mundo autdénomo do adulto, tampouco que
deva ser deixada entregue aos seus iguais,
recusando-se, assim, a interferéncia do adul-
to no processo de educagdo. Os estudos da

sicanalise demonstram, entre outros carac-
eres ndo muito nobres, o autoritarismo que
impera entre as criancas. Mas a intervencdo
do adulto ndo precisa ser necessariamente
desrespeitada. E preciso que, ao intervir, o
adulto respeite os direitos da crianca.

A proposta do autor nos remete a pen-
sar numa acao educativa que considere as
relacdes entre a escola, o lazer e o processo
educativo como um dos caminhos a serem
trilhados em busca de um futuro diferente.
Por isso, vé-se como positiva a presenca do
jogo, do brinquedo, das atividades Iudicas
nas escolas, nos horarios de aulas, como téec-
nicas educativas e como processo pedagogi-
co na apresentacdo dos conteudos. As vivén-
cias cotidianas, aliadas ao pensamento de
alguns tedricos, como Marcellino, Sneyders,
Piaget e Vygotsky, permitem-nos aprofundar
as reflexdes e fazer alguns questionamentos:
O conhecimento construido por meio da lu-
dicidade implica uma escola mais auténoma
e democratica? Das condi¢Bes para a ocor-
réncia da alegria, da festa, dentro dos limites
da escola, e até mesmo nos horarios de aula,
e propiciar assim a evasdo do real, ndo seria
contribuir para a alienacao?

. O jogo e a brincadeira sdo experién-
cias vivenciais prazerosas. Assim também
a experiéncia da aprendizagem tende a se
constituir em um processo vivenciado praze-
rosamente. A escola, ao valorizar as ativida-
des ludicas, ajuda a crianca a formar um bom
conceito de mundo, em que a afetividade é
acolhida, a sociabilidade vivenciada, a cria-
tividade estimulada e os direitos da crianga
respeitados.

Enquanto a aprendizagem € vista
como apropria¢do e internalizacao de signos
e instrumentos num contexto sociointera-
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cionista, o brincar é a apropriacdo_ativa da
realidade por meio da representagdo. Desta
forma, brincar é analogo a aprender.

Distante dos avangos em todos os cam-
pos e das mudancas tao rapidas em todos os
setores, € preciso buscar novos caminhos
para enfrentar os desafios do novo milénio e,
neste cenario que se antevé, sera inevitavel o
resgate do prazer no trabalho, na educacao,
na vida, visto pela ética da competéncia, da
criatividade e do comprometimento.

Assim, o trabalho a partir da ludicida-
de abre caminhos para envolver todos numa
proposta interacionista, oportunizando o res-
gate de cada potencial. A partir dai, cada um
pode desencadear estratégias ludicas para
dinamizar seu trabalho que, certamente,
sera mais produtivo, prazeroso e significati-
vo, conforme afirma

Marcellino (1990, p.126): “E sé do pra-
zer que surge a disciplina e a vontade de
aprender”.

E por intermédio da atividade ludica
que a crianca se prepara para a vida, assimi-
lando a cultura do meio em que vive, a ela se
integrando, adaptando-se as condicBes que
o mundo lhe oferece e aprendendo a compe-
tir, cooperar com seus semelhantes e convi-
ver como um ser social. Alem de proporcio-
nar prazer e diversao, o jogo, o brinquedo e
a brincadeira podem representar um desafio
e provocar o pensamento reflexivo da crian-
¢a. Assim, uma atitude ludica efetivamente
oferece aos alunos experiéncias concretas,
necessarias e indispensaveis as abstragdes e
operagdes cognitivas.

Pode-se dizer que as atividades ludi-
cas, os jogos, permitem liberdade de acado,
pulsdo interior, naturalidade e, consequente-
mente, prazer que raramente sdo encontra-
dos em outras atividades escolares. Por isso
necessitam ser estudados por educadores
para poderem utiliza-los pedagogicamente
como uma alternativa a mais a servico do de-
senvolvimento integral da crianca.

O lddico é essencial para uma escola
que se proponha ndo somente ao_sucesso
pedagdgico, mas também a formagao do ci-
daddo, porque a consequéncia imediata des-
sa acao educativa é a aprendizagem em to-
das as dimensdes: social, cognitiva, relacional
e pessoal.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

No transcorrer deste artigo procura-
mos nos remeter a reflexdes sobre a impor-
tancia das atividades ludicas na educacao
infantil, tendo sido possivel desvelar que a
ludicidade é de extrema relevancia para o de-
senvolvimento integral da criancga, pois para
ela brincar é viver.

E relevante mencionar que o brincar
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nesses espacos educativos precisa estar num
constante %uadro deinquietacdes e reflexdes
dos educadores que o compoem. E sempre
bom que se auto-avaliem fazendo perguntas
como: A que fins estdo sendo propostas as
brincadeiras? A quem estao servindo? Como
elas estdo sendo apresentadas? O que que-
remos é uma animag¢ao, um relaxamento
ou uma relacao de proximidade cultural e
humana? Como estamos agindo diante das
criancas? Elas sao ouvidas?

~ Também ¢é importante ressaltar que
sO é possivel reconhecer uma crianca se nela
0 educador reconhecer um pouco da crianca
que foi e que, de certa forma, ainda existe em
si. Assim, sera possivel ao educador redesco-
brir e reconstruir em si mesmo o gosto pelo
fazer ludico, buscando em suas experiéncias,
remotas ou ndo, brincadeiras de infancia e
de adolescéncia que possam contribuir para
uma aprendizagem ludica, prazerosa e signi-
ficativa.

E competéncia da educagdo infantil
B_roporc[onar aos seus educandos um am-
iente rico em atividades ludicas, ja que a
maioria das criancas de hoje passam gran-
de parte do seu tempo em instituiéées que
atendem a crianc¢as de 0 a 6 anos de idade,
permitindo assim permitindo que elas vivam,
sonhem, criem e aprendam a serem criancas.

O lddico proporciona um desenvol-
vimento sadio e harmonioso, sendo uma
tendéncia instintiva da crianca. Ao brincar, a
crianca aumenta a independéncia, estimula
sua sensibilidade visual e auditiva, valoriza
a cultura popular, desenvolve habilidades
motoras, diminui a agressividade, exercita a
imaginacdo e a criatividade, aprimora a inteli-
géncia emocional, aumenta a integracao, pro-
movendo, assim, o desenvolvimento sadio, o
crescimento mental e a adaptag¢do social.

O estudo permitiu compreender que
o ludico é significativo para a crianca poder
conhecer, compreender e construir seus co-
nhecimentos, tornar-se cidada deste mun-
do, ser capaz de exercer sua cidadania com
dignidade e competéncia. Sua contribuicao
também atenta para a formagdo de cidadaos
autdbnomos, capazes de pensar por conta
propria, sabendo resolver problemas e com-
preendendo um mundo que exige diferentes
conhecimentos e habilidades.

E buscando novas maneiras de ensi-
nar por meio do ludico que conseguiremos
uma educagdo de q[uahdade e que realmente
consiga ir ao encontro dos interesses e neces-
sidades da crianca. Cabe ressaltar que uma
atitude ludica nao é somente a somatdria de
atividades; é, antes de tudo, uma maneira de
ser, de estar, de pensar e de encarar a escola,
bem como de relacionar-se com os alunos. E
preciso saber entrar no mundo da crianga, no
seu sonho, no seu jogo e, a partir dai, jogar
com ela. Quanto mais espaco ludico propor-
cionarmos, mais alegre, espontanea, criativa,



