E com o passar dos anos, é possivel obser-
var através das pesquisas, que as pessoas
portadoras de necessidades educacionais
especiais foram ganhando cada vez mais
espacgos ha sociedade. A inclusido, em
nosso pais, vem sendo discutido ha algum
tempo e os principios da educacéo inclusi-
va vém ganhando for¢a desde os anos 90.
Movimentos e acordos internacionais foram
fundamentais para impulsionar a criagao de
uma politica educacional que contemplasse
a educacéo inclusiva. (SOUZA, 2021, p. 26).

A sociedade precisa exercitar a cida-
dania e enxergar como fundamentais para
todos os cidadaos, que as politicas de edu-
cacao inclusiva € um grande avango para
todos. Ja que € necessario desde a escola
e até as empresas com seus profissionais,
estarem preparados para a inclusao de cida-
daos com necessidades especiais. Ou seja,
€ compreender que na sociedade ha espaco
para todos exercerem direitos, deveres, ati-
vidades educacionais e profissionais, além
da cidadania.
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O BRINCAR HEURISTICO

SUELI FRANCO COSTA

RESUMO

O presente artigo, que ira compor a
dialética desse trabalho, tem por objetivo
compreender o brincar holistico, visto que
o brincar tanto na educacao infantil, como
nos anos iniciais do ensino fundamental, é
de grande importancia para o processo de
ensino aprendizagem dos educandos, den-
tro do ambiente escolar.As brincadeiras e
0s jogos séo ferramentas importantes para
que o aluno desenvolva sua criatividade
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e também estimule sua imaginag&o. Den-
tro da concepgao holistica, os jogos e as
brincadeiras possibilitam aos educandos
uma ocupacao primaria das criangas, e por
décadas essa percepcao holistica passou

a ser uma potencia dentro do processo de
ensino aprendizagem, sendo explorado em
grandes pesquisas. O brincar heuristico
propde a ressignificagdo ndo s6 da escola
enquanto uma instituicdo de ensino, como
também todos os atores que estao inseridos
no ambiente escolar, onde o heuristico s6
pode ser analisado de forma global e n&o
individual. Onde o0 mesmo também pode ser
COMPREENDIDO POR MEIO DAS INTE-
RACOES DO AMBIENTE.

PALAVRAS-CHAVE: Heuristico; En-
sino-Aprendizagem; Brincar.

INTRODUGAO

Para muitos o brincar € visto como
uma agao primaria realizada pelas criangas,
mas com o passar dos anos o brincar, pas-
sou a ser considerado um potencializador
do processo de ensino aprendizagem dentro
das instituicées. O conceito de aprendiza-
gem por dos jogos e das brincadeiras tem
revitalizado esse interesse no mesmo. En-
tende-se que o brincar é o centro da apren-
dizagem infantil.

Apesar do crescente interesse no
brincar heuristico, 0 mesmo encontra inime-
ros desafios para que ocorra por completo
sua implementacgao, por ter uma definicao
ampla. Entende-se que a aprendizagem
através dos jogos e das brincadeiras ofe-
rece mais oportunidades de aprendizagem
apropriadas para o desenvolvimento do que
a instrucao dirigida por adultos.

Por meio da concepgao heuristica
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entende-se o brincar como tarefas cons-
trutivasdo desenvolvimento humano, o
brincar heuristico tem como caracteristica
a organizagao dos espacos, nessa etapa
os materiais disponibilizados para as crian-
cas devem fazer sentido para as agdes das
criangas em torno do objeto.

Contudo as agdes realizadas nas
brincadeiras pelas criangas, devem ser ob-
servadas desde a primeira infancia. A con-
cepcgao holistica afirmar que as brincadeiras
devem fomentar a livre iniciativa das crian-
¢as, possibilitando condi¢des para que reali-
zem suas descobertas de modo ludico.

Observa-se que nesse processo o
cuidado também € algo indispensavel e con-
siste na disposi¢cao dos animais que somos,
que é indispensavel o ato de educar. Na
concepgao heuristica o brincar deve ser vis-
to como uma atividade pedagogica, o mes-
mo nao pode ser considerado, ou visto pelo
senso comum, como “hora de brincar”.

Entender que o brincar, n&o é sim-
plesmente um momento da rotina da crian-
ca, mas o mesmo deve estar relacionado no
processo de ensino aprendizagem da crian-
¢a, compreende-se que a educacgao infantil
deve preservar o ludico. Principalmente no
que diz respeito ao tratamento de criangas
pequenas.

Para elas, a brincadeira € uma expe-
riéncia de autoprodugao, isto é, as criangas
recriam ao brincar, dentro dessa visao heu-
ristica, as aprendizagens tem significados
para a vida das criangas, onde o prazer e 0
interesse pela brincadeira € potencializado,
geram prazer para o sujeito.

O corpo por meio do qual experien-
ciamos essas poténcias é o mesmo que se
entrega pela brincadeira, o que se transfor-
me por meio delas. O ato de brincar traz a



possibilidade de experimentar essas potén-
cias.

O BRINCAR HEURISTICO

Entende-se que a brincadeira den-
tro da perspectiva heuristica a brincadeira
deve ser vista como uma ferramenta pe-
dagogica, importante para o processo de
ensino-aprendizagem para os educandos,
0S mesmos servem como instrumentos de
mediagao para alcangar a zona de desen-
volvimento proximal. A brincadeira ndo deve
ser vista de acordo com o senso comum, ou
nomeada pela hora do brincar.

Contudo as atividades elaboradas
na educacao infantil, deve incluir a ludici-
dade nas suas propostas principalmente
com criangas pequenas, para as criangas a
brincadeira deve ter o carater exploratério e
de auto producéo, isso € no momento das
brincadeiras as criangas criam e também
recriam ao brincar.As aprendizagens dentro
da visao heuristica acredita que a mesma
sejam significativas para a crianga, as ativi-
dades brincantes devem despertar o interes-
se dos educandos.

O ato de brincar é entendido como
uma possibilidade de experienciar essas
poténcias. O corpo é o ser mesmo, o templo
primordial dos animais que somos, mutan-
tes, animados por nossas animalidades e,
em idade tenra, entregues a plenitude do
verbo viver desejar mais e mais vida, que &
a poténcia do proprio desejo.

(COLLA, p.113, 2019).

Por outro lado as atividades brincan-
tes durante esse século nao fazem parte
somente dos mentos em familia, as mesmas
devem ser organizadas em ambientes esco-
lares, ndo o brincar direcionado, mas livre,

para que a crianca explore os objetos, e se
relacione com o meio que a cerca.

Segundo o (CNE,2009) as institui-
coes de educacao infantil, devem assumir a
responsabilidade de compartilhar e comple-
mentar a educagao das criangas, bem como
na relagdo do cuidado e também no campo
das interagdes das brincadeiras.

De acordo com Libaneo (2001) Esse
ato de conduzir de um estado ao outro, de-
monstra que esse cuidar, na verdade é a
preservacao da vida, bem como de atengao
e de acolhimento, o que envolve uma rela-
cao afetiva de protecao.

Segundo Colla (2019) a brincadeira
tem como caracteristica respectivamente
potencializar o animal humano que ndés
somos, determinadas brincadeiras sao pla-
nejadas de acordo com a organizagao dos
espacos da educacao infantil.

De acordo com Fortuna (2014) o brin-
car na idade média é uma apropriagao ativa
do real por meio da representacdo, o mes-
mo compartilha das ideias de Vigotski, sobre
a representacao dos objetos, principalmente
nos jogos e nas brincadeiras.

Compreende-se que as brincadeiras
também possuem codigos, ldgicas internas
que preparam o sujeito que brinca para a
sociedade e que contribui para o exercicio
desta, alias essas atividades fazem parte do
animal humano, que é

o principal ator da socializagao.

O jogo nao deixa de ser uma brinca-
deira. Se ele possui regras mais explicitas
e acordo previo entre os participantes, isso
ndo deixa de ser um detalhe diante do fato
de que, em qualquer caso, ele € uma ati-
vidade recreativa, ludica e com um fim em
si mesma, tanto quanto a brincadeira. Nao
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obstante, se os jogos muitas vezes também
sdo praticados por adultos, as brincadeiras
sdo quase que exclusivamente atividades
infantis, e sua experiéncia “nos possibilita
rica aproximagao e envolvimento com as
criangas, encontrando-as em seu tempo
singular de descobertas, de invengéao, de
conhecimentos, de vivéncias de infinitas
formas humanas de expresséo e de lingua-
gem”. (DEBORTOLI et al., 2009, p. 107).

Dentro do universo infantil, a brinca-
deira € uma das agdes primordiais na pri-
meira infancia, a brincadeira ndo € somente
um periodo de recriagao, mas é considerada
uma linguagem propriamente dita.O impulso
para brincar transcende um desejo de se
divertir; €, antes, uma pratica que visa suprir
a tanto a necessidade de se conhecer, como
se comunicar.

O Brincar € uma agao importante, e
que n&o pode ser renegada, para as crian-
cas, principalmente nos primeiros anos de
vida, o mesmo faz parte do desenvolvimento
cognitivo e psicomotor dos edu-

candos, promove a socializagéo,
respeito as diferengas e ensina regras e li-

mites para as criangas.

CARACTERISTICAS ESTRUTURAN-
TES DO BRINCAR HEURITICO

De acordo com Santos (2012) exis-
tem trés caracteristicas que possibilitam as
acdes do brincar que estruturam o mesmo,
que sao as atividades ludicas, o exercicio,
simbolo e regra. Quando falamos em exer-
cicio, este consiste na pratica realizada pelo
prazer que a brincadeira proporciona. “Picar
uma bola, langar um objeto etc.), enquanto
0 jogo simbodlico “pressupde a representa-
¢ao de um objeto ausente” (Santos, 2012, p.

124).
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Entende-se que o exercicio, ocorre
por meio da repeticao e a sobreposicao, a
crianga adentra em um novo universo que
amplia sua percepcado bem como sua sensi-
bilidade, onde a imaginagéo e abstragéo é a
parte central do brincar.

A imaginacgao e a abstragdo ganham
importancia central. Se compartilhamos a
capacidade de agdo com uma miriade de
espécies animais, a representacao € propria
do animal humano. Outros animais n&o sao
capazes de “fazer de conta”, representar ou
abstrair, e sdo justamente essas capacida-
des que nos tornam também aptos para o
desenvolvimento da linguagem.

(COLLA, p.114, 2019).

Para Santos (2012) destaca que o
jogo que envolve regras tem por caracteris-
tica a interagdo social, 0 mesmo s6 pode ser
jogado mediante um acordo mutuo entre os
participantes, o que chamamos de regras.
E esse modelo de atividade que nomeamos
como jogo, atividade essa com carater ludi-
co. O mesmo pode ser praticado por crian-
cas a partir de 7 anos de idade, e possui
também grande adesé&o do publico adulto.
A brincadeira, ou o jogo € considerado uma
entrega, dentro do seu sentido coloquial
jogo é jogar-se, entregar-se, langar- se de
corpo e alma.

Diz-se isso dos amantes, inclusive.
Entregam-se quando a plenitude de seus
seres ocorre no amor, € € o proprio amor
gue move suas decisdes, suas atitudes.
Entregam-se quando sao amantes. Jogar €
ser jogador. Brincar é ser brincante.

(COLLA, p.114, 2019).



Segundo Fochi (2015) ao trabalhar
a tematica jogos e brincadeiras na sala de
aula dentro da perspectiva heuristica é per-
mite a agao transformadora do jogo sobre
os participantes, pois as criangas conse-
guem realizar adequacgdes ao jogo, ou brin-
cadeira segundo o seu ponto de vista.

De acordo com Pereira (2009) enten-
de-se que o jogo é uma atividade livre e ao
mesmo tempo delimitada, tanto no espaco,
como no tempo), o jogo pode ser incerto,
improdutivo e regulamentado e ficticio, o
mesmo pode ser relacionado a brincadeira,
segundo o autor todo brincar parte de uma
vontade. “O ato de brincar, nesse sentido, é
ao mesmo tempo uma forma de expressao
e ndo uma ferramenta, a finalidade da brin-
cadeira é a prépria brincadeira”.(PEREIRA,
pag. 21, 2009).

A brincadeira de acordo com a per-
cepgao heuristica ela ndo € um meio para
chegar a determinado fim, brincar é expe-
rienciar uma vertente formativa do ser hu-
mano, onde 0 mesmo € visto também como
uma formar de aquisicao da funcido simbé-
lica, e também esta interligada a linguagem
plastica e visual.

A brincadeira é tratada por elas como
uma linguagem, assim como a escrita, a
oralidade, as artes visuais, a musica e a
corporeidade. A brincadeira, entendida como
linguagem, se configura por meio da “capa-
cidade humana de imaginar, de transformar
uma coisa em outra, de dar significados di-
ferentes a determinado objeto ou agao”.

(FARIA; SALLES, p.76, 2007).

De acordo com Colla (2019) o jogo
por meio do exercicio trata a brincadeira
como uma preposi¢ao da linguagem, como
meio de expressao e como pratica de situa-
¢ao real, ou seja a crianga transfere a rea-

lidade na qual ela vive nas brincadeiras de
“faz de conta”, isso ocorre por conta do sim-
bolismo que a mesma aplica ao brinquedo.

Entende-se que por meio do simbolis-
mo aplicado a determinado objeto, a crianca
ela transfere seus interesses, suas fanta-
sias, ansiedades e sentimento de culpa.
“Pensar o potencial educativo da brincadeira
tende a nos levar a essa priorizacédo dos
aspectos culturais ou humanos que tais pra-
ticas encerram.

a capacidade de brincar “se constréi
na relagao entre o bioldgico

e o cultural”. O aspecto bioldgico,
pode-se dizer, se refere tanto a nossa cons-
tituicao fisica quanto a emocgdes e sentimen-
tos. Nao significa, no entanto, que todos os
aspectos culturais ou estritamente humanos
da nossa existéncia ndo tenham raizes em
nossa animalidade, mas é compreensivel
nossa obsessao em promover a cisao entre
natureza e cultura, e ndo é um disparate
a considerarmos como uma caracteristica
propria dos animais que somos, como uma
entre tantas investidas no sentido de nos di-
ferenciarmos e, produzindo diferenciagodes,
nos tornarmos animais culturais, sociais, po-
liticos e etc).

(COLLA, p.115, 2019).

De acordo com Colla (2019) o brincar
também pode ser caracterizado como an-
tropomorfismo, onde pode-se se relacionar
a brincadeira como uma atividade que da
vazao as poténcias de nossa animalidade.
Desse ponto de vista biolégico ou etoldgico,
porque também somos seres animalescos.

Assim, o pendor para a brincadei-
ra e o contentamento propiciado por ela
considerando a brincadeira como modo de
expressao privilegiado de nossas crias em
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idade precoce — podem ser encarados como
poténcias da animalidade humana. Potén-
cias, alias, que compartilhamos com outras
espécies de mamiferos. A brincadeira, se-
gundo essa interpretacdo, ao mesmo tempo
supre necessidades de exploragéo e ajuda a
desenvolver potencialidades

(COLLA, p.115, 2019).

Contudo a brincadeira, segundo
a interpretacdo acima demonstra que ao
mesmo tempo que supre determinadas ne-
cessidades que envolvem a exploragao e
também desenvolve potencialidades dos
animais que somos, e para os autores, teo-
ricos da educacao infantil o brincar deve
deixar a crianga feliz, e para isso organizar
os espacos é de fundamental importancia,
dentro da perspectiva heuristica.

A exploragéo dos espacos e objetos,
para a crianga, € uma atividade ludica que
propicia a alegria da descoberta de si e do
outro e contribui

para o seu desenvolvimento. A orga-
nizagao do espaco e a interveng¢ao do adulto
podem facilitar ou dificultar essa exploragao.

(COLLA, p.115, 2019).

Contudo Fochi (2015) se faz necessa-
rio investigar as acoes e fazer intervengdes
minimas em torno das atividades brincantes,
0 mesmo também afirma que essas acdes
devem ter por objetivo embasar fundamen-
tos tedricos para compreender as agdes dos
educandos em torno do objetos estruturados
e ndo-estruturados. “Na visdo do autor, na
maioria das ocasides, o adulto deve intervir
apenas para garantir o bem-estar das crian-
¢as, sabendo “observar os processos de
exploracao das criangas pequenas a partir
delas mesmas”. (FOCHI,p.151, 2015).

As brincadeiras também devem pro-
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por a crianga um sentimento de liberdade,
nao somente na questao do espaco fisico,
entende-se que essa liberdade nao limita
ou impeca as intervencdes do docente, pelo
contrario suas intervengdes devem ser pro-
vocativas e também desafiadoras.

Contudo as instituicdes de ensino
devem ser um lugar de morada e também
de contato, onde os educandos se desen-
volvem e também sio coparticipantes das
acdes realizadas no ambiente escolar, es-
sas agodes sao fundamentais para o exerci-
cio da democracia. “Pensar a dimensao co-
letiva que é a prépria do viver humano nas
instituicdes”.(NORNBERG,p.102, 2013).

Compreende-se que as agdes em tor-
no das brincadeiras e dos jogos deve levar
em consideracao os bebés também como
protagonistas do processo de aprendiza-
gem, mesmo que muitos desses ainda n&o
consigam se expressar pelas palavras. E de
fundamental importancia organizar o tempo,
0S espacos, 0s materiais, e o tipo de inter-
vengao.

Ao adulto, cabe propiciar as condi-
cdes necessarias para que os bebés vi-
vam a experiéncia de ser bebé&, bem como
assegurar o seu bem- estar. Uma postura
pedagogica dessa natureza contribui para
construcao da autonomia e para o desenvol-
vimento da acdo de comunicar dos bebés,
pois ela esta apoiada “na premissa relacio-
nal e social do ser humano; e [...] na agao
do bebé sobre o outro, em outras palavras,
a linguagem do bebé se vale de sua acao
para se efetivar” (FOCHI, p.151, 2015).

Para Barbosa e Horn (2008), os
espacgos tem um carater simbalico, porque
os mesmos oferecem para as criangas um
ambiente de cumplicidade, o que permite



a emergéncia das singularidades, das dife-
rentes identidades, das experiéncias e das
emocgodes.

A organizagao dos espacgos faz com
que as criancas desenvolvam sua autono-
mia, e de acordo com o olhar heuristico é
de fundamental importancia dar autonomia
para os educandos durante as brincadeiras,
criando assim um carater construtivo nas
criangas.

o cotidiano como lugar espacial e
temporal, onde diferentes modos de afetar
sao colocados em relagao de proximidade
e coexisténcia, porqueali sao tecidas as
acoes, as crencas e as teorias. Uma peda-
gogia que se organiza pelas formas huma-
nas que o corpo produz:

o contato, o toque, o olhar, a escuta,
0 embalar, o mostrar, o segurar,

o alimentar. No cotidiano da institui-
cao infantil, do berco ao bercario, estado a
forga e a vitalidade das relagdes entre be-
bés e destes com os adultos, lugar de (re)
criagcao pedagdgica.

(NORNBERG, p.103, 2013).

Portanto o brincar heuristico, ndo
pode ser visto como um momento apenas
de interacao entre as criangas 0 mesmo
também leva em consideracéo a qualidade
da educacéao, bem como a valorizagao da
mesma, a percepgao heuristica ressignifica
as atividades brincantes e também modifica
os olhares sobre a mesma.

Se faz necessario avaliar as insti-
tuicdes de ensino, e se as mesmas estao
promovendo o brincar como uma ferramenta
importante, e que traz significagdes para a
vida dos educandos, principalmente na edu-
cacao infantil, onde os eixos principais que
norteiam a mesmas sao as interacdes e as

brincadeiras.

CONSIDERAGOES FINAIS

Desde os primérdios o brincar faz
parte das agdes dos individuos, principal-
mente da sociedade ao qual nds estamos
inseridos, mas com o passar dos séculos, o
brincar deixou de ter um carater recreativo
e se tornou uma ferramenta pedagogica im-
portante, principalmente na educacéo infan-
til.

Tanto as interagdes e as brincadei-
ras, sao eixos estruturantes da educacao
infantil, segundo os documentos normativos
do MEC, o brincar € de fundamental impor-
tancia na primeira infancia, pois é por meio
dele que as criancas aprendem e se desen-
volvem.

Quando falamos no brincar heuristico
nada mais € do que olhar as atividades brin-
cantes e 0s jogos como instrumentos de in-
tervengdo no processoensino-aprendizagem
das criangas, as mesmas sao fundamentais,
para que oseducandos alcancem ZDP(Zona
de Desenvolvimento Proximal).

A concepgao holistica em torno do
brincar também leva em consideragao a
organizagao dos espacos, acredita-se que
organizar os espacos oferece ao aluno auto-
nomia sobre os objetos, e também transfor-
magcao dos educandos, pois com o brincar
livre a crianga se torna independente.

De acordo com a visao heuristica o
brincar deve estimular a criatividade, e es-
timular a imaginagao, promover a interagao
e socializagdo dos espacos organizados
dentro da instituicdo, onde no faz de conta a
crianga, consegue transferir a sua realidade
para as brincadeiras.
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