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PSICOMOTRICIDADE E DE-
SENVOLVIMENTO HUMANO
NA EDUCACAO INFANTIL

KARIN MOLINA SANTOS
RESUMO

Os jogos e brincadeiras sao utiliza-
dos o tempo todo no espac¢o da educagao
infantil, sendo utilizados como um recurso
de aprendizagem. Muitas vezes os profes-
sores podem usa-los de maneira errada
por ndo realizar algumas reflexdes sobre o
uso do mesmo,assim desenvolvendo a psi-
comotricidade humana. As criancas até os
trés anos de idade, quando jogam,brincam,
se exercitam e fazem atividades dirigidas,
ndo percebem nessa acdo qualquer dife-
renca com o que os adultos consideram
um trabalho. Vivem a fase que Piaget cha-
mava de anomia e, dessa forma, nao po-
dem compreender regras. Assim adoram
ajudar a mde a varrer a casa ou fazer bo-
los, ndo porque exista valor ou utilidade
nessas agdes, mas porque sdo essas as
atividades interessantes e divertidas. Essa
forma de pensar, entretanto, modifica-se,
e ja a partir dos quatros a cinco anos é que
buscam beneficios através do jogo, mesmo
gue estes sejam o elogio da sua acao.

PALAVRAS-CHAVE: Psicomotricida-
de, Historia, Intervencao Profissional.

INTRODUCAO

Este trabalho busca mostrar a im-
portancia de trabalhar com o ludico para
o desenvolvimento e a aprendizagem das
criangas na Educacao Infantil, pois, é assim
que as criancas desenvolvem o pensamen-
to, a imaginacdo e a criatividade. A crianga
necessita experimentar, vivenciar e brincar
para adquirir conhecimentos que futura-
mente lhe ajudara a desenvolver de manei-
ra mais eficiente um aprendizado formal.
Através das brincadeiras a crian¢a acaba
explorando o mundo a sua volta livremen-
te, pois é a partir dai que ela constréi seu
aprendizado, e é nesse espaco que a crian-
ca acaba criando um mundo de fantasias
e manifesta seus sentimentos, se sentin-
do cada vez mais segura para interagir. E
brincando também que a crianca aprende
a respeitar regras, a ampliar o seu relacio-
namento social e a respeitar a si mesmo e
ao outro. Para realizar esse trabalho, con-
tamos com uma bibliografia ampla, com
leituras de livros, artigos, revistas e sites
sobre o tema abordado, além de pesquisar
grandes autores e pensadores. Desta for-
ma poderemos evidenciar o quao impor-
tante é o brincar na vida da crianca.

A Psicomotricidade € uma pratica pe-
dagdgica que visa contribuir para o desen-
volvimento integral da crianca no processo
de ensino-aprendizagem, favorecendo os
aspectos fisicos, mental, afetivo-emocional
e sociocultural, buscando estar sempre
condizente com a realidade dos educan-
dos.

A EDUCACAO NO BRASIL
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De acordo com Kuhlmann (2000), a
histéria da educacao infantil no Brasil se-
guiu alguns exemplos de outros paises do
mundo, como a Europa. Porém o Brasil
tem suas préprias caracteristicas. Em nos-
so pais, as instituicdes infantis surgiram
por causa do processo de industrializacao
e da insercdo das mulheres no mercado
de trabalho, aumentando neste sentido a
grande demanda para a criacdo de institui-
¢Oes de atendimento a infantil.

Partindo deste contexto fica claro
que as instituicbes nao foram criadas para
suprir as necessidades das criancas, mas
foram criadas para atender uma necessi-
dade do mercado que necessitava do tra-
balho feminino, e para isso era necessario
criar um lugar para os filhos de essas mu-
lheres ficarem em quanto trabalhavam.

No Brasil, segundo Kuhlmann (2000),
as creches tiveram inicio com o sistema
republicano de 1889. O autor pontua que
embora existissem instituicdes destinadas
a infancia na Monarquia, somente apoés a
chegada da republica é que as instituicbes
de Educacdo infantil cresceram em nume-
ro razoavel.Antes disso, o0 que se via mais
constantemente eram as tentativas de
proteger a infancia, fossem por motiva-
¢des politicas, econdmicas ou religiosas, e,
nesse caso, predominavam as acdes carita-
tivas relacionadas a crian¢a desamparada.

Segundo os estudos de Kuhlmann
(1998), a primeira creche foi inaugurada
em 1889 ao lado da Fabrica de Tecidos Cor-
covado, no Rio de Janeiro. Neste ano, o Ins-
tituto de Protecdo e Assisténcia a Infancia
do Rio de Janeiro criou a rede assistencial
expandindo-se por todo Brasil. Represen-
tando assim uma instituicao filantropica e
uma organizacdo racional do assistencialis-
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mo, neste sentido substitui¢cdo a caridade.
Eram institui¢des, de cunho religioso, nao
havia propostas formais de instru¢do pra
as criancas, porém tinham atividades vol-
tadas para o canto, as rezas, as passagens
biblicas, aos exercicios de leitura e também
a escrita, no intuito de instruir as criancas
atendidas, a um bom comportamento.

Segundo (Oliveira, 2002) no Brasil,
até a primeira metade do século XIX, nao
havia nenhuma instituicdo apropriada para
receber as criangas, essa incumbéncia era
papel somente das familias, que deveriam
cuidar de seus filhos assim como também
educa-los. Porém com a inclusdo da mu-
Iher no mercado de trabalho passou o pa-
pel de educar e cuidar das criancas para as
creches.

Neste sentido Kuhlmann (1998) afir-
ma que, a roda dos expostos ou roda dos
excluidos, iniciaram-se mesmo antes das
instituicbes creches. Esse nome e dado
pelo fato que os bebés abandonados eram
deixados em local composto por uma for-
ma cilindrica, que tinha uma divisoria e era
fixada nas janelas da determinada institui-
¢do ou mesmo das casas de misericordia
que havia.

Por mais de um século a roda de ex-
postos foi a Unica instituicdo de assisténcia
a crianca abandonada no Brasil e, mesmo
com varios pensamentos contrarios a esta
instituicdo por parte de um determinado
segmento da sociedade, somente no seé-
culo XX, mais ou menos por volta de 1950,
o Brasil a extinguiu, sendo o ultimo pais a
fazé-lo.

Para Kuhlmann (2000) embora as
creches e pré-escolas para os menos favo-
recidos ficaram fora dos érgaos educacio-



nais, as suas mutuas relagdes se aplicaram,
pelos préprios meios das instituicdes. Em
Sdo Paulo, desde dezembro de 1920, a le-
gislacdo antecipou a instalacdo de Escolas
Maternais, tendo como finalidade o cuida-
do para os filhos dos operarios, preferivel-
mente perto das fabricas que ofertasse um
espaco e a alimentacdo das criangas. Pou-
cas empresas disponibilizaram este atendi-
mento para os filhos de suas funcionarias,
porém as que ofereciam este atendimento
faziam desde o bercario.

Kuhlmann (2000) afirma que alguns
fatores, como a mortalidade infantil, a des-
nutricdo generalizada, entre outros, foram
determinantes, para que alguns setores da
sociedade, entre eles os religiosos, os em-
presariais e educacionais, pensassem em
um ambiente para que pudessem oferecer
cuidados para crianca longe do ambiente
familiar. De forma que foi a partir desta
preocupagao, que a crianga comegou a ser
vista pela sociedade, por um sentimento fi-
lantrépico, de caridade, assistencial e que
comecou a ser atendida fora da familia.

Neste sentido as creches foram cria-
das, devido a muitos fatos ocorridos, um
deles foi o processo da insercdo. De indus-
trializacdo no pais, e também pela insercao
da mao de obra da mulher no mercado de
trabalho, assim como a chegada dos imi-
grantes europeus no Brasil, desta forma,
0s movimentos operarios ganharam forca.
Este movimento comegou a se organizar
em centros urbanos mais desenvolvidos e
industrializados e reivindicaram melhoria
nas condi¢Bes de trabalho; entre estas, pe-
diram a criagcdo de institui¢bes de educa-
¢do e cuidados para seus filhos.

Segundo Kramer (2005), a revolu¢ao
de 1930, o crescimento da industria, e a mi-

gracao resultante do éxodo da zona rural
“fendbmeno da urbanizacdo”, sao fatores
que contribuiram para que surgissem Or-
gaos administrativos e burocraticos para o
atendimento infantil. As instituicdes publi-
cas foram criadas para atender as criancas
carentes, visando apenas o cuidar e o as-
sistencialismo, enquanto as privadas agre-
gavam propostas de cunho pedagdgico.
Contudo, neste contexto podemos obser-
var que as criangas de diferentes niveis so-
ciais eram vistas de formas diferenciadas,
pois as classes menos favorecidas eram
atendidas com uma proposta de trabalho
que focava somente o cuidar com uma
ideia de caréncia, enquanto as outras das
classes sociais mais abastadas recebiam
um enfoque maior para a sua a educacdo
tendo como foco desenvolver a criativida-
de e a sociabilidade infantil.

A principio, as institui¢des infantis
como a creches e pré-escolas tinham um
cunho assistencialista, visavam somente o
guardar e o cuidar da crianca na falta da
familia. Essa concepc¢do entendia a crianca
como um ser fraco, delicado, desprotegido
e completamente dependente. Os profis-
sionais nao tinham qualificacdo, sua atua-
cao era simplificada somente para os cui-
dados basicos de higiene e regras de bom
comportamento.

Segundo Kuhlmann (2000) as ins-
tituicdes de Educacdo Infantil cujo aten-
dimento especifico era somente para as
criancas de 0 aos 06 anos, tinham um olhar
voltadosomente para o atendimento médi-
CO e para o assistencial, ou seja, somente
visavam o cuidado e a higiene das criancas.
Essa concep¢ao durou por um longo perio-
do no Brasil.

De acordo com Kuhlmann (2000) as
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primeiras creches do pais surgiram no Rio
de Janeiro, o Instituto de Protecdo e Assis-
téncia a Infancia que deu inicio a uma rede
assistencial que se expandiu por varios
lugares do Brasil, portanto, fica claro que
as instituicdes de educacao infantil surgi-
ram com carater exclusivamente voltado
para o assistencialismo. A infancia nao era
reconhecida em sua esséncia, a preocupa-
¢cdo era somente suprir suas necessidades
de cuidados sem um enfoque maior para
seu desenvolvimento intelectual. O enten-
dimento sobre a infancia na educacgao In-
fantil foi se construindo social e historica-
mente. A inser¢do concreta das criangas e
seus papéis variam com as formas de orga-
nizacdo da sociedade. Em 1923, houve um
aumento na demanda de creches, neste
momento as autoridades governamentais
perceberam o grande niumero de mulhe-
res nas industrias, dessa forma, pressiona-
ram as industrias a reconhecer o direito a
amamentac¢ado, e assim se expandiu para
o setor de comércio, provocando a expan-
sdo de muitas creches. Esta situagdo entdo
colaborou para que, em 1932, o trabalho
feminino fosse regulamentado.

Conforme os registros de Faria
(1999), ja existia uma Inspetoria de Higie-
ne Infantil desde 1923, porém somente em
1934 se criou uma Diretoria de Protecao
a Maternidade e a Infancia, sendo esta de
carater somente assistencial, sendo cha-
mada, em 1937, de Divisdao de Amparo a
Maternidade e a Infancia. Desta forma al-
gumas creches comecaram a ser chama-
das de bercarios, neste sentido estavam
abertas para criancas de 0 a 2 anos, 0 ma-
ternal para a faixa etariade 2 a4 anos e o
jardim de infancia para criancas de 4 e 5
anos de idade.
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Em 1940, inaugurou-se o Depar-
tamento Nacional da Crian¢a, no ano de
1942, foi apresentado para a sociedade um
plano que visava implantar uma instituicao
Unica para a assisténcia a infancia, que foi
denominada a “Casa da Crian¢a” um am-
biente na qual funcionavam, o bercario,
o maternal, o jardim e a pré- escola.Faria
(1999) aponta que, aconteceram a partir da
década de 1930 varias iniciativas com rela-
¢ao a Educacado Infantil. Em Sao Paulo, por
exemplo, em 1935, sob a direcdo de Mario
de Andrade, no Departamento de Cultura,
foiiniciado um projeto de “Parques Infantis”
para alguns grupos organizados com crian-
cas de 3 anos, ou grupos com criangas de 4
a 5 anos, ou mesmo com crian¢as maiores
de 6 anos depois do horario escolar.Apos
vinte anos, ocorreram muitas mudancas
no contexto Educacional infantil, porém
foi mais precisamente em 1961, ap6s mais
de uma década de lutas intensas, debates
e disputas politicas, o Congresso Nacional
aprovou a Lei n. 4.024 de 20 de novembro
de 1961, que proporcionou uma grande re-
forma para a educacao brasileira.

Freitas (2003) descreve que em
1971, por causa das dificuldades da dita-
dura, houve a aprovacdo de uma reforma
educacional, a Lei 5692/11 de agosto de
1971, que reestruturou o ensino primario.
Segundo o autor, esta nova lei, e as mu-
dancas ocorridas, foi uma “tragédia” para
a Educacao Infantil, pois ela retirou dos
governos as obrigacdes escolares relacio-
nadas as “criancas pequenas”. Foi na dé-
cada de 1970, militares, grupos esses que
sustentavam politica e economicamente a
ditadura e varios sistemas internacionais
dividiam opinides sobre a pobreza.

Freitas (2003) salienta que eles de-



claravam que a pobreza era prejudicial,
pois poderia desenvolver problemas so-
ciais se ndo fosse atendida e que, entre a
vida dos pobres, o atendimento ao cuidar
das criancas seria uma forma de preven-
¢do dos problemas sociais e, também, uma
forma continuar liberando as maes para o
trabalho.

Para Campos, Rosemberg e Ferreira
(1993), em 1942, através do governo fede-
ral foram criadas a Legido Brasileira de As-
sisténcia a LBA, que se tornou responsavel
por executar as politicas sociais da infancia
entre outros assuntos que se relacionavam
as familias. Passando a se unir com as cre-
ches dos setores industriais e empresas
privadas.

No inicio do século XX, segundo Ara-
nha (2006), o governo assumiu a responsa-
bilidade de zelar pelos filhos dos trabalha-
dores. Com o movimento da escola nova
o atendimento a crianca, até entdo era
assistencial médico, passou também a ser
visto como atendimento psicolégico edu-
cativo. Os jardins da infancia sao criados a
partir das creches existentes. Pois até este
momento o atendimento a crianca nao se
pautava por nenhum principio pedagégico
e ndo havia nenhuma participacdo do po-
der publico nesse nivel de ensino.

Aranha (1998), descreve que o aten-
dimento das criancas antes da educacdo
elementar, teve inicio no século XIXcom
a proposta do educador alemao Froebel,
que propds uma Educac¢do voltada a sen-
sibilidade, baseada na utilizacdo de jogos
e materiais didaticos, os quais deveriam
traduzir por si a crenca em uma educagao
gue atendesse a natureza infantil. Ele foi o
fundador do primeiro jardim de infancia,
gue tinha uma proposta pedagodgica para

as criancas, privilegiando a ludicidade, pois
acreditava que a crianca aceitaria mais
aprender brincando.A pedagogia Froe-
beliana surgiu no Brasil por volta do final
do século XIX por meio de muitas criticas,
como sendo uma pedagogia que fundava
espacos para guardar as criangas, porém
também obteve muitos elogios. Foi apre-
sentada juntamente com o Movimento das
Escolas Novas devido a influéncia dos Esta-
dos Unidos e da Europa.

Segundo Kuhlmann (2000), as mu-
dancas da educacdo brasileira sofreram
influéncias do movimento Escola Nova,
provocando um aumento do debate sobre
a preparacao da infancia. Num contexto
historico de transformacfes socioeconé-
micas, comecaram a ser pensada no pais a
elaboracdo de uma proposta nacional para
atendimento educacional da infancia, que
até aquele momento era fundamentada na
educacdo europeia.

Para Sousa (2000), a educacdo infan-
til foi organizada oficialmente no inicio dos
anos 1980, através do Il Plano Setorial de
Educacado, Cultura e Desporto, que procu-
rou programar uma educa¢do que aten-
desse com qualidade, partindo do principio
do direito da crianca e da mde a um aten-
dimento de qualidade. Empresas privadas
laicas e também as religiosas, investiram
no setor.

Foi através da Constituicdo de 1988
e a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao
Nacional (1996) que ocorreram diversos
avancos em meio a Educacgao Infantil. Com
a criacdo deste documento, a Educagao In-
fantil passou por um imenso processo de
revisao e transformou a concep¢des sobre
educacdo de criancas em ambientes cole-
tivos e de sele¢do que ofereciam fortale-
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cimento das praticas e que serviam como
base mediadora da aprendizagem e do de-
senvolvimento das criangas pequenas em
geral.

O QUE E PSICOMOTRICIDADE

Psicomotricidade é o estudo do ser
humano por meio do movimento corporal
e suas intera¢des com o mundo. Seu estu-
do é relacionado ao desenvolvimento cog-
nitivo, afetivo e organico.

No Curso de Psicomotricidade ve-
remos 0s principais conceitos, técnicas e
procedimentos da area. Aprenderemos a
identificar, prevenir e tratar transtornos e
deficiéncias que ocorrem principalmente
nos primeiros anos de vida.

O educador exerce a funcdo de de-
senvolver a psicomotricidade quando tra-
balha os movimentos das criancas e se
articula com toda sua afetividade, desejos
e suas possibilidades de comunicacao. No
comeco, a psicomotricidade era utilizada
apenas na correc¢do de alguma debilidade,
dificuldade, ou deficiéncia, e ainda estd em
formacdo,com as pesquisas dos autores
em pedagogia e especialistas em educa-
cao.

SugestBes de exercicios psicomoto-
res:

Texturas finas e grossas,
Tato,Fato,Olfato,Cantigas de roda , Brin-
cadeiras imaginarias,engatinhar,Saltar,Rol
ar,Balancar,Rastejar,Dedoches,encaixe de
forma. lego,cambalhotas,obstaculos,Ban
ho de boneca,Campo de futebol ,bola

Enfim, tudo que proporciona desen-
volvimento da crianca é psicomotricidade .
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QUAL O SIGNIFICADO DE PRATICAS
PEDAGOGICAS

O objetivo do ensino de didatica é
equipar o aluno, futuro professor com ins-
trumentos tedricos que funcionem como
recursos a serem mobilizados em situa¢des
concretas da atuacao pedagogica. O ensi-
no de didatica na formacdo de professores
tem por objetivo conscientizar os alunos
quanto as concepg¢des e conceitos referen-
tes sas disciplinas a serem ministradas e ao
modo de ensina-las. O professor deve, por-
tanto buscar meios de ensino que chamem
a atencdo ao ludico e ao que interessa para
seu aluno. O mundo da educacado inclusiva
é cheio de desafios e objetivos,os professo-
res trabalham “ brincando “ despertando o
interesses daqueles que a buscam.

Existem inumeras formas pedagogi-
cas para se dirigir as a¢des dos educandos
. Criangas de 4 e 5 anos ,por exemplo que
se encontram na educacao infantil ,tem vi-
sdes acentuadas para receber informacbes
e associar a sua fantasia , elas aprendem
com o imaginario.

Por meio de andlise documental e
da realizagdo de questionario e entrevistas
com as professoras atuantes no campo de
pesquisa, o estudo revelou que as princi-
pais dificuldades de aprendizagem perce-
bidas por elas sao: dificuldades na leitura,
escrita, calculos matematicos entre outras.
E que as causas dessas dificuldades podem
estar relacionadas a familia, a crianca, e a
escola. Os resultados mostraram que as
professoras percebem as dificuldades de
aprendizagem de trés maneiras distintas:
dificuldade em assimilar o conhecimento,
na leitura e escrita e dificuldade de racioci-
nio. Verificou-se com os estudos realizados
nesta pesquisa que é importante a utiliza-



cdo de praticas pedagodgicas diferenciadas
gue atendam as necessidades dos alunos
com a ajuda do Atendimento Educacional
Especializado (AEE).

A pré-escola € um periodo denomi-
nado de fase da magica, dada pelo pen-
samento fantastico que caracteriza a in-
fancia. Essa fase vai até o segundo sexto
ano de vida e, em torno de quatro anos
observa-se o interesse da crianca por reali-
zacBes concretas, o que coloca a duvida e a
adequacdo do termo da magica (ENDERLE,
1987). Para Rosa (1986) a idade pré-escolar
é uma fase da vida considerada em termos
de psicologia evolutiva, ou seja, é nesse
periodo que o organismo se torna estrutu-
ramente capacitado para exercicio de ativi-
dades psicolégicas mais complexas, como
a linguagem articulada. Portanto as teorias
do desenvolvimento humano admitem
qgue a idade da pré-escola é fundamental
por ser um periodo em que os fundamen-
tos da personalidade estdo comec¢ando a
tomar formas claras e definidas.

A autora citada acima relata na sua
literatura que segundo a teoria de Piaget,
a fase pré-escolar corresponde ao perio-
do pré-operacional do desenvolvimento
cognitivo. As operacdes mentais da crian-
ca nessa idade se limitam aos significados
imediatos do mundo infantil. Sendo que a
primeira fase desse estagio € caracterizada
pelo pensamento egocéntrico e na Segun-
da fase a crianga comeca a ampliar o seu
mundo cognitivo, o que constitui o chama-
do pensamento intuitivo.

Conforme Bruner (1968, apud Rosa,
1986), na fase pré-escolar o mundo é re-
presentado para a crianca de modo iénico,
ou seja, de modo visoperceptivo. Do pon-
to de vista da evolucdo do ser humano um

fato importante nessa fase da vida é o pro-
cesso de descentralizacdo, que possibilita a
crianca a percepcao de mais de um aspecto
de dado objeto de uma s6 vez. As mudan-
cas significativas ocorrem durante o perio-
do da fase magica nas principais areas de
desenvolvimento intelectual, emocional,
afetivo, social e motor e, que ocorrem na
idade de 5 a 6 anos.

Na pré-escola, acriancade 4 a6 anos
de idade abrange a fase dos movimentos
fundamentais, com o surgimento de mul-
tiplas formas como correr, saltar, arremes-
sar, receber, chutar e suas combinacdes.
Nesta fase, os movimentos fundamentais
vao servir de base para as combinag¢des
em habilidades desportivas, de modo que
a aquisicdo dos movimentos fundamentais
(Gallahue & Ozmun, 2005).

A IMPORTANCIA DA BRINCADEIRA
LIVRE TRABALHANDO A PSICOMOTRICIDA-
DE.

A brincadeira livre com objetos ndo
estruturados ou de largo alcance para as
criancas bem pequenas em ambientes de
vida coletiva, através de propostas que
promovam a exploracdo, descoberta e
autonomia, como o brincar heuristico e o
cesto dos tesouros. A crianca entre 5 e 6
anos encontra-se em uma fase ma qual o
egocentrismo é predominante nas suas
acoes ,pensamentos e sentimentos .A me-
todologia utilizada é sempre a da observa-
¢do durante o desenvolvimento dos jogos
e brincadeiras heuristicas, pois além das
observac¢des durante as sessdes, sao cap-
tados e gerados recursos imagéticos para
analise de dados,aos poucos a crianca ini-
cia a tolerancia social ,cria vinculos afeti-
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vos ,divide o espaco ,cria situacdes onde
0 “meu” é substituido pelo “teu” ,e assim
aprende brincando.

O objetivo estda em analisar como
0 brincar heuristico contribui para o de-
senvolvimento social e cognitivo das
criancgas,diante dos dados gerados é pos-
sivel constatar as reais contribui¢cdes do
brincar heuristico, o conhecimento cogni-
tivo sempre € muito mais intenso que o
social.

Momentos de brincadeiras livres
sdo imprescindiveis e necessitam de tem-
PO, e sempre proporciona momentos para
o aluno /crianca evoluir. O espa¢o e mate-
riais adequados servem para potencializar
as descobertas das criancas.

Cabe aos professores, em sua prati-
ca docente, propiciar situacdes de aprendi-
zagem que levem ao desenvolvimento de
habilidades e de conteldos que possam
responder as necessidades dos alunos ao
meio social que habitam.

O grande numero de brinquedos
que sao produzidos atualmente no merca-
do, sugere que ha certa compreensao por
parte dos adultos de que a brincadeira em
si é importante para seus filhos ,ou seja ,as
criancas em geral.O educador deve ser ca-
paz de mediar sem ser intrusivo e de acom-
panhar sem ser omissivo ou indiferente,em
todas esses ‘organiza¢des de brincadeiras

O brincar heuristico deve sempre fa-
zer parte da vida de nossas criancas, pois
é nele que ela vai expor toda sua necessi-
dade e sentimentos. E através deste artigo
iremos destacar a importancia do brincar.

O brincar faz parte do ser crianca, e
isso é fantastico, pois tem expressivo efei-
to por si s, o brincar, além de auxiliar no
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desenvolvimento infantil, nas esferas emo-
cional, intelectiva, social e fisica, demons-
trando a sua fundamental importéncia
neste periodo riquissimo do ser humano,
Ou seja, a sua proépria estruturagdo, a base
construtiva do que tenderemos a chegar
ao desencadear de nossas vidas, dando-
Nos 0 assegura mento necessario para pro-
gressdo natural do ciclo humano.

A brincadeira instintivamente é usa-
da pelo bebé para descobrir o mundo. Po-
rém com tantas inova¢des no mercado de
vendas, as vezes esquecemos de propor o
imaginario para nossos bebés e criancgas.
Este artigo trata justamente desse tema ,0
brincar imaginario sem formalidades.

Em 1987 Elinor Goldschimied de-
senvolveu uma pesquisa que chamou de
Brincar Heuristico para a aprendizagem e
desenvolvimento de criancas, em colabo-
racdo com educadoras de varios paises.
Este olhar deve-se ao ponto de vista em
que a crianca explore sua criatividade, se
desenvolva e consiga se expressar através
de brincadeiras.

A palavra “heuristico” vem do grego
eurisko e significa descobrir,a crianca co-
meca a alcangar a compreensdo de algo.

O foco do brincar esta na descober-
ta que a crianca consegue fazer e também
na manipulacdo de objetos como semen-
tes, caixas, tapetes de borracha, bolas de
pingue-pongue, novelos de 13, etc. Em ou-
tras palavras, conforme Goldschmied e
Jackson (2006), o brincar heuristico envol-
ve oferecer a um grupo de crian¢as, uma
grande quantidade de objetos para que
elas brinquem,manipulem livremente sem
a intervencao dos adultos,sendo eles pais
ou educadoras .



Concluimos que o brincar heuristi-
co com o uso do Cesto de Tesouros ,possa
nos oferecer uma experiéncia de aprendi-
zagem ampla para os bebés que estdo na
fase de descobertas pelo mundo. Propor-
cionar o brincar heuristico em instituicbes
infantis é buscar a resolu¢ao cuidadosa de
pequenos detalhes, como: tempo, espaco,
materiais adequados e gerenciamento. O
papel do professor € o de organizador e
mediador, e ndo o de iniciador. Os bebés
brincardo com concentracdo e sem confli-
tos por longos periodos, desde que lhes se-
jam oferecidos quantidades generosas de
objetos cuidadosamente selecionados,e
organizados para tal brincadeira.

Que lugar ocupa a brincadeira livre
na sala de aula na educacdo infantil? O que
pensam os educadores a este respeito?
Um rapido olhar sobre as salas de aulas
de educacdo infantil e suas praticas pe-
dagdgicas, nos deixa um confronto com a
realidade onde a brincadeira livre deixa de
ser apenas para seu proprio aprendizado
e passa a ser um abandono por parte das
educadoras. O deixar a crianca livre para
brincar, ndo quer dizer deixar pra 13, dei-
xar com que ela se vire sozinha, mas sim é
simplesmente obter um olhar voltado para
gue a crianca tenha direitos de escolher e
seu professor deve ser seu mediador,mas
ndo a conduzindo diretamente.

A brincadeira esta intimamente liga-
da a aprendizagem, isto acontece, porque
a crianga ndo separa o momento de brin-
car do momento de aprender ou qualquer
outro momento. Sua brincadeira é a sua
aprendizagem ,pois é no momento que
ela brinca ,que ela consegue absorver todo
seu aprendizado de maneira prazerosa e
isso fica gravado em sua memoria.

E importante o cuidado de n3o con-
fundir os momentos de brincadeiras exclu-
sivamente como portadores de aprendiza-
gens e planejar brincadeiras sempre com
este intuito, a brincadeira deve ser livre,
pois ela aprendera por si s, isso aconte-
ce de maneira natural. Essa postura pode-
ria causar um protecionismo excessivo do
adulto ao orientar, e sempre estar condu-
zindo os momentos de brincadeira com
um proposito especifico, com objetivos
marcados e cronometrados.

O homem ndo brinca mais, a crianga
pequena comeca a fazer imita¢des do ho-
mem que nado brinca mais e vai acabar sem
nunca ter brincado, pois infelizmente nos-
sa “época”, vamos chamar assim, as brin-
cadeiras foram sendo deixadas de lado e
substituidas por tecnologia, onde o jogo
brinca ,e os movimentos sdo virtuais e nao
da propria crianca .A crianca sé vé a mae
usando aparelhos elétricos, ndo vé a mae
sacudindo a roupa, cantarolar enquanto
bate um bolo,até mesmo ir a lojas se tor-
nou cansativo ,pois tudo é on line. Amae e
0 pai sao portadores de aparelhos que pre-
cisam fazer tudo o mais rapido possivel.
Em vez do canto, da danc¢a, o barulho dos
motores domésticos. A grande variedade
de objetos que podem fazer parte de um
Cesto de Tesouros significa que nao ha ne-
cessidade de incluir um objeto que produz
ansiedade, curiosidade, conhecimento nas
educadoras, em relacdo a sua seguranca.

O prazer que provem das brincadei-
ras guarda o sentido do prazer pelo viver,
ser, investigar, sentir, tocar, viver com 0 ou-
tro, vibrar com vitérias e enfrentar derro-
tas, enfim, de verdadeiramente fazer, brin-
car, ser livre.
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A educacao infantil se insere em um
contexto histérico e social decorrente das
mudancas produzidas pelo capitalismo in-
dustrial no século XIX, que passou a incor-
porar o trabalho feminino e da crianca no
sistema fabril. Embora, segundo Aranha
(2006), no periodo anterior da Revolugao
Industrial e durante ela, a questao da edu-
cagado ja ocupasse o pensamento de gran-
des filésofos, que defenderam a importan-
ciadaeducacdo paratodos seres humanos.
Portanto, Aranha (2006) fala da pouca dis-
cussdo sobre a infancia e sua educacao, li-
mitando a organiza¢dao de um sistema de
ensino e de propostas metodoldgicas para
0 ensino das criangas pequenas. Isso limi-
tou as potencialidades e as oportunidades
de desenvolvimento, comprometendo a vi-
sao educacional na infancia e dos traba-
lhadores nesse nivel educativo.

Atraveés do brinquedo e brincadeiras
a crianga pode desenvolver a imaginacao,
confianca, auto-estima, e a cooperagao,no
meio em que se insere. O modo que a crian-
ca brinca mostra seu mundo interior, reve-
la suas necessidades e isso permite a inte-
racao da crianca com as outras criangas e a
formacgdo de sua personalidade. Para isso
€ necessario que as escolas de Educacgao
Infantil proporcionem condicdes e promo-
vam situacBes de atividades conforme as
necessidades das criancas, oportunizando
a estimulacdo para o seu desenvolvimento
integral.

Por meio de diversos estudos rea-
lizados nos ultimos anos sobre a crianca,
educadores sugerem que o brincar para
ela é essencial, principalmente porque é
assim que aprende, e sempre a brincadei-
ra e o brinquedo estarao fortemente rela-
cionados com a aprendizagem em si. As
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criangas até os trés anos de idade, quando
jogam, ndo percebem nessa acao qualquer
diferenca com o que os adultos conside-
ram um trabalho. Vivem a fase que Piaget
chamava de anomia e, dessa forma, ndo
podem compreender regras. Assim ado-
ram ajudar a mde a varrer a casa ou fazer
bolos, ndo porque exista valor ou utilida-
de nessas a¢des, mas porque sdo essas as
atividades interessantes e divertidas. Essa
forma de pensar, entretanto, modifica-se,
e ja a partir dos quatros a cinco anos é que
buscam beneficios através do jogo, mesmo
que estes sejam o elogio da sua agao.

Com o uso das brincadeiras a crian-
ca acaba explorando o mundo a sua vol-
ta livremente, pois € a partir dai que ela
constréi seu aprendizado, e é nesse espa-
CO que a crian¢a acaba criando um mundo
de fantasias e manifesta seus sentimentos,
se sentindo cada vez mais segura para in-
teragir. E brincando também que a crian-
ca aprende a respeitar regras, a ampliar
0 seu relacionamento social e a respeitar
a si mesmo e ao outro. Para realizar esse
trabalho, contamos com uma bibliografia
ampla, com leituras de livros, artigos, revis-
tas e sites sobre o tema abordado, além de
pesquisar grandes autores e pensadores.
Desta forma poderemos evidenciar o quao
as criancas aprendem brincando, pois, 0
mundo em que vive é descoberto atraveés
de jogos que vao dos mais faceis até os
mais variados. Os jogos para as criancas
sdo uma preparacdo para a vida adulta,
sdo através das brincadeiras, e seus movi-
mentos e a interacdo com outras criancas
e com os objetos, que elas vao desenvolver
suas potencialidades.

O jogo ndo pode ser visto apenas
como divertimento ou apenas como brin-



cadeiras para distracdo, ele favorece o de-
senvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e a
interacdo com amigos, jogos e brincadeiras
trabalham de forma ludica e estimula o ra-
ciocinio légico da crianga, eles funcionam
como facilitadores na aprendizagem. Para
compreensao e um maior aprofundamen-
to sobre os estudos relativos aos jogos e
brincadeiras e sua relagdo com o processo
de aprendizagem e do desenvolvimento in-
tegral das criancas da Educagao infantil.

A formacdo da crianga era viabiliza-
da por meio dos brinquedos e dos jogos
que ela executava. Através das brincadei-
ras as criangas descobrem o mundo a sua
volta, construindo a sua propria realidade,
dando-lhe um significado. Kishimoto (2010)
considera que o brincar na Educagao In-
fantil implica definir o se pensa da crian-
¢a, que mesmo pequena sabe de muitas
coisas, interage com pessoas, se expressa
com gestos e olhares e mostra como é ca-
paz de compreender o mundo.

O brincar é uma acao livre que nao
exige como condicdo um produto final.
Piaget (1976) ao conceituar “o jogo como
uma atividade que desenvolve o intelecto
da crian¢a” (p.139), constatou no decorrer
dos seus estudos, que através dos jogos a
crianga muda seu comportamento e exer-
cita a sua autonomia, pois aprendem a jul-
gar argumentar, a pensar, a chegar a um
consenso.

O estudo que pretendemos realizar
com este TCC é uma pesquisa bibliografica,
referente aos jogos e brincadeiras na Edu-
cacao Infantil ,trabalhando com a psico-
motricidade, fundamentada nas reflexdes
de leituras de textos de autores diversos,
e também de livros, revistas, sites e arqui-
vos. Teremos como instrumento de inves-

tigacdo, uma pesquisa quantitativa através
de questionarios investigativos com pro-
fessores da Educacdo Infantil e observacao
dos alunos da educacao infantil durante as
brincadeiras. A infancia realmente foi de-
terminada pelas viabilidades dos adultos,
modificando-se bastante ao longo da his-
toria. Até o século Xll, as condicdes gerais
de higiene e saude eram muito precarias,
0 que tornava o indice de mortalidade in-
fantil muito alto. Nesta época ndo se dava
importancia as criancas e com isso o indi-
ce de mortalidade s6 aumentava, pois nao
existia nenhuma preocupac¢ao com a higie-
ne das criancas.

Avalorizacdo e o sentimento atribui-
dos a infancia nem sempre existiram da
forma como hoje sao concebidas e difundi-
das, tendo sido modificadas a partir de mu-
dancas econémicas e politicas da estrutura
social. Percebe-se essas transformacfes
em pinturas, diarios de familia, testamen-
tos, igrejas e tumulos, o que demonstram
que a familia e escola nem sempre existi-
ram da mesma forma.

A concep¢ado de infancia configura-
-Se Como um aspecto importante que apa-
rece e que torna possivel uma visdo mais
ampla, pois a idéia de infancia ndo esta
unicamente ligada a faixa etaria, a crono-
logia, a uma etapa psicoldgica ou ainda ha
um tempo linear, mas sim a uma ocorrén-
cia e a uma histéria.Neste sentido conside-
rar a crianca hoje como sujeito de direitos
é 0 marco principal de toda mudanca legal
conquistada ao longo do tempo, porém
antes dessa mudanc¢a podemos perceber
que muitas coisas aconteceram, muitas lu-
tas e desafios foram travadas no decorrer
da histéria para que se chegasse a concep-
cdo atual,a crianca deve brincar e expor
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seus sentimentos e prazeres através de
brincadeiras livres onde ela mesma possa
se conduzir.

Cabe aos professores, em sua prati-
ca docente, propiciar situacdes de aprendi-
zagem que levem ao desenvolvimento de
habilidades e de conteldos que possam
responder as necessidades dos alunos ao
meio social que habitam.

O grande numero de brinquedos
que sao produzidos atualmente no merca-
do, sugere que ha certa compreensao por
parte dos adultos de que a brincadeira em
si é importante para seus filhos ,ou seja ,as
criancas em geral.O educador deve ser ca-
paz de mediar sem ser intrusivo e de acom-
panhar sem ser omissivo ou indiferente,em
todas esses ‘organiza¢des de brincadeiras,
o brincar heuristico deve sempre fazer par-
te da vida de nossas criancas ,pois € nele
que ela vai expor toda sua necessidade e
sentimento.

Em 1987 Elinor Goldschimied de-
senvolveu uma pesquisa que chamou de
Brincar Heuristico para a aprendizagem e
desenvolvimento de criancas, em colabo-
racdo com educadoras de varios paises.
Este olhar deve-se ao ponto de vista em
que a crianga explore sua criatividade, se
desenvolva e consiga se expressar atraves
de brincadeiras.

A palavra “heuristico” vem do grego
eurisko e significa descobrir,a crianca co-
meca a alcangar a compreensdo de algo.

O foco do brincar esta na descober-
ta que a crianca consegue fazer e também
na manipulacdo de objetos como semen-
tes, caixas, tapetes de borracha, bolas de
pingue-pongue, novelos de 13, etc. Em ou-
tras palavras, conforme Goldschmied e
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Jackson (2006), o brincar heuristico envol-
ve oferecer a um grupo de criancas, uma
grande quantidade de objetos para que
elas brinquem,manipulem livremente sem
a intervencao dos adultos,sendo eles pais
ou educadoras .

Concluimos que o brincar heuristi-
co com o uso do Cesto de Tesouros ,possa
nos oferecer uma experiéncia de aprendi-
zagem ampla para os bebés que estdo na
fase de descobertas pelo mundo. Propor-
cionar o brincar heuristico em institui¢des
infantis é buscar a resolucdo cuidadosa de
pequenos detalhes, como: tempo, espaco,
materiais adequados e gerenciamento. O
papel do professor € o de organizador e
mediador, e ndo o de iniciador. Os bebés
brincardo com concentracdo e sem confli-
tos por longos periodos, desde que lhes se-
jam oferecidos quantidades generosas de
objetos cuidadosamente selecionados,e
organizados para tal brincadeira.

Que lugar ocupa a brincadeira livre
na sala de aula na educacdo infantil? O que
pensam os educadores a este respeito?
Um rapido olhar sobre as salas de aulas
de educacdo infantil e suas praticas pe-
dagogicas, nos deixa um confronto com a
realidade onde a brincadeira livre deixa de
ser apenas para seu préprio aprendizado
e passa a ser um abandono por parte das
educadoras. O deixar a crianca livre para
brincar, ndo quer dizer deixar pra 13, dei-
xar com que ela se vire sozinha, mas sim é
simplesmente obter um olhar voltado para
que a crianca tenha direitos de escolher e
seu professor deve ser seu mediador,mas
ndo a conduzindo diretamente.

A brincadeira esta intimamente liga-
da a aprendizagem, isto acontece, porque
a crianga ndo separa o momento de brin-



car do momento de aprender ou qualquer
outro momento. Sua brincadeira é a sua
aprendizagem ,pois € no momento que
ela brinca ,que ela consegue absorver todo
seu aprendizado de maneira prazerosa e
isso fica gravado em sua memoria.

F importante o cuidado de n&o con-
fundir os momentos de brincadeiras exclu-
sivamente como portadores de aprendiza-
gens e planejar brincadeiras sempre com
este intuito, a brincadeira deve ser livre,
pois ela aprendera por si s, isso aconte-
ce de maneira natural. Essa postura pode-
ria causar um protecionismo excessivo do
adulto ao orientar, e sempre estar condu-
zindo os momentos de brincadeira com
um proposito especifico, com objetivos
marcados e cronometrados.

O homem ndo brinca mais, a crianga
pequena comeca a fazer imita¢des do ho-
mem que ndo brinca mais e vai acabar sem
nunca ter brincado, pois infelizmente nos-
sa “época”, vamos chamar assim, as brin-
cadeiras foram sendo deixadas de lado e
substituidas por tecnologia, onde o jogo
brinca ,e os movimentos sdo virtuais e ndo
da propria crianca .A crianga sé vé a mae
usando aparelhos elétricos, ndo vé a mae
sacudindo a roupa, cantarolar enquanto
bate um bolo,até mesmo ir a lojas se tor-
nou cansativo ,pois tudo é on line. Amade e
0 pai sao portadores de aparelhos que pre-
cisam fazer tudo o mais rapido possivel.
Em vez do canto, da dancga, o barulho dos
motores domésticos. A grande variedade
de objetos que podem fazer parte de um
Cesto de Tesouros significa que ndo ha ne-
cessidade de incluir um objeto que produz
ansiedade, curiosidade, conhecimento nas
educadoras, em relacdo a sua seguranca.

O prazer que provem das brincadei-

ras guarda o sentido do prazer pelo viver,
ser, investigar, sentir, tocar, viver com 0 ou-
tro, vibrar com vitérias e enfrentar derro-
tas, enfim, de verdadeiramente fazer, brin-
car, ser livre.

A educacao infantil se insere em um
contexto historico e social decorrente das
mudancas produzidas pelo capitalismo
industrial no século XIX, que passou a in-
corporar o trabalho feminino e da crianca
no sistema fabril. Embora, segundo Ara-
nha (2006), no periodo anterior da Revolu-
¢do Industrial e durante ela, a questao da
educacdo ja ocupasse o pensamento de
grandes fil6sofos, que defenderam a im-
portancia da educacdo para todos seres
humanos.

Aranha (2006) fala da pouca discus-
sdo sobre a infancia e sua educacdo, limi-
tando a organizacdo de um sistema de en-
sino e de propostas metodologicas para o
ensino das crian¢as pequenas. Isso limitou
as potencialidades e as oportunidades de
desenvolvimento, comprometendo a visao
educacional na infancia e dos trabalhado-
res nesse nivel educativo.

Os brinquedos e brincadeiras a
crianca pode desenvolver a imaginacdo,
confianca, autoestima, e a cooperagao,no
meio em que se insere.O modo que a crian-
¢a brinca mostra seu mundo interior, reve-
la suas necessidades e isso permite a inte-
racao da crianca com as outras criangas e a
formacdo de sua personalidade. Para isso
é necessario que as escolas de Educacgao
Infantil proporcionem condi¢Bes e promo-
vam situacles de atividades conforme as
necessidades das criangas, oportunizando
a estimulacdo para o seu desenvolvimento
integral.
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Diversos estudos realizados nos ulti-
mMOos anos sobre a crianca, educadores su-
gerem que o brincar para ela é essencial,
principalmente porque € assim que apren-
de, e sempre a brincadeira e o brinquedo
estardo fortemente relacionados com a
aprendizagem em si. As criancas até os trés
anos de idade, quando jogam, nao perce-
bem nessa a¢do qualquer diferenca com
0 que os adultos consideram um trabalho.
Vivem a fase que Piaget chamava de ano-
mia e, dessa forma, ndo podem compreen-
der regras. Assim adoram ajudar a made a
varrer a casa ou fazer bolos, ndo porque
exista valor ou utilidade nessas a¢des, mas
porque sao essas as atividades interessan-
tes e divertidas. Essa forma de pensar, en-
tretanto, modifica-se, e ja a partir dos qua-
tros a cinco anos € que buscam beneficios
através do jogo, mesmo que estes sejam o
elogio da sua acdo.

As brincadeiras a crianca acaba ex-
plorando o mundo a sua volta livremen-
te, pois é a partir dai que ela constréi seu
aprendizado, e é nesse espago que a crian-
¢a acaba criando um mundo de fantasias
e manifesta seus sentimentos, se sentin-
do cada vez mais segura para interagir. E
brincando também que a crianca aprende
a respeitar regras, a ampliar o seu relacio-
namento social e a respeitar a si mesmo e
ao outro. Para realizar esse trabalho, con-
tamos com uma bibliografia ampla, com
leituras de livros, artigos, revistas e sites
sobre o tema abordado, além de pesqui-
sar grandes autores e pensadores. Desta
forma poderemos evidenciar o quao i As
criancas aprendem brincando, pois, o mun-
do em que vive é descoberto através de jo-
gos que vao dos mais faceis até os mais va-
riados. Os jogos para as crian¢as sao uma
preparac¢do para a vida adulta, sao atraveés
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das brincadeiras, e seus movimentos e a
interacdo com outras criangas e com os ob-
jetos, que elas vao desenvolver suas poten-
cialidades. O jogo ndo pode ser visto ape-
nas como divertimento ou apenas como
brincadeiras para distracdo, ele favorece o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e
a interacdo com amigos, jogos e brincadei-
ras trabalham de forma Iddica e estimula o
raciocinio l6gico da crianca, eles funcionam
como facilitadores na aprendizagem. Para
compreensao e um maior aprofundamen-
to sobre os estudos relativos aos jogos e
brincadeiras e sua relagdo com o processo
de aprendizagem e do desenvolvimento in-
tegral das criangas da Educacdo infantil.

A formacgdo da crianca era viabiliza-
da por meio dos brinquedos e dos jogos
que ela executava. Através das brincadei-
ras as criancas descobrem o mundo a sua
volta, construindo a sua propria realidade,
dando-lhe um significado. Kishimoto (2010)
considera que o brincar na Educag¢ado In-
fantil implica definir o se pensa da crian-
¢a, que mesmo pequena sabe de muitas
coisas, interage com pessoas, se expressa
com gestos e olhares e mostra como € ca-
paz de compreender o mundo. O brincar é
uma acao livre que ndo exige como condi-
¢ao um produto final. Piaget (1976) ao con-
ceituar “o jogo como uma atividade que
desenvolve o intelecto da crianc¢a” (p.139),
constatou no decorrer dos seus estudos,
que através dos jogos a crianca muda seu
comportamento e exercita a sua autono-
mia, pois aprendem a julgar argumentar, a
pensar, a chegar a um consenso. O estudo
que pretendemos realizar com este TCC é
uma pesquisa bibliografica, referente aos
jogos e brincadeiras na Educacdo Infantil,
fundamentada nas reflexdes de leituras de
textos de autores diversos, e também de



livros, revistas, sites e arquivos. Teremos
como instrumento de investigacdo, uma
pesquisa quantitativa através de questio-
narios investigativos com professores da
Educacdo Infantil e observacao dos alunos
da educacdo infantil durante as brincadei-
ras. a infancia realmente foi determinada
pelas viabilidades dos adultos, modifican-
do-se bastante ao longo da histéria. Até o
século Xll, as condicdes gerais de higiene e
saude eram muito precarias, o que tornava
o indice de mortalidade infantil muito alto.
Nesta época ndo se dava importancia as
criangas e comisso o indice de mortalidade
s6 aumentava, pois ndo existia nenhuma
preocupacao com a higiene das criangas.

A valorizacdo e o sentimento atribui-
dos a infancia nem sempre existiram da
forma como hoje sao concebidas e difundi-
das, tendo sido modificadas a partir de mu-
dancas econdmicas e politicas da estrutura
social. Percebe-se essas transformacdes
em pinturas, diarios de familia, testamen-
tos, igrejas e tumulos, o que demonstram
que a familia e escola nem sempre existi-
ram da mesma forma.

A concep¢do de infancia configura-
-Se COomo um aspecto importante que apa-
rece e que torna possivel uma visdo mais
ampla, pois a idéia de infancia ndo esta
unicamente ligada a faixa etaria, a crono-
logia, a uma etapa psicoldgica ou ainda ha
um tempo linear, mas sim a uma ocorrén-
cia e a uma histéria.Neste sentido conside-
rar a crianca hoje como sujeito de direitos
€ 0 marco principal de toda mudanca legal
conquistada ao longo do tempo, porém
antes dessa mudanc¢a podemos perceber
gue muitas coisas aconteceram, muitas lu-
tas e desafios foram travadas no decorrer
da histéria para que se chegasse a concep-

cdo atual,a crianca deve brincar e expor
seus sentimentos e prazeres através de
brincadeiras livres onde ela mesma possa
se conduzir.

CONSIDERAGOES FINAIS

Psicomotricidade é uma rela¢do en-
tre pensamento e a agdo, e envolve, tam-
bém, as emocdes. Os educadores ,pais e
criancas se relacionam e assim tem a fi-
nalidade de assegurar o desenvolvimen-
to funcional da crianca , tendo em conta
as possibilidades da crianca, e ajudar sua
afetividade a se expandir e equilibrar-se,
através do intercambio com o ambiente
humano . Sdo realizadas atividades moto-
ras e emocionais a fim de estabelecer habi-
lidades de desenvolvimento.

E brincando que a crianca se desco-
bre e consegue se expressar de maneira
livre e saudavel. A crianca tem uma men-
talidade semelhante a do artista, pois am-
bos ingressam facilmente no universo do
faz de conta, aplicando o dom de fantasiar
a tudo e fingindo que algo é, na verdade,
alguma coisa bem diferente,ela inventa
,ela constréi ela faz e desfaz. A brincadeira
pode ser representada por meio de varias
formas,uma delas é simplesmente deixar a
crianga expor seus movimentos.

O brincar faz parte do ser crianga, e
isso é fantastico, pois tem expressivo efei-
to por si s, o brincar, além de auxiliar no
desenvolvimento infantil, nas esferas emo-
cional, intelectiva, social e fisica, demons-
trando a sua fundamental importéncia
neste periodo riquissimo do ser humano,
Ou seja, a sua proépria estruturagdo, a base
construtiva do que tenderemos a chegar
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