Tais legislacbes sofrem alteracBes de
acordo com 0s avanc¢os da populagdo como
demanda entre outras necessidades de melho-
ras. E importante entender as a¢es do passa-
do_para compreender o desenvolvimento das
acOes atuais e futuras, tanto de determinada
localidade, nacdo, pais, continentes e até o
mundo.

O ensino fundamental torna-se impres-
cindivel na formacdo intelectual e de carater da
crianca. E nessa_fase %u.e a mente da C(lanéa
estd em formacdo. Justificando a necessidade
de ensinar usando exemplos do cotidiano dos
alunos, a fim de serem assimilados. Neste sen-
tido, os familiares também devem fazer parte
da formacdo da educagdo dos alunos por te-
rem contatos muitos proximos, participan-
do do cotidiano das criancas, além de serem
exemplos a serem seguidos pelos mesmos.

Assim o professor de Histéria deve
transmitir o conteddo o passado, assimilan-
do com fatos conhecidos pelos alunos, incen-
tivando os mesmos a reflexdes, formacdo de
opinides, criticas, curiosidades e interesses
de participar de tais fatos, desenvolvendo sua
propria historia.

Conclui-se que a disciplina de Historia,
além de apresentar o passado para o aluno,
promove o entendimento do presente e o pla-
nejamento de ac¢Bes futuras. A historia envolve
sempre agdes no coletivo, assim o aluno vai ter
interesse em formar sua prépria historia, ini-
cialmente com pessoas proximas, na

~ sociedade, e se houver interesse, for-
mara histéria em espag¢os maiores tornando-o
cidadao.
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AS METODOLOGIAS ATI-
VAS COMO INSTRUMENTO
FACILITADOR DO PROCESSO
ENSINO APRENDIZAGEM NA
EDUCACAO PROFISSIONAL DE
NIVEL MEDIO TECNICO

CRISTIANE BATISTA GOMES DANGELO

RESUMO

O presente trabalho trata-se de um re-
lato de pesquisa de campo sobre o uso das
metodologias ativas na educacao profissional
por uma equipe de educadores que ministram
aulas nos cursos técnicos de Estética, Enferma-
gem, Administracdo, Seguranca no Trabalho
e Panificagdo. Apos pesquisa realizada com
professores e alunos foi possivel comprovar
gue os educadores notam a mudanca do per-
fil dos alunos gue chegam as escolas e que o
uso das metodologias ativas tem colaborado
para manter os alunos interessados e partici-
pativos durante as aulas, além de garantir uma
maior absorc¢do entre a teoria e a pratica. Com
a pesg%plsa realizada com os alunos foi possivel
identificar que os alunos sdo capazes de com-
preender melhor o que sera esperado deles
nas praticas profissionais quando estiverem
atuando no mercado de trabalho .

PALAVRAS CHAVE: Metodologias ati-
vas; Educacao Profissional; Educacao de Jovens
e adultos.

ABSTRACT

This paper is a report of a field research
on the use of active methodologies in profes-
sional education by a team of educators who
teach lessons on the Aesthetics, Nursing, Bu-
siness Administration, Work Safety and Bakery
courses. After a research that was carried on
with educators and learners it was possible to
prove that educators are able to notice a chan-
ge in the learners’ profile that come to schools
and that the use of active methodologies has
contributed to keep learners_interested and
engaged during the lessons. These methodo-
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logies also benefit the learning process by ba-
lancing theory and practice. From the resear-
ch conducted with learners it was possible to
identify that they are more capable of unders-
tanding better what will be part of their profes-
sional on-the-job practices.

KEYWORDS: Active Methodologies; Pro-
fessional Education; Young and Adult Educa-
tion.

INTRODUGCAO

A Educacdo de jovens e adultos no Bra-
sil sempre enfrentou inUmeros desafios. Ape-
sar de haver politicas publicas que buscam a
insercdo de uma parcela da populacao que
esta fora dos bancos escolares ainda existe
muito a ser feito para que os desafios sejam
superados.

Quando se trata da educacdo profissio-
nal os desafios na formacdo sao ainda maiores
pois esta clientela caracteriza-se, em sua maio-
ria, por cidaddos que ja estdo no mercado de
trabalho e que muitas vezes enxergam na for-
macdo profissional uma maneira de conseguir
uma melhor remuneracao.

Ocupar os bancos escolares ap6s exaus-
tiva jornada de trabalho faz com que o inte-
resse e motivacdo dos alunos seja diminuido.
Habita neste ponto, a importancia da mudanca
de papel do educador em suas estratégias di-
daticas.

O modelo da educagéo bancaria ampla-
mente criticado por Paulo Freire (1968) onde o
aluno ndo conhece nada e o professor é o Uni-
co detentor do saber ndo é mais uma pratica
possivel de ser realizada nas escolas.

Segundo Jonathan Bergmann ¥(2oj 7), "o
professor deve entender-se como facilitador
do processo ensino aprendizagem, auxiliando
o aluno a transformar informacdo em conheci-
mento” e incentivando a aprendizagem entre
0s pares.

DESENVOLVIMENTO
1. A Educacdo de jovens e Adultos

A Educacao vem passando ao longo dos
anos por inumeras mudancas. A Constitui¢do
Federal de 1988, diz no artigo 205: "A educa-

do, direito de todos_e dever do Estado e da
amilia, sera promovida e incentivada com a
colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para
o exercicio da cidadania e sua qualificacdo
Eara o trabalho", ou seja, ela torna o acesso a
ducacao obrigatério, responsabilidade do es-
tado e da familia e isso faz com que 0 numero
de escolas e vagas aumente de maneira consi-
deravel.
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Ha, porém, ainda que buscar corrigir-se
o alto numero de jovens e adultos que ndo ocu-
param os bancos escolares em idade adequa-
da ou o abandonaram. A Constitui¢cao Federal
em seu artigo 208 deixa claro esta obrigatorie-
dade e traz mecanismos para que os cidadaos
cobrem do governo a possibilidade de acesso
que lhes foi tolhida em'idade prépria:

_Art, 208. O dever do Estado com a edu-
cacao sera efetivado mediante a garantia de:

| - ensino fundamental, obrigatério e
gratuito, assegurada, inclusive, sua oferta gra-
fuita para todos os que a ele ndo tiveram aces-
so na idade propria.

VIl. atendimento ao educando, no ensi-
no fundamental, através de programas suple-
mentares de material didatico-escolar, trans-
porte, alimentacdo e assisténcia a saude.

- §81°-0 acesso ao ensino obrigatoério e
gratuito é direito publico subjetivo.

Os motivos deste abandono sdo inu-
meros: falta de escola ou vagas, dificuldade de
acesso a escola (principalmente em zonas ru-
rais), necessidade de trabalho para ajudar no
aumento da renda familiar entre outras.

~Com o objetivo de reparar este proble-
ma historico que aumenta a vulnerabilidade
de uma parcela da populagdo, foram criadas
politicas publicas para a Educac¢do de Jovens e
qxﬁj}lea%soque sdo apresentadas no Parecer CEB

Os Estados - Partes do presente Pacto
reconhecem que, com o objetivo de assegurar
o pleno exercicio desse direito: a educagdo pri-
maria devera ser obrigatdria e acessivel gratui-
tamente a todos; a educa¢dao secundaria em
suas diferentes formas, inclusive a educacao
secundaria técnica e profissional, devera ser

eneralizada e tornar-se acessivel a todos, por
odos os meios apropriados e, principalmen-
te, Ee_la implementacao progressiva do ensino
gratuito; (...); dever-se-a fomentar e intensificar
na medida do possivel, a educacdo de base
para aquelas pessoas que nao receberam edu-
cacdo primaria ou ndo concluiram o ciclo com-
pleto da educacdo primaria.

Ou seja, ha uma crescente preocupagao
por parte dos éovernantes em oportunizar a
classe trabalhadora que tenha acesso aos es-
tudos, forém nosso pais continua (passados
uase 20 anos da publicacdo das Diretrizes da
ducacdo de jovens e adultos) em busca da
qualidade de ensino desta parcela da popula-
cdo.

2. A Educacao Profissional no Brasil

Desde os primérdios sempre houve
uma dicotomia no acesso a educagao. A educa-
cao formal e o acesso a cultura sempre foram
destinados as elites, enquanto a classe opera-
ria e trabalhadora se destinava a trabalhos com
menos status e por isso ndo havia “justificativa”
para que tivessem acesso ao conhecimento.



_ Esta desigualdade de acesso chegou ao
Brasil e foi mantida ao longo de todo o seu pro-
cesso de coloniza¢do e industrializacdo.

_ Anpartir da revolugao industrial na Fran-
¢a, iniciou-se uma preocupacgdo com a inclusao
e a diminuicdo da distancia entre as classes so-
ciais o que levou a criagdo de movimentos so-
ciais que buscaram melhorar a oportunidade
de acesso a educacao.

Esses movimentos de inclusdo social
também chegaram ao Brasil a partir de mea-
dos do século XX e se mantiveram ativos inclu-
sive durante o periodo da ditadura militar em
busca de direitos fundamentais como educa-
¢do, saude etc.

~ Ainsercao do Brasil na economia glo-
bal incluiu um novo ingrediente ao proces-
so de exclusdao que marcou drasticamente a
evolugdo historica da sociedade Brasileira: a
elevacao acelerada dos indices de desempre-
go. Esse indicador estava relacionado princi-
palmente a intensificacdo das importacdes, a
politica de privatizacdes e a reestruturacao do
processo produtivo, com o uso de tecnologias
automatizadas e informatizadas, que provo-
cou o crescimento acelerado de dispensas de
trabalhadores, sobretudo os com pouca quali-
ficacdo profissional que ficaram praticamente
excluidos desse novo 8rocesso produtivo. (MA-
THIEU & BELEZIA, 2019, p 65)

Ou seja, dentro deste cenario politico
associado a necessidade de melhoria dos pro-
cessos produtivos era necessaria a criacdo de
politicas publicas que melhorassem a qualifica-
cao profissional de jovens e adultos para ocu-
parem postos de trabalho que exigiam uma
maior qualificacdo da mao de obra.

Vale lembrar ainda que este movimen-
to de inclusao social fazia parte de uma onda
internacional que pretendia ndo apenas me-
Ihorar a qualificagdo da mao de obra, mas pro-
piciar a inclusdo desta parcela da populacdo
ao acesso a cultura, lazer e cidadania, além de
melhorar a qualidade de vida.

Apesar destas iniciativas, principalmen-
te ao que se refere ao Brasil, ainda ha muito
que se fazer no sentido de diminuir a exclusdo
social e melhorar a qualidade da educagdo
profissional.

~Ainda hoje encontramos nas escolas
muitos profissionais que ministram aulas para
alunos jovens e adultos em escolas técnicas
que sao profissionais da area do_curso, por
exemplo, nos cursos de eletroeletronica temos
engenheiros, profissionais da seguranca do
trabalho, nos cursos técnicos em radiologia,
temos técnicos e tecndlogos em radiologia mé-
dica e biomédicos.

Nenhum destes profissionais, no en-
tanto, sdo profissionais da area da educacdo.
Neste sentido encontra-se um grande desafio,
uma vez que, como todas as outras areas, a
educac¢do também é uma ciéncia que deve ser
estudada e aprimorada para ser colocada em
pratica.

~ Nossa experiéncia nos mostra que os
profissionais da area, quase sempre, trazem
para o seu dia a dia da sala de aula dos cur-
sos técnicos aquilo que vivenciaram enquanto

eram alunos.

Ha, porém, que considerar-se que os
alunos de hoje, ngo sdo os mesmos que os de
10 ou 20 anos atras. O mesmo aconteceu com
0 acesso a informac¢do e a maneira como a so-
ciedade lida com ela.

_ Encontra-se neste sentido, uma grande
dificuldade das escolas de educagdo profissio-
nal, que tem como desafios:

e Oferecer a melhor formagao pro-
fissional possivel para inclusdo no mercado de
trabalho de seus alunos;

o Contratar profissionais com ex-
eriéncia na area do curso, pois estes podem
razer a realidade do dia a dia da profissdo o

que enriquece a aula;

. Encontrar profissionais da area
gue tenham experiéncia em educagao
. Municiar estes profissionais que

tém notoria experiéncia em sua area de forma-
¢do, de instrumentos para o desenvolvimento
de boas aulas dentro do ponto de vista das
praticas pedagdgicas.

3. Metodologias Ativas

‘ A maneira como as pessoas se comu-
nicam e interagem com o _mundo tem sofri-
do §randes modificacdes. Sabemos que estas
modificagdes acompanharam as descobertas
tecnoldgicas e os avancos que ela trouxe, ndo
apenas para as industrias, mas para a vida das
pessoas.

Hoje, podemos falar que estamos viven-
do a era da industria 4.0, que é a era da inter-
net das coisas, do Big data, das informacdes
armazenadas em nuvens. Se por um lado as
facilidades advindas da industria 4.0 facilitam
0 nosso dia a dia, pois somos capazes de fazer
compras tocando num painel em nossa gela-
deira ou acender as luzes de nossa casa pela
tela do celular entre tantas outras coisas, por
outro ela traz muitos impactos para a educa-
cdo.

Hoje, podemos falar que temos uma es-
cola que muitas vezes ainda tem como Unico
recurso o giz e a lousa. Certamente na era de
Ford e da revolu¢do industrial na Inglaterra a
escola usar apenas o giz e lousa nao era um
problema, porem, o mundo mudou, as pes-
soas mudaram e a escola ainda ndo.

Os avang¢os que aconteceram no mun-
do devem chegar também nas escolas pois se
vivemos a era 4.0, temos um aluno também
4.0, com professores 2.0 e escolas

~1.0. Esta diferenca entre maneira de
agir e pensar e uso de recursos e estratégias
cria um abismo que desestimula os alunos, di-
ficulta o trabalho dos professores e prejudica o
processo ensino aprendizagem.

Uma alternativa para diminuir este abis-
Mo e propiciar mais sucesso na educag¢do é o
uso de metodologias ativas em sala de aula.
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A aprendizagem ativa comecou a ser es-
tuda nos anos 1990 por autores como Bonwe-
[1 (1991), Eison (1991), Barnes e tantos outros,
que defendem um ambiente adequado, for-
mas de interadgées e diferentes estratégias de
ensino/aprendizagem. As metodologias ativas
fazem parte desta nova maneira de ensinar e
aprender. Ndo é uma Unica ferramenta, técni-
ca ou atividade, mas o conjunto delas.

No uso das metodologias ativas passa-
mos a tratar o aluno como ser ativo dentro do
processo ensino aprendizagem. Se em outros
momentos os alunos apenas “recebiam” o con-
tedudo / conhecimento ensinado pelo profes-
sor, nas metodologias ativas ele participa des-
te processo de construcao. O professor passa
a ser um facilitador e seu papel é a conducao
do aluno para transformar as informacdes que
recebe de diferentes fontes ou canais em co-
nhecimento.

Algumas técnicas que podem compor
as metodologias ativas sdo: Sala de Aula Inver-
tida (que possivelmente, € uma das mais utili-
zadas), a Aprendizagem Profunda, Tutoria en-
tre Pares, Técnica de Perguntas, Gamificacao,
Storytelling, Estudos de Caso, entre outros.

Precisamos ressaltar, poréem, estas e
outras estratégias ligadas as metodologias ati-
vas podem tornar-se passivas, caso o profes-
sor ndo mude sua conduta em rela¢do aos alu-
Nnos e ndo motive sua participacdo.

4 Natasha Franco Vieira Educagao
Profissional - nosso foco de estudo

A Escola Natasha Franco Vieira Educa-
an Profissional € uma escola técnica comuni-
aria, gerida por uma organizagdo sem fins lu-
crativos que € o Nucleo de Expansdo da Mente
e do Conhecimento, localizada no bairro do
Cocaia, na periferia do municipio de Guaru-
lhos, Estado de Sao Paulo.

Como Uma ONG, sua fundacdo aconte-
ce a partir do ano de 1999, com o extinto pro-
grama do governo federal PROEP (Programa

e Expansao da Educacdo Profissional).

Tal programa foi uma iniciativa do Mi-
nistério da Educacdo que tinha como objetivo
ampliar a oferta da educacao profissional de
8ualldade seguindo as demandas do mercado

e trabalho e as exigéncias de novas tecnolo-
gias. Esta ampliacdo de vagas acontecia a par-
tir da construgdo ou ampliacdo das escolas do
segmento técnico comunitario com recursos
do BID. Ap6s o recebimento dos recursos para
construgao ou ampliagdo, compra de materiajs
e capagtagao de equipe, a instituicdo deveria
assumir o funcionamento da escola e a autori-
zagao de seus cursos.

A construcado da escola Natasha foi fina-
lizada em 2005 e em setembro do mesmo ano
as primeiras turmas dos cursos de formacao
inicial e continuada comecaram.

A partir de 2006 os cursos técnicos de
EdificacGes, Eletroeletronica, Enfermagem, Es-
getlca e Informatica comecaram a ser ofereci-

0s.

Desde o inicio de suas atividades a Esco-
la Natasha atendeu a uma parcela da popula-
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¢do que estava as margens da educacdo formal
de qualidade e por isso enfrentou dificuldades
na formacdo de seus alunos, pois acredita que
formar nao se trata apenas de ensinar técnicas
eJJratlcas, mas também desenvolver as habi-
lidades e competéncias (incluindo as habilida-
des socioemocionais) que sao necessarias ao
mercado de trabalho.

A partir do ano de 2017, com o retorno
da primeira diretora da instituicdo, professora
Marisa Fumanti, a Escola voltou seu olhar para
as inovag¢des no quesito ensino aprendizagem
e passou a qualificar seu quadro de professo-
res com momentos de formacao.

Dentre as principais mudangas que a
escola vivenciou podemos destacar:

. Implantacdo do Circuito de aula -
roteiro de aula que segue oito passos que de-
vem contar cada uma das aulas com os alunos.
O objetivo da implantacao deste modelo foi ga-
rantir a unidade da aula nos diferentes cursos
e periodos em que a escola tem turmas;

AULA
RESOSATTE D ALA
ANTLRIOR
QRIETHD
Ml":'ul:-iﬂ [ RTT 1]
] oA
PRATRCAL DL OO A
[ty T P PRTICA,
LEVANTAMENTD
AR
INTEERD

~Imagem 1; Circuito de aula. Manual de
rotinas da area técnico pedagdgica. Escola Na-
tasha Franco Vieira

. Capacitacdo no uso das TICs
nas salas de aula - orientagdo ao corpo
docente do que sdo as Tecnologias de In-
formacgdo e comunicagao e como estas es-



tratégias podem ser utilizadas em sala de
aula;

. Capacitagcdo em metodologias
ativas - conceituacdo do que sdo as meto-
dologias ativas seguida de vivéncias e ex-
periéncias que poderiam ser utilizadas ao
longo do semestre, pelos docentes em sala
de aula.

ApOs os treinamentos e capacita-
¢des propostas pela Escola Natasha no
més de julho de 2019 foi realizada uma
pesquisa com o objetivo de averiguar
como o corpo docente tem aplicado as me-
todologias ativas em seu dia a dia em sala
de aula e qual sua percepcdo a respeito
da eficacia das metodologias no processo
ensino aprendizagem. Dos 21 professores
que atuam dando aulas teoricas nos cur-
sos técnicos foram convidados a participar
da pesquisa 17 (quatro professores passa-
ram a integrar o quadro neste semestre e

3 - Vocé |a fez algum curso de didstica?

il hinn

4 - Ha quanios tempo vool da aulas na educacio Profissional?
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Foi possivel observar que, apesar da
maioria dos professores ja terem buscado
aperfeicoamento na area de didatica ape-
nas 1 deles ja havia ouvido falar das me-

ndo participaram das capacitacdes) 14 res-
ponderam a pesquisa.

todologias ativas antes da capacitacao pro-
movida pela instituicao.

¥ - Vocd |i hovia tnbafhede com metodologias ativas antes de trabalhar nz

A grande maioria dos professores
Escola Matazha?

gue respondeu a pesquisa ndo é da area
da educacdo, mas ja fez curso de didatica
com o objetivo de melhorar suas habilida-
des pedagogicas. Talvez esta busca pelo
aperfeicoamento esteja relacionada ao
tempo de atuacdo destes colaboradores
na educacao.

[

78% dos professores esta conscien-
te da diferenca entre os alunos do passado
e os alunos que frequentam a escola hoje e
100% notou a diferenca entre o interesse e
envolvimento dos alunos apds passarem a
trabalhar com as metodologias ativas.

2 < Qual sua rea de atuacio profissional?

WP Evde: rrainge
[ R

@ farrnalians
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5+ Em sua prdtica na docincia, wool percebe alguma diferenga no
comporiamenta dos alunes em relaclio a busca do conhecimenta?

VL
4

10 - Viocé percebeu alguma mudanga ng aproveilamenio g rendimrento dog

sluncs apds wilizar as metodologias stivas em sua pritica pedagigica

CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo precisa buscar meios de
inovar em sua maneira de “ser, agir, exis-
tir" uma vez que 0 acesso a informacdo e a
maneira como as pessoas lidam com esta
informacgdo transformou o perfil do aluno
que chega as escolas.

Dar a aula tradicional onde o profes-
sor € o unico detentor do conhecimento
ndo é mais uma alternativa vélida. E funda-
mental que o professor perceba-se como
agente facilitador do processo ensino
aprendizagem, valorizando o conhecimen-
to do aluno e incentivando sua participa-
¢do no dia a dia de sala de aula.

As metodologias ativas mostram-se
como uma aliada para os professores. Elas
podem ajudar no trabalho do educador e
motivar o aluno em sua busca por conheci-
mentos e seu engajamento na sua forma-
cao profissional.

Percebemos também que é funda-
mental que a escola faca um processo de
formacdo e capacitacdao do corpo docente
com o objetivo de instrumentalizar a equi-
pe e fazer sua atualizacdao de acordo com
as necessidades do mercado.
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