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RESUMO

Atualmente muito tem sido investigado
e discutido sobre a aquisi¢ao das habilidades
de leitura e escrita e as possiveis dificulda-
des associadas. O conhecimento desenvol-
vido nesta area tem oferecido subsidios mais
sélidos para o psicopedagogo refletir e fun-
damentar sua pratica. Uma das dificuldades
mais frequentes com as quais os professores
se deparam é a dislexia. A psicopedagogia
pode ser uma aliada no trabalho pedagdgico
em relagao a essa dificuldade, instrumentali-
zando o profissional a qualificar seu trabalho
em sala de aula. O trabalho foi desenvolvi-
do a partir de pesquisa tedrica realizada em
material bibliografico de referéncia além de
pesquisa em bases de dados online.

PALAVRAS-CHAVE: Diagnéstico Psi-
copedagogico; Disturbio de Leitura e Escrita;
Dislexia; Trabalho Pedagogico.

INTRODUCAO

Na busca por conhecimentos que me
levassem a entender as questdes relativas
ao disturbio de leitura e escrita, me aproximo
também de algumas leituras acerca dos fato-
res que evidenciam a eficacia dos instrumen-
tos de avaliacdo para a elaboragdo de um
diagndstico psicopedagogico em disturbio
de leitura e escrita, no¢gao que vem se des-
tacando na literatura da area, principalmente
na ultima década, e influenciando as praticas
psicopedagdgicas em se tratando do proces-
so de ensino-aprendizagem. Mas se, de
um lado, as teorias e as discussdes nessa
area tém oferecido subsidios mais solidos
para os psicopedagogos refletirem e funda-
mentarem melhor suas praticas, de outro,

chama a atencao o fato de que parte signi-
ficativa dos psicopedagogos n&o tém conse-
guido obter resultados satisfatérios na com-
preensao e apropriagdo de uma metodologia
para auxiliar na pratica e atuacao, de manei-
ra que compreendamos as incapacidades e
os bloqueios que dificultam ao sujeito-cliente
com dificuldades no processo ensino-apren-
dizagem de leitura e escrita.

O psicopedagogo visa facilitar o cami-
nho percorrido pelo sujeito-cliente, buscan-
do alternativas para o individuo desenvolver
suas capacidades de monitorar e autorregu-
lar os seus processos cognitivos. Sendo as-
sim, as formas de diagndstico nos fornecem
dados ou informacdes sobre o que pretende-
mos conhecer e melhorar na intervengao na
clinica e nas instituicdes escolares ou alfabe-
tizadoras. O foco deste artigo é a contribui-
¢ao da psicopedagogia junto as instituicdes
escolares, focada no trabalho do professor
e em como qualifica-lo para atender a casos
de disturbios de escrita, mais precisamente
a dislexia.

Esperamos assim contribuir para a
construcao de conhecimentos sobre a acao
dos psicopedagogos nas instituicdes escola-
res, nas suas reflexdes a respeito da elabo-
racao do diagnostico de disturbio de leitura e
escrita e na contrapartida que deve ser ofere-
cida pelas instituicoes a esses profissionais
de forma a qualificar o &mbito pedagdgico.

O que é psicopedagogia?

Psicopedagogia é o campo do saber
que se constréi a partir de dois saberes e pra-
ticas: a pedagogia e a psicologia. O campo
dessa mediagcao recebe também influéncias
da psicanalise, da linguistica, da semiética,
da neuropsicologia, da psicofisiologia, da fi-
losofia humanista-existencial e da medicina.

A psicopedagogia nasceu da necessi-
dade de uma melhor compreensao do pro-

cesso de aprendizagem e se tornou uma
area de estudo especifica que busca conhe-
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cimento em outros campos e cria seu proprio
objeto de estudo Ocupa-se do processo de
aprendizagem humana: seus padrdes de de-
senvolvimento e a influéncia do meio nesse
processo.

A Psicologia e a Pedagogia sdo as
areas “maes” da psicopedagogia, mas nao
sao suficientes para embasar todo o conhe-
cimento necessario. Desta forma, foi preciso
recorrer a outras areas, como a Filosofia, a
Neurologia, a Sociologia, a Psicolinguistica
e a Psicanalise, no sentido de alcangar uma
compreensao multifacetada do processo de
aprendizagem.

Nesse lugar do processo de apren-
dizagem coincidem um momento historico,
um organismo, uma etapa genética da in-
teligéncia e um sujeito associado a tantas
outras estruturas tedricas, de cuja engrena-
gem se ocupa e preocupa a Epistemologia;
referimo-nos principalmente ao materialismo
histdrico, a teoria piagetiana da inteligéncia
e a teoria psicanalitica de Freud, enquanto
instauram a ideologia, a operatividade e o in-
consciente .

O campo de atuagao da psicopedago-
gia é focado no estudo do processo de apren-
dizagem, diagnéstico e tratamento dos seus
obstaculos, sendo o psicopedagogo respon-
savel por detectar e tratar possiveis obstacu-
los no processo de aprendizagem; trabalhar
0 processo de aprendizagem em instituicoes
de individuos ou grupos e realizar proces-
sos de orientacdo educacional, vocacional e
ocupacional, tanto na forma individual ou em

grupo.

As areas de estudo se traduzem na
observacao de diferentes dimensdes no pro-
cesso de aprendizagem: organico, cognitivo,
emocional, social e pedagogico. “A interliga-
¢cao desses aspectos ajudara a construir uma
visdo gestaltica da pluricausalidade deste fe-
ndémeno, possibilitando uma abordagem glo-
bal do sujeito em suas multiplas facetas” .
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Aprendizagem

Aprendizagem é um processo de mu-
danga de comportamento obtido através da
experiéncia construida por fatores emocio-
nais, neuroldgicos, relacionais e ambientais.
Aprender é o resultado da interagao entre es-
truturas mentais e o meio ambiente. De acor-
do com a nova énfase educacional, centra-
da na aprendizagem, o professor é co-autor
do processo de aprendizagem dos alunos.
Nesse enfoque centrado na aprendizagem,
o conhecimento é construido e reconstruido
continuamente.

Ha anos, que na pratica pedagogica
educadores do ensino publico ou privado,
detectam no meio escolar, casos de alunos
com “problemas de aprendizagem” ou “nao-
-aprendizagem”.

Ha na literatura varios modos de
conceituar aprendizagem, muitos autores se
preocupam em definir o tema na visao psi-
copedagdgica. Alicia Fernandez (2001) rela-
ta que todo sujeito tem sua modalidade de
aprendizagem e 0s seus meios para cons-
truir o préprio conhecimento, e isso significa
uma maneira muito pessoal para se dirigir e
construir o saber.

Ja Piaget (1976) busca subsidios na
linha cognitivista para desenvolver uma ca-
racterizagcdo do processo de aprendizagem.
Ele afirma que a aprendizagem & um pro-
cesso necessariamente equilibrante, pois faz
com que o sistema cognitivo busque novas
formas de interpretar e compreender a reali-
dade enquanto o aluno aprende.

A aprendizagem €& um fruto da historia
de cada sujeito e das relagdes que ele con-
segue estabelecer com o conhecimento ao
longo da vida, afirma Bossa (2000). Porém,
quando falamos em aprendizagem, nao po-
demos relacionar o problema simplesmente
com o aluno, pois, a aprendizagem nao € um
processo individual, ou seja, ndo depende so
do esfor¢co de quem aprende, mas sim de um
processo coletivo.



E o que ainda nos mostra Fernandez
(2001) a importancia da familia, que por sua
vez, também é responsavel pela aprendiza-
gem da crianga, ja que os pais sao os pri-
meiros ensinantes e os mesmos determinam
algumas modalidades de aprendizagem dos
filhos.

Esta consideracdo também nos re-
mete a relacdo professor-aluno, para essa
mesma autora, “quando aprendemos, apren-
demos com alguém, aprendemos daquele a
quem outorgamos confianga e direito de en-
sinar”.

Almeida (1993), também considera
que a aprendizagem ocorre no vinculo com
outra pessoa, a que ensina, “aprender, pois,
é aprender com alguém”. E no campo das re-
lagdes que se estabelecem entre professor
e o aluno que se criam as condi¢des para o
aprendizado, seja quais forem os objetos de
conhecimentos trabalhados.

A intervengdo psicopedagdgica no
problema de aprendizagem

As causas do nao aprender podem
ser diversas. Em vista dessa complexidade,
€ necessario reconhecer que nao é tarefa fa-
cil para os educadores compreenderem essa
pluricausalidade. Portanto, torna-se comum
constatar que as escolas rotulam e conde-
nam esse grupo de alunos a repeténcia ou
multirrepenténcia, como também os colocam
na berlinda, com adjetivos de alunos “sem
solugao” e vitimas de uma desigualdade so-
cial.

Para Weiss (2000), a pratica psico-
pedagogica deve considerar o sujeito como
um ser global, composto pelos aspectos or-
ganico, cognitivo, afetivo, social e pedagdgi-
co. Vamos entender a participacdo de cada
aspecto na compreensao da dificuldade de
aprendizagem. O aspecto organico diz respei-
to a construgao bioldgica do sujeito, portanto,
a dificuldade de aprender de causa organica
estaria relacionada ao corpo. O aspecto cog-

nitivo esta relacionado ao funcionamento das
estruturas cognitivas. Nesse caso, o proble-
ma de aprendizagem residiria nas estruturas
do pensamento do sujeito. Por exemplo, uma
crianca estar no estagio pré-operatorio e as
atividades escolares exigirem que ela este-
ja no estagio operatério-concreto. O aspecto
afetivo diz respeito a afetividade do sujeito e
de sua relagdo com o aprender, com o desejo
de aprender, pois o individuo pode nao con-
seguir estabelecer um vinculo positivo com a
aprendizagem.

O aspecto social refere-se a relagao
do sujeito com a familia, com a sociedade,
seu contexto social e cultural. E, portanto, um
aluno pode nao aprender porque apresenta
privagao cultural em relagdo ao contexto es-
colar. Por ultimo, o aspecto pedagdgico, que
esta relacionado a forma como a escola or-
ganiza o seu trabalho, ou seja, 0 método, a
avaliagao, os conteudos, a forma de ministrar
a aula, entre outros. Para a autora a apren-
dizagem é a constante interagdo do sujeito
com o0 meio. Podemos dizer também que é
constante interagdo de todos os aspectos
apresentados. Em contrapartida, a dificulda-
de de aprendizagem € o nado-funcionamento
ou o funcionamento insatisfatério de um dos
aspectos apresentados, ou ainda, de uma re-
lacdo inadequada entre eles.

Beatriz Scoz também agrupa os pro-
blemas de aprendizagem segundo a concep-
¢éo de Visca (1987) para quem as dificulda-
des de aprendizagem referentes a escrita e
a leitura, apresentam-se como nivel de sinto-
mas. Assim, esses problemas devem ser en-
tendidos como produtos emergentes de uma
pluricausalidade e ndo como decorrente de
uma unica causa.

Ainda Scoz (1994), vé os problemas
de aprendizagem nado se restringindo em
causas fisicas ou psicolégicas. E preciso
compreendé-los a partir de um enfoque mul-
tidimensional enfocando fatores orgénicos,
cognitivos, afetivos, sociais e pedagogicos.
Ou seja, para aprender é necessario que
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exista uma relagao de condigdes entre fato-
res externos e internos. Ha necessidade de
estabelecer uma mediacao entre o educador
e o0 educando.

Ja Sara Pain , destaca que, na con-
cepcao de Freud, os problemas de aprendi-
zagem nao sao erros: “... sao perturbacgdes
produzidas durante a aquisicdo € nao nos
mecanismos de conservagao e disponibili-
dade...”; é necessario procurar compreender
os problemas de aprendizagem n&o sobre o
que se esta fazendo, mas sim sobre como se
esta fazendo.

Ainda sobre o problema de aprendi-
zagem Patto (1990), destaca que o fracasso
escolar acontece pela falta de conhecimento,
pelo menos em seus aspectos fundamentais,
da realidade social na qual se enquadrou
uma determinada versao sobre as diferencgas
de rendimento escolar existentes entre crian-
cas de diferentes origens sociais.

Ao avaliarmos os alunos que apre-
sentam dificuldades de aprendizagem, va-
mos encontrar diversas categorias. Havera
aqueles que necessitam da intervencao psi-
coldgica ou psicopedagogica, ou até mesmo,
aqueles que o problema pode ser resolvido
dentro do contexto escolar, por meio de pro-
gramas individualizados de ensino e praticas
pedagdgicas diferenciadas. Dessa forma a
avaliacdo torna-se um elemento muito im-
portante para tragarmos o caminho a seguir.
Avaliar ndo para classificar, para rotular, mas
para promover alternativas.

Disturbio de leitura e escrita

O disturbio de leitura e escrita é carac-
terizado pela dificuldade na aquisicao e/ou
desenvolvimento da linguagem escrita, tém
causas variadas, podendo ser organicas,
psicologicas, pedagogicas ou socio-culturais
Geralmente sdo criangas que apresentam
déficits tanto na decodificagdo fonoldgica
quanto de compreensao da linguagem oral
e/ou escrita.
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Nos anos iniciais da escolaridade,
além de dificuldades no reconhecimento
das palavras e de compreensao na leitura,
podem demonstrar dificuldades em manter
a atengao e narrar fatos e acontecimentos,
e problemas de compreensao do discurso,
com frequéncia, apresentam uma relagao de
sofrimento com a escrita, desinteresse pelas
atividades de leitura e escrita, desconheci-
mento acerca de suas funcdes, frustracdes e
insegurancgas geradas pelos erros que come-
tem enquanto leitor e escritor.

Dislexia... Ou disturbios da leitura e da
escrita?

Dislexia é uma alteracdo nos neuro-
transmissores cerebrais que impede uma
crianga de ler e compreender com a mesma
facilidade com que o fazem as criancas da
mesma faixa etaria, independente de qual-
quer causa intelectual, cultural ou emocional.
Todo o desenvolvimento da crianga € normal,
até entrar na escola. E um problema de base
cognitiva que afeta as habilidades linguisti-
cas associadas a leitura e a escrita.

O atual sistema escolar é desenvolvi-
do para a maioria, que € nao-disléxica. Os
disléxicos ficam a margem de um sistema
educacional que os exclui e os aprisiona. A
grande polémica acerca do tema Dislexia é
por seu comprometimento neurolégico, mas
precisamos entender que pertencem a area
da Saude apenas a causa e a diagnose. O
reconhecimento das caracteristicas preco-
cemente, as consequéncias, as solugdes e
as adaptacdes pertencem a Educagao. Nao
existem disléxicos entre os analfabetos. E
nas salas de aula que a Dislexia se faz pre-
sente e 0 que é pior: de uma forma catastro-
fica e algumas vezes irreparavel. As grandes
dificuldades aparecem por volta dos 8 ou 9
anos de idade, quando a crianga comega en-
frentar temas académicos mais complexos,
as notas baixas e fraco desempenho escolar
sdo caracteristicas basicas na vida escolar



de criangas disléxicas.

Manifestacbes de decepcgado, desa-
provacao, de célera, de ridicularizagao, de
humilhagao por parte dos grupos a que per-
tencem, afetam mortalmente a auto-estima
destas criangas. Elas sdo humilhadas em
todos os sentidos e por todos os grupos em
que esta inserida: pelos pais, pelos irmaos,
pelos colegas, pelos professores. Com sua
auto-estima extremamente abalada, elas
certamente desenvolverdo disturbios de con-
duta: da agressividade a timidez intensa ou
depressao, e dai para a marginalidade pro-
priamente dita, para a delinquéncia, é ape-
nas um passo. Isso indica um desajustamen-
to social com graves consequéncias para a
sociedade como um todo. N&o existe orgulho
nem satisfacdo em destacar-se na escola por
problemas de aprendizagem, nem pelas no-
tas baixas recebidas.

Leitura lenta sem modulagdo, sem rit-
mo e sem dominio da compreensao/interpre-
tacao do texto lido; confundir algumas letras;
sérios erros ortograficos; dificuldades de me-
moria; dificuldades no manuseio de diciona-
rios e mapas; dificuldades de copiar do qua-
dro ou dos livros; dificuldades de entender o
tempo: passado presente e futuro; tendéncia
a uma escrita descuidada, desordenada e as
vezes incompreensivel; nao utilizagao de si-
nais de pontuagao/acentuagdo gramaticais;
inversdes, omissoes, reiteracdes e substitui-
¢cOes de letras, palavras ou silabas na leitura
€ na escrita, problemas com sequenciagdes.

Essas sao apenas algumas das carac-
teristicas das dislexias que podem ser obser-
vadas nas criangas com dificuldades escola-
res. Se pudermos dissociar as dificuldades
de ler/compreender e escrever corretamen-
te da auséncia de problemas intelectuais
ou de outro tipo de problemas que possam
dar uma explicagao alternativa ao problema
apresentado, entdo podemos suspeitar de
uma possivel dislexia. Numa primeira etapa
da aprendizagem, algumas criangas podem
apresentar estas caracteristicas, e esses sao

considerados erros normais dentro do pro-
cesso de aprendizagem, € preciso distinguir
essas dificuldades das dificuldades disléxi-
cas que sao mais profundas, constantes e
continuas. Criangas com expressivas dificul-
dades de leitura n&do sdo necessariamente
disléxicas, mas todas as criangas disléxicas
tém um sério disturbio de leitura.

O diagnéstico precoce é imprescin-
divel para o desenvolvimento continuo das
criangas disléxicas. Os pais precisam ultra-
passar os limites da culpabilidade e enfrentar,
junto com os filhos, suas dificuldades, e mos-
trarmos que nosso amor por eles nao existe
em funcio de suas notas escolares. Essa é
uma associagdo muito perigosa. Como edu-
cadores precisamos caminhar, em busca das
informacdes necessarias para que este qua-
dro se modifique. Nao podemos esperar que
as informagdes cheguem as nossas maos
através da Escola. Elas ndo chegardo. Al-
gumas instituicdes de ensino nao preparam
seus alunos, futuros professores, para aten-
der as necessidades das criangas disléxicas.
E elas existem! Estao por ai em todas as sa-
las de aulas! Até que desistam...

Precisamos restaurar a dignidade
humana nacionalmente, mas s6 o faremos
quando pudermos compreender as graves
consequéncias sociais que 0 insucesso es-
colar provoca, gerando uma relagao inade-
quada entre esta crianga e o Mundo. Sele-
ne Calafange “A palavra progresso nao tera
qualquer sentido enquanto houver criangas
infelizes”. Albert Einstein (um dos nossos dis-
|éxicos mais famosos.

Disturbios de aprendizagem & um ter-
mo genérico que se refere a um grupo he-
terogéneo de alteragdes manifestas por di-
ficuldades significativas na aquisi¢ao e uso
da audicgao, fala, leitura, escrita, raciocinio ou
habilidades matematicas. Estas alteracdes
sao intrinsecas ao individuo e presumivel-
mente devidas a disfun¢ao do sistema nervo-
so central. Apesar de um disturbio de apren-
dizagem poder ocorrer concomitantemente
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com outras condicbes desfavoraveis (por
exemplo, alteracao sensorial, retardo mental,
disturbio social ou emocional) ou influéncias
ambientais (por exemplo, diferengas cultu-
rais, instrugao insuficiente/inadequada, fa-
tores psicogénicos), ndo € resultado direto
dessas condi¢cdes ou influéncias. (COLLA-
RES E MOYSES, 1992: 32)

Como os profissionais de Psicopeda-
gogia chegam ao diagnéstico dos disturbios

O Cadigo de Etica da Psicopedagogia
, em seu (Capitulo | - Dos Principios - Artigo
1°) afirma que o psicopedagogo pode utilizar
procedimentos proprios da Psicopedagogia.
Neste sentido, realizando o diagndstico psi-
copedagogico, o psicopedagogo esta utili-
zando procedimentos proprio de sua area de
atuagdo. No artigo 2°, enfatiza-se o carater
interdisciplinar da Psicopedagogia, destaca
0 uso de recursos das varias areas do co-
nhecimento humano para a compreensao do
ato de aprender, também, menciona o uso de
meétodos e técnicas proprias.

Rubinstein (1996) destaca que o psi-
copedagogo pode usar como recursos a en-
trevista com a familia; investigar o motivo da
consulta; buscar na histéria de vida da crian-
¢a realizando Anamnese; entrevistar o clien-
te; fazer contato com a escola e outros pro-
fissionais que atendam a crianga; manter os
pais informados do estado da crianga e da in-
tervencao que esta sendo realizada; realizar
encaminhamento para outros profissionais,
quando necessario.

Os recursos apontados por Rubinstein
(1996) constituem-se em instrumentos para
a realizagdo do diagndstico e intervengao
psicopedagdgica. Porém, BOSSA (1994),
destaca outros recursos para o diagnostico
psicopedagdgico, referindo-se a Provas de
Inteligéncia (Wisc); Testes Projetivos; Ava-
liacdo perceptomotora (Teste Bender); Teste
de Apercepgao Infantil (CAT.); Teste de Aper-
cepcao Tematica(TAT.); também, refere-se
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a Provas de nivel de pensamento (Piaget);
Avaliacao do nivel pedagdgico ( nivel de es-
colaridade); Desenho da familia;Desenho da
figura Humana;H.T.P - Casa, Arvore e Pes-
soa (House, Tree, Person); Testes psicomo-
tores: Lateralidade; Estruturas ritmicas ...

A autora, assim como Fernandez
(1991) e Pain (1985) sugere, ainda, o uso
de jogos considerando que o sujeito através
deles pode manifestar, sem mecanismos de
defesa, os desejos contidos em seu incons-
ciente. Além do mais, no enfoque psicopeda-
gogico os jogos representam situagdes-pro-
blemas a serem resolvidas, pois envolvem
regras, apresentam desafios e possibilita ob-
servar como o sujeito age frente a eles, qual
sua estrutura de pensamento, como reage
diante de dificuldades.

Quanto ao uso de testes, Bossa
(1994), ndo apresenta restricbes quanto ao
uso dos instrumentos a que ela se refere
para o diagndstico psicopedagdgico.

O diagndstico psicopedagdgico, se-
gundo Rubinstein (1996), possui uma dinami-
ca muito particular, fazendo com que o psico-
pedagogo participe ativamente do processo
psicopedagdgico, contrariando os padrdes
onde o terapeuta adota uma atitude estatica
diante da dindmica do caso. A conduta dina-
mica proposta por Rubinstein no diagnosti-
co psicopedagogico é a Avaliacao Assistida.
Linhares , refere-se a avaliagado assistida
como sendo a “combinacido entre avaliar e
intervir ensinando diretamente o examinando
durante o processo de avaliagao”

As contribuicbes da psicopedagogia
junto aos professores

A psicopedagogia, para além do aten-
dimento clinico, € de ajuda significativa no
trabalho de sala de aula. Com apoio e orienta-
cao de um psicopedagogo, o professor pode
qualificar suas intervencdes e buscar novas
perspectivas e alternativas nas estratégias
escolhidas de modo a fomentar o desenvolvi-



mento integral das potencialidades de todos,
mesmo os educandos com dislexia.

O auxilio desse profissional é funda-
mental para definir o diagndstico a partir das
percepgdes que o professor apresenta sobre
a crianga. Associar as queixas de professo-
res, pais e da propria crianga tendo como
base todo o conhecimento psicopedagdgico
adquirido é a fungao do psicopedagogo como
facilitador desse processo.

Regra geral espera-se que a escola
seja receptiva a multiplicidade e diversidade
de condigdes e perfis dos educandos. Dessa
forma, a inclusdo ocorre de fato, sem o “efeito
colateral” de colocar ainda mais em evidén-
cia, pelas suas dificuldades, essas pessoas.
Figuram entre as possibilidades de trabalho
que inserem nao apenas os disléxicos como
todos os demais na rotina da sala trabalhos
em grupo, utilizando linguagens diversas,
quebrando a supremacia da lingua escrita,
que é o maior problema dessa especificida-
de. Oficinas, seminarios, debates, represen-
tacbes teatrais, musicais ou pictoricas sao
facilitadoras nesse processo. Evitar coloca-lo
em evidéncia com propostas como leitura em
voz alta, por exemplo, e valorizar outros sa-
beres, reforcara sua autoestima.

Ha algumas orientagdes especificas
que sao bastante validas. Conversar olhan-
do diretamente para o aluno e certificar-se
de que compreenda os comandos, orienta-
cOes especificas no que tange a organizagao
de materiais, registros (uso de caderno, por
exemplo), tempo (uso de agendas e calenda-
rios, quadros com atividades diarias), expli-
cacao direta e clara sobre a organizagao que
o professor faz da lousa (ha uma dificuldade
de compreender as coisas implicitamente — a
todo momento, informacdes devem ser dadas
com clareza e diretamente e o canal de co-
municagao deve ser testado constantemen-
te, uma vez que sua atengao € inconstante),
definir seu lugar na sala préximo a lousa e a
mesa do professor, possibilitar o uso de ma-
teriais de suporte como tabuadas ou calcula-

doras, tendo orientado o uso correto desses
instrumentos previamente. O professor deve
media-lo ndo sé no que tange a construgao
do conhecimento, mas a maneira de lidar
com sua condigao, propondo novas técnicas
para que ele busque seu aprendizado cada
vez mais com maior autonomia. Uma forma é
ensina-lo a dominar cada conhecimento par-
cialmente, pois a compreensao global sobre
cada assunto € de dificil compreensao para
ele. Ainda assim, € comum que o ritmo de ati-
vidades seja mais lento do que o tempo mé-
dio da sala e é preciso que esse aluno seja
respeitado de forma a nao se sentir diminui-
do por isso. Alias, a valorizacdo dos acertos
e o incentivo constante sdo bem-vindos para
todos, mas especialmente aos disléxicos ja
que seu histdrico escolar costuma reforgcar
sua inaptidao e falta de adequacédo ao que
se espera no contexto escolar.

Para cada agao que se proponha, é
interessante a construgao pelo grupo de uma
sintese de forma a auxiliar na ordenacéo do
conhecimento construido no dia. Esse habi-
to, ao longo do periodo escolar pode ser cada
vez mais outorgado aos alunos para conferir-
-Ihes autonomia e autoconfianca, além da or-
ganizagcdo do conhecimento em si. Da mes-
ma forma, é importante que o disléxico tenha
clareza sobre os objetivos que foram traga-
dos para ele. Sabendo o que se espera dele,
€ mais facil empenhar-se na diregéo certa.

E desejavel que o educando com dis-
lexia tenha acompanhamento com outros
profissionais especializados. Nesse caso, &
preciso que a comunicagao da escola com
esses profissionais seja constante e clara de
forma a convergir num trabalho sincronizado
cujo objetivo comum é o desenvolvimento e a
insergcado do aluno no seu grupo social.

Como sua condigao prevé metodolo-
gias e estratégias especificas, o professor
deve considerar que a avaliagdo também
deve seguir esse preceito. Ha casos em que
um leitor e escriba sdo designados para o
aluno em provas tradicionais, ha quem gra-
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ve as questdes e possibilite maior tempo ao
aluno para o registro de suas respostas. Ha
ainda formas alternativas de avaliagdo como
participacdo em debates, exposi¢oes, etc.
Nesses momentos, € preciso estar atento
para garantir que a inclusdo do aluno acon-
tega, pois, dada a sua dificuldade na escola,
muitas vezes esse aluno é rejeitado por seus
pares nesse tipo de atividade. A observagao
do comportamento do aluno também é um
importante indicador ao educador.

A avaliacdo, sob essa perspectiva,
nao pode ser considerada como um fim em
si mesmo para atender as burocracias do sis-
tema escolar (notas, relatorios...), mas deve
ser constante de forma a indicar caminhos
que tém bons resultados e estratégias que
devem ser modificadas com vistas a qualifi-
car o trabalho pedagdgico.

No caso de avaliagdes escritas, algu-
mas observagdes sdo importantes. Como o
disléxico tem dificuldade para ler e entender
0 que &, as avaligbes com textos longos nao
devem ser aplicadas a esses alunos. A fonte
que se usa também deve ser Unica na prova
toda, priorizando a “Arial”, de leitura mais fa-
cil por seu trago simples. A folha deve ser o
mais limpa possivel, sem riscos ou qualquer
outra distracdo desnecessaria. E importante
que os textos sejam claros, evitando meta-
foras ou terminologias complexas, a menos
que seja necessario, como termos de biologia
numa avaliagdo dessa disciplina ou um poe-
ma em uma prova de literatura, por exemplo.
Mesmo nesses casos, a leitura em voz alta
com detalhamento pelo professor deve ser
feita de forma a auxilia-lo na compreenséao.
Como também sua capacidade de memodria
é afetada, a avaliagdo deve centrar-se em
conceitos e habilidades e ndo na memoriza-
cao de datas ou definigdes. O professor deve
fazer a leitura em voz alta das questdes e
recorrer, sempre que possivel, a simbolos,
graficos e outras formas de comunicagao vi-
sual de forma a auxiliar na compreensao do
contexto da questdo, em consonéncia como
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texto escrito. Em contrapartida, desenhos ou
borda enfeitada s6 servirdo para distrai-lo,
devendo ser evitados. As leituras indicadas
para estudos, sempre que possivel, devem
ser acompanhadas por documentarios, fil-
mes ou quadrinhos que sirvam como suporte
a sua compreensao.

Como o disléxico tem dificuldade em
localizar-se no espaco, a formatacao de tex-
tos e provas deve ser cuidadosa e conven-
cional para reforgar o que ele ja sabe sobre a
escrita (que no Ocidente € da esquerda para
a direita e de cima para baixo) e para facilitar
sua orientacdo de forma autébnoma.

E preferivel que as avaliagdes sejam
feitas em local silencioso e com a menor
quantidade possivel de estimulos. Se hou-
ver disponibilidade de espaco e pessoal para
esse fim, um ambiente em que o aluno esteja
s6 como avaliador deve ser providenciado.
Ainda assim, as avaliagdes orais, em tom in-
formal, sdo preferiveis para que o aluno se
sinta confiante em expor seus saberes.

Outras especificidades devem
ser observadas e a escola enquanto insti-
tuicido deve estar atenta as necessidades
que devera prove para facilitar o trabalho
do professor no desempenho de suas fun-
cdes. Além da disponibilidade de um escri-
ba, também €& necessario possibilitar mais
tempo para o professor planejar-se, elaborar
material especifico e reunir-se com a equipe
profissional que atende o sujeito fora da es-
cola. E preciso que o professor receba apoio
também em relagao as suas angustias pois é
comum que ocorram pela frustragdo com os
resultados mais lentos e com sua proépria ca-
pacidade de interferir positivamente no caso.

CONSIDERAGOES FINAIS

Hoje me sinto mais forte, mais feliz
quem sabe, s0 levo

a certeza de que muito pouco eu sei,
eu nada sei (...).



(Almir Sater e Renato Teixeira)

A psicopedagogia pode contri-
buir de maneira eficaz com o trabalho peda-
gogico realizado em sala de aula, em espe-
cial no que se refere a metodologia adotada
por cada profissional frente as necessidades
que se apresentam. Afinal, nao apenas as di-
ficuldades dos alunos devem ser considera-
das, mas também as do professor que recebe
alunos que representam, cada um, uma nova
maneira de aprender e, portanto, de ensinar.
Sucesso e fracasso se inter-relacionam.

No ambito da dislexia, € preciso que
haja parceria entre o pedagogo e o psicope-
dagogo que atendem o sujeito para que a di-
ficuldade de aprendizagem seja amenizada
desde os primeiros anos evitando sucessivos
fracassos escolares em sua vida de forma a
incentivar sua autoconfianca e autoestima.
Tanto quanto possivel, espera-se que as
acdes sejam preventivas.

O trabalho conjunto e a presteza nas
acdes facilitardao a compreensao do aluno
em relagao as suas peculiaridades e, conse-
quentemente, sua autonomia e a capacidade
de compreender como deve proceder para
que aprenda. O processo de ensino deve
prever a autorregulacéo, ou seja, a capacida-
de de autoavaliagdo do aluno frente as suas
proprias necessidades e peculiaridades e o
dominio de sua forma de aprender.

Na busca por alternativas, a psicope-
dagogia colabora de maneira incisiva com a
pedagogia, fornecendo resultados de estu-
dos e propondo métodos e intervengdes que
podem ser executadas com relativa facilida-
de desde que haja apoio da instituicao ao tra-
balho do professor.
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