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INDISCIPLINA NOS ANOS
INICIAIS

NICOLE RIBEIRO ALVES

RESUMO

Problemas sociais refletidos na sala
de aula, o educador de escola publica em
sua trajetéria passa por diversos desafios,
indisciplina, falta de material, poucos cursos
de formagao. Este artigo tem como foco a
analise da indisciplina nas escolas publicas
brasileiras, como énfases em meios didati-
cos que o educador pode desenvolver para
um melhor aproveitamento das aulas. O au-
mento estatistico da indisciplina nas salas de
aulas nacionais escancara a necessidade de
um novo olhar pedagdgico. Os anseios dida-
ticos estao desde a estrutura das escolas até
a didatica disfuncional da sala de aula. Nos-
sa educacao suplica por ajuda, investimento
publico, a¢des reais na escola. Precisando
reformular a pedagogia escolar, para termos
uma escola libertadora.

PALAVRAS-CHAVE: Indisciplina; Edu-
cacao; Sala de aula; Didatica; Escola.

ABSTRACT

Social problems reflected in the class-
room, the public school educator in his trajec-
tory goes through several challenges, indis-
cipline, lack of material, few training courses.
This article focuses on the analysis of indis-
cipline in Brazilian public schools, with em-
phasis on didactic means that the educator
can develop for a better use of classes. The
statistical increase in indiscipline in national
classrooms opens up the need for a new
pedagogical looks. The didactic aspirations
are from the structure of the schools to the
dysfunctional didactics of the classroom. Our

education begs for help, public investment
and real actions in the school. Needing to re-
formulate school pedagogy, in order to have
a liberating school.

KEYWORDS: Indiscipline; Education;
Classrooms; Didactic; School.

INTRODUGAO

O indice crescente de indisciplina es-
colar é perceptivel tanto nos dados, quanto
no cotidiano de um professor. Uma pesquisa
desenvolvida pela OCDE - organizagao para
a Cooperacao e Desenvolvimento Econémi-
co aponta que no Brasil o professor perde
20% da sua aula, organizando e acalmando
os alunos (Guilherme, 2015) e que somente
63% da aula realmente acontecem a parte
educacional.

Isso demonstra o quanto estamos per-
dendo de capital humano, e uma sociedade
que perde pontos na educacéao, abri margem
para uma sociedade individualista, insensi-
vel, preconceituosa, e sem avangos tecnolo-
gicos e sociais. Uma sociedade estagnada.

Por isso, € urgente um novo olhar
para a educagao, a necessidade de desen-
volver novos meios didaticos, ou realmente,
uma nova escola é necessaria, mas antes de
sermos futuristicos, devemos observar teses
ja desenvolvidas e de grande valor educa-
cional. Por exemplo, a educacgao libertadora
(Freire, 1967) que a realidade do aluno € o
ponto inicial para a didatica.

Devemos deixar no passado a educa-
¢ao tradicional, nossa sociedade tecnoldgica
nao permite uma estagnagao social - o que €
6timo - estamos sempre em mudanga. Como
disse Roger Waters na classica musica Ano-
ther Brick in the Wall, cantamos “We don’t
need no thought control” (tradugéo: Nao pre-
cisamos de controle mental). Demonstran-
do um anseio por mudangas educacionais
desde 1979. E que mesmo que socialmente
cantamos essa musica, pouco foi feito no co-
tidiano.
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S6 mudando a didatica conseguire-
mos vencer a indisciplina, claro que temos
diversas “indisciplinas”, mas sé estudando
meios de mudar a rotina da sala de aula, que
encontraremos solugdes para uma ascensao
da educacéo.

A educacao necessita de estudos in-
cessantes, torna parte da educacido sua
avaliacao, sua retomada histérica para pros-
seguir de maneira eficiente. A educacéo faz
parte de todos nds. Investigarmos a educa-
cao é fazer uma leitura de nés mesmo. Uma
releitura da sociedade, do planeta, das nos-
sas acodes politicas com um olhar critico e
inovador. Para assim sermos cidadaos glo-
bais. Esse artigo desenvolve a questdao da
indisciplina nos anos iniciais do ensino fun-
damental .

DESENVOLVIMENTO

Em conversas rotineiras de profes-
sores da escola publica é escancarado os
anseios da precarizagao do trabalho e dos
erros estruturais do sistema de ensino. A
constituicdo de 88, artigo 205 assegura que
a educacéo € um direito e tem como objetivo
o desenvolvimento integral do aluno, porém
o sistema econdmico em exercicio no Bra-
sil contribui para a desigualdade social, ndo
s6 econdbmica, mas cultural. O capitalismo
vislumbra que a meritocracia é o passe para
todos alcangarem seus objetivos, mas seu
principal papel € esconder um sistema per-
verso (Santos, 2000).

Dissertar sobre a escola e o campo
de atuagao é compreender a sociedade. A
escola é um reflexo da sociedade, quando a
educacao nao esta satisfatéria a decadéncia
social é explicita. O trabalho da educacéao é
transformar a realidade de vida do individuo,
porém com um sistema sucateado, professo-
res mal pagos e sem formagao continua, o
servigo social se torna secundario e a edu-
cacao bancaria se normaliza (Freire, 1996).

Investigar a relacdo do trabalho na
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escola e o neoliberalismo e compreender o
valor cultural que se atribui socialmente. E
notavel que as relagdes trabalhistas dentro
da escola publica estdo sendo dominado por
um regime econémico devastador.

No governo do estado de S&o Paulo,
os professores sao divididos em categorias
A, F, O e V. Categoria A sao os educadores
efetivos, contratados por concurso publico.
Categoria F sao professores que por meio da
lei complementar n° 1.1010 de 2007 conse-
guiram estabilidade e direitos semelhantes a
categoria A. Os classificados em categorias
O e V sao professores temporarios, seus di-
reitos trabalhistas sdo minimos e quando nao
substituem ou em periodo de recesso, nao
tem a seguranga de um salario.

Um governo que estratifica os edu-
cadores, ndo valoriza a classe responsavel
pelo desenvolvimento cognitivo da popula-
¢céo, apontando que nao se preocupa e que
a educacéo se torna s6 uma pauta eleitoral.

situacdes instaveis, precarias, ou vi-
venciam diretamente o flagelo do desempre-
go. Isto é, ao mesmo tempo que se amplia
o contingente de trabalhadores e trabalhado-
ras em escala global, ha uma redug¢éo imen-
sa dos empregos; aqueles que se mantém
empregados presenciam a corrosao dos seus
direitos sociais e a erosao de suas conquis-
tas histoéricas, flagelo do desemprego. Isto
€, a0 mesmo tempo que se amplia o contin-
gente de trabalhadores e trabalhadoras em
escala global, hd uma reducdo imensa dos
empregos; aqueles que se mantém empre-
gados presenciam a corrosao dos seus di-
reitos sociais e a erosao de suas conquistas
historicas (Antunes, 2018).

Segundo Lopes; Caprio [20127] “No
discurso neoliberal, a educagao deixa de ser
parte do campo social e politico para ingres-
sar no mercado e funcionar a sua semelhan-
ca”. O neoliberalismo traz a clareza de um



sistema de estado minimo e que tudo se tor-
na um mercado, e que so através do dinhei-
ro as pessoas teriam acesso ao material e
espagos — este minimo € chamado de bem-
-estar social. A educacado de 2020 tem um
discurso de desenvolvimento da criticidade
do aluno e que ele deve se sentir pertencen-
te aos territérios, mas o processo de ensino
continua presa na educacéao para o trabalho.

Para Silva (1994) a escola faz um pa-
pel importante para o neoliberalismo “trata-
-se de fazer com que as escolas preparem
melhor seus alunos para a competitividade
do mercado nacional e internacional”’. O ma-
rketing liberal romantizou que a educacgéo ela
forma para o individuo escolher a sua profis-
sdo e empregado ele se torna livre das amar-
ras sociais, mas a liberdade que o capital fala
€ 0 do consumismo.

A escola € um meio de interacao, po-
rém suas limitacdes estio tanto na parte fisi-
ca quanto didatica. A arquitetura das escolas
publicas de Sao Paulo pouco se diferencia de
um presidio, heranca da época militar, gra-
dis, portao de ferro, muros sdo tdo comuns
que se normalizou aos olhos sociais. E quan-
do a escola n&do tem esses componentes é
considera insegura. O discurso da didatica
escolar é se afastar do tradicionalismo, por
um tempo se empregou o construtivismo e
agora discutem a metodologia progressista.
Mas, quando a porta da sala de aula se fe-
cha, um professor se depara com uma sala
cheias de alunos enfileirados e é considera-
da a melhor sala aquela que os alunos sao
quietos e apaticos.

A chamada escola tradicional centrava
seus esforgos principalmente na transmissao
de conteudos, geralmente de forma verbal,
para criangas e jovens por ela considerados
motivados e desejosos de aprender. Ou seja,
nao se concebia que era fungdo da escola
mobilizar nos alunos o desejo e a vontade
de aprender ou pelo menos ndo desmobilizar
esse desejo com sua forma imperativa e de-
sinteressante de ser. (Jacomini, 2009)

Na teoria, a o tradicionalismo foi o
passado das escolas, mas na praticidade da
rotina escolar, ela continua sendo o presente.
Expondo a necessidade de uma nova pes-
quisa de didatica que seja eficiente para a
nova demanda educacional. Que fortaleca o
processo educativo e ndo o mero conteudo.

O sistema escolar em vigor na so-
ciedade brasileira estd caminhando para a
exaustdao da mesmice. Um novo olhar é ur-
gente, os professores precisam se sentir
seguros e compreender o seu papel social,
0 neoliberalismo desumaniza o ser humano
e o torna um numero, afetando o processo
de ensino aprendizagem e desvalorizando o
professor.

A sala de aula, escola, nasceu do an-
seio da educagao completa ao homem, por-
que a familia ndo é suficiente para educar
(Portal dia a dia educacgao), ou seja, ambas
sdo complementares. Por vezes, esse con-
tato pais/escola ndo acontece por diversos
motivos, € como consequéncia temos o atra-
so no trabalho pedagdgico. Podendo resul-
tar a indisciplina. Temos outros fatores que
também podem prejudicar mais ou também
o trabalho pedagdgico (falta de investimento
na educacao, desvalorizacdo do professor,
entre outros. Que nao é o foco desse artigo).

Existe um senso comum (relembran-
do que senso comum nao tem comprovagao
cientifica, que faz parte de vivencias de um
determinado grupo de pessoas que popula-
rizaram o dito) que professor “ndo faz nada”
ou que tem vida “mansa”. Mas, um dia de
trabalho ja é percebivel que vida mansa pas-
sa bem longe de uma sala de aula. O que
€ 6timo, pois para um ambiente educacional
ser eficiente necessita de trabalho e organi-
zagao.

Segundo Vygotsky, para a construgéo
do conhecimento é necessario o efeito da in-
teracao social, da linguagem e da cultura na
origem e na evolugdo do psiquismo humano.
Segundo este referencial, o conhecimento
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nao € uma representacado da realidade, mas
um mapeamento das acdes e operacdes
conceituais que provaram ser viaveis na ex-
periéncia do individuo. Portanto, a aprendi-
zagem € um resultado adaptativo que tem
natureza social, historica e cultural. (Boiko;
Zamberlan. 2001)

para assim ter a apreensao da reali-
dade, sendo fundamental para o desenvolvi-
mento humano. A interagao social € o princi-
pal meio.

Hoje a falta de compreensao da reali-
dade do aluno, intensifica a indisciplina.

O problema central da indisciplina é
nao aceitar o aluno com um todo, mas s6 a
parte que deseja ter. Como citado na introdu-
cao, cantamos Another Brick in the Wall ha
30 anos, mas ainda temos um sistema ban-
cario nas escolas, depositam o conhecimen-
to para os alunos, queremos alunos sentados
em fileiras, quietos e sem espaco. Isso em
um contexto histérico de liberdade de ideia
e expressdo, ou seja, 0 que o sistema edu-
cacional deseja nao condiz com a sociedade
atual. Aumenta a indisciplina. O aluno reflete
na escola seus traumas, e a escola ndo esta
preparada para receber o aluno por inteiro.

Segundo o dicionario online Dicio, é
a auséncia de disciplina; com desobedién-
cia; insubordinagao. Caracteristica de quem
nao obedecer a preceitos, normas ou regras.
Comportamento que se opde aos principios
da disciplina; desordem, bagunca.

No artigo de Bartz; Quartieri; Freitas
(2017), indisciplina esta relacionado

0s comportamentos graves que violam
regras puramente escolares, ndo trazendo
danos instantaneos as pessoas. (...) exem-
plos de indisciplina escolar: chegar atrasado;
brincadeiras incomodas; conversas clandes-
tinas dentro da sala de aula; desobedecer as
ordens dos professores; réplicas as acgodes
disciplinadoras dos docentes. (Bartz; Quar-
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tieri; Freitas. 2017)

A indisciplina & constatada nos mo-
mentos que as atitudes dos educandos, atra-
palham o processo educativo. Afinal, n&o
convém ser uma educagao engessada. Po-
rém em muitas escolas ainda existe o habito
de considerar que turmas quietas, sdo mode-
los de ensino.

Mesmo ja sabendo que a interagdo
desenvolve o cognitivo. A grande duvida dos
educadores € como desenvolver atividades
educacionais, com interacdo dos alunos,
sem acarretar a indisciplina. Nao é facil, mas
€ possivel. E para uma mudanc¢a educacio-
nal eficiente, torna necessaria a mudanca
dessa didatica.

O professor Paulo Freire nos deixou
tesouros didaticos. Ao contestar a didatica
abordada em sala de aula, ele nos trouxe re-
flexdes. Ja é sabido que a educacgao bancaria
€ uma falsa. O professor atua que esta ensi-
nando e o aluno atua que esta aprendendo.

Como quebrar esse cenario? Uma
reeducacao é necessaria e temos o caminho.
Agora, € percorré-|o.

Como citados algumas linhas acima,
uma das duvidas dos professores é como di-
versificar a aula sem causar indisciplina.

Paulo Freire nos respondeu que

o bom professor é o que consegue,
enquanto fala, trazer o aluno até a intimida-
de do movimento do seu pensamento. Sua
aula é assim um desafio e ndo uma ‘cantiga
de ninar’. Seus alunos cansam ndo dormem.
Cansam porque acompanham as idas e vin-
das de seu pensamento, surpreendem suas
pausas, suas duvidas, suas incertezas. (Frei-
re, 1996)

O educador quando inicia sua didatica



embasada na realidade do aluno, ele asse-
gura uma melhor desenvoltura pedagdgica.
Obvio que até o melhor professor tera rela-
tos de indisciplina em suas aulas. Por isso &
fundamental uma boa relacdo escola/pais e
escola/sociedade.

Casos de agressao dentro da sala de
aula escancara o caos de um ambiente liber-
tador, se tornando libertinagem. Um lugar de
amor, se tornando odio.

Pereira; Porto e Damasceno diz que a
violéncia deve ser estuda no seu incide e que
€ percebiveis variagdes de violéncia escolar.

multi-diversificagdo da violéncia: tra-
balham-se a partir deste momento trés ag¢des
diretas: “violéncia na escola”, “violéncia a es-
cola” e a “violéncia da escola”. Sendo que, as
duas primeiras se referem a violéncias dos
alunos e a terceira a violéncia da instituigao.
Portanto € interessante analisar estes aspec-
tos de todos os angulos, enfatizando a violén-
cia a escola, isto é, quando o aluno destréi a
escola, difama e agride o professor, ou seja,
agressao a instituicdo e a quem a represen-
ta, focando na relagéo aluno-professor.

Todos os tipos de violéncia sao repu-
diados em ambiente escolar, mas sempre
temos contato com suas variagcdes, sendo
necessario um trabalho continuo de sociali-
zacao e humanizagao na escola.

Cada dia que passa mais noticias vé
de agressao aluno-professor, um lugar onde
sua matriz deve ser respeito, veem agres-
sdes verbais e fisicas.

Vamos analisar o que devemos fazer
para nao temos mais casos de agressdes
aluno-professor nas unidades escolares. Sa-
bemos que a realidade de vida de alguns alu-
nos é complicada, e que essas insegurangas
pessoais sdo manifestas em ambiente esco-
lar. Nossos alunos sao espelhos da sua pré-
pria vida. Por isso, tornar a escola o oposto

da sua realidade fora dela facilita o caminho
do respeito. Como assim? Percebeu-se que
0 educando é retraido socialmente devido
seus problemas pessoais, devemos — como
professor — desenvolver atividades de socia-
lizacao.

Quando estudamos as didaticas holis-
ticas e conseguimos aplica-las, n6s estamos
compreendendo os anseios dos alunos. Pro-
fessor e aluno sdo companheiros da educa-
¢ao, e nao inimigos.

Para uma boa educacgao é necessario
liberdade educacional e um professor autori-
dade. E para ser autoridade, ndo autoritario
€ necessario que os alunos apliquem valor e
confianga na figura do professor.

Como professores tém a obrigacao da
metamorfose. Devemos estar em uma cons-
tante autoavaliagao e perceber qual a melhor
didatica devo tomar nas inumeras escolas.
Mas sempre respeitando a histéria de cada
aluno, para assim estabelecer o respeito
continuo.

A didatica é fundamental, por isso a
intervengao pedagogica estudada neste ar-
tigo é o Portfolio, mas por qué? A histéria do
portfélio ajuda a entender o valor dele no pro-
cesso educativo. Sua origem esta relaciona-
da aos jovens artistas e fotdgrafos, que ainda
sem reconhecimento de sua obra, andavam
com uma pasta cheia delas para assim mos-
trar o valor do seu trabalho.

O professor pode nédo perceber, mas
ele faz isso o tempo todo pelo corredor da
escola. Anda com a arte intelectual dos edu-
cando em uma pasta embaixo do brago. O
portfélio € a demonstracao visual do caminho
do conhecimento. O portfélio do educando é
o conjunto de atividades que ele construiu
no seu caminho educacional, ou seja, a obra
dos alunos em uma pasta.

No ambito escolar o portfolio vem
como contribuinte principal no processo cog-
nitivo. Afinal ele € uma colecdo das obras
dos educandos ou/e uma parceira professor-
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-aluno.

Nas situacdes de indisciplina o portfo-
lio vem para contribuir para o avanco intelec-
tual do aluno. O aluno se torna responsavel
pelo seu proprio éxito. Atribuindo responsabi-
lidade para ele, motivando o mesmo a sem-
pre ter as melhores atividades para entrar no
conjunto da pasta.

O portfélio reafirma a realidade do alu-
no, por ser uma construgao do proprio, ele
traz sua identidade. O resultado do seu pro-
cesso nao sera resumido em uma nota, mas
sim na sua construgao pessoal.

Cabe destacar que o uso do portfélio
beneficia qualquer tipo de aluno: o desinibi-
do, o timido, o mais e o menos esforgado,
0 que gosta de trabalhar em grupo e o que
nao gosta, o mais e 0 menos motivado ou in-
teressado pelo trabalho escolar, 0 que gosta
de escrever e até o que ndo gosta — porque
ele pode passar a gostar, assim como pode
apresentar suas produgdes usando outras
linguagens. Desenvolvimento dessa manei-
ra, o portfélio permite ao aluno acompanhar
o desenvolvimento de seu trabalho. (Boas;
2012)

A construgao do portfélio com os edu-
candos torna uma tarefa agradavel, pois re-
laciona a realidade social com a teoria. Atri-
buindo valor nas relagbes professor-aluno.

O portfélio ndo é a solugao do proble-
ma da indisciplina, infelizmente n&do existe
uma solugdo, mas varias intervencodes. In-
vestimento do dinheiro publico de forma inci-
siva deve ser o primeiro passo. Mas, no ca-
minho didatico o portfélio nos ilustra como a
educacao € holistica e cheia de reviravoltas.

Conhecer o territério, outro projeto
educacional que deveria ser a primeira acao
pedagogica das escolas. Dificilmente o alu-
no tera conhecido sua cidade efetivamente,
eles sabem onde fica a delegacia, terminal
de 6nibus e outros pontos importantes da ci-
dade, mas dificilmente conhecera a historia
ou vivera sua cidade. Por exemplo, na cidade
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de S&o Paulo tem 110 museus, e dificilmente
os moradores/alunos do municipio conhece
metade desses museus. Uma aula magma
conhecendo o0 municipio pelo Museu mais
proximo ou prefeitura da cidade, trara outro
peso didatico para o educando.

Mostrando que os professores nao
precisam ser os super herois da sociedade,
mas que atitudes simples podem mudar to-
talmente a visdo do aluno sobre a escola.

A situagao da escola vai além do des-
caso e sucateamento politico, ela recebe
educandos com todas as suas dificuldades
de vida, todos os seus anseios e dificilmente
conseguira fazer um bom trabalho didatico.
Um aluno com fome, com sequelas da vida
nao ira entender a importancia de conhecer
os movimentos da Terra. A indisciplina apare-
ce como forma de revolta, descontentamento
e no processo de desvalorizagdo da educa-
¢ao. Darcy Ribeiro sinalizou na frase icénica
“A crise na educacao brasileira ndao € uma
crise, € um projeto” analisando o futuro, o
nosso presente, a instabilidade e o fracasso
da educacéo brasileira.

CONSIDERAGOES FINAIS

A abordagem da indisciplina em sala
de aula vem do anseio dos professores em
tentar encontrar solugbes e melhorias nas
escolas, como a prépria sociedade. Todos os
professores sabem como €& desmotivador o
desrespeito que os alunos podem nos atingir,
mas como nds SOMOS 0S responsaveis € a
autoridade na classe, devemos sempre pro-
curar caminhos pedagogicos para melhorar
0 convivio na sala de aula. A maior armadura
que o professor tem é a calma, inteligéncia e
vontade de sempre melhorar. Calma, devido
as inumeras afrontas que o professor pode
sofrer, e somente um olhar tranquilo pode re-
verter essa situagao.

Inteligéncia de saber qual a melhor
didatica para tratar cada aluno. Vontade de
melhorar é a continua autoanalise, sem sa-



ber os nossos erros, ndo tem como conserta-
-los. Infelizmente, ndo existe formula magica
para resolver a indisciplina, mas caminhos.
O principal caminho é entender a realidade
de cada aluno e através dela desenvolver os
conteudos didaticos para assim atribuir valor
a escola. Nao é uma tarefa facil ser professor,
por isso a mudanca frequente de sua didatica
se torna necessario. A busca frequente por
novos conhecimentos € quase que obrigat6-
ria.

Com o levantamento bibliografico para
a escrita do artigo entendemos que indiscipli-
na ndo tem uma forma padrdo. Mas, varias
facetas. E cada uma dela deve ser analisa-
da e trabalhada de uma forma. O educador
brasileiro de escola publica e até de escola
privada, n&do recebe curso de aprimoramento
profissional que deveria, se o0 educador quer
aprender Libras (22 lingua oficial do Brasil) o
professor (a) que deve ir atras de uma esco-
la e pagar do seu bolso os custos do curso,
e esse exemplo se abrange para todas as
areas de cursos, seja relacional a cursos de
aprofundamento de didatica desde cursos de
ensino especial. O professor(a) se encontra
em uma situagado de abandono publico, po-
liticos em seus discursos s6 sabem criticar
a escola, mas ac¢des politicas esta em es-
cassez. As noticias da educagao sempre es-
tao relacionadas a corte de custos (Oliveira.
2020) ou mal uso do dinheiro publico destino
a educacao (Oliveira. 2021).

A situagao da escola vai além do des-
caso e sucateamento politico, ela recebe
educandos (as) com todas as suas dificul-
dades de vida, todos os seus anseios e di-
ficlmente conseguira fazer um bom trabalho
didatico. Um aluno com fome, com sequelas
da vida dificilmente vai querer aprender os
movimentos do planeta Terra. A indisciplina
vai aparecer como forma de revolta, descon-
tentamento e no processo de desvalorizagao
da educacao. Darcy Ribeiro (Antropdlogo,
Historiador, Politico) sinalizou na frase iconi-
ca “A crise na educacéo brasileira ndo € uma

crise, € um projeto” ja analisando o futuro, o
nosso presente. A instabilidade e o fracasso
da educacao brasileira.
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