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CANTIGAS DE RODA E PARLEN-
DAS NA EDUCACAO INFANTIL

LUCIANA TEIXEIRA LUIZ ALVES DOS SANTOS

RESUMO

As brincadeiras, cantigas de roda e parlendas, pas-
saram a ser um instrumento de grande importancia
na Educacao Infantil, que foi estimulado pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (LDB —
9394/96). Estudar a importancia da musica, canti-
gas de roda e parlendas como estratégia no traba-
Iho pedagdgico. O trabalho foi realizado através de
pesquisa teorica a partir de artigos, livros. Através
dos livros estudados e artigos verificou-se que as

cantigas de roda e parlendas fazem parte do co-
tidiano das criangas na Educacao Infantil, favore-
cendo o aprendizado, pois é rico em informacao e
contribui para um amplo campo de trabalho peda-
gogico. Concluimos que a musica € um instrumento
que auxilia no desenvolvimento da crianga, sendo
de suma importancia na Educacao Infantil favore-
cendo os movimentos corporais, a linguagem oral e
sua socializagao.

PALAVRAS-CHAVE: Desenvolvimento Infantil; Mu-
sica; Pedagogia.

ABSTRAT

The games, round songs and parlendas, became an
instrument of great importance in Early Childhood
Education, which was stimulated by the Law of
Guidelines and Bases of National Education (LDB
- 9394/96). To study the importance of music, circle
songs and parlendas as a strategy in pedagogical
work. The work was carried out through theoretical
research based on articles, books. Through the stu-
died books and articles it was found that the canti-
gas de roda and parlendas are part of the daily life
of children in Early Childhood Education, favoring
learning, as it is rich in information and contributes
to a wide field of pedagogical work. We conclude
that music is an instrument that helps in the develo-
pment of the child, being of paramount importance
in Early Childhood Education favoring body move-
ments, oral language and its socialization.

KEYWORDS: Child Development; Music; Pedago-
gy.

1. INTRODUCAO

Este trabalho teve como tematica a musicalizacéo
na Educacao Infantil e como os docentes desenvol-
vem seu trabalho pedagdgico através das cantigas
de roda, parlendas e brincadeiras pensando que
estas estratégias podem ser uma possibilidade da
crianca desenvolver suas capacidades e aprendiza-
gem de forma ludica e significativa.

A musica € uma linguagem muito importante na co-
municagao e expressao humanas. Desde antes do
seu nascimento, as criangas ja estdo imersas num
mundo de sons: pesquisas comprovam que, ainda
dentro do utero, os bebés escutam e reagem aos
sons do corpo materno e mesmo aos sons exter-
nos. Quando nascem, e ja desde as primeiras se-
manas de vida, os bebés s&o capazes de distinguir
claramente a voz humana de outras fontes sonoras.
A voz materna é reconhecida pelo bebé e sera um
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instrumento importante na construgéo do vinculo e
na interacao

pais-criancas. Fardo parte igualmente deste uni-
verso sonoro as cancgdes e pequenas brincadeiras
musicais que a mae entoa para o bebé. Assim, os
sons € a musica constituem uma fonte importante
de conexao cultural e desde muito cedo o bebé es-
tara conhecendo a se apropriando de sonoridades
caracteristicas do lugar onde vive — sua familia, sua
comunidade, seu pais (SME/DOT, 2012).

Varios sédo os estudos que nos tém mostrado que
estamos em contato com a musica, desde o ventre
de nossa mae, pois, a finalidade das cantigas de
roda é a valorizagado das pessoas e dos animais,
proporcionando o conhecimento do mundo e a va-
lorizagao dos seres vivos através da musica e da
nossa cultura.

O folclore estuda a solugao popular na vida em so-
ciedade. Brincando com estas cang¢des, ou, mergu-
Ihando no tempo e nos recordando das Cantigas de
roda vivenciadas na infancia, percebemos que algo
precioso se processa. Trata-se de um movimento
de entrega, de alegria e de vontade de brincar e
cantar cada vez mais (CASCUDO, 2001, p. 240).
De acordo com o autor o folclore vem de uma cultu-
ra que enriquece nossas vidas por meio das canti-
gas de roda e cangdes trazendo alegria na infancia
e estimulando a linguagem oral de forma prazerosa,
brincando com as palavras e ritmos.

Por trazer inumeros beneficios, as cantigas, brin-
cadeiras de roda, parlendas, passaram a ser um
instrumento de grande importancia na Educacéo In-
fantil, que é estabelecida pela (LDB n°9394/96),Lei
de Diretrizes e Bases na Educagéo Nacional, (ECA
8069/90) Estatuto da criancga e do adolescente (RC-
NEI) Parametros curriculares a Educagao Infantil
que procuram promover a valorizagdo das manifes-
tacdes populares no ambiente escolar consideran-
do sempre as peculiaridades regionais.

De acordo com as leis a Educacao Infantil deve pro-
mover a crianga uma aprendizagem ludica e signi-
ficativa, uma vez que através das letras e melodias
musicais, € possivel trabalhar a coordenagédo mo-
tora e equilibrio, sendo assim, quando se opta por
uma metodologia que introduz a musica, a chance
do aluno aprender € muito maior, compreendendo
sua relevancia e por trabalhar em uma escola onde
algumas professoras utilizam a musica como meto-
dologia para determinar regras e horarios escola-
res, e outras para alfabetizar, e sabendo ainda que
0 universo musical € amplo e sua utilizacao pela mi-
dia esta cada vez mais variada.

A musicalizacdo pode contribuir com a aprendiza-
gem, evoluindo o desenvolvimento social, afetivo,
cognitivo, linguistico e psicomotor da crianga. A mu-
sica nao so fornece uma experiéncia estética, mas
também
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facilita o processo de aprendizagem, como instru-
mento para tornar a escola

um lugar mais alegre e receptivo, até mesmo por-
que a musica € um bem cultural e faz com que o
aluno se torne mais critico (BARRETO; CHIARELLI,
2011, p. 1).

Segundo o autor a musica faz com que a crianga te-
nha mais facilidade no seu desenvolvimento global
trazendo alegria ao ambiente escolar, pois ao brin-
car com as palavras aprende de forma espontanea
se tornando um ser critico.

Partindo desse pressuposto, este estudo visa mos-
trar a importancia do educador incluir na sua pratica
pedagdgica o trabalho com as cantigas de roda e
parlendas na Educacdo Infantil e como esse tra-
balho é realizado na Educacéo Infantil por meio de
pesquisas, da Educacao Infantil tendo como instru-
mento a observacao e a contribuicdo das cantigas
de roda e parlendas no seu desenvolvimento de
aprendizagem psicomotora.

Pelo fato da musica esta muito proxima da realidade
da crianga agindo nos aspecto cognitivo, emocional
e afetivo estimula a crianga a ter uma aprendizagem
convidativa e prazerosa a medida que aprende brin-
cando de forma ludica e significativa.

O trabalho foi realizado através de leituras de auto-
res que compreendem a importancia da Musicaliza-
¢ao na Educacao Infantil e a partir das praticas pe-
dagogicas conduzida em sala de aula, tendo como
objetivo verificar quais cantigas de roda e parlendas
era utilizado e de que forma facilitam no desenvolvi-
mento da crianga, ou seja, no seu aprendizado.

2. JUSTIFICATIVA

Este trabalho tem por justificativa entender a impor-
tancia de incluir e valorizar a musica como cantigas
de roda e parlendas no trabalho pedagogico. Desde
muito pequenas as criangas adoram as cantigas e
parlendas, demonstram muita facilidade em memo-
riza-las, passando a canta-las ou declama-las em
varios momentos. Além de serem textos ricos por
trazerem consigo a cultura do nosso pais, suas re-
gides e momentos histéricos em que foram criados
e por terem sido transmitidas de geragdo em ge-
racado como um tesouro cultural, esses textos sao
privilegiados para promover a aquisi¢ao do vocabu-
lario da crianca.

Portanto, a integracéo entre os aspectos sensiveis,
afetivos, estéticos e cognitivos, assim como a pro-
mogao de integragdo e comunicagao social, confe-
rem

um carater significativo a linguagem musical. Além
disso, a musica é uma das mais importantes formas
de expressaéo humana, o que por si so justifica sua



presenca no contexto da educacédo de um modo ge-
ral e, principalmente, na educacéo infantil particu-
larmente.

3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral

Entender a importancia da musica, cantigas de roda
e parlendas como estratégia no trabalho pedagégi-
co.

3.2 Objetivos Especificos

U Destacar a importancia da musica no ambiente
escolar com énfase nas cantigas de roda na Edu-
cacgao Infantil;

[ Estudar cantigas de roda e parlendas;

U Propiciar  através
a memorizagao, a
o divertimento;

1 ldentificar elementos das cantigas de roda e par-
lendas como recurso

pedagogico para o processo educacional.

das parlendas
criatividade e

4. REVISAO DE LITERATURA

4.1 A musica no ambiente escolar com énfase
nas cantigas de roda na educagao infantil.

A musica tem grande importancia na vida escolar
da crianga na Educacéao Infantil, partindo do pres-
suposto que ela desenvolve os aspectos sociais,
cognitivos e afetivos que esta em constante desen-
volvimento.

A cantiga € um elo que une e reforga todo o trabalho
educativo, pois desperta na crianga a criatividade, a
fantasia, a musicalidade, a temporalidade e a ludici-
dade de forma espontanea.

Instigando que a maioria das pessoas ouve algum
tipo de musica, sendo assim, contribui para enrique-
cer a sensibilidade e fortalecimento do ego, condi-
¢Oes essenciais para a realizagao plena do ser hu-
mano na trajetoria de sua vida.

No ambiente da Educacéo Infantil a musica sempre
esta presente de modo inequivoco no cotidiano e na
rotina escolar favorecendo seu desenvolvimento.
Os brinquedos musicais fazem parte da vida da
crianca desde muito cedo — é por meio dos acalan-
tos, das parlendas, dos brinquedos ritmados entre
mae e bebé, que se estabelecem as primeiras ex-
periéncias ludicas — musicais da vida humana (NO-
GUEIRA, 2006).

De acordo com Nogueira esse Mais tarde outros ti-
pos de brincadeiras musicais podem ser ampliados
de forma gradativa e crescente fazendo-se neces-
sario respeitar a faixa etaria de cada turma e ele-
vando seu grau de conhecimento das musicas e
parlendas estimulando e despertando o gosto pelas
cantigas de forma ludica, prazerosa e significativa.
As criancas entram em contato com a musica na-
turalmente através dos sentidos estimulando ao
aprendizado, brincando com ritmos € melodias pro-
porcionando um ambiente favoravel e agradavel
para a aprendizagem.

4.2.Cantigas de roda

A importancia e o papel das cantigas de roda sao
resgatar as manifestagbes ludico-musicais nas es-
colas e instituicdes de forma geral e também da co-
munidade com possiveis apresentagdes das esco-
las em eventos na comunidade (PRAZERES, 1993).
4.3 Efeitos da musica, parlendas e cantigas no com-
portamento das criangas.

Quando a crianga escuta uma musica, ela se con-
centra e tende a acompanha-la cantando e fazendo
movimentos com o corpo. Isso desenvolve o sen-
so do ritmo nos pequeninos. Aprendendo a ouvir,
a crianca pode repetir uma musica, recriando-a. E
importante que nds educadores valorizemos o ato
de criagdo da crianga, para que ele seja

significativo no seu contexto de desenvolvimento
(OLIVEIRA, BERNARDES e RODRIGUEZ, 1998, p.
104).

Segundo os autores a crianga tem habilidade em
escutar e acompanhar o ritmo musical através do
estimulo, ela consegue despertar os movimentos
corporais.

Ao ouvir a musica ela é estimulada a desenvolver a
percepcao auditiva e recriar seu proprio repertério
levando assim uma aprendizagem ludica e signifi-
cativa, onde o educador deve respeitar sua criacao
de forma a motiva-la.

As criangas gostam de acompanhar as musicas
com movimentos corporais, seja com palmas, sapa-
teados, volteios de cabecga, dangas, sendo a partir
dessa relagao entre o som e o gesto a crianga cons-
troi seu conhecimento sobre musica.

E muito importante o professor organizar um espa-
GO que permita a participacéo de todas as criancas,
reunindo, para isso, toda e qualquer fonte sonora
como brinquedos, instrumentos musicais e objetos
variados, podendo-se incluir os materiais recicla-
veis (PASCHOAL; ZAMBERLAN, 2005).
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De acordo com os autores o espaco deve ser ade-
quado a crianga e disponibilizados instrumentos
musicais enriquecendo e ampliando o repertério
musical que também podera ser construido com
materiais reciclaveis.

4.4. Construindo seus proprios instrumentos

Construir instrumentos musicais e/ou objetos so-
noros € atividade que desperta a curiosidade e o
interesse das criancas. Além de contribuir para o
entendimento de questbes elementares referentes
a produgcao do som e as suas qualidades, a acus-
tica, ao mecanismo e ao funcionamento dos ins-
trumentos musicais, a construcdo de instrumentos
estimula a pesquisa, a imaginacéo, o planejamento,
a organizacao, a criatividade, sendo, por isso, o6ti-
mo meio para desenvolver a capacidade de elabo-
rar e executar projetos. E importante sugerir ideias,
apresentar modelos ja prontos e também estimular
a criacao de novos instrumentos musicais.

As criancas se relacionam de modo mais intimo e
integrado com a musica quando também produzem
0s objetos sonoros que utilizam para fazer

musica, o que nao significa que essas pecas de-
vam substituir o contato com instrumentos conven-
cionais, industrializados ou confeccionados arte-
sanalmente. Além do mais, nhuma época em que O
fazer torna-se atividade distante das criancas, que
normalmente encontram prontos os produtos que
utilizam em seu dia a dia, sejam brinquedos, ins-
trumentos musicais ou aparelhos eletrodomésticos,
a possibilidade de confeccionar instrumentos arte-
sanalmente assume especial importancia. E muito
util construir decifrando “mistérios”, dominando téc-
nicas, aprendendo a planejar e executar, desenvol-
vendo e reconhecendo capacidades de criar, repro-
duzir, produzir (BRITO, 2003, p. 69-70).

4.5. Contribuicbes das cantigas na aprendiza-
gem de leitura e escrita

A musica tem grande influéncia na vida das crian-
cas motivando de forma espontanea fazendo des-
cobertas, imaginando, criando, brincando, rimando,
sendo assim se o ambiente for aconchegante e fa-
voravel pra sua aprendizagem, seu desenvolvimen-
to sera mais benéfico.

A medida que a crianca brinca com as palavras
aprende a associar suas vivéncias se tornando um
ser mais critico.

Quando uma crianga comega a frequentar a esco-
la, 0 novo ambiente precisa tornar-se, o mais breve
possivel familiar e aconchegante. Além das novida-
des do ambiente fisico, 0 mundo sonoro é comple-
tamente desconhecido. A musica pode se tornar um
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espaco a partir do qual os primeiros vinculos sao
criados e mantidos. Além disso, as aprendizagens
de forma de expressao que comunicam estados
de animo sado imediatamente empregadas para ex-
pressar alegria e satisfagdo (CRAIDY; KAERCHER,
2001, p.130).

Dai a importancia da educacgao procurar desafiar a
curiosidade de nossas criangas, leva-las a refletir,
a desejar a querer investir a sua energia psiquica
e o0 seu tempo na descoberta de algo novo e desa-
fiante, para que elas possam incorporar em suas
memorias as sensagdes de prazer e de

bem-estar. E esta memoria do prazer em aprender
materializada em seu corpo que, certamente, levara
a continuar aprendendo ao longo da vida, a estar
com o espirito sempre aberto as possibilidades de
aprendizagem continua (MORAES, 2003, p.67).

O educador deve instigar a crianca desafiando sua
curiosidade, ela deve refletir sempre em busca de
algo novo incorporando em suas memorias a sensa-
¢ao do prazer e bem estar renovando seu saber de
modo a motivar a busca de aprender mais e mais.
Percebe-se que em regéncia de aulas para criangas
de séries iniciais, que as aulas com musicas (can-
tigas de roda) eram mais incentivadoras, e diver-
tidas de uma aprendizagem mais significativa em
comparagao com as outras aulas ou turmas que os
professores nao trabalhavam com musicas. Assim
de uma maneira sutil, desde ao chegar a sala de
aula, as saudacgoes e inicio da aula com a leitura e
audicdo de uma cantiga, com coreografia e anima-
¢ao os alunos participam ativamente da “brincadei-
ra” de aprendizagem, que era muito produtiva para
eles (PRAZERES, 1993).

O trabalho com a musica nas séries iniciais propor-
ciona o desenvolvimento das criangas em todos os
aspectos, além de se desenvolverem de forma Iu-
dica, aprendem com mais facilidade atribuindo-lhes
valores de satisfagao e prazer.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a musica como cantigas de roda e
parlendas sao instrumentos que auxiliam no desen-
volvimento da crianga sendo de suma importancia
na Educacao Infantil favorecendo os movimentos
corporais, a linguagem oral e no conhecimento do
saber de forma ludica trazendo grandes contribui-
¢des pessoais e sociais.

A influéncia da musica na Educacéao Infantil promo-
ve a crianga um senso critico, imaginagdo, memo-
ria, contribui para o desenvolvimento da linguagem
ampliando assim seu vocabulario.



