Malgrado tenha que lecionar em certas condigbes
as quais nao estdo sob seu controle e a enfrentar
os desafios didaticos derivados dessas condicoes,
o docente de ensino superior, seja de qual area for,
dispde de ferramentas criticas que o permitem re-
direcionar seu trabalho noutro sentido. De fato, o
docente pode simplesmente se adequar ao modelo
em que esta e colher os resultados, que de modo
algum sao nulos; porém, ele pode também utilizar
pequenas frestas de liberdade para repensar sua
atuacdo em sala de aula e agir num sentido um pou-
co mais emancipatério, ligando sua didatica nao sé
ao que pretende ministrar, ou mesmo a uma estima-
tiva do que sédo ou devem ser os alunos, mas aos
seres humanos reais que deseja formar.
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EDUCACAO PARA O DESENVOL-
VIMENTO INTEGRAL DO INDIVI-
DUO

JOSE FRANCISCO DE SOUSA PEREIRA

RESUMO

A educacdo que contemple todas as dimensdes
do ser humano se torna muito mais importante no
advento do século XXI, marcado pelo intenso fluxo
de informacéo, aparicdo cada vez mais frequente
de tecnologias inéditas, integragado entre culturas e
paises, e a velocidade com a qual as mudancgas no
ambito social e politico ocorrem por conta das in-
fluéncias da internet. A necessidade de se possuir
uma educacdo completa, uma capacidade de se de-
senvolver analise critica sobre as informacées com
as quais tem contato, tolerancia e compreensao
frente a diversidade de ideias e culturas se mos-
tra essencial para a devida insercdo no mercado de
trabalho e na vida em sociedade. O presente estudo
visa, através da analise de literatura especializada,
definir e se aprofundar, principalmente, no tema das
habilidades socioemocionais e como aplica-las na
sala de aula, definir e entender o que seria a edu-
cacao integral, e compreender o documento BNCC,
bem como na analise das dez competéncias gerais
por ele propostas. Ao fim deste trabalho, objetiva-se
poder entender o que se deve esperar, afinal, de
uma proposta de escola integral, quais os métodos
e os beneficios do ensino ao aluno sobre habilida-
des sociais e emocionais, fora do curriculo formal, e
até que ponto o BNCC pode atuar de forma positiva
ou negativa neste cenario.

PALAVRAS-CHAVE: BNCC; Educagéo integral; Ha-
bilidades socioemocionais.

1 INTRODUCAO

A educagao basica mostra-se um desafio para toda
a populacao brasileira. As demandas do mercado
de trabalho, vestibular ou mesmo para a continui-
dade da vida académica sempre fazem voltar a
atencao a qualidade do ensino que o individuo teve
enquanto jovem.

Para parcela dos brasileiros, a opcéo é apostar no
ensino particular: escolas com mensalidades altas,
muitas em periodo integral, com conteudo aplicado



rapido e com muita cobranca dos alunos, além de
cursos complementares como linguas estrangeiras,
esportes, artes, dentre outros, podem ser obtidos
por aqueles que tém renda mais alta. Entretanto, a
maior parte da populagado, que depende do ensino
publico para se formar, esbarra na falta de estrutu-
ra, recursos e professores motivados para receber
a instrugao formal.

A educacédo que contemple todas as dimensdes do
ser humano se torna muito mais importante no ad-
vento do século XXI, marcado pelo intenso fluxo de
informacao, aparicdo cada vez mais frequente de
tecnologias inéditas, integracéo entre culturas e pai-
ses, e a velocidade com a qual as mudancas no am-
bito social e politico ocorrem por conta das influén-
cias da internet. A necessidade de se possuir uma
educacgao completa, uma capacidade de se desen-
volver analise critica sobre as informag¢des com as
quais tem contato, tolerancia e compreensao frente
a diversidade de ideias e culturas se mostra essen-
cial para a devida insercdo no mercado de trabalho
e na vida em sociedade.

Sobre as mudangas que o advento da internet e de-
mais tecnologias proporcionaram, do ponto de vista
da educacao, Gadotti (2009, p.31) explica:

Vivemos na chamada “sociedade da informacao”,
acessivel hoje s6 a uma minoria, que deveriamos
chamar de “sociedade aprendente” ja que ela criou
multiplos espagos de aprendizagem e de comuni-
dades de aprendizagem. Além da escola, também a
empresa, o espaco domiciliar e o espaco social séo
considerados espagos educativos. Cada dia mais
pessoas estudam em casa, pois podem, de 13, aces-
sar o ciberespaco da formagao e da aprendizagem
a distancia, buscar “fora” — a informacao disponivel
nas redes de computadores interligados — servigos
que respondem as suas demandas de conhecimen-
to. Por outro lado, a sociedade civil (Ongs, Oscips,
associagdes civis, movimentos sociais, sindicatos,
igrejas...) esta se fortalecendo, ndo apenas como
espaco de trabalho, mas também como espaco de
difusdo e de construgdo de conhecimentos.

Atualmente, um dos importantes desafios da
educacgao publica é se certificar de que as novas
tecnologias, bem como o acesso a internet, estejam
disponiveis aos alunos. Neste quesito, movimen-
tos sociais e Ongs ajudam bastante para mitigar
os efeitos da falta de estrutura e/ou qualidade do
ensino publico. Essas instituicdes, na maioria das
vezes, alcangam lugares e pessoas que o Estado
nunca chegaria, e, portanto, elas sdo muito impor-
tantes para o sistema educacional brasileiro como
um todo. Entretanto, a perspectiva de uma educa-
¢ao integral ndo pode depender de auxilios exter-
nos € nem sempre presentes, sendo ideal que o en-

sino regular ja supra essa necessidade (GADOTTI,
2009).

O BNCC, ao apresentar as dez competéncias ge-
rais a serem desenvolvidas pelos educandos, pro-
pde uma nova abordagem da educacdo basica.
Além do conteudo formal ja conhecido, habilidades
de carater socioemocional, tais como curiosidade,
capacidade de reconhecer a diversidade cultural,
saber dialogar com opinides diferentes da sua pro-
pria, argumentar com base em fatos de maneira
harmoniosa e aprendizado do cuidado de si mesmo
no que tange a saude, projeto de carreira, vida par-
ticular, dentre outros, sao elementos propostos pelo
documento que visa homogeneizar o curriculo em
todo o territério nacional e se adaptar as demandas
da sociedade e do mercado de trabalho atuais.

A presenca de um documento deste tipo indica que
sao necessarios mecanismos de acao concreta e
imediata que sejam capazes de prosseguir com 0s
ideais de educacao integral, sejam eles politicas pu-
blicas de coergao ao investimento na educagao, se-
jam a formagao dos professores, um programa de
conscientizacdo da populacdo para a importancia
do investimento na educacéao formal, dentre outros,
a fim de que o “produto final”’, a escola preparada
para receber o aluno, seja, enfim, uma realidade e
beneficie o maior numero de brasileiros.

O presente estudo visa, através da analise de litera-
tura especializada, definir e se aprofundar, principal-
mente, no tema das habilidades socioemocionais e
como aplica-las na sala de aula, definir e entender
0 que seria a educacéo integral, e compreender o
documento BNCC, bem como na analise das dez
competéncias gerais por ele propostas. Ao fim deste
trabalho, objetiva-se poder entender o que se deve
esperar, afinal, de uma proposta de escola integral,
quais os métodos e os beneficios do ensino ao
aluno sobre habilidades sociais e emocionais, fora
do curriculo formal, e até que ponto o BNCC pode
atuar de forma positiva ou negativa neste cenario.
Este trabalho valeu-se principalmente, de fontes
focadas nos assuntos aqui tratados, como o proé-
prio BNCC, produzido pelo Ministério da Educacao
(2018), na Educacao Integral no Brasil, de Moacir
Gadotti (2009), no estudo sobre a eficacia da men-
toria socioemocional de Simdes e Alarcao (2011),
bem como outros trabalhos relevantes para a corre-
ta analise e reflexao sobre o tema.

2 O PAPEL DA ESCOLA PARA O DESEN-
VOLVIMENTO SOCIEMOCIONAL

A mentoria em habilidades socioemocionais tem
sido encarada, de forma crescente, como uma in-
tervencéo valida e eficaz na promog¢ao do desenvol-
vimento humano nos seus primeiros anos de vida.
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Vaérios indicadores evidenciam sua legitimagéo po-
litica e institucional, assim como sua progressiva
formalizacéo dentro do ensino basico como estraté-
gia destinada ao crescimento integral do desenvol-
vimento dos jovens (SIMOES E ALARCAO, 2011).
Em se tratando de apoio completo no processo de
desenvolvimento do educando, esta o pressuposto
de que a existéncia de figuras adultas ndo paren-
tais positivas e fortes na vida de criangas e jovens
podera servir como um fator decisivo e promotor de
seu desenvolvimento psicossocial, em especial no
que diz respeito a jovens que sao alvo de dificulda-
des familiares, econémicas, sociais (como racismo
e homofobia) e fisicas (alguma espécie de limitagao
fisica ou doenga). Os jovens passam, atualmente,
cada vez mais tempo em grupos de iguais, isto €,
de outros jovens com caracteristicas semelhantes
a eles, o que reforca um ciclo de organizacao das
relacbes juvenis em que as oportunidades de con-
vivéncia com adultos significativos sdo cada vez
menores e mais raras e, quando ocorrem, sao mar-
cadas por preconceito, distancia e falta de comuni-
cagéo (SIMOES E ALARCAO, 2011).

E fato que ao longo de seu crescimento, as fontes
de apoio social do jovem apresentam varia¢cdes em
decorréncia das circunstancias e situacdes por ele
vivenciadas. Entretanto, durante todo esse percur-
so, a familia, amigos, cdnjuge, vizinhos, os relacio-
namentos com grupos e comunidades possibilitam
as principais relacdes interpessoais, que de acor-
do com o envolvimento poderdo corresponder as
fontes de apoio social. Caso um jovem possua 0s
meios necessarios para ter essas relagdes, ainda
€ necessario se assegurar de que essas relagdes
sejam saudaveis e ocorram com alguma frequéncia
(SQUASSONI, MATSUKURA E PANUNCIO-PIN-
TO, 2014).

A mentoria em si pode ser definida como relacéo
entre duas partes, na qual uma oferece conheci-
mento ou auxilio e a outra se beneficia deste auxilio,
e pode ter um inicio casual ou programado e estar
assentado num principio de desigualdade ou assi-
metria hierarquica ou ndo, mas sempre envolven-
do aquele tido por mais experiente ou conhecedor
(o mentor) que pode, em certo contexto e durante
certo periodo de tempo, favorecer a execucéo de
determinado objetivo, normalmente associado ao
desenvolvimento do elemento menos experiente (o
mentorando). E interessante observar que o grau
de intimidade aceitavel a relagao, a diferenca mini-
ma de idade entre mentor e mentorando, a duragao
desta relacédo e as fungdes a serem asseguradas
pelo mentor sdo apenas alguns dos varios elemen-
tos sobre os quais predominam discrepancias e
toda a complexidade envolvida na pratica da mento-
ria, e essas diferencas podem ser decisivas quando
se trata de lidar com jovens em situagdes de risco
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ou de vulnerabilidade social (SIMOES E ALARCAO,
2011).

Petrucci, Borsa e Koller (2016) mencionam os mo-
delos tedricos sistémicos como maneira de se abor-
dar a relacédo entre mentor e mentorado, dentre os
quais o modelo bioecolégico, no qual o desenvolvi-
mento humano seria um processo de continuidades
e mudancas das caracteristicas das pessoas e dos
grupos, que ocorre durante o ciclo de vida de uma
pessoa e através das geragdes. Um conceito central
desse modelo sao os processos chamados de pro-
ximais, estes processos se referem as atividades do
dia a dia da pessoa com outros individuos, objetos
e simbolos existentes no seu ambiente natural (sua
casa, escola, trabalho), que se tornam progressiva-
mente mais complexas ao longo do tempo. Alguns
exemplos de processos proximais seriam as brin-
cadeiras entre criangas, as atividades de aprendi-
zagem escolar, os relacionamentos da crianga com
seus pais e com os professores e a pratica espor-
tiva coletiva, dentre outras atividades semelhantes
(PETRUCCI, BORSA E KOLLER, 2016).

Os processos proximais sao tidos como motores do
desenvolvimento humano. Sua forga e sua qualida-
de sao influenciadas por caracteristicas da pessoa
com a qual se convive, do contexto familiar, eco-
ndémico e do tempo ou duragcdo a que esses pro-
cessos se estendem. Nesse sentido, de acordo com
o0 modelo bioecoldgico, a interacdo de todos esses
fatores resulta no desenvolvimento humano como
o entendemos e pode gerar efeitos de competéncia
ou de disfuncédo no individuo, isto é, podem ocor-
rer processos de desenvolvimento ou atrofia das
faculdades, sendo necessario examina-los sem-
pre conjuntamente. Esses efeitos de competéncia
resultam na aquisicao e posterior desenvolvimento
de conhecimentos e habilidades intelectuais, fisi-
cas e também socioemocionais. Por outro lado, os
efeitos de disfuncdo resultariam na manifestacéo
recorrente de dificuldades em controlar os proprios
comportamentos e emocdes em diversas situagdes
(PETRUCCI, BORSA E KOLLER, 2016).

Este modelo de condugao dos processos de rela-
¢ao entre mentor e mentorado, inspirado no modelo
bioecoldgico, e no conceito de resiliéncia, indica que
a funcdo de apoio socioemocional €, sem duvida,
uma das mais realgadas no ambito desta mentoria,
seja ela formal ou informal, promovida em contexto
escolar ou comunitario, pois parte do pressuposto
de que questdes ligadas ao universo socioemocio-
nal do jovem s&o da mais alta importancia para seu
desenvolvimento integral. Os estudos que a ela se
reportam visam, sobretudo, compreender os poten-
ciais efeitos da mentoria em jovens que foram viti-
mas de diversos tipos de dificuldades ou perdas na
relacdo com as figuras parentais ou tipos variados
de adversidades (SIMOES E ALARCAO, 2011).



A familia, neste contexto, desempenha a fungao de
intermediaria entre a crianca e a sociedade, viabili-
zando sua socializagdo, um dos elementos essen-
ciais para o desenvolvimento cognitivo e emocional
na infancia e na adolescéncia, o que torna a familia
um fator crucial no processo de mentoria da crian-
¢a, sendo necessario ter a colaboragdo maxima dos
familiares, ainda que de forma indireta. Porém, pais
e maes ndo sao os Unicos agentes de socializagéo
de suas criancas, pois é possivel constatar que as
sociedades ocidentais vém sofrendo transforma-
¢des em suas estruturas de relacédo e no cotidiano,
especialmente da populacéo urbana, que se desen-
cadearam num contato mais prematuro e intenso
entre as criangas e outras pessoas fora da esfera
domeéstica, sendo o exemplo mais simples as esco-
las infantis (jardins de infancia). Esses contatos séo
desenvolvidos logo a partir da entrada da crianga no
primeiro dia de aula. Em decorréncia da atomizagao
das familias (diminuigdo de membros por familia), o
decréscimo no numero de filhos e aumento das se-
paragdes, e do processo de urbanizac¢do geral, que
culmina na aparigao de relagdes mais instrumentais
e imediatas, essas relacbes familiares podem vir a
ser extremamente prejudicadas em diversos niveis
e facilitarem uma desestruturagao familiar nociva ao
jovem (SQUASSONI, MATSUKURA E PANUNCIO-
-PINTO, 2014).

Alvarenga, Weber e Bolsoni-Silva (2016), afirmam
ainda que os comportamentos-problema podem di-
ficultar o acesso da crianga ou adolescente a novas
situacdes sociais ou familiares, que facilitariam a
aquisicao de repertérios relevantes para a aprendi-
zagem e para o convivio social, isto é, o mau com-
portamento previne o jovem de ter acesso a pessoas
ou situagdes que Ihe seriam positivos o que, por sua
vez, contribui para a manutengao dos problemas ja
existentes. Nessa perspectiva, as autoras afirmam
que a literatura é consistente ao demonstrar que
habilidades sociais e problemas de comportamento
sao inversamente proporcionais, € que o repertorio
de habilidades sociais pode favorecer o ajustamen-
to do jovem ao seu meio, e ajudar na resolugéo de
problemas e a reducéo dos problemas de compor-
tamento, da mesma forma que a preexisténcia de
problemas de ordem socioemocional atuam de for-
ma contraria, dificultando movimentos de mudanca.
A escola, portanto, deve sempre estar atenta ao
fato de que, muito frequentemente, os jovens a que
estdo submetendo a mentoria ndo terdo o suporte
familiar esperado, sendo necessaria uma pesquisa
minuciosa da vida deste jovem para o correto enca-
minhamento e rastreio de suas necessidades.

No Ocidente, prevaleceu na escola o pensamento
I6gico e a transmissdo dos conteudos considera-
dos como necessarios a formacado de um cidadao.
Essa concepgao de instituicdo escolar se sustenta

em visdes e teorias que marcaram a cultura pos-
-iluminista, isto &, a separabilidade, a neutralidade
dos conhecimentos cientificos, o universo ordena-
do e imutavel e a supremacia da razao, para citar
os principais. Entdo, as escolas foram fundadas
em nome de uma suposta neutralidade, uma visao
particular do propdsito educacional, que afirma que
elas existem para transmitir cultura, estritamente,
e ndo a capacidade de lidar com os elementos do
cotidiano, o pensamento critico ou a producéo de
novos conhecimentos (ABED, 2016).

E nitido que habilidades socioemocionais n&o en-
tram nesta légica de transmissdo de conhecimen-
to ou erudigdo. Abed (2016) afirma que funcao da
escola deve ir muito além da mera transmissao do
conhecimento, pois é necessario fortalecer variadas
competéncias nos educandos, a fim de que saiam
da escola preparados para os desafios do mercado
de trabalho, da vida conjugal, da vida em socieda-
de, dentre outros, e é necessario que as escolas
possibilitem fornecer recursos ao educando para
que ele possa construir uma vida produtiva e feliz,
uma vez que vive-se em uma sociedade marcada
pela velocidade das mudancas — motivacao, per-
severanga, capacidade de trabalhar em equipe e
resiliéncia diante de situagdes dificeis sdo algumas
das habilidades socioemocionais imprescindiveis
no mercado de trabalho.

Abed (2016) menciona estudos do Mind Lab do Bra-
sil: desde 2009 esta instituicao realiza testes para
averiguar a efetividade das habilidades socioemo-
cionais no desempenho escolar, e langam luzes so-
bre possiveis inter-relagdes entre estas habilidades
e a proficiéncia dos alunos em Lingua Portuguesa,
Matematica e Ciéncias. Os resultados das pesqui-
sas sugeriram que a aplicagdo de um programa na
escola com foco em desenvolvimento das capaci-
dades socioemocionais aumentou a proficiéncia de
alunos de 50, 60 e 90 anos. As evidéncias demons-
traram que o incremento na proficiéncia nessas
areas do conhecimento aumenta com o tempo de
uso do programa de desenvolvimento socioemocio-
nal (ABED, 2016).

No estudo desenvolvido em 2014, por exemplo,
pesquisou-se as relagcbes entre as habilidades de
Matematica no que diz respeito ao raciocinio logico
geral (capacidade de dedugéo e inferéncia) e ao ra-
ciocinio légico-quantitativo (numérico, geométrico

e grafico) e o} desenvolvi-
mento de habilidades  socioemocionais rela-
cionadas a motivacao, estratégias de aprendizagem
e resolucao colaborativa de problemas do cotidiano.
Os resultados demonstraram uma relagao estatisti-
camente significante entre a ansiedade e o desem-
penho nas avaliagbes de temas da matematica: os
alunos que se perceberam mais ansiosos tiveram
um rendimento menor em nesta disciplina. Foi ob-
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servada também uma relacéo positiva entre a reso-
lucdo colaborativa de problemas e o desempenho
em matematica (ABED, 2016). Simdes e Alarcéo
(2011) ao analisarem diversos programas de men-
toria escolar, concluem que a mentoria parece ter
um efeito positivo no incremento de competéncias
comunicacionais e sociais. Programas dessa natu-
reza contribuem também para a elevagao dos ni-
veis de autoestima dos jovens, acompanhada por
efeitos positivos na ligagdo com seus colegas e com
adultos, incluindo familiares. Nos estudos analisa-
dos, ficaram evidentes que sdo os meninos na fase
do ensino fundamental e as meninas no ensino mé-
dio que reportaram maiores beneficios socioemo-
cionais resultantes da participacdo num programa
de mentoria. Um forte investimento dos meninos na
sua autonomia, em fases mais tardias da adoles-
céncia, implicando um desafio ao status quo perso-
nificado pelo mentor, ou a orientagao predominan-
te das meninas para o universo da intimidade e da
amizade s&o teses

explicativas para os resultados encontrados (Sl-
MOES e ALARCAO, 2011).

E seguro afirmar, portanto, que a exposi¢éo dos jo-
vens a mentores adultos, dentro do ambiente es-
colar, gera estimulos positivos para seu desenvol-
vimento em habilidade socioemocionais e no seu
rendimento escolar geral, contribuindo para um de-
senvolvimento integral do jovem e uma melhor pre-
paracao para a vida adulta e o mercado de trabalho.

3 A BASE NACIONAL COMUM CURRICU-
LAR (BNCC)

A BNCC é um documento de carater normativo, que
busca sistematizar de forma orgénica as aprendiza-
gens consideradas essenciais ao desenvolvimento
integral do aluno que esta cursando o ensino fun-
damental e ensino médio. O documento se propde
a aplicacdo na educacao escolar, tal como a de-
fine o paragrafo 10 do Artigo 10 da Lei de Diretri-
zes e Bases da Educacgéao Nacional (LDB, Lei no
9.394/1996), indicando conhecimentos e competén-
cias gerais que se espera que todos os estudantes
desenvolvam durante a vida escolar (MINISTERIO
DA EDUCACAO, 2018).

O BNCC serve como base nacional para a constru-
¢ao de curriculos dos sistemas escolares de ambi-
to estadual e municipal e do Distrito Federal. O fim
ultimo é de dar mais homogeneidade ao ensino em
todo o territério nacional a fim de que outras politi-
cas regionais para o ensino figuem alinhadas com
o projeto nacional para a educagao, especialmen-
te no que se refere a contratagdo e avaliacdo dos
professores, do desenvolvimento dos alunos e da
elaboracdo de materiais pedagdgicos, impedindo
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uma possivel fragmentagdo do ensino por conta de
politicas educacionais e fortalecendo o regime de
colaboracao entre todas as esferas do poder publi-
co no pais (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).
Apesar de ter sido implementada sua ultima versao
em 2018, a ideia de uma base nacional comum para
o curriculo brasileiro ndo é recente, uma vez que
ja estava prevista na Constituicdo de 1988, assim
como na Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Na-
cional (LDB), de 1996. Aléem desses documentos, o
Plano Nacional de Educacao, de 2014, menciona
também a BNCC, mostrando o compromisso do Es-
tado Brasileiro com a promocédo de uma educacao
padronizada, integral e com o desenvolvimento ple-
no dos estudantes (BRANCO et al, 2019).

Falando sobre as competéncias, o Ministério da
Educacéo (2018, p.16) afirma

que:

No ambito da BNCC, a nogao de competéncia é uti-
lizada no sentido da mobilizagcdo e aplicacdo dos
conhecimentos escolares, entendidos de forma am-
pla (conceitos, procedimentos, valores e atitudes).
Assim, ser competente

significa ser capaz de, ao se defrontar com um pro-
blema, ativar e utilizar o conhecimento construido. A
adocao desse enfoque vem reafirmar o compromis-
so da BNCC com a garantia de que os direitos de
aprendizagem sejam assegurados a todos os alu-
nos. Com efeito, a explicitagcdo de competéncias — a
indicacao clara do que os alunos devem saber, e,
sobretudo, do que devem saber fazer como resulta-
do de sua aprendizagem

— oferece referéncias para o fortalecimento de
acdes que assegurem esses direitos.

Para Santos et al (2019), a BNCC tende, ao longo
dos anos, a tornar-se cada vez menos conteudis-
ta, enfatizando competéncias essenciais para cada
etapa escolar, tais como cooperagao, empatia, co-
municacgao, capacidade de resolucao de conflitos e
resiliéncia, que sdo consideradas indispensaveis a
vida no século XXI e contribuem para o desenvol-
vimento integral do estudante, sendo uma necessi-
dade evidente de serem incorporadas ao curriculo
escolar de forma integrada e enfatizando a comuni-
cacao das abordagens em sala com os problemas
do cotidiano do aluno.

Desenvolver técnicas de aprendizado, tendo a ca-
pacidade de aprender de forma mais profunda e
consistente, saber lidar com a informacéao cada vez
mais disponivel e integrada, atuar com o devido
discernimento, consciéncia e responsabilidade nos
contextos do mundo digital, bem como aplicar co-
nhecimentos para resolver problemas e ter autono-
mia para tomar decisdes, sao todas competéncias
que se contrapdéem a concepgao de conhecimento



desinteressado, a erudicdo entendida como fim em
si mesmo, como ja mencionado neste artigo, herda-
do de uma época e uma cultura ja distantes (MINIS-
TERIO DA EDUCACAO, 2018).

Nesse contexto, a BNCC visa afirmar o seu com-
promisso com a educacao integral, que reconhece
que a educacgdo basica deve ter como objetivo a
formacédo e desenvolvimento humano integrais, o
que leva ao inevitavel rompimento com visdes re-
ducionistas que privilegiam unicamente a dimensé&o
intelectual como valida ou, ainda, que confundem
“educagao integral” com uma escola que funcio-
ne em tempo integral. Independentemente da du-
racao da jornada escolar, o conceito de educacao
abordado pela BNCC refere-se especificamente a
construcao de processos e gatilhos educativos que
promovam aprendizagens em consonancia com as
necessidades, possibilidades e interesses dos alu-
nos e, ainda, com os desafios da sociedade atual e
futura, formando assim pessoas com senso critico,
autbnomas e capazes de agregar no desenvolvi-
mento de si mesmas e da sociedade em que vivem
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

Deste modo, os objetivos de aprendizagem dos
componentes curriculares estabelecidos pela
BNCC, incluindo as competéncias mais subijetivas,
visam a aprendizagem e ao desenvolvimento global
do aluno. A superacao da fragmentacgao disciplinar
do conhecimento, na qual conceitos eram expostos
aos alunos sem contextualizacdo com a realidade e
sem senso critico é superada, prevalecendo o esti-
mulo a aplicacdo do conhecimento na vida pratica,
bem como o protagonismo do aluno em sua apren-
dizagem, sendo estes alguns dos principios basicos
da BNCC (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

3.1 As Competéncias Gerais da BNCC

A BNCC explica suas competéncias conforme se-
gue: A primeira tem a inten¢ao de valorizar e utilizar
os conhecimentos historicamente construidos sobre
o mundo fisico, social e cultural para compreender e
explicar fatos, informacgdes e fenbmenos de ordem
cultural, social, econémica, cientifica, tecnolégica
e natural, colaborando para a construcdo de uma
sociedade solidaria e com individuos ativos social-
mente (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

A segunda implica em exercitar a curiosidade inte-
lectual e a busca pelo conhecimento, recorrendo
a abordagem cientifica, isto &, instigando a inves-
tigacao, reflexdo, analise critica, a imaginacgéo e a
criatividade, para desvendar causas e elaborar e
testar hipoteses, formular, analisar e resolver pro-
blemas, além de inventar solugbes com base nos
conhecimentos das diferentes areas (MINISTERIO

DA EDUCACAO, 2018).

A terceira € a de fazer surgir o senso estético para
reconhecer e valorizar as diversas manifestacboes
artisticas e culturais, tanto as locais quanto as es-
trangeiras, e também para participar de praticas
diversificadas da producéao artistico-cultural e, as-
sim, ampliar sua visdo de mundo (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2018).

A quarta se refere a utilizar conhecimentos das lin-
guagens verbal e nao verbal, corporal, multimodal,
artistica, matematica, cientifica, tecnolégica e digital
para expressar-se e partilhar informagdées com seus
semelhantes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos e, com eles, produzir senti-
dos que levem a harmonia em grupo, levando tam-
bém habilitando o educando a ter éxito em tarefas
de lideranga (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

A quinta competéncia é a de utilizar as tecnologias
digitais mais recentes de comunicagao e informa-
¢ao de forma consciente, critica, significativa, refle-
Xiva e ética nas diversas praticas, escolares ou néao,
do cotidiano ao se comunicar, acessar e disseminar
informacdes, produzindo conhecimento e solucio-
nando problemas os quais s6 seriam resolvidos por
meio da tecnologia (MINISTERIO DA EDUCACAO,
2018).

A sexta é a de valorizar a diversidade de saberes e
vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos
e experiéncias diversos que lhe possibilitem com-
preender as relagdes especificas do mercado de
trabalho e ser capaz de fazer escolhas alinhadas e
coerentes ao seu projeto de vida, seja ele pessoal,
profissional ou social, com suficiente liberdade, au-
tonomia, consciéncia critica e responsabilidade (MI-
NISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

A sétima competéncia visa capacitar o educando a
argumentar com base em fatos, dados e informa-
¢oes confiaveis, para formular e defender ideias ou
pontos de vista e decisdes que respeitem e promo-
vam os direitos humanos e a consciéncia socioam-
biental em ambito local, regional e global, podendo
agregar ao debate de ideias de forma positiva, com
posicionamento ético em relacdo ao cuidado de si
mesmo, dos outros e do planeta (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2018).

A oitava propde o educando a conhecer-se, apre-
ciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
promovendo uma maior consciéncia de si mesmo
enquanto ser humano, e reconhecendo suas emo-
¢des e as dos outros, com autocritica e capacidade
para lidar com elas e com as pressdes do grupo
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).

A nona competéncia visa exercitar a empatia, o
didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito e
consideracéo legitima ao outro, com acolhimento e

ITEQ - PROJETOS E PROJECOES . . ‘359



valorizagao da diversidade de individuos, de grupos
sociais, etnias e toda a sorte de diversidade, seus
saberes, identidades, culturas e potencialidades,
sem preconceitos em relagdo a origem, género,
orientacado sexual, idade, habilidade ou necessida-
de, convicgao religiosa ou de qualquer outra natu-
reza, reconhecendo-se como parte de uma coleti-
vidade com a qual deve se comprometer e ajudar
a construir (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).
A décima competéncia tem o objetivo de induzir o
educando a agir pessoal e coletivamente com auto-
nomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacao, isto &, apresentar comportamento li-
vre e ético frente aos desafios da vida, tomando de-
cisdes, com base nos conhecimentos construidos
na escola ou em sua vida particular, segundo prin-
cipios éticos democraticos, inclusivos, sustentaveis
e solidarios (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018).
A mesma ideia de que a competéncia seria algo pas-
sivel de atingir por meio da pratica constante, como
um aperfeigoamento que se alcanga com a matu-
ridade, esta presente na BNCC. Com a insergéao
de competéncias emocionais, sociais ou culturais,
pode gerar, entretanto, problemas em se identificar
0 que de fato seriam emocgdes ou abordagens cul-
turais positivas, visto que lidam predominantemente
com aspectos subjetivos do individuo (MACEDO,
2019).

Esta abordagem de competéncias, entretanto, pode
ser questionada em relagdo aos beneficios que ela
realmente geraria e para quem ou qual instituicao
seriam uteis. Em educacao é dificil obter-se resulta-
dos rapidos, visto que o processo de aprendizado,
por si s6, ja é gradual e lento. Estudos questionam
se esta proposta de ensino baseada em competén-
cias seria uma influéncia da classe do empresariado
para adequar os estudantes unicamente ao merca-
do de trabalho e sua logica de produgéo, valendo-
-se de um discurso que, sendo pragmatico, soa ser
mais eficaz e agil, principalmente, o que contraria a
lentidao e gradagao préprias da educagao (CERI-
CATO, 2018).

Esta argumentacéo indica que, na intencéo de re-
solver os problemas educacionais, projetos empre-
sariais de gest&o seriam transpostos para as esco-
las e multiplicar-se-iam as avaliacbes que buscam
controlar a pratica escolar na expectativa de se al-
cancar os resultados prometidos, assim como se
faz numa empresa. Os professores, dentro desta
I6gica, sentem-se obrigados a colocar mais atencao
nas avaliacbes do que nos proprios processos de
ensino, instalando-se um processo enviesado que
encontraria ressonancia apenas em setores do po-
der publico afeitos a légica empresarial (CERICA-
TO, 2018).

Cericato (2018), considera importante destacar que
processos formativos no geral sdo sempre comple-
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xos e multifacetados e, mostrando a que a apre-
sentacdo de um modelo Unico a ser seguido seria
ineficiente. Ha que se refletir, entretanto, se ha a
possibilidade de se haver uma liberdade maior de
construgao de curriculos para a educacéao, sem que
isso provocasse um desbalango na qualidade do
ensino em diferentes regides do pais devido, prin-
cipalmente, a auséncia de um material unificado e
as diferencas de poder aquisitivo que cada estado
possui.

Entretanto, conforme indica Gadotti (2009), o pro-
cesso de aprendizagem no contexto de uma educa-
¢ao formal que mire os ideais de educagao integral
pode, sim, passar por elementos que convirjam com
as competéncias pregadas pela BNCC (GADOTTI,
2009, p.12):

Aprender é algo que exige esforco, mas fica mais
facil se estivermos envolvidos num clima de satisfa-
¢ao, de amizade, de respeito ao proximo, de alegria
na convivéncia. A questdo € mesmo esta: recuperar
o prazer de aprender e de ensinar, com afetividade,
estimulando a curiosidade, criando desafios para os
alunos e para os professores, dialogando com eles.
O processo educativo, nesse caso, tem mais sen-
tido e significado para o aluno, fortalecendo identi-
dades, aprofundando relagdes humanas e, por isso
mesmo, provocando o interesse em aprender, em
estar na escola, em compartilhar novas experién-
cias com outras pessoas.

E possivel concluir que, dentro das competéncias
da BNCC, mas valendo-se de adaptagbes para a
realidade de cada aluno ou escola e, possivelmen-
te, por projetos de mentoria para o desenvolvimen-
to de competéncias socioemocionais, o educando
pode se desenvolver no ensino basico de forma
mais integral e agregar os conhecimentos adquiri-
dos ao seu cotidiano atingindo-se, portanto, o obje-
tivo de uma educacao mais completa.

4 AS COMPETENCIAS NA PRATICA E A
EDUCACAO INTEGRAL

A discussao deve ser feita, principalmente, no que
tange a possibilidade de se oferecer ao estudante
um curriculo completo, que lhe dé formagao inte-
gral, isto &, que o torne capaz e autbnomo nas va-
rias esferas da vida: académica, profissional, social
ou cidada e individual.

A educacéo integral, para Aristételes, era a educa-
¢ao que desabrochava todas as potencialidades ou
virtudes humanas. O ser humano seria um ser de
multiplas dimensdes que se desenvolvem ao lon-
go de toda a vida, e a educacéo contribuiria para



o desenvolvimento equilibrado destas dimensdes
(GADOTTI, 2009).

Desde o advento da internet e das novas tecno-
logias tais como smartphones, a possibilidade de
aprendizado ampliou-se muito, e € necessario ex-
pandir a formagao dos professores e dos alunos
para que haja o acompanhamento desta realidade.
Isso vai além da “reciclagem” ou da mera atualiza-
¢ao de conhecimentos, que funciona apenas como
um “reaprendizado”, e muito mais além da “assimi-
lacdo” de informagdes também. A educacéo inte-
gral € uma educacéo de multiplas oportunidades de
aprendizagem (GADOTTI, 2009).

As consequéncias para a escola, para o profes-
sor e para a educacgao em geral, se abordadas as
concepgdes de educacéo integral, sdo enormes. A
educacao verdadeira ao longo de toda a vida im-
plica ensinar a pensar, saber comunicar-se, saber
pesquisar, ter raciocinio logico e critico, fazer sinte-
ses e elaboragdes tedricas, saber se organizar no
trabalho e ter disciplina, ser independente e auté-
nomo, saber articular o conhecimento tedrico com
a pratica correta, ser aprendiz autbnomo e a dis-
tadncia. Nao se pode dizer que educacao integral é
0 mesmo que escola em periodo integral, como o
senso comum tende a pensar. As propostas atuais
de tempo integral estdo muito mais preocupadas
em estender o direito de passar “mais tempo na es-
cola” as camadas mais pobres da populagao, o que
poderia, inclusive, resultar numa menor qualidade
do ensino, visto que o desgaste de se passar mais
tempo dentro da escola pode prejudicar a capacida-
de dos alunos de absorverem o conteudo aprendido
(GADOTTI, 2009).

Educagédo em tempo integral ja ocorre com alunos
das classes médias-alta e alta, visto que a grande
parte das escolas particulares oferece o periodo in-
tegral. Pode-se dizer que o aluno da escola privada
dispde de tempo integral dedicado a sua educacéo.
Geralmente ele dispde de um “contraturno”, com
aulas complementares de esporte, lazer, reforco em
linguas estrangeiras, balé, judd, dentre outras dis-
ciplinas que ampliam sua capacidade de aprender
€ enriquecem seu repertério. Mas a escola publica
precisa ser integral, integrada e integradora. Inte-
grar ao Projeto Eco-Politico- Pedagogico da esco-
la as igrejas, as quadras de esporte, os clubes, as
academias de danca, de capoeira e de ginastica,
os telecentros, parques, pracas, museus, dentre
outras instituicdes que agreguem a educacao (GA-
DOTTI, 2009).

As diversas experiéncias de educagao integral tém
em comum tanto uma dimensao quantitativa (mais
tempo na escola, maior quantidade em horas),
quanto uma dimensao qualitativa (a formagao inte-
gral do ser humano, que contemple maior e mais
profundo aprendizado). Essas duas dimensdes séao

inseparaveis. A educacéo integral € uma concepgao
geral da educacéao, isto €, de uma “educag¢ao como
politica setorial a uma educacdo como politica
trans-setorial; da educagao basica como educacao
escolar a uma educacéao basica como educacéo ci-
dada” (apud Torres, 2005). Todas as escolas pre-
cisam, entretanto, ser de educacéo integral, ainda
que nao sejam de tempo integral (GADOTTI, 2009).

Santos et al (2019), ao realizar um experimento
submetendo alguns alunos a jogos, percebeu res-
posta positiva em relagcdo ao desenvolvimento em
relacdo as competéncias. Com a aplicagao da pro-
posta gamificada (transformada em game, ou jogo)
para estudantes de ensino basico, foi possivel ob-
servar que os elementos de jogos trabalhados po-
dem contribuir bastante para trazer um momento de
motivacdo e engajamento para estudantes dentro
de sala de aula, permitindo que o professor se utili-
ze de alternativas para inserir outros conteudos em
um ambiente mais propicio a aprendizagem, pois os
alunos ficaram mais receptiveis por conta da intera-
céo obtida (SANTOS et al, 2019).

Santos et al (2019) reforga que durante uma prati-
ca de 15 minutos os estudantes ficaram totalmente
imersos na interacido, o que nos leva a compreen-
der que os jogos, enquanto instrumento pedagdégi-
co, podem carregar um grande potencial a indugéo
da motivacado do estudante e que, na pratica, todas
as competéncias foram trabalhadas, embora nao
tenham sido completamente exploradas. Em rela-
¢ao a competéncia de colaboracao, os dados cole-
tados apontaram que a maior parte dos estudantes
compreendeu ser um requisito ao andamento do
jogo que buscassem a colaboragdo dos demais, e
houve uma boa aderéncia geral, assim, todos os
grupos passaram a se dividir em fun¢des, ficando
cada individuo responsavel pela realizagdo de uma
determinada tarefa, elaborada e determinada inter-
namente. Durante a atividade, entretanto, perce-
beu-se a grande dificuldade que os grupos tiveram
para mediar os conflitos. Alguns grupos invadiram
0 espaco alheio em busca de pecas, sem que hou-
vesse uma negociagao correta. Ainda assim, houve
recusa para ceder as pegas em alguns momentos,
visando prejudicar as equipes adversarias. A figura
do mediador, nessas situagdes, foi constantemen-
te requisitada para resolver problemas entre rivais,
mesmo apods a orientagcado prévia sobre a n&o par-
ticipacdo do mesmo, o que indica que sentimentos
de competitividade foram mais dificeis de serem
sobrepostos aos de colaboragdo (SANTOS et al,
2019).

Abed (2016), ao realizar pesquisa oferecendo ques-
tionarios a pais, maes e professores, notou nos
resultados que muitos professores se percebiam
sobrecarregados e ansiosos, além de terem difi-
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culdades no relacionamento pessoal com os seus
alunos. E possivel supor que os professores dese-
jam preparar-se para a pratica orientada as compe-
téncias, pois sao eles que precisam lidar, no dia a
dia da sala de aula, com situagdes sociais dificeis,
carregadas emocionalmente, que muitas vezes séo
complicadas de serem administradas, o que requer
treinamento especializado. E importante frisar que
nunca podera haver quaisquer mudangas na esco-
la se os proprios professores nao transformarem o
modo de lidar com os alunos, afinal séo eles que
estdo no “aqui e agora” com eles. Para que os do-
centes promovam habilidades socioemocionais
em seus estudantes, eles mesmos precisam deste
apoio para assumir o papel de protagonistas privile-
giados da cena pedagdgica (ABED, 2016).

Outro elemento a se dar atencgéo é o fato de que a
organizagao do tempo escolar em anos letivos se
constitui num aspecto que pode atingir, significati-
va e negativamente, a eficacia da mentoria escolar,
ainda que ela esteja embutida no curriculo escolar,
como no caso das competéncias BNCC. Nota-se
que o ano letivo se mostra em clara desvantagem,
quando comparada com a mentoria informal. O tra-
balho com valores ou competéncias dentro de sala
de aula delimita o tempo do aluno e do professor
dentro do dia e dentro do semestre, fazendo com
que o trabalho para jovens em situagdo de desam-
paro social ndo acompanhe a evolucédo do conteu-
do como se espera, uma vez que a demanda do
trabalho com as competéncias, ou mesmo com o
acompanhamento de um adulto para o trabalho na
dimensao socioemocional, seja muito maior que a
sua oferta (SIMOES E ALARCAO, 2011).

A reducéo das atividades relacionadas as compe-
téncias ou caracterizadas como terapéuticas a um
tempo fixo no horario e a exercicios de caneta e pa-
pel, tal como surge na literatura, parece inadequada
quando se pretende promover um contexto de pro-
ximidade relacional e de confianga, com a esperada
evolugéo do aluno (SIMOES E ALARCAO, 2011).
Marta (2018), em pesquisa sobre o uso de videos
e, em especial, o0 uso da plataforma YouTube para
uso em sala de aula, faz uma reflexdo em cima do
documento da BNCC: ao considerar todas as dez
competéncias no contexto da educacéo, percebe a
preocupacado com a aplicabilidade do que é desen-
volvido na escola, ao propor ndo apenas 0 que 0s
alunos devem saber fazer, mas também o para qué,
isto &€, terem em mente a finalidade dos conheci-
mentos adquiridos. Dessa forma, na escola na qual
foi feita a pesquisa, buscou-se a formacao de su-
jeitos criticos, autdnomos e responsaveis (MARTA,
2018).

Essa proposta traz uma nova perspectiva de traba-
Iho, ndo centrada na memorizacdo de conteudos,
mas no desenvolvimento de habilidades de autoria,
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do perfil proativo e protagonista, assim como pro-
pde o conjunto de competéncias da BNCC. Perce-
be-se que os professores participantes da pesquisa
ja tinham ouvido falar sobre as competéncias, no
entanto ainda ndo demonstrassem seguranca para
inclui-las de modo formal em seu planejamento, por
nao conhecer este material em profundidade — po-
rém a mera presencga oculta das competéncias foi
suficiente para se obter bons resultados (MARTA,
2018).

O processo de selecionar os videos que serao aces-
sados através do YouTube, bem como confrontar
as verdades ali apresentadas, expressar opinides
com posicionamento critico, boa argumentacéo e
respeito, e usar as informacdes apresentadas nos
videos com discernimento, para solucionar proble-
mas praticos, bem como expressar diferentes ma-
nifestacdes artisticas sdo algumas das opgdes de
acdes a serem praticadas pelo uso da plataforma,
relacionando-se com as dez competéncias gerais
apresentadas na BNCC. Cabe salientar que esses
processos precisam ser revestidos de intencionali-
dade pedagdgica — e para isso é tdo importante a
formacao do professor especificamente nas compe-
téncias e nas novas tecnologias. O simples fato de
se permitir aos alunos o acesso a plataforma livre-
mente, ndo assegura de maneira alguma a constru-
¢ao dessas aprendizagens, em especial quando se
trata de alunos mais jovens (MARTA, 2018).

E nitido que a introdugdo de estratégias de ensino
que envolvam atividades interativas, com riqueza de
fontes das informagdes, com ampla contextualiza-
cao destas informacdes sao fortes elementos para
uma educacgao que se possa denominar de integral
— a interatividade, o despertar do aluno enquanto
se pensante e critico, fazendo-o refletir a respeito
de diferentes perspectivas, é atestada pela litera-
tura como uma das estratégias mais efetivas ao
aprendizado efetivo. Nesta perspectiva, podemos
incluir tanto o uso de jogos, quanto o uso de plata-
formas digitais em sala de aula, ou atividades em
grupo que envolvam discussao e desenvolvimento
de argumentacao e de ideias. O trabalho com as
competéncias da BNCC torna-se, portanto, também
mais préoximo ao contexto cultural local. O principal
a se fazer, entretanto, é investir na formacg¢ao dos
professores dentro da BNCC e de novas estratégias
de ensino, possibilitando que, por sua vez, novos
aprendizados nasgcam na sala de aula.

5 CONCLUSAO

Neste estudo, foi possivel verificar que a intro-
ducao de disciplinas ou de uma mentoria que abor-
de a dimensao socioemocional do aluno se mostra
de extrema importancia, especialmente na aborda-
gem de jovens e criangas em situacdo de vulnera-



bilidade. A desestrutura familiar, baixa renda, dese-
quilibrios da estrutura social tais como raca, género
ou classe social, bem como a portabilidade de algu-
ma deficiéncia fisica podem ser causas de desequi-
librios emocionais e sociais e gerar impedimentos
ao devido desenvolvimento do jovem, enquanto ser
humano integral e parte de uma sociedade.

A introdugdo das competéncias gerais da BNCC
traz, por um lado, um grande avanco a educa-
¢aéo, mas pode representar entraves ao processo
de aprendizado geral, por outro. O lado positivo é
que o “escape” da BNCC a restricdo absoluta as
disciplinas tradicionais da educacao, bem como a
abordagem escolar de mera transmissao de conhe-
cimentos estabelecidos na sociedade, valorizando
o pensar e, em certa medida, a criatividade e a ca-
pacidade de argumentar, trazem uma evidente evo-
lugdo na visdo da educacgao dos jovens, fazendo-os
valorizar e fortalecer habilidades que os tornam au-
tébnomos.

O lado negativo, pode ser apontado como uma ten-
déncia da BNCC em classificar como competéncias
gerais as qualidades que s&o, predominantemente,
valorizadas e absorvidas pelo mercado de trabalho,
tendo este como referéncia unica de medida de su-
cesso do processo educativo — a educacgao, desta
maneira, poderia estar sendo enviesada na ldgica
de producao de mercado e se desviar dos ideias
mais tradicionais da educacdo, como a ampliagao
e producao do conhecimento de mundo, desenvol-
vimento de senso critico sem viés social e indepen-
dente de influéncias externas, livre de seletividade
a grupos ou culturas especificas.

A efetividade real das competéncias gerais da
BNCC, entretanto, requer mais pesquisas para ser
comprovada, analisando-se o desenvolvimento dos
jovens n mercado de trabalho, no rendimento aca-
démico, na vida particular, dentre outras areas da
vida.

A abordagem global, integral, ndo enviesada por
uma supervalorizacao local leva o educando a uma
perspectiva de mundo muito mais ampla. Indepen-
dentemente do método, entretanto, pode-se afirmar,
seguramente, que a presencga de um olhar voltado a
uma dimens&o mais abstrata do ser humano, valori-
zando aquilo que talvez ndo possa ser apresentado
num curriculo ou medido por uma avaliagdo padro-
nizada, apresenta um avancgo real rumo a meta da
educacao integral.
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