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RESSIGNIFICANDO A IMPOR-
TANCIA DOS CONTOS DE FADAS
NA EDUCACAO INFANTIL

CARINA CONCEICAO DA ROCHA

RESUMO

A educagdo infantil surge para crianga atualmente
como base para sua formagdo e consequentemente
o primeiro degrau que a mesma tem que passar na
sua longa historia escolar. Ela é pautada por uma in-
tensa ludicidade, criatividade, experimentagdo para
que essa crianca conhega esse novo mundo externo,
experienciando por meio das diversas linguagens
existentes. Nesse universo escolar da educagdo in-
fantil, as historias surgem como contetdos regulares,
diarios, onde a contacdo de histdrias surgem como
uma premissa basica. Nessa contagdo de historias, os
contos de fada merecem um capitulo a parte, ja que
sdo presentes e necessitam de um entendimento e de
uma ressignificacao. Esse estudo se propde a propor
essa necessdria ressignificagcdo, demonstrando a pre-
senca dos contos de fada na educacao infantil e de
como eles precisam ser entendidos em novos con-
textos e preceitos, amparados em uma educagdo que
se comporta como incentivadora, moderna, social e
critica. Nao devemos banalizar ou banir os contos
de fadas, mais sim ressignifica-los, onde os mesmos
poderao ser efetivos no que se refere ao desenvolvi-

mento pleno e prazeroso dessa crianga.
PALAVRAS-CHAVE: Educacio infantil; Historias;
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Contos de fadas.

INTRODUCAO

Desde a mais tenra infancia a crianca convive com os
contos de fada, pois acima de tudo trata-se de uma
atividade que lhe da imenso prazer, curiosidade, de-
vido a toda questdo ludica e a toda fantasia que per-
meia 0s mesmos.

Contar historias para as criangas comega com 0s pais
e depois continua com os educadores, quando essa
crianc¢a adentra na educacao infantil e depois, conse-
quentemente no ensino fundamental.

Esse estudo se justifica da necessidade de demons-
trar que os contos de fada vao muito além do simples
contar de uma historia e se divertir com ela.

Tem como objetivo, demonstrar que os contos de fada
estabelecem intimeros significados para as criangas,
quando as mesmas sdo na maioria das vezes ouvintes
e trilham por esse caminho de intensa imaginacao e
fantasia, aprendendo assim inimeros conceitos.
Para tanto foi utilizado como metodologia, uma revi-
sdo bibliografica amparada em livros e artigos, sobre
o esse significado e a capacidade de transferéncia de
alguns conceitos presentes nesses contos para sua
vida. A comprovacdo dos autores nos afasta a nogao
do senso comum.

Os contos de fada sdo presenca constante na educa-
¢do e para tanto devem ser estudados cada vez mais,
para que sua utilizag@o seja além de prazerosa, tam-
bém significativa e efetiva para os estudantes/crian-
cas.

A CRIANCA NA EDUCACAO INFANTIL

Para que haja o entendimento da importancia de ser
contar historias para as criancas na educacdo infan-
til, € preciso conhecer essas criangas, suas principais
caracteristicas.

Antigamente chamada de pré-escola, hoje denomi-
nada educacao infantil, ¢ considerada a “idade de
ouro” da infincia, associada a um desenvolvimento
maturacional e fisico.

O crescimento segue a direcdo céfalo caudal, proxi-
mo-distal, ou seja, da cabega para os pés, do centro
para as extremidades e as partes do corpo crescem

em proporc¢des diversas e “em diferentes épocas,
desde a primeira infancia até a maturidade. (RODRI-
GUES, 2007)

Trata-se de uma faixa etiria onde hd a chamada
transi¢do, j& que essa crianca toma conhecimento
do universo exterior, caracterizado pela sua entrada



na escola, mais precisamente na educacdo infantil.
Esse aprendizado pelo universo exterior ocorre atra-
vés das atividades motoras, percebendo-se por isso,
como esse tipo de atitude ¢ importante no desenvol-
vimento dessas criangas.

A primeira referéncia da crianga para a delimitagdo
de sua pessoa ¢ a familia. Ao ingressar na educacao
infantil ela passa a fazer parte de outro contexto so-
cial, que também serve como referéncia para a cons-
tru¢do de sua pessoa. (OLIVEIRA, 2012)

De acordo com Piaget, a crianga dos dois aos sete
anos, ou seja, aquela que figura na educagao infantil,
estd no estagio pré-operatorio ou da inteligéncia in-
tuitiva. Nesse periodo podemos priorizar a interiori-
zagdo dos esquemas de acdes construidos no estagio
anterior (sensorio-motor), aperfeicoados e transfor-
mados em manipulagdes internas da realidade, dan-
do lugar progressivamente a inteligéncia representa-
tiva. (RODRIGUES, 2007)

Seu aspecto cognitivo também ¢ importante no que
se refere a sua presenca na escola, onde ha um imen-
so celeiro para as possiveis ligagcdes neurais devido
aos estimulos externos que ela recebe nesse ambien-
te educativo.

Com a inteligéncia representativa a crianga adquire
a capacidade de evocar o passado, representar o pre-
sente e antecipar o futuro, pois seu campo de acao €
bastante abrangente, permitindo distdncia de espago
muito grandes entre sujeito e objeto. Ha uma dife-
renga entre a logica da crianca e a ldgica do adulto
de devido a irreversibilidade, em fungdo da descen-
tralizacdo. (RODRIGUES, 2007)

Nos primeiros anos de vida a crianga atua mais por
reflexos condicionais. Dos 3 aos 6 anos, organizam-
-se novas fun¢des mentais. A crianga mostra grande
riqueza de imaginacdo e gosta de alimentar sonhos
e historias. As vezes a grande imaginagio dela ¢ to-
mada como mentira e o adulto deve orienta-la com
serenidade, para que ela o entenda. (RODRIGUES,
2007)

A primeira referéncia da crianga para a delimitagdo
de sua pessoa ¢ a familia. Ao ingressar na educacao
infantil ela passa a fazer parte de outro contexto so-
cial, que também serve como referéncia para a cons-
tru¢do de sua pessoa. (OLIVEIRA, 2012)

No periodo referente a educacdo infantil, a crianca
se torna mais independente e essa mudanga de com-
portamento deve ser causada pelo maior desenvol-
vimento da linguagem e do pensamento; embora a
ligacdo afetiva basica ainda permaneca, quando a
crianga se v€ em uma situacdo que a amedronta, ela
busca a aproximag¢do. (RODRIGUES, 2007)

A questdo psicologica também ¢é importante, pois
essa crianga passa a explorar esse novo ambiente,
fora do ambito familiar, com uma interagdo maior ¢
novas relagdes.

Podemos constatar que na educagao infantil a crian-
¢a, principalmente aquela que figura entre os 3 ¢ 4
anos, vive uma dicotomia, a0 mesmo tempo que pri-
mam pelo egocentrismo, a escola recheada de rela-
¢Oes interpessoais, faz com que os mesmos apren-
dam a dividir seus desejos, os brinquedos, a atencao
e tudo aquilo que no ambiente familiar ndo era tao
comum. Ao mesmo tempo em que sabemos a impor-
tancia do desenvolvimento global pelo movimento
e experimentacdo, por meio de profissionais quali-
ficados.

A educacdo infantil é primordial para o desenvolvi-
mento psicologico, afetivo e social da crianga, para
um adequado desenvolvimento da mesma, na for-
macao de um individuo apto para uma harmoniosa
convivéncia na sociedade atual.

OS CONTOS DE FADA E A CRIANCA DA EDU-
CACAO INFANTIL

Presenga constante na infancia, os contos de fada,
permeiam a vida das criangas trazendo um mundo
de fantasia que a mesma tem muito prazer em ouvir
€ experimentar.

Torna-se importante entender que por traz do aspec-
to ludico, os contos de fada possuem a capacidade
de ensinar o individuo a lidar com os conflitos in-
teriores e posteriormente encontrar as possiveis so-
lugcdes. A crianga por sua vez, estd frequentemente
exposta a cada momento de sua vida na sociedade
do qual faz parte e, para entender-se melhor dentro
desta sociedade ela deve conseguir desenvolver int-
meros recursos interiores, sempre relacionados aos
sentimentos que possui. (FRANZ, 1990)

Para uma crianga a vida ¢é repleta de descobertas ¢
a0 mesmo tempo extremamente complexa, pois se
entender nesse mundo requer constantes

ressignificacdes, de aprendizados implicitos, para a
aquisicao de conceitos éticos e abstratos, responsa-
veis pelo seu desenvolvimento.

Os contos de fada sdo narrativas cuja origem se per-
de no tempo e que vém atravessando séculos apds
séculos, e continuam despertando o interesse de seus
leitores num tempo tdo diferente daqueles em que
foram escritos simplesmente porque nao perdem a
sua atualidade, tratam da esséncia humana, que ¢ a
mesma desde que o homem existe. Fala de medos,
ansiedade, sonhos, desejos, busca da autorrealizagao,
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esperangas, sentimentos que causam inquietagao nas
criangas e nos jovens de hoje (FRANTZ, 2005).
Quando nos deparamos com os contos de fada, ob-
servamos situagdes que pairam ente o bem e o mal,
onde existe muitas vezes a presenca de um protago-
nista tentando vencer seus problemas, aprendendo a
lidar com a barreiras da vida, ¢ finalmente alcangan-
do a tdo almejada felicidade. Os contos utilizam uma
linguagem simbolica ou de imagens, possibilitando
as criancas a compreensao desses significados que
estdo presentes no intimo de cada uma delas.

“Os contos de fadas é a cartilha onde a crianga
aprende a ler sua mente na linguagem de imagens,
a Unica linguagem que permite a compreensao antes
de conseguirmos a maturidade intelectual”. (BET-
TELHEIM, 2002, p. 30).

A crianga acaba criando um processo de identifica-
¢do, onde acaba vivendo profundamente situagcdes
na pele das personagens desses contos de fada e com
elas sofre, luta, se alegra e busca sair vitorioso no fi-
nal. Com isso, ela comega a aprender e a reconhecer
as suas proprias dificuldades e a melhor forma de
lidar com elas. Ao mesmo tempo, aprende a se co-
nhecer melhor, conhecer o mundo e as pessoas que
0 cerca.

Quando um adulto narra um conto de fadas a uma
crianga, ele oportuniza para a mesma a capacidade
de se identificar através da sua grande ingenuidade
e consequentemente desta forma, o sentimento que
a historia carrega.

“O conto oferece um modelo para a vida, um modelo
vivificador e encorajador que permanece no incons-
ciente contendo todas as possibilidades positivas da
vida”. (FRANZ, 1990, p. 62).

Muitos contos de fada conseguem transmitir men-
sagens as criancas indicando a importancia da luta
contra as inimeras dificuldades que as mesmas pas-
sam ou vao passar em suas vidas, ja que ¢ uma parte
intrinseca da existéncia de qualquer ser humano.
Outro aspecto digno de ser citado em relagdo a fun-
¢ao dos contos de fada na vida das criangas € o es-
timulo a criatividade que proporcionam a elas, a
crianga que ouve histérias passa a recriar encima do
que foi ouvido o seu mundo real e constrdi novas
possibilidades de interagir com o outro. Através da
narrativa, a crianga comec¢a a entender o mundo ao
seu redor e estabelecer relagdes com o outro — so-
cializagdo. Consequentemente sdo mais criativas, se
saem melhor no aprendizado e serdo adultos mais
felizes (FRANTZ, 2005, p. 49).

Percebemos que acreditar no conceito que os con-
tos de fada apenas possuem o objetivo de entreter,
de divertir as criancas, trata-se de um pensamento
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erroneo e superficial, ja que a propria educagao faz
uso dos mesmos para o desenvolvimento dos alunos
dentro do ambito escolar.

RESSIGNIFICANDO OS CONTOS DE FADA

Os contos de fadas vao muito além de uma simples
historia com vildes e herdis, como descrevemos no
item anterior desse trabalho.

Consideremos como exemplo estorias de fadas nas
quais uma crianga derrota um gigante pela astlcia,
gigante que lhe assusta ou mesmo lhe ameaga a vida.
O fato de que as criancas intuitivamente compreen-
derem o que estes “gigantes” representam ¢ ilustrado
pela reacdo espontanea de uma crianga de cinco anos
(BETTELHEIM, 2002).

A partir dessa coragem vista na narracao da historia,
a crianca pode se encorajar para enfrentar seus “gi-
gantes invisiveis”, seus temores, medos, onde mes-
mo tdo nova, ela pode fazer uso dessa astucia para
vencer suas barreiras.

Na realidade, a crianga acredita no que os contos de
fada, pois transfere para sua vida, deixa a fantasia da
crianga o modo de aplicar a ela mesma o que a esto-
ria revela sobre a vida e a propria natureza humana,
dando asas ao seu pensamento animista permane-
cendo assim até a idade da puberdade/adolescéncia,
¢ com isso assume a sua relagdo com o mundo ina-
nimado formando um s6 padrdo com as do mundo
animado das pessoas. (BETTLELHEIM, 2002)

Nesse chamado pensamento animista da crianga, to-
das as coisas e fendmenos naturais sdo portadores
de uma alma e capazes de agir para uma finalidade.
Por exemplo, o sol é vivo porque da luz, a pedra esta
viva porque pode mover-se, aproximando esses ele-
mentos as pessoas e por isso acabam pensando e sen-
tindo como elas. Ela ndo separa as coisas inanimadas
das vivas, e se as primeiras tiverem vida sera pareci-
da com dos seres humanos. (CANDIDO, 2005)

Nao podemos esquecer que nesse periodo da infan-
cia, o egocentrismo prevalece e essa crianga espera
que os animais falem das coisas significativas para
ela, assim como ocorre nos contos de fadas que pos-
suem animais como personagens, 0 mesmo ocorren-
do quando fala com seus pertences e brinquedos ¢ se
convence disso, mesmo que ndo o demonstre clara-
mente.

Usando como exemplo, o conto “A Gata Borralhei-
ra”, na versdo dos Irmaos Grimm, a princesa apare-
ce disposta a enfrentar as barreiras da vida encon-
trando refugio para suas dores no local onde a mae
foi enterrada. Contudo na versdo de Perrault, a gata



borralheira aparece muitas vezes submissa e passiva
diante de tais barreiras. Sendo assim, podemos ob-
servar uma mesma personagem de um mesmo conto,
porém, com significados diferentes no que diz res-
peito de como enfrentar as dificuldades que a vida
nos impoe. (BETTELHEIM, 2002)

Nessa dicotomia, uma crianga que escuta a versao
de Perrault e que ndo conhece a dos Grimm, podera,
quando analisada, observar a presenca de uma me-
nina demasiadamente “bem-comportada”, que nada
faz para vencer as dificuldades da vida, que aceita
seu presente cruel e se conforma isso. Em pleno sé-
culo XXI, onde a mulher ainda luta contra o machis-
mo e precisa ser imponderada o tempo todo, essa
versao baseada na submissao ndo se encaixa.
Sempre maltratada pela madrasta e pelas irmas, acei-
ta a seu amargo destino da forma mais passiva pos-
sivel. Depois de acabar o trabalho “refugiava-se ao
canto da lareira, agachada sobre as cinzas” e fazia-o
por vontade prépria. Porém, isso ndo acontece na
versao dos Irmaos Grimm: dorme nas cinzas porque
a obrigam a isso. No dia do baile, a Gata Borralheira
de Perrault “penteia as irmas extremamente bem”,
“aconselhou-as o melhor que soube”. Na versao dos
irmaos Grimm também as penteia s6 que o faz a cho-
rar (COSTA E BAGANHA,1989).

Analisando as duas versdes novamente, uma crianga
que ouca esta versao de Perrault vai se sentir o pior
dos seres quando se compara com esta menina “bo-
azinha”. Nao podemos esquecer que ajudar a crian-
ca a vencer este conflito s6 ¢ capaz se lhe dermos
formas dela conseguir acreditar que conseguira sair
dele, de ultrapassa-lo. Para tal, alguma coisa tera que
fazer e essa tal coisa € crescer, se desenvolver.
Portando entendemos que a versdo de Perroalt ndo
mostra este crescimento da Cinderela. Na realida-
de, a Unica razao para ter havido uma mudanca na
sua vida foi o aparecimento da fada-madrinha. Esta
conclusdo baseia-se em duas questdes: em nenhum
momento a Cinderela pede para ir ao baile, ¢ a fada
que lhe pergunta se gostaria de ir... E quando a fada
a manda buscar uma abdbora, embora a Gata Borra-
lheira o faca de imediato, pega sem perceber que ¢
uma abobora. (COSTA E BARGANHA, 1989)

Ja na versdo dos irmdos Grimm, ¢ visivel a luta da
Cinderela para crescer, sair da caotica situagdo que
se encontra, a busca pela resolu¢ao dos conflitos da
mesma com sua madrastas e irmas e acima de tudo,
a sua inquietude com a vida que leva e que ¢ subme-
tida.

Entender essas questdes sobre os contos de fadas ¢
de suma importancia quando vocé educador propde
uma narrativa para seus alunos, pois lembre-se sem-

pre, que antes de mais nada, vocé ¢ um norteador,
um formador de opinides e tem uma valorosa mis-
sdo, que ¢ o ato de educar, de contribuir significati-
vamente no desenvolvimento de uma crianga.

CONCLUSAO

As escolas de educagao infantil deixaram de ser um
receptaculo de criangas, momento em que as mesmas
permaneciam na escola, sem o objetivo final como
aprendizado. Ampliaram-se os estudos relacionados
a essa faixa etaria e toda a pedagogia envolvida nes-
ses alunos, para que a educagdo saisse do empirismo
e fosse amparado por conceitos cientificos, devida-
mente comprovados.

A cultura infantil se constitui a partir do momento
que a crianca se relaciona com outras culturas, ou
seja, por meio da interagdo com o meio, a crianga
consegue € passa a interagir com simbolos e signos,
e passa a atribuir diferentes significados, entdo se
tem um esfor¢o por parte da crianga para atuar no
mundo de adulto.

Como descrevemos no transcorrer desse trabalho, os
contos de fada estdo presentes no ambito escolar e
jamais podem ser considerados como meros relatos
de historias com principes, princesas, vildes, mundo
imagindrios, fantasiosos, com objetos inanimados
que tem vida, opinides e sequéncias.

Os contos de fada possuem inumeros significados,
embasados pela capacidade criativa das criangas e da
transferéncia do que ela houve, aprende nas historias
e que pode ser utilizado em sua vida.

A partir dessa premissa, entendemos que ao traba-
lharmos os contos de fada dentro da escola, como
recurso para o desenvolvimento da capacidade lei-
tora e escritora no inicio do ensino fundamental ou
como primeiro contato com a leitura, com a historia
na educac¢do infantil, os mesmos tem uma capacida-
de ainda maior.

Ao ouvir essas historias, a crianca aprende, desen-
volve conceitos, comportamentos, ou seja, ha uma
contribui¢do no seu aspecto cognitivo, psicolédgico,
social.

Por isso, a introducao ¢ utilizacao dos contos de fada
dentro do ambito escolar deve ser sempre pensado,
estudado, pois sua atuacdo ultrapassa os conteudos
de portugués, ou ainda, a busca pela alfabetizagdo.
Quando uma crianga ouve uma histdria, um conto de
fada, ele também agrega conceitos, ideias, questdes
pertinentes a sua personalidade.

A utilizacdo efetiva dos contos de fada na escola,
promove ao aluno a capacidade de aprender e se de-
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