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A IMPORTANCIA DO DESENVOL-
VIMENTO INFANTIL E

AS DIMENSOES DA NAO APREN-
DIZAGEM

ANA LUCIA RODRIGUES

RESUMO

Este estudo proporciona refletirmos o desenvolvi-
mento da crianca como evolugdo continua, cogniti-
va, motora, afetiva e social. Aprendizagem acontece
através da interacdo social, sendo a crianga sujeito de
direitos, através das interacdes com o0 meio torna-se
protagonista da constru¢do do seu proprio conheci-
mento. Com as brincadeiras vivenciam experiéncias
significativas mediadas pelo professor, periodo im-
portante para o desenvolvimento das habilidades psi-
comotoras. Movimentando-se e interagindo, o pro-
cesso de aprendizagem transforma o comportamento
construindo novos saberes. Durante o processo al-
gumas criangas apresentam dificuldades na apren-
dizagem, a Psicologia e a Neurociéncia contribuem
para investigar as possiveis causas das dificuldades.
A familia tem um papel importante, sua intervengao
propicia melhoria do ensino-aprendizagem através
da afetividade e do aumento da autoestima.
PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem; Conhecimen-
to; Desenvolvimento; Interacoes.

ABSTRACT

This study allows us to reflect the child’s develop-
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ment as a continuous, cognitive, motor, affective and
social evolution. Learning happens through social
interaction, with the child being the subject of rights,
through interactions with the environment he beco-
mes the protagonist of the construction of his own
knowledge. With games, they experience significant
experiences mediated by the teacher, an important
period for the development of psychomotor skills.
By moving and interacting, the learning process
transforms behavior by building new knowledge.
During the process some children have learning dif-
ficulties, Psychology and Neuroscience contribute to
investigate the possible causes of the difficulties. The
family has an important role, its intervention con-
ducive to improving teaching and learning through
affection and increasing self-esteem.

KEYWORDS: Learning. Knowledge. Development.
Interactions.

INTRODUGCAO

O estudo sobre a “A importancia do desenvolvimen-
to infantil e as dimensdes da ndo aprendizagem” pro-
pde uma reflexdo sobre a crianga interagindo com o
meio em que vive, evoluindo e construindo seu pro-
prio conhecimento.

No primeiro capitulo falo sobre a Psicomotri-
cidade, a crianca se movimentando e desenvolvendo
suas habilidades neuro-psicomotoras. E através dos
jogos e das brincadeiras que as criangas vivenciam
suas melhores experiéncias.

O segundo capitulo trata sobre a aprendiza-
gem, um processo de mudanca de comportamento.
A crianca ¢ um sujeito de direitos, o professor € o
mediador do processo de aprendizagem, juntos cons-
troem novos saberes.

Para Sara Pain (1994), “a aprendizagem ¢ o
resultado da articulagdo de fatores internos e exter-
nos do proprio sujeito, do organismo (substrato bio-
logico), do desejo de aprender, das estruturas cogni-
tivas e do comportamento em geral”.

Proporciono uma reflexdo sobre as criangas
que apresentam dificuldades no processo de ensino e
aprendizagem e as possiveis causas da nao aprendi-
zagem.

Segundo Sara Pain (1994), o nao-aprender
pode representar um sintoma e ndo um problema [...]

Além das definigoes de transtornos de apren-
dizagem, desordem de aprendizagem e disturbios de
aprendizagem.

No terceiro capitulo abordo as dificuldades
de aprendizagem e as dimensdes da ndo aprendiza-
gem, expressoes que utilizadas de forma desmedida



apresenta o reflexo da patologiza¢do da aprendiza-
gem ou da biologizagao das questdes sociais.

Quando ocorre a ndo aprendizagem ha neces-
sidade de refletir sobre a constru¢ao do conhecimen-
to e sobre as causas de tais dificuldades.

As dificuldades mais comuns sdo a dislexia,
a disgrafia, a discalculia, a dislalia, a disortografica e
os transtornos de déficit de atengdo e hiperatividade
(TDAH).

Ainda falo sobre o desenvolvimento da lin-
guagem oral que ¢ através da fala que a crianga da
significado ao mundo em que vive, sobre o desenvol-
vimento da linguagem escrita, sobre as dificuldades
no aprendizado da leitura e sobre a importancia da
familia no contexto escolar.

Finalizo com a matéria sobre a contribui¢ao
da Psicologia e da Neurociéncia e a opinido de estu-
diosos de Piaget, Wallon, Ausubel e Vygotsky com
relacdo ao desenvolvimento infantil e o processo de
aprendizagem.

A CRIANCA E O MOVIMENTO

As criancas se movimentam desde do nasci-
mento ¢ vao interagindo com o mundo e se apro-
priando cada vez mais do seu proprio corpo.

Segundo os RCNEIs (Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantil, vol. 3, 1998):
“Movimento ¢ uma importante dimensdo do desen-
volvimento e da cultura humana (...). Ao movimen-
tar-se, as criangas expressam sentimentos, emogdes
e pensamentos, ampliando as possibilidades do uso
significativo de gestos e posturas corporais. ”’

Sendo assim, o movimento humano é uma
linguagem que permite as criangas agirem sobre o
meio fisico e atuarem sobre o brincar, jogar, imitar e
criar ritmos € movimentos.

Cabe as institui¢des de educacdo infantil
viabilizar um ambiente seguro e acolhedor onde as
criangas vivenciaram suas experiéncias ¢ novos de-
safios.

De acordo com os RCNEIs (Referencial
Curricular Nacional para a Educagdo Infantil, vol.
3, 1998) “quanto mais risco e desafiador for esse
ambiente, mais ele lhes possibilitard a ampliacao de
conhecimentos acerca de si mesmas, dos outros € do
meio em que vivem. ”’

O professor tem um papel fundamental, ele
vai perceber e avaliar quais atividades s3o mais ade-
quadas para contribuir com o desenvolvimento cor-
poral e motor da crianga.

1.1. A Psicomotricidade — unidade mente-corpo

A psicomotricidade, cujo principio basico ¢é
a unidade mente-corpo, integra varias técnicas com
que se trabalha o corpo e sua relagdo com a afetivi-
dade, o pensamento ¢ a inteligéncia.

Quando um corpo se movimenta percebemos
a a¢do do movimento. Mas como se gera 0 movi-
mento sendo pela mente, pela intengdo? E indispen-
savel educar movimento e mente. Essa unidade da
pessoa podemos reconhecer em nés mesmos. Qual-
quer atitude mental reflete no corpo. Quando nos
encontramos ansiosos, angustiados, nés ficamos ri-
gidos, trémulos, descontrolados, etc. As pernas tre-
mem quando ficamos com medo. O que nd6s somos,
nossas emogoes, n0ssos sentimentos e nossa ativida-
de conceitual s3o inseparaveis do nosso corpo. So-
mente quando a crianca domina o uso de seu corpo,
pode ter boas relagdes com os elementos e pessoas
ao seu redor. Uma crianga que amadurece intelectu-
almente, mas que fica para trads no aspecto corporal
ou afetivo, ou vice-versa, apresenta defasagens que
se evidenciam principalmente através de disturbios
psicomotores, que dificultam a sua integracdo como
pessoa e como personalidade.

Segundo Silva (1987) ¢ importante estimular
a crianga:

. A trabalhar com o corpo e percebé-lo interna
e externamente;

. A tomar consciéncia dele como um todo que
funciona integradamente;

. A sentir suas partes, dando énfase a algumas

dela conforme sua fase de desenvolvimento.

Dai a importancia do desenvolvimento das
habilidades neuro-psicomotoras para a aprendiza-
gem da crianga. E preciso pensar na crianga como
um todo. O meio em que a crianga vive ¢ fundamen-
tal, sdo as interagdes estabelecidas que determinam
as habilidades que foram desenvolvidas.

Quando as criangas chegam a escola e apre-
sentam dificuldades qual ¢ atitude do professor? En-
caminha-las para investigacao clinica. Nem todas as
criangas que apresentam dificuldades de aprendiza-
gem necessitam de tratamento, dificuldade nao ¢ si-
nénimo de deficiéncia mental. As criangas para sua
formacao integral necessitam desenvolver habilida-
des nos campos de experiéncias relacionados a “Eu
no mundo social e natural”, “Linguagens ¢ Artes” ¢
“Matematica”. Os campos de experiéncias articulam
os conhecimentos e saberes necessarios para a for-
magcao integral dessa crianca.

E através dos jogos e brincadeiras que as
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criangas interagem com a escola, conversam, recu-
sam, aceitam, aprendem a esperar sua vez. Através
da brincadeira exercitam o corpo, a mente, 0 movi-
mento, comunicam-se entre si € com 0s outros, en-
fim vivenciam diversas experiéncias.

O desenvolvimento de uma crianga ¢ sempre
o resultado das relagdes estabelecidas entre o seu EU
(corpo), as outras pessoas ¢ a realidades das coisas e
do ambiente.

Durante os primeiros anos de vida, a motrici-
dade e o psiquismo sdo superpostos; pode-se consi-
dera-los dois aspectos inseparaveis do funcionamen-
to de uma mesma maquina. E ¢ nos primeiros anos
de vida que se estabelece o que se costuma chamar
de esquema corporal, quando a crianga ndo sé toma
conhecimento do seu corpo, como se torna capaz de
situar-se no espago, dominar questdes relativas ao

tempo etc.
Segundo Le Bouch (1988):
. Até os 3 anos a crianga encontra-se na fase

do corpo “vivido”, ou seja, ela ndo tem conscién-
cia do seu corpo sendo através de suas sensagdes
€ movimentos.

. Dos 3 aos 6 anos, passa para um estagio de
estruturas perceptivas e que a primeira priorida-
de ¢ a atividade motora global que lhe possibilita
a apreensdo do corpo “percebido”. Nesse mo-
mento, a crianga percebe as caracteristicas do seu
corpo e, principalmente, descobre o mundo atra-
vés dele, sendo o contato direto € a movimen-
tagdo fatores indispensaveis a sua estrutura¢ao
intelectual.

. S6 apos essa fase ¢ que a crianga passa a ser
capaz de planejar movimentos, calculando men-
talmente o esforco que deverd empreender antes
de realiza-los e que resultados podera obter.

Para Lapierre & Auconturier (1988), na edu-

cagao infantil:
“A crianga “vive um estagio de exploracao do mundo
através dos movimentos de seu corpo”, cuja princi-
pal caracteristica ¢ a agitagdo: “querer reprimir esta
agitacao em nome da educacio (exigindo imobilida-
de, siléncio, empobrecimento das atividades motoras
espontaneas) ¢ privar a crianga de seu meio de de-
senvolvimento auténtico”.

A psicomotricidade ndo se preocupa apenas
com os aspectos ligados a tdo famosa coordenagdo
visomotora. Segundo Lapierre & Auconturier (1988)
procura “destacar a relacao existente entre a motrici-
dade, a mente e a afetividade facilitar a abordagem
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global da crianca.

Com em todos os outros aspectos do seu de-
senvolvimento, a crianga nao “aprende”, ndo “recebe
do adulto” a sua psicomotricidade. Ela constroi atra-
vés das atividades que executa. Mais do que em as
outras areas, ¢ aspectos psicomotores que o jogo, a
recreagdo, a experimentacao, o desafio, contribuem
para a constru¢do de um Eu corporal organizado, ca-
paz de relagdes temporais/espaciais que envolvam o
proprio corpo, as outras pessoas, os objetos € 0 meio
ambiente.

A crianga s6 aprende quando participa de forma con-
creta na atividade (pegando, provando, movimentan-
do-se). Ninguém pode fazé-la aprender, seja o que
for, se ndo lhe for permitida a experiéncia concreta e
o envolvimento global (afetivo, social e intelectual)
nessa experiéncia.

No estudo do desenvolvimento psicomotor conside-
ram-se basicamente trés elementos - o corpo, o espa-
¢o e o tempo, que estdo sempre interligados. A partir
desses elementos, e apenas para facilitar a compre-
ensdo, sdo essas as areas da psicomotricidade (Beal,
1995):

. Esquema corporal — envolve o desenvol-
vimento das percep¢des, o controle do corpo,
a orientagdo corporal. Entre as atividades mais
ligadas ao esquema corporal, lembramos as que
trabalham especificamente as discriminacdes e
todas aquelas que estimulam os movimentos, a
adocdo de diferentes posturas etc.

. Relagdes espaciais — envolvem a orientacao
e a organizagdo espacial e a compreensao das re-
lagdes entre 0 seu corpo e os objetos e entre 0s
objetos.

. Relagdes temporais — compreendem ordem
e sucessdo, duragdo de intervalos, renovagao ci-
clica de certos periodos e ritmo. Por exemplo, o
entendimento de historias com principio, meio e
fim, a nogdo “do que vem antes (ou depois), etc.

Embora entre os 3 e 0os 6 anos a crianga ja
seja capaz de utilizar simbolos, pensar sobre coisas
ausentes, estabelecer relagdes etc., ela ainda neces-
sita, para todas essas fungdes, do apoio da atividade
corporal concreta.

Assim, as atividades de psicomotricidade sdo
antes de mais nada, todas as atividades realizadas
no dia-a-dia da crianga — desde escolher o seu lugar,
sentar-se e levantar-se, vestir-se ¢ despir-se, até co-
mer e beber. Em cada um destes movimentos a crian-



ca estd aumentando a percepgdo que tem do proprio
corpo e de suas relagdes com o espaco e o tempo. E
nunca ¢ demais lembrar que nada disse ocorre sem a
participagdo, a interacdao dos adultos e outras crian-
cas.

E primordial o papel da institui¢do de edu-
cagdo ao estimular estes movimentos oferecendo a
crianga diversidade e liberdade de opgdes ao mesmo
tempo que coloca limites que possam ser entendidos
e cumpridos.

Mas ndo basta permitir que a crianga corra,
pule e brinque a vontade. E necessario também que
vocé observe a sua turma e perceba de quais ativi-
dades as criangas gostariam de participar e que sdo
adequadas e necessarias para a constru¢do do EU
corporal em seus varios aspectos.

Reflexdes sobre a nogao de Psicomotricidade

Nao se pode dar uma defini¢ao clara e precisa sobre
a qual existia de acordo. Devido a diversidade dos
modos de abordagens e dos quadros tedricos sobre
0s quais apoiam-se os diferentes autores que falam
de psicomotricidade, esta nogao, fica confusa e toma
as significagdes as mais variadas. Nao se pode mes-
mo dar uma definicdo “operacional”, do tipo, “a in-
teligéncia ¢ o que mede meu teste”. Com efeito, a
psicomotricidade ndo ¢ definida a partir de instru-
mentos de medida determinados. Geralmente a sig-
nificacdo dada ao termo de “psicomotricidade” ultra-
passa largamente as possibilidades de objetividade e
de conhecimento dados pelos instrumentos testes ou
provas psicomotoras dos quais nés dispomos. Cada
um inclina-se interminavelmente sobre a constru¢ao
de “perfis psicomotores” que se desejaria exaustivos
mas se termina sempre por ser obrigado a escolher,
se restringir neles quando se examina uma crianga
com aspectos de comportamento que ndo abrangem
tudo o que se tentou chamar de “psicomotricidade”.
Sobretudo, a no¢do de psicomotricidade ¢é frequente-
mente empregada, sendo definida de maneira global
e empirica. Isso traduz a importancia dos empregos
praticos-pedagogicos e terapéuticos desta nocao.
Cada pratico sabe a quais fins e segundo quais mo-
dalidades ele utiliza a motricidade e o termo ¢ co-
modo para exprimir a pratica. O pratico é obrigado a
forjar sua propria ideia da psicomotricidade, ele nao
acha, nas analises atuais do movimento humano, a
resposta a todos os seus problemas, ele ndo encontra
ai conceitos claros sobre os quais ele podera apoiar-
-se. A analise do movimento humano do ponto de
vista psicologico, ¢ um dos setores da psicologia dos
menos avancados. Ela ndo tem dado lugar aos traba-

lhos tao avangados e coerentes como por exemplo,
aquele da inteligéncia com os aportes fundamentais
da Escola de Genova (Piaget e Coll).

Na situagdo atual permanece ainda a coexisténcia
de pontos de vista muito diversos e de analises di-
vergentes ¢ mesmo contraditdrias que um ensaio de
sintese teria muita dificuldade em fazer coincidir e
em ajustar em um todo coerente. Oscila-se entre ati-
tudes que tendem a alargar ao maximo a nogao de
psicomotricidade e outras que se esforcam em lhe
dar uma especificidade, mas nas dire¢des variaveis
segundo os autores, como por exemplo, a nocao de
distarbios psicomotores. Atualmente, tem-se a ten-
déncia a falar de distirbios psicomotores a proposi-
to de distirbios que nio respondem a lesdes focais
do sistema nervoso. Mas pode-se, ou bem reservar
o termo de distirbios psicomotores as desordens da
atividade corporal que estdo em relagdo com a his-
toria individual, tendo uma significagdo relacional e
traduzindo um certo “modo de ser motor” caracteri-
zando todo o comportamento do individuo, ou bem
considerar também como distirbios psicomotores os
distarbios de eficiéncia motora (rendimento motor) e
de organizagdo pratica (dominio das relagdes espa-
ciais, temporais e simbdlicas na acdo) e mesmo 0s
disturbios de cognicdo (representagdes corpo, do es-
paco, do tempo, estudados através da denominacao,
da designacdo, da representagdo grafica, etc.). En-
fim, ¢ preciso acrescentar que a nogao de disturbios
psicomotores pode mesmo ser alargada ao ponto de
englobar “todos os grandes déficits por lesdes mais
ou menos localizadas (vocabulario de psicopedago-
gia e de psiquiatria infantil pag. 590), ou ao contrario
as grandes sindromes psiquiatricas (Henyer, Introdu-
¢do a Psiquiatria Infantil, pag. 240-246).

O que ¢ preciso entender por “psicomotricidade”, in-
dependentemente de todos os julgamentos de valor,
e de preferéncias que se pode ter por tal ponto de vis-
ta, da assim o sentimento de se chegar a um impasse:
se se poe em confronto, diferentes significacdes do
termo “psicomotricidade”, termina-se com o feito,
por englobar nesta nog¢ao todo o comportamento hu-
mano. Mas, se tudo é psicomotor, o conceito de psi-
comotricidade perde todo o sentido e toda a utilidade
na medida em que ndo pode mais servir a categorizar
e a descrever um conjunto de fendmenos bem deter-
minados que se pode distinguir dos outros aspectos
do comportamento.

Este impasse, no entanto, parece poder ser ultrapas-
sado se se analisa as razdes. Ele ndo ¢ devido apenas
a auséncia de coordenagdo entre os pesquisadores e
os praticos, tendo maneiras diferentes de abordar os
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problemas. Ele reflete a natureza do movimento hu-
mano e a complexidade dos problemas que ele poe
e ele se explica pelo modo como, historicamente os
problemas foram abordados.

A nogdo de psicomotricidade teve um mérito de re-
colocar a significagdo psicoldgica a0 movimento.
Foi o estudo dos disturbios mentais que, no comego
do século, levou os psiquiatras e particularmente Du-
pré (neuropsiquiatra), a tomar consciéncia da estreita
intrincacdo dos distirbios motores e dos distirbios
mentais. E a tomada de consciéncia dessa dependén-
cia reciproca da vida mental e do movimento, que
esta a origem da nocdo da psicomotricidade, que se
fez necessaria para explicar os fendmenos que nao
podiam ser levados em contar pelo pensamento du-
alista classico.

A APRENDIZAGEM

A aprendizagem ¢ um processo de mudan-
ca de comportamento obtido através da experiéncia
construida por fatores emocionais, neuroldgicos,
relacionais ¢ ambientais. Sendo assim, aprender € o
resultado das interagdes que as criangas estabelecem
com o meio em que vive. E o professor ¢ o mediador
do processo de aprendizagem que ¢ construido e re-
construindo continuamente.

A crianga ¢ o sujeito, um ser de direitos, o
protagonista na constru¢ao dos seus conhecimentos.
A escola ¢ o cenario das novas formas de comunica-
¢do e da construgdo de novas habilidades, caracteri-
zando competéncias e atitudes significativas.

A educagao ocupa um espago de interativida-
de que contempla tempos e novos espagos, proble-
matiza e promove mudangas.

Na relagdo desse novo encontro pedagogico,
professores e alunos interagem usando a correspon-
sabilidade, a confianca, a dialogicidade fazendo a
auto avaliacdo de suas fungoes. Isso e fundamental,
pois nesse encontro, professores e alunos vao cons-
truindo novos modos de se praticar a educagio. E ne-
cessario que o trabalho escolar seja competente para
abdicar a cidadania tutelada, ultrapassar a cidadania
assistida, para chegara a cidadania emancipada, que
exige sujeitos capazes de fazerem historia propria.
Saber pensar ¢ uma das estratégias mais decisivas.
O ser humano precisa saber fazer e, principalmente,
saber fazer-se oportunidade. (DEMO, Politica Social
do Conhecimento).

Os objetivos da aprendizagem sao classificados em

trés dominios:

. Dominio cognitivo — ligados a conhecimen-
tos, informacdes ou capacidades intelectuais;
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. Dominio afetivo — relacionados a sentimen-
tos, emogdes, gostos ou atitudes;
. Dominio psicomotor — que ressaltam o uso e

a coordenagao dos musculos.
No dominio cognitivo temos as habilidades de:
. Memorizagao;

. Compreensao;

. Aplicacao;

. Analise;

. Sintese;

. ¢ avaliacao.

No dominio afetivo temos habilidades de:
. Receptividade;

. Resposta;

. Valorizagao;

. Organizagao;

. ¢ caracterizacao.

No dominio psicomotor apresentamos habilidades
relacionadas a:

. Movimentos basicos fundamentais;
. Movimentos reflexos,

. Habilidades perceptivas e fisicas;

. ¢ a comunica¢do nao discursiva.

A aprendizagem prioriza assim o conhecimento
como cooperagao, criatividade e criticidade, fomen-
ta a liberdade e a coragem para transformar. O sujei-
to construindo seu proprio conhecimento.

Segundo Fonseca (1995), para aprender é necessario
que exista uma relacdo integrada entre o individuo
e seu meio, pois o produto aprendizagem ¢ fruto de
uma relacdo de condigdes externas e internas, por
meio de um processo neuropsicologico.

Ainda para este autor, a aprendizagem envol-
ve complexos processos neurologicos, reagdes qui-
micas, atividades bioelétricas, arranjos moleculares
das células nervosas, eficiéncias sinapticas, redes in-
terneuronais, metabolismo proteico etc.

Essas reflexdes sobre aprendizagem condu-
zem sobre o saber e o ndo-saber, por isso, ¢ impor-
tante ter claro que o que ensina € como se ensina ¢
uma decisdo de cada sociedade. Cada cultura elege
0 que ¢ importante e o que ndo ¢ para os seus futu-
ros cidaddos. Nessa medida, o conceito de fracasso
escolar também pode variar de uma sociedade para
outra.

Nao ¢ preciso ir tdo longe. O conceito do re-
pertorio do que deve ser ensinado e de seu formato
também pode variar dentro de uma mesma cultura,
de acordo com a proposta pedagogica de cada esco-
la.

A aprendizagem visa utilizar o potencial
humano adaptativo, utilizado para isso, todos os



recursos, sejam internos ou externos. Isso acontece
quando variaveis neurobioldgicas, socioculturais e
psicoemocionais estdo em equilibrio, pois a aprendi-
zagem normal e satisfatoria exige condig¢des de inte-
gridade desses aspectos:

Para Vitor Fonseca (1995), os “caminhos”
da aprendizagem humana envolve um conjunto de
sistemas psiconeurologicos que se dividem em trés
componentes de processamento: processamento sen-
sorial, processamento cognitivo e processamento do
conteudo.

Os sistemas de processamento sensorial sao

responsaveis pelo contato com a informagdo, seja
pela visdo, pela audigdo, pelo tato ou, ainda, por ou-
tras vias sensoriais. Segundo a reportagem de Genti-
le (2005):
“As informagoes circulam pelo cérebro pelos poten-
ciais de acdo gerados pelos sentidos. “Somos ma-
quinas multissensoriais de aprender: todas as portas
da percep¢do sdo canais de aprendizado”, enfatiza
Sidarta Ribeiro. Na espécie humana, a visdo ¢ a au-
dicdo sdo os sentidos mais agugados. A explicagdo
vem dos tempos mais remotos, quando nos ances-
trais precisavam colher frutas e folhas para se ali-
mentar. Com isso, desenvolveram uma visao precisa
para perceber objetos ocultos na mata. O processo
que os transformou em bipedes ocorreu em savanas,
portanto, fora das grandes florestas equatoriais. Foi
quando a comunicag¢do oral comegou a ser utilizada,
pois era necessario emitir sons que significassem or-
dens para a organizagdo de cacadas e até mesmo para
fugas em grupos. Explorar bem esses sentidos fortes
no ser humano — e também os outros (tato, paladar e
olfato), ¢ certeza de facilitar para o cérebro o resgate
do aprendizado. [...] alguns pesquisadores conside-
ram o movimento corporal um sexto sentido. O psi-
comotricista Esteban Levin, o tem como fundamen-
tal para a crianga adquirir novos conhecimentos. Por
meio dele € possivel criar imagens mentais, com as
ligadas a localizagao do corpo no espaco, aprendiza-
gem fundamental para o desenvolvimento de noc¢ao
espacial em geometria, geografia etc. Existem ainda
duas submodalidades de sentidos: a vibracao ¢ o ca-
lor, que podem ser exploradas na educagdo de cegos
e surdos” (GENTILE, PAOLA, 2005, p.52-56).

J& o cognitivo estabelece quatro niveis de ex-
periéncias, que acontecem nessa ordem: percep¢ao,
imagem, simbolizagdo e conceitualizagdo. Significa
que primeiro o ser humano seleciona e interpreta
os dados por meio da percepcao, depois ele elabo-
ra uma imagem mental do objeto, posteriormente ¢

feita uma equivaléncia significativa e a representa-
¢do interior da experiéncia e por ultimo, o processo
de classificacdo e categorizacdo da informagao, por
meio de sistemas de agrupamentos que permitem a
formag@o de conceitos e constru¢do do pensamento
formal.

O processo de contetido exige a utilizacao
dos hemisférios cerebrais, cada qual com a sua fun-
¢do. Enquanto o hemisfério realiza fungdes intra-he-
misféricas e inter-hemisféricas, os resultados sdo os
produtos do comportamento humano, tais como a
fala, os movimentos e, posteriormente, a leitura e a
escrita.

A compreensdo do processo de aprendiza-
gem representa para o professor uma importante
instrumentalizagdo para a realizacao do seu trabalho,
haja vista que ele poderd compreender ndo s6 com
ela ocorre em condi¢gdes normais como em seu es-
tado patoldgico, a fim de promover experiéncias di-
ferenciadas de aprendizagem e também reconhecer
quando algum aluno necessita de encaminhamentos
ou acompanhamentos especializados dentro ou fora
da escola.

A aprendizagem ¢ um processo de aquisicao
do conhecimento, permitindo a todos os seres huma-
nos a experiéncia da transformagao — todos os seres
humanos, ao aprenderem, modificam-se.

Para melhor compreender o que ¢ aprendiza-
gem, antes de qualquer coisa, ¢ importante resgatar
a origem do termo, sendo que corresponde ao ato
de aprender, e o termo aprender Dimensdes da Nao
Aprendizagem
provém do latim “apprehendere”, que significa se-
gurar, agarrar, tomar conta de, apoderar-se, levando-
-nos a compreender que a aprendizagem ¢ o ato de
tomar conhecimento, guardar na memoria, prender.
“De 650 milhdes de criangas em idade de frequentar
a educagdo primaria, pelo menos 250 milhdes ndo
estdo aprendendo o basico de leitura ¢ matematica”,
mostra o relatorio...Em rela¢do aos adolescentes, o
texto indica que muitos ndo adquiriram as habili-
dades bésicas no primeiro nivel de ensino secunda-
rio...” (Dados Unesco 29/01/2014)

Existem possiveis causas para o fracasso es-
colar como, por exemplo, participagao da familia, in-
disciplina, alta jornada de trabalho dos professores,
patologias, desinteresse da escola, desinteresse dos
alunos, politicas ptblicas ineficazes.

No que se refere as aprendizagens da leitu-
ra e escrita, existem também varios programas para
buscar entender as razdes do fracasso escolar. Mas
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ainda, pobre em alternativas para o fim das desigual-
dades no campo da alfabetizacao.

Principais Defini¢des

Defini¢ao de transtorno de aprendizagem

Segundo a Classificacdo de Transtornos Mentais e
de Comportamento da Classificacdo Internacional
de Doengas (CID) — 10, elaborado pela Organizagao
Mundial de Saude: “O termo ‘transtorno’ ¢ usado
por toda a classificag@o, de forma e evitar problemas
ainda maiores inerentes ao uso de termos tais como
‘doenga’ ou ‘enfermidade’”.

““transtorno” ndo ¢ um termo exato, porém ¢ usado
para indicar a existéncia de um conjunto de sintomas
ou comportamentos clinicamente reconheciveis as-
sociado na maioria dos casos, a sofrimento e inter-
feréncia com fungdes pessoais” (CID 10, 1992, p.5).

A Classificagdo de Transtornos Mentais ¢ de
Comportamento da Classificagdo Internacional de
Doengas — 10 (ou, simplesmente CID — 10) situa os
problemas referentes a aprendizagem na classifica-
¢do Transtornos especificos do desenvolvimento das
habilidades escolares (F81), que, por sua vez, esta
inserida na categoria mais ampla de Transtornos do
desenvolvimento psicologico (F80-89).

Quanto aos transtornos especificos do desen-

volvimento das habilidades escolares (F81), o docu-
mento coloca que:
“(...) so transtornos nos quais os padrdes normais
de aquisi¢do de habilidades sdao perturbados desde
os estagios iniciais do desenvolvimento. Eles ndo
sdo simplesmente uma consequéncia de uma falta
de oportunidade de aprender nem s3o decorrentes de
qualquer forma de traumatismo ou de doenca cere-
bral adquirida. Ao contrario, pensa-se que os trans-
tornos originam-se de anormalidades no processo
cognitivo, que derivam em grande parte de um al-
gum tipo de disfuncdo bioldgica” (CID 10, 1992, p.
236).

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-1V) coloca que o termo “Transtorno
de Aprendizagem” situa-se na categoria dos Trans-
tornos geralmente diagnosticados pela primeira vez
na infancia ou adolescéncia, sendo classificado em
Transtorno de Leitura, Transtorno de Matematica e
Transtorno da Expressao Escrita.

Para Maria Fernanda Campos (UNIFESP,
2006), os tipos de transtornos de aprendizagem
sdo: Transtorno de Leitura ou Dislexia; Transtorno
da expressao escrita ou Disortografia; Transtorno da
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Matematica ou Discalculia; Transtorno especifico do
Desenvolvimento Motor.

Defini¢do de desordem de aprendizagem

Segundo Maria Fernanda Campos (2006), desordem
de aprendizagem ¢ “Desordem em um dos processos
neuropsicologicos basicos envolvidos na compreen-
sd0 ou uso da linguagem falada ou escrita”, tendo
por caracteristicas segundo a autora:

. Falha na habilidade de falar;

. Falha na habilidade de escrever;
. Falha na habilidade de soletrar;
. Falha em fazer calculos matematicos.

Definicao de disturbio de aprendizagem
Segundo Maria Fernanda Campos (2006), disturbios
de aprendizagem s3o “discrepancias entre o nivel
real da crianga em relagdo a um grupo padrao”.
Segundo Juliana Zantut Nutti( 2002):
“Etimologicamente, a palavra distiirbio compdem-se
do radical turbare e do prefixo dis”. O radical tur-
bare significa “alteracdo violenta na origem natural”
e pode ser identificado também nas palavras turvo,
turbilhdo, perturbar e conturbar. O prefixo dis tem
como significado “alteracdo co sentido anormal,
patoldgico” e possui valor negativo. O prefixo dis
¢ muito utilizado na terminologia médica (por exem-
plo: distensdo, distrofia). Em sintese, do ponto de
vista etimologico, a palavra distarbio pode ser tra-
duzida como “anormalidade patologica por alteragdo
violenta na ordem natural” (NUTTI, 2002).

De acordo com Collares e Moysés (1993),
0 uso da expressao disturbio de aprendizagem tem
se expandido de maneira assustadora entre os pro-
fessores, apesar da maioria desses profissionais nem
sempre conseguir explicar claramente o significado
dessa expressdo ou os critérios em que se baseiam
para utiliza-la no contexto escolar. Na opinido das
autoras, a utilizacdo desmedida da expressao distur-
bio de aprendizagem no cotidiano escolar seria mais
um reflexo do processo de patologizacao da aprendi-
zagem ou da biologizagao das questdes sociais.

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM — dimen-
soes da ndo aprendizagem

As interagdes sdo fundamentais no processo
de ensino aprendizagem. O fato da ndo aprendiza-
gem nos leva a refletir sobre o ensino, sobre a cons-
trugdo do conhecimento, da cogni¢do humana, en-
fim da multiplicidade de fatores que influenciam na
aprendizagem e nas dificuldades de aprender.



Os estudos area da Psicologia e da Psicope-
dagogia geraram novos conceitos sobre as dimen-
soes da aprendizagem humana e fornecem dados
importantes para qualificarmos as interacdes nos
ambientes educacionais.

As dificuldades de aprendizagem mais co-
muns sao:

. Dislexia — ¢ a dificuldade que aparece na lei-
tura. A crianga faz trocas ou omissoes de letras,
inverte silabas, apresenta leitura lenta, apresen-
tando dificuldades para ler um texto fluente. Es-
tudiosos afirmam a dislexia é causada por fatores
genéticos, mas, ainda ndo foi comprovado pela
medicina.

. Disgrafia — geralmente vem associada a dis-
lexia, porque a crianga faz trocas e inversdes de
letras e consequentemente encontra dificuldade
na escrita. Além disso, esta associada a letras mal
tracadas e ilegiveis e apresenta desorganizagao
ao produzir um texto.

. Discalculia — ¢ a dificuldade para célculos e
nimeros. Geralmente os portadores dessa difi-
culdade ndo identificam os sinais quatro opera-
¢oes e ndo sabem usa-los. Nao compreendem os
enunciados de problemas, ndo conseguem quan-
tificar, comparar e consegue fazer sequéncias 16-
gicas. Esse problema ¢ um dos mais complexos e
mais dificeis de diagnosticar.

. Dislalia — ¢ a dificuldade da emissdo da fala,
apresentando pronuncia errada das palavras, com
trocas de fonemas e sons errados, tornando-se
confusas. E uma dificuldade mais manifestada
em pessoas com problemas no palato, flacidez na
lingua ou labio leporino.

. disortografia — ¢ a dificuldade na linguagem
escrita e também pode manifestar-se como conse-
quéncia da dislexia. As principais caracteristicas
da disortografia sdo: troca de grafemas, desmo-
tivacdo para escrever, aglutinacdo ou separagao
indevida das palavras, falta de percepgao e com-
preensdo dos sinais de pontuagdo e acentuagao.

. TDAH: O Transtorno de Déficit de Aten-
¢do ¢ Hiperatividade ¢ um problema de ordem
neurologica, manifestando sinais evidentes de
inquietude, desatenc¢do, falta de concentragdo e
impulsividade. E comum vermos criangas e ado-
lescentes sendo rotulados como hiperativos. Por
isso, ¢ importante que esse diagnostico seja feito
por um médico neurologista e outros profissio-
nais.

(http://helenaferreira2008.blogspot.com.
br/2012/11/problemas-de-aprendizagem-e-terven-

¢ao.html)

O desenvolvimento da linguagem oral

Inicialmente, o bebé humano ¢ capaz de pro-
duzir todos os sons possiveis de serem gerados pela
anatomia e fisionomia do nosso trato orofaringeo ¢
pelo controle neural dos musculos desse sistema. Po-
rém, todas as linguas do mundo utilizam como fone-
mas apenas uma parte dos sons que o homem ¢ capaz
de produzir e o bebé precisa saber quais sdo eles.

Para que isso ocorra, propomos que haja
clusters localizados na area de Broca, na area moto-
ra, nos ganglios da base e no cerebelo que controlam
a musculatura da orofaringe e forma, conectados por
meio de hubs, uma sub-rede responsavel pelo con-
trole motor da fala.

A crianga, vivenciando os sons verbais exis-
tentes em seu ambiente reforgara a conexao. Assim,
a crianga comeca a imitar os sons que ouve e perde
a capacidade de perceber e de produzir um som es-
tranho a sua lingua, assim como um falante nativo
do espanhol ndo percebe a diferenca entre € e ¢, uma
vez que nao possui este ultimo fonema em sua lin-
gua.

Paralelamente a andalise fonémica da lingua
que a envolve, a crianga esta também aprendendo a
ver e compreender o que vé, estd agindo e compre-
endendo a consequéncia também de suas proprias
acoes, criando assim memorias semanticas, proce-
durais e episodicas e relacionando essas memorias
entre si para dar significado ao mundo em que vive.

O desenvolvimento da linguagem escrita
Considerando-se apenas o processamento dos aspec-
tos linguisticos da linguagem teriamos sub-redes es-
pecificas para cada uma das modalidades de expres-
sdo dessa linguagem: oral ou escrita.

A diferenca basica entre as duas modalidades
da linguagem estd no tipo de informagao sensorial
e na motricidade necessaria. Enquanto que a lin-
guagem oral produz sonhos a partir da motricidade
orofaringeana, a linguagem escrita produz imagens a
partir da motricidade manual.

Além disso, a linguagem oral envolve areas
de processamento auditivo que procuram extrair do
continuo sonoro as possiveis unidades significativas,
enquanto que a linguagem escrita envolve areas de
processamento visual para, a partir da imagem das
palavras, resgatar seus significados.

No entanto, como o nosso sistema de escrita
foi desenvolvido a partir da linguagem oral, ambas
as expressoes ainda podem compartilhar areas seme-
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lhantes.

Dificuldades no aprendizado da leitura

Desde o primeiro modelo de Wernicke em 1874,
tem-se associado os disturbios no desenvolvimento
da linguagem a problemas na conexao entre areas
classicas envolvidas com a linguagem: Broca e Wer-
nicke (2008).

Por outro lado, eles diferem no desempenho
da decisdo lexical, ou seja, decidir se uma palavra
pertence ao vocabuldrio da sua lingua ou nio, ¢ na
compreensao de palavras homoéfonas, ou seja, pala-
vras com mesma fonagao, mas significados distintos
possuindo ortografias idénticas “a janta / ele janta”
ou semelhantes “concerto /conserto”.

O processo de leitura fonoldgica grafema-fo-

nema envolve inicialmente a ativacdo de neurdnios
de occipito-parietais a partir da imagem das letras e
silabas. Esses neur6nios devem se conectar a neurd-
nios da area de Broca para a fonagao dessas letras e
silabas.
Ap0s a fonacdo, neurdnios do cortex auditivo verbal
sdo ativados e se conectam a neurdnios da area de
Wernicke envolvidos com a significagdo da palavra.
Apesar de serem feitas essas distingdes entre leitura
fonologica e semantica, a dislexia pode ser causada
por déficits em ambas as vias de leitura (ZIEGLER
&, 2008).

A familia no processo de ensino-aprendiza-
gem

Moraes ¢ Kude (2003) destacam que “A familia re-
flete os problemas da sociedade bem como a presen-
¢a ou auséncia de valores nos diversos contextos hu-
manos (escola, grupo de pares, associacdes) e desse
modo ¢ importante pesquisar sua relagdo com o de-
sempenho escolar”.

Os autores que pesquisaram a relagdo entre
familia e escola no processo de ensino-aprendiza-
gem ainda colocam que:

“A partir dessa vivéncia de pesquisa, pode-se per-
ceber que no ambiente escolar existem dois tipos
de familias: aquelas que demonstram interesse pela
vida escolar de seus filhos e filhas, integrando-se ao
processo educacional e participando ativamente das
atividades da escola, sempre que possivel, e aquelas
que consideram que sua participagdo ¢ dispensavel
ou inadequada e preferem simplesmente omitir-se do
processo escolar”.

“[...] essas comunicagdes entre familia ¢ escola de-
veriam ser mais estudadas porque essas duas ins-
tituicdes precisam uma da outra. A interagdo entre
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familia e escola ndo deveria ser reduzida apenas a
reunides formais e contatos rapidos, mas ocorrer
regularmente em momentos de maior intercdmbio
nos quais a familia pudesse efetivamente participar
do cotidiano da escola. E importante salientar que o
fracasso ou o sucesso escolar de cada um ¢ influen-
ciado por diversos fatores, sendo o envolvimento da
familia com a escola apenas um deles, pois também
contam a cultura familiar, as oportunidades vividas
por estes alunos e alunas. As expectativas de pais e
maes em relacdo ao futuro sdo fatores que podem co-
operar ou ndo para que estas criancas e adolescentes
estejam motivadas para um bom desempenho esco-
lar. E provéavel que uma investigagdo da historia de
vida escolar dos pais e maes destes alunos e alunas
aponte os fatores relacionados com o tipo de relagio
que esta familia desenvolve com a escola e a origem
dessas expectativas. Ao que tudo indica, a unica for-
ma de superagdo da situagdo inquietante na qual se
encontra a educagdo publica brasileira atualmente
seria aproximar a escola ndo s das necessidades das
familias, quanto de sua cultura e dos processos cons-
trutivos presentes no desenvolvimento da crianga”
(MORAES & KUDE, 2003).

Segundo Maturana (1997), “[...] Aescolae a
familia como fatores externos podem ser considera-
dos fontes de recurso ou de limites para a crianga no
seu processo de aprendizagem e desenvolvimento™.

Assim, propoe neste trabalho que “A apren-

dizagem ¢ influenciar o comportamento inicial do
aluno por meio das experiéncias vividas na escola,
na rua, na familia”.
“arelagdo contexto escolar e contexto familiar é fun-
damental para o de aprendizagem. E nos dois con-
textos que a familia juntamente com a escola, tem o
papel de desenvolver a sociabilidade, a afetividade
e 0 bem-estar fisico dos individuos. E no ambiente
familiar e escolar que o sujeito se prepara de acordo
com os padrodes culturais e socios historicos pré-de-
finidos para atuar na sociedade, ja que a familia e a
escola constituem-se como referenciais fundamen-
tais para a formacao do educando e ¢ nessa articula-
¢do que a educacgdo acontece de forma insubstituivel.
A escola e a familia tém uma relagdo interligada. A
familia ¢ responsavel pela educagdo informal, isto
¢ pautada em valores, crencas e aspectos culturais,
enquanto que, a escola é responsavel por socializar
o conhecimento sistematizado. Podemos dizer ins-
tituicdes apresentam uma caracteristica em comum,
ambas preparam os individuos para o convivio so-
cial, tornando-os criticos-reflexivos” (OLIVEIRA,
2001).



E neste sentido que propde se que a interven-
cao familiar nas escolas propicia, por vezes, a me-
lhoria do ensino aprendizagem através da afetivida-
de e do aumento da autoestima do aluno.

A contribui¢dao da Neurociéncia

Apresento agora uma matéria da Revista
NovaEscola onde grandes tedricos apresentam con-
clusdes sobre como o cérebro aprende e quais as
contribui¢des da Neurociéncia no processo de apren-
dizagem.

Toda a aten¢do para a Neurociéncia — Fernanda Salla
— Revista NovaEscola — junho/julho-2012.

A emocio interfere no processo de retengdo de in-
formagdo. E preciso motivagdo para aprender. A
atencdo ¢ fundamental na aprendizagem. O cérebro
se modifica em contato com o meio durante toda a
vida. A formagdo da memoria € mais efetiva quando
a nova informacao ¢é associada a um conhecimento
prévio. Para vocé, essas afirmagdes podem nao ser
inovadoras, seja por causa da sua experiéncia em
sala, seja por ter estudado Jean Piaget (1896-1980),
Lev Vygotsky (1896-1934), Henri Wallon (1879-
1962) e David Ausubel (1918-2008), a maioria da
area da Psicologia cognitiva. A novidade é que as
conclusdes sdo fruto de investigagcdes neurologicas
recentes sobre o funcionamento cerebral.

“O que hoje a Neurociéncia defende sobre o
processo de aprendizagem se assemelha ao que os
teoricos mostravam por diferentes caminhos”, diz a
psicologa Tania Beatriz Iwaszko Marques da Facul-
dade de Educagao da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), estudiosa de Piaget. O
avanco das metodologias de pesquisa e da tecnologia
permitiu que novos estudos se tornassem possiveis.
“Até o século passado, apenas se intuia como o cé-
rebro funcionava. Ganhamos precisao”, diz Lino de
Macedo, do Instituto de Psicologia da Universidade
de Sao Paulo (USP), também piagentino. Mas ¢ pre-
ciso refletir antes de levar as ideias neurocientificas
para a sala.

A Neurociéncia e a Psicologia Cognitiva se
ocupam de entender a aprendizagem, mas tém di-
ferentes focos. A primeira faz isso por meio de ex-
perimentos comportamentais ¢ do uso de aparelhos
como os de ressonancia magnética e de tomografia,
que permitem observar as alteracdes do cérebro du-
rante o seu funcionamento. “A Psicologia, sem des-
considerar o papel do cérebro, foca os significados,
se pautando em evidéncias indiretas para explicar
como os individuos percebem, interpretam e utili-
zam o conhecimento adquirido”, explica Evelyse

dos Santos Lemos, pesquisadora do Instituto Oswal-
do Cruz (Fiocruz), no Rio de Janeiro, e especialista
em aprendizagem significativa, campo de estudo de
Ausubel.

As duas areas permitem entender de forma
abrangente o desenvolvimento da crianga. “Ela ¢ um
ser em que esses fatores sdo indissociaveis. Por isso,
ndo pode ser vista por um unico viés”, diz Claudia
Lopes da Silva, psicologa escolar da Secretaria de
Educacao de Sao Bernardo do Campo ¢ estudiosa de
Vigotsky.

Sabemos, por exemplo, com base em evidén-
cias neurocientificas, que hd uma correlagdo entre
um ambiente rico e o aumento das sinapses (cone-
x0es entre as células cerebrais). Mas que define o
que ¢ um meio estimulante para cada tipo de apren-
dizado? Quais devem ser as intervengdes para inten-
sificar o efeito do meio? Como o aluno ird reagir? “A
Neurociéncia ndo fornece estratégias de ensino. Isso
¢ trabalho da Pedagogia, por meio das didaticas”, diz
Hamilton Haddad, do Departamento de Fisiologia
do Instituto de Biociéncias da USP. Como, entdo,
o professor pode enriquecer o processo de ensino e
aprendizagem usando as contribui¢des da Neuroci-
éncia?

Para o educador portugués Antonio Novoa,
reitor da Universidade de Lisboa, responder a ques-
tao ¢ o grande desafio do século 21. “A estrutura edu-
cacional de hoje foi criada no fim do século 19. E
preciso fazer um esforco para trazer ao campo peda-
gbgico as inovagdes e conclusdes mais importantes
dos ultimos 20 anos na area da ciéncia e da socieda-
de”, diz.

Ao professor, cabe se alimentar das infor-
magdes que surgem, buscando fontes seguras, e ndo
acreditar em férmulas para a sala de aula criadas sem
embasamento cientifico. “A Neurociéncia mostra que
o desenvolvimento do cérebro decorre da integragdo
entre o corpo ¢ o meio social. O educador precisa
potencializar essa interagdo por parte das criangas”,
afirma Laurinda Ramalho de Almeida, professora do
Programa de Estudos P6s-Graduados em Educacao,
da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo
(PUC-SP), e especialista em Wallon.

Conclusdes neurocientificas ligadas a aprendizagem

+  EMOCAO - Ela interfere no processo de reten-
¢ao da informacao

Os pesquisadores Larry Cahill e James Mc-

Gaugh, da Universidade da Califérnia, nos Estados

Unidos, publicaram nos anos 1990 os resultados

dos estudos em que foram mostradas duas séries de
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imagens a pessoas. Uma tinha um carater emocional
¢ a outra era neutra. O grupo teve uma recordagio
maior das emotivas. Por meio de um tomdgrafo foi
observada a relacdo entre a ativacdo da amigdala
(parte importante do sistema emotivo do cérebro) e
0 processo de formacdo da memoria. “Quanto mais
emoc¢do contenha determinado evento, mais ele sera
gravado no cérebro”, diz Ivan Izquierdo, médico,
neurologista e coordenador do Centro de Memoria
da Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande
do Sul (PUC-RS).

EMOCAO
PIAGET VYGOTSKY WALLON
“O psicélogo valoriza o termo | “Para comp d o [ "O pesquisador defende que a

afetividade, em vez de emocao, | funcionamento cognitivo | pessoa é resultado da integracdo
e diz que ela influéncia positiva | (razdo ou inteligéncia), é | entre afetividade, cognicdo e
ou negativamente os processos | preciso entender o aspecto | movimento. O que é conquistado
desses

de aprendizagem, acelerando | emocional. Os dois [ em um conjuntos

ou atrasando o | processos sd@o uma unidade: | interfere nos demais. O afetivo,

desenvolvimento intelectual. "

MOTIVACAO

PIAGET VYGOTSKY AUSUBEL

E a procura por respostas | “A cognicdo tem origem | Essa  disposicdo  esta
quando a pessoa estd|na motivacdo. Mas ela | diretamente relacionada as
diante de uma situacédo | ndo brota | emogbes suscitadas pelo
que ainda n&o consegue | espontaneamente,

resolver. A aprendizagem | como  se

contexto. Pela perspectiva
existissem | de Ausubel, o prazer, mais
ocorre na relacdo entre o | algumas criangas com | do que estar na situacéo de
que ela sabe e o que o| vontade - e | ensino ou mediacédo, pode
meio fisico e social | naturalmente motivadas | fazer parte do proprio ato
oferece. Sem desafios, | — e outras sem. Esse | de aprender. Trata-se da
ndo ha por que buscar|impulso para agir em | sensacdo boa que a pessoa
solucdes. Por outro lado, | direcéo a algo é também | tem quando se percebe
se a questdo for distante | culturalmente modulado. | capaz de explicar certo
do que se sabe, ndo sdo| O sujeito aprende a | fendmeno ou de vencer um
possiveis novas sinteses. | direciona-lo para aquilo | desafio usando apenas o
" que quer, como estudar. | que ja sabe. Com isso,
TANIA BEATRIZ | "
IWASZKO MARQUES

acaba
CLAUDIA LOPES DA | continuar
SILVA

motivada  para
aprendendo

sobre o tema. ”

EVELYSE DOS SANTOS

LEMOS

o afeto interfere na cognicéo, | por  meio  de s
LINO DE MACEDO e vice-versa. A prépria | sentimentos e paixdes, sinaliza
motivacao para aprender esta | como o mundo interno e paixdes
associada a wuma base | sinaliza como o mundo interno e

afetiva. ” externo nos afeta. Para Wallon,
CLAUDIA LOPES DA SILVA | que estudou a afetividade
geneticamente, 0s

acontecimentos a nossa volta

tanto os

do corpo quanto a atividade
mental, interferindo no
desenvolvimento. "

LAURINDA RAMALHO DE
ALMEIDA

IMPLICACOES NA EDUCACAO - O professor, ao observar as emocdes dos estudantes, pode ter
pistas de como o meio escolar os afeta: se esta instigando emocionalmente ou causando apatia por
ser desestimulante. Dessa forma, consegue reverter um quadro negativo, que néo favorece a
aprendizagem.

MOTIVACAO — Ela é necessaria para apren-
der

“Da mesma forma que sem fome nao apreen-
demos a comer e sem sede ndo aprendemos a beber
dgua, sem motivagdo nao conseguimos aprender”,
afirma Ivan Izquierdo. Estudos comprovam que no
cérebro existe um sistema dedicado a motivagdo e
a recompensa. Quando o sujeito ¢ afetado positiva-
mente por algo, a regido responsavel pelos centros de
prazer produz uma substancia chamada dopamina. A
ativacdo desses centros gera bem-estar, que mobili-
za a atencdo da pessoa e reforga o comportamento
dela em relagdo ao objeto que a afetou. A neurologia
Suzana Herculano Houzel, autora do livro Fique de
Bem com seu Cérebro (208 pags., Ed. Sextante, tel.
21/2538-4100, 19,90 reais), explica que tarefas mui-
to dificeis desmotivam e deixam o cérebro frustrado,
sem obter prazer do sistema de recompensa. Por isso
sdo abandonadas, o que também ocorre com as fa-
ceis.
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IMPLICACOES NA EDUCACAO — A escola deve ser um espago que motive e ndo
somente que se ocupe em transmitir contetido. Para que isso ocorra, o professor
precisa propor atividades que os alunos tenham condicbes de realizar e que
despertem a curiosidade deles e os faca avancar. E necessario leva-los a enfrentar

desafios, a fazer perguntas e procurar respostas.

. ATENCAO - Ela ¢ fundamental para a per-
cepegdo e para aprendizagem

Pesquisas comportamentais e neurofisiologi-
cas mostram que o sistema nervoso central s6 pro-
cessa aquilo que esta atento. Em estudo de Gilberto
Fernando Xavier e André Frazao Helene, do Instituto
de Biociéncias da USP, publicada em 2006 na revista
Neuroscience, um grupo de pessoas passou por um
teste que avaliava o desenvolvimento da habilidade
de leitura de palavras espelhadas. Uma parte delas
treinou escrever, de maneira imaginaria, palavras in-
vertidas. Outra pdde ler termos desse tipo. Depois,
ambas conseguiram ler com rapidez palavras espe-
lhadas criadas pelos pesquisadores. Um terceiro gru-
po, enquanto treinava a leitura e a escrita de termos
espelhados, realizou outra tarefa de memorizagao
visual. Tanto a memorizagdo quanto a aquisi¢do da
habilidade de leitura invertida ficaram prejudicadas.
Assim, comprovaram que, se o desvio de atencdo ¢
significativo, a aquisi¢ao de habilidade ¢ a memori-
zacdo sofrem prejuizo.



ATENCAO

PIAGET VYGOTSKY AUSUBEL

‘De acordo com o] ‘No decorrer do|“A mente € seletiva.
psicologo,

atencéo

prestamos | processo de | Segundo  Ausubel, sé6

porque | desenvolvimento, a | reconhecemos nos
entendemos, ou seja, | atencéo
porque o que esta sendo | automatica para dirigida, | a nossa volta aquilo que o

passa de | fendmenos que acontecem
apresentado tem|sendo orientada de | nosso conhecimento prévio
significado e representa | forma intencional e | nos permite perceber. Nao
uma novidade. Se ha um | estreitamente hesitamos, por exemplo,
desafio e se for possivel | relacionada com o |em interromper  uma
estabelecer uma relacéo | pensamento. Ou seja, | atividade quando sentimos

entre esse elemento novo | ela sofre influéncia dos | um cheiro de fumaca no

e 0 que ja se sabe, a|simbolos de um meio | ambiente. Conhecer
atencéo é despertada.” cultural, que acaba por | padrées € fundamental

TANIA BEATRIZ | orienta-la. Atencdo e |para se dedicar, agir e
IWASZKO MARQUES meméria se | aprender sobre o que
desenvolvem de modo | importa.”

interdependente, num | EVELYSE DOS SANTOS
processo de progressiva | LEMOS

- NP
CLAUDIA LOPES DA
SILVA

IMPLICACOES NA EDUCACAO - Falta de atencéo néo é sinénimo de indisciplina
ou de desinteresse por parte das criancas. Ela pode ser decorrente de um meio
desestimulante ou de situacdes inadequadas a aprendizagem. Para evitar isso, o
professor deve focar a interacéo entre ele, o saber e 0 aluno, refletindo sobre as

PLASTICIDADE CEREBRAL — O cérebro
se modifica em contato com o meio durante toda
a vida

A interferéncia do ambiente no sistema ner-
voso causa mudancas anatomicas e funcionais no
cérebro. Assim, a quantidade de neurdnios e as co-
nexoes entre eles (sinapses) mudam dependendo das
experiéncias pelas quais se passa. Antes, acreditava-
-se que as sinapses formadas na infancia permane-
ciam imutaveis pelo resto da vida, mas ha indicios de
que ndo ¢ assim. Nos anos 1980, um estudo pioneiro
do neurocientista norte-americano Michael Merzeni-
ch, da Universidade da California, nos Estados Uni-
dos, demonstrou que o cérebro de macacos adultos
se modificava depois da amputagao de um dos dedos
da mao. A perda do membro provocava atrofia dos
neurdnios da regido responsavel pelo controle motor
do dedo amputado. Porém ele observou também que
essa area acabava sendo ocupada pelos neuronios
responsaveis pelo movimento do dedo ao lado.

PLASTICIDADE CEREBRAL - influéncia do meio

PIAGET VYGOTSKY WALLON

“Para o estimulo provocar | “A cogni¢&o se constitui | “A relacdo complementar e
certa resposta, é | pelas experiéncias | reciproca entre os fatores
necessario que o individuo | sociais, e a importancia | organicos e socioculturais
e seu organismo sejam|do ambiente

capazes de fornecé-la. | enfoque é fundamental. | andlises de Wallon. Para

nesse | esta presente em todas as

Por isso, ndo basta ter um | A medida que aprende, | ele, a crianca nasce com
meio provocativo se a|a crianga — e seu|um equipamento bioldgico,
pessoa néo participar dele | cérebro - se | mas vai se constituir no
ou, como complementaria | desenvolve. A ideia é | meio social, que tanto pode
o tedrico, se ela for|oposta & da maturacéo, | favorecer seu
incapaz de se sensibilizar | de acordo com a qual se | desenvolvimento como
com 0s estimulos | deve aguardar que ela | tolhé-lo.”

uma prontidédo | LAURINDA RAMALHO DE
ALMEIDA

oferecidos e reagir a eles. | atinja
A aprendizagem, portanto, | para poder ensina-la. ”
ndo é a mesma para| CLAUDIA LOPES DA
todos, e também difere de | SILVA

acordo com os niveis de
desenvolvimento de cada
um, pois ha dominios
exigidos para seja
possivel construir
determinados
conhecimentos. ”

LINO DE MACEDO

IMPLICACOES NA EDUCACAO — O aluno dever ativo em suas aprendizagens,
mas cabe ao professor propor, orientar e oferecer condicdes para que ele exerca
suas potencialidades. Para isso, deve conhece-lo bem, assim como o contexto em
que vive e a relacéo dele com a natureza do tema a ser aprendido.

. MEMORIA — Ela ¢ mais efetiva na associa-
¢do com um conhecimento ja adquirido

A ativagdo de circuitos ou redes neurais se da
em sua maior parte por associagdo: uma rede ¢ ati-
vada por outra e assim sucessivamente. Quanto mais
frequentemente isso acontece, mais estaveis e fortes
se tornam as conexoes sinapticas mais facil € a recu-
peragdao da memoria. Isso se da por repeticao da in-
formacao ou, de forma mais eficaz, pela associacao
do novo dado com conhecimentos j& desenvolvidos.
“Podemos simplesmente decorar uma nova informa-
¢do, mas o registro se tornara mais forte se procu-
rarmos criar ativamente vinculos e relagdes daquele
conteudo com o que ja estd armazenado em nosso
arquivo de conhecimentos”, afirmam os médicos e
doutores em Ciéncia do Instituto de Ciéncias Bio-
médicas da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) Ramon M. Cosenza e Leonor B. Guerra
no livro Neurociéncia ¢ Educa¢dao: Como o Cére-
bro Aprende (151 pags., Ed. Artmed, tel. 0800-703-
3444, 44 reais).
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MEMORIA
AUSUBEL VYGOTSKY WALLON
“Aprendemos com base | “A  crianca pequena| “O pressuposto da

no que ja sabemos. Essa | constr6i memorias por | psicogenética walloniana é
premissa € central na|imagens, associando | que sSomos seres
Teoria da Aprendizagem | uma a outra. No decorrer | integrados: afetividade,
Significativa, de Ausubel. | do desenvolvimento, ela | cognicdo e movimento.
E preciso diferenciar | passa a fazer essa| Portanto, informacées e
meméria de | relacdo acontecimentos que nos
aprendizagem conceitualmente, pela | afetam e fazem sentido
significativa. A primeira € a | influéncia e pelo dominio | para nés ficam retidos na
capacidade de lembrar|da linguagem - o[ memoria com mais

algo. Ja a segunda|componente  cultural | facilidade. Com a

envolve usar o saber|mais importante. Com | construcdo de sentido
prévio em novas situacées | isso, passa de uma| passa pela afetividade, é
— um processo pessoal e | meméria mais apoiada | dificil reter algo novo
intencional de construcdo | nos sentidos para outra | quando ele ndo nos afeta.
de significados com base | mais  escorada  na| LAURINDA RAMALHO DE
na relacdo com o meio | linguagem. Portanto, a| ALMEIDA

(social e fisico). "
EVELYSE DOS SANTOS | aprendizagens
LEMOS

memoria relacionada as

escolares € uma funcéo
psicolégica que vai se
definindo  durante o
desenvolvimento. ”
CLAUDIA LOPES DA
SILVA

IMPLICACOES NA EDUCACAO - Aprender ndo é s6 memorizar informacées. E
preciso saber relaciona-las, ressignifica-las e refletir sobre elas. E tarefa do
professor, entdo, apresentar bons pontos e ancoragem, para que os contelidos

sejam aprendidos e fiquem a meméria, e dar condicdes para que o aluno construa

sentido sobre o que esta vendo em sala.

A matéria provoca uma reflexdo com relacdo a con-
tribui¢do da Neurociéncia, podemos comecar pela
formagao do professor. Um professor que estd em
constante processo de formacdo com certeza tera
uma pratica educativa adequada a0 momento em
que vivemos. Acontece 0 mesmo com a Neurocién-
cia, que tem como objetivo auxiliar na pratica peda-
gogica. Podemos dizer que se trata de um conjunto
de agdes que vao contribuir nos processos de ensino
e aprendizagem.

CONCLUSOES FINAIS

A aprendizagem ¢ um processo de mudanga
de comportamento. A criancga durante o crescimento
precisa desenvolver todas as habilidades neurologi-
cas basicas para que ela possa aprender a ler e escre-
ver. Na infancia ¢ através das brincadeiras, da inte-
racdo com o meio em que vive que ela desenvolvera
tais habilidades. O movimento é uma importante
dimensdo no desenvolvimento e da cultura humana.
Desta forma apresentard dificuldades na aprendiza-
gem, isso ndo significa que ela tem alguma deficién-
cia, mas sim, na maioria das vezes, apresenta falhas
no desenvolvimento das habilidades que comprome-
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tem seu rendimento escolar.

A pesquisa define algumas causas mais co-
muns das dificuldades de aprendizagem apresenta-
das durante o processo de escolarizagio. E importan-
te que todos os envolvidos tenham conhecimento das
patologias que envolvem essas questdes, do empe-
nho das politicas publicas em oferecer uma educagao
de qualidade, a crianga hoje ¢ vista como protagonis-
ta na construcao do seu conhecimento, um ser de di-
reitos. Mas tanto a familia como a escola tém papéis
importantes na vida da crianca. E contamos também
com a contribui¢do da Psicologia e da Neurociéncia
para diagnosticar e intervir pelo desenvolvimento
infantil. Assim, a crianga é considerada em sua to-
talidade, suas necessidades sdo respeitadas e lhes ¢
dada a oportunidade de aprendizagem em diferentes
situagoes do seu cotidiano escolar.
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