Desta forma, o professor deve fazer o uso das observa-
¢oes, andlises e registros nos espagos escolares, identifi-
cando o fazer artistico dentro do processo de formagao do
conhecimento da Arte pela crianga.

Neste vi€s, devem serem trabalhados de forma entrelagada
o desenvolvimento da crianga, curriculo de arte, propostas
de atividades e avaliag@o, pois s@o indissocidveis, para
promover autonomia, expressao e o prazer da criacio.

Nesse contexto, promover contextos de vivéncia, aprendi-
zagem significativas e desenvolvimento, organizando os
tempos das atividades, os espacos, os materiais utilizados
e disponiveis. Para isso, a organizago do trabalho docen-
te o professor deve planejar atividades que contemple os
aspectos do desenvolvimento da crianca e os objetivos de
aprendizagem de cada faixa etéria, como estabelecido nos
campos de experiéncias da BNCC.

Logo, se faz necessdrio, a formag@o de professores tedrica
para associarem a pratica e principalmente incentivar fa-
zer o uso da arte como base formas de exploracdo, produ-
¢do, apreciacdo e valorizacdo da arte na educacgfo infantil.

Portanto, ter ciéncia e conhecimento acerca dos conceitos em-
butidos no uso da Arte serd primordial para que as situacdes de
aprendizagem sejam sistematizadas e organizadas prezando a
liberdade de aprender por meio mais singelo e eficaz: a arte.

Por fim, esse estudo se faz importante para compreender
as contribuicdes das Artes Visuais no desenvolvimento
das criangas e as contribuicdes das préticas pedagdgicas
artisticas na aprendizagem infantil.
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As Relagoes Entre a Razao e
a Emoc¢ao na Aprendizagem

Graziella da Costa Principessa’

RESUMO

A neurociéncia trata-se de um estudo que vem direcio-
nando a educacdo a andlise dos processos cognitivos e
emocionais, de modo que ocorra uma interferéncia nas
situacdes de aprendizagem significativas, interligando
as fungdes emocionais e racionais humanas ao funcio-
namento do cérebro. Assim, ao considerar a emocdo e a
razdo como dois elementos independentes, o estudo da
neurociéncia acaba recebendo impedimentos ao orientar
as acdes que direcionam ao processo de aprendizagem. As
emocdes interferem no comportamento humano, mas ndo
dificultam as maneiras como o individuo raciocina, pois
o cérebro pode ser estimulado conforme as situagdes de
prazer cotidianas, propiciadas pelas influéncias do meio,
levando a promogdo do conhecimento. Deste modo, este
trabalho buscou apresentar as relagdes entre a razdo e a
emocdo que interferem diretamente na aprendizagem dos
individuos, desenvolvendo os saberes humanos.

(1) Professora de Educagdo Infantil e ensino Fundamental | na CEU
EMEI Dom José Gaspar, formada em Pedagogia pela Universidade
Séo Marcos, no ano de 2011
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ABSTRACT

Neuroscience is a study that directs education to the
analysis of cognitive and emotional processes, so that
interference occurs in significant learning situations,
interconnecting human emotional and rational func-
tions to the functioning of the brain. Thus, by con-
sidering emotion and reason as two independent el-
ements, the study of neuroscience ends up receiving
impediments in guiding the actions that lead to the
learning process. Emotions interfere with human be-
havior, but they do not hinder the ways in which the
individual reason, for the brain can be stimulated ac-
cording to everyday pleasure situations, propitiated by
the influences of the environment, leading to the pro-
motion of knowledge. In this way, this work sought to
present the relations between reason and emotion that
interfere directly in the learning of the individuals, de-
veloping the human knowledge.

KEYWORDS: Neuroscience.

Emotion

Learning. Reason.

INTRODUCAO

O cérebro humano € responsavel pela produgado dos pen-
samentos, comportamentos, capacidades, habilidades,
entre todas as demais funcdes dos individuos. A mente
representa o espago que armazena e processa as infor-
macdes adquiridas cotidianamente, construindo o conhe-
cimento humano, além de transformar as a¢des que uma
pessoa pode exercer o que caracteriza o século XX como
o periodo dos estudos cerebrais (MORIN, 2007).

A relevancia desta pesquisa representa-se no interesse
pelo estudo da neurociéncia, tratando-se de uma area em
expansdo diante da necessidade de entender os processos
bioldgicos, psicoldgicos e neuronais, além de considerar
as ciéncias que envolvem a educacdo, direcionando para
as formas de aprendizagem do cérebro humano.

Algumas situagdes pesquisadas remetem ao reconhe-
cimento de que a cultura humana atual desvaloriza as
emocgdes e supervaloriza a razdo, a fim de afirmar as
distingdes entre as espécies vivas, caracterizando o ho-
mem como ser racional. Apesar desta realidade, existe a
importdncia de compreender que mesmo 0s seres mais
racionais necessitam de emocdo para sobreviverem, si-
tuacdo que nio impede a manifestacdo da razao.

Conforme afirmam Moraes e Navas (2010, p.13): “Nos
contextos escolares a razao mantém um status predominan-
te e privilegiado em relacdo a emocdo, como se essas duas
dimensdes eminentemente humanas pudessem se separar’.
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Diante desta realidade, destaca-se como questao nortea-
dora desta pesquisa: “Como a razao e a emoc¢ao interferem
na aprendizagem humana?”. Para justificar a temadtica, o
trabalho relacionou os conhecimentos da neurociéncia as
funcdes emocionais e racionais, pertencentes a0 processo
de ensino-aprendizagem, apontando a importancia de ndo
separar sentimentos de pensamento, privilegiando a reali-
dade multidimensional dos individuos.

Com a finalidade de responder aos questionamentos le-
vantados, o trabalho objetivou estabelecer as relacdes
emocionais a aprendizagem diante da realidade que rea-
firma a racionalidade como fonte do conhecimento. A
intencdo foi considerar a razdo e a emog¢do como dois
processos fundamentais na aquisicdo do conhecimento,
inter-relacionados de maneira que nio ocorra a dissocia-
¢do das capacidades humanas para a organizagdo e sele-
¢do das informacdes adquiridas em diferentes situacdes
didrias da vida humana.

A metodologia utilizada para alcance dos objetivos des-
te trabalho foi a pesquisa bibliografica, considerando a
publicacdo de artigos realizadas em dominios publicos,
além de livros e revistas impressas. Dentre os tedricos
que embasaram ao trabalho, destacam-se: Relvas (2010),
Cosenza e Guerra (2011) e Morin (2007).

1. AAPRENDIZAGEM

Segundo as afirmagdes de Grispun (2008), a aprendiza-
gem caracteriza-se como um processo de mudangas quan-
to ao conhecimento e comportamento de um individuo,
ocorrido devido as vivéncias cotidianas que constroem as
relacdes emocionais, neuroldgicos, sociais e culturais.

J4 nas concepgdes de Relvas (2010, p.31): “a aprendi-
zagem € um ‘mix’ de memodria, aten¢do, concentragao,
interesses, desejos, estimulos intrinsecos e extrinsecos
que permeiam a mente e o cérebro humano”.

Neste contexto, a aprendizagem pode ser interpretada
como a construcio de experiéncias, baseadas em situa-
¢oes cotidianas que consideram os fatores emocionais,
permitindo que os individuos sejam influenciados pelo
meio, podendo refletir em desvios no comportamento,
na aprendizagem e na formacdo de todas as capacidades
humanas (GRISPUN, 2008).

Para Cosenza e Guerra (2011) o ambiente escolar pode
transformar os momentos de aprendizagem, considerando
o contexto social e familiar como propulsor de responsabi-
lidades afetivas, ou seja, mesmo que a crianga esteja na es-
cola, a familia e o meio influenciam na aprendizagem, pois
as capacidades emocionais assumem papel de oportuniza-
dora do conhecimento e interagio dos individuos a partir do
momento que consegue suprir as necessidades externas a
escola, como as diversidades e auséncias afetivas.



Durante muitos séculos, a aquisicdo do conhecimento
esteve relacionada as questdes racionais, considerando
que a aprendizagem ocorreria em contato com a necessi-
dade do individuo de abstrair as informacdes, agrupando
os fatos e relacionando as esséncias dos objetos, a fim de
construir as ciéncias. A abstracdo era considerada como
uma fun¢do essencial ao universo, enquanto a emocao
justificava apenas o desenvolvimento da sensibilidade
(BORUCHOVITCH, 2009).

Em contrapartida, com o crescente interesse pelas for-
mas de aprendizagem, estudiosos como Moreira (2008)
determinaram que, além da importincia da capacidade
racional do individuo para ampliacdo do conhecimento,
as questdes emocionais influenciam de maneira signifi-
cativa na aprendizagem, uma vez que a emogcao permite
acoes voltadas a sobrevivéncia, deste modo, ndo pode
existir separac¢do entre as ideias comportamentais e os
sentimentos, caracterizando a aprendizagem como um
processo emocional e racional.

Diante desta realidade, a aprendizagem depende da capaci-
dade intelectiva e emocional dos individuos, além das ex-
periéncias que levam ao desenvolvimento das capacidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras, contribuindo para a for-
magdo humana e as maneiras de pensar, sentir e atuar na
sociedade. A produ¢@o do conhecimento trata-se de um pro-
cesso que relaciona pensamento as agdes, construindo a pro-
ducdo em uma determinada situacdo (MOREIRA, 2008).

1.1. COMO O CEREBRO APRENDE

O cérebro € o 6rgdo responsavel pelas acdes do corpo
humano, seja de maneira voluntaria ou no, relacionando
a capacidade de controlar as situa¢des habituais, como
caminhar, falar, alimentar-se, as necessidades humanas
que ndo dependem da acdo do individuo, como as neces-
sidades fisioldgicas. A divisdo do 6rgdo ocorre em dois
hemisférios, responsdveis pelo desenvolvimento das ha-
bilidades humanas (COSENZA E GUERRA, 2011).

O cérebro precisa dos neurdnios para que o funcionamen-
to ocorra eficazmente, dependendo de substancias que o
alimente, como oxigénio. As relacdes entre o 6rgdo, os
neurdnios e sua alimentacdo caracterizam um conjunto
estimulado pelo meio, a fim de obter respostas aos ques-
tionamentos e necessidades do individuo. Tais estimulos
podem ser proporcionados por meio de recursos realiza-
dos cotidianamente, como os exercicios fisicos e a ali-
mentacdo humana, permitindo a melhora no desenvolvi-
mento da capacidade cognitiva, levando ao crescimento
dos neurdnios (COSENZA E GUERRA, 2011).

Para Silveira (2009, p.11): “E por meio das informagdes que
sdo conduzidas por circuitos especificos e processadas pelo
cérebro, que tomamos conhecimento do que estd acontecen-
do ao nosso redor e podemos interagir de forma satisfatéria”.

Ao longo das situagdes cotidianas, o individuo recolhe in-
formagdes por meio dos sentidos, mas o desenvolvimento
direciona-se as fun¢des em que os receptores sao especifi-
cos, como a capacidade visual mais ampliada em relagdo
a capacidade auditiva, por exemplo. Neste contexto, os
processos sensoriais captam a informacao que passa pelas
células e chega ao cérebro, cabendo ao cortex cerebral o
processamento da informacdo, transformando-a em co-
nhecimento ao promover associagdes e correspondéncias
com a realidade vivida, armazenando conforme a relevan-
cia para o individuo (SILVEIRA, 2009).

2. NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

As relacdes entre neurociéncia e a educacao justificam-
-se na capacidade de aprendizagem humana, consideran-
do as formas como o cérebro responde aos estimulos en-
sinados durante as vivéncias do individuo, influenciados
pelos saberes, agdes e metodologias utilizadas pelo do-
cente. A neurociéncia na educagdo, portanto, aborda as
necessidades pedagdgicas do homem caracterizadas pela
multidisciplinaridade entre as dreas do conhecimento e
as fungdes cerebrais (RELVAS, 2010).

A neurociéncia e o funcionamento do sistema nervoso
central determinam como as diferentes areas do conhe-
cimento atuam e fortalecem as informagdes, fundamen-
tando a aprendizagem. Deste modo, a educa¢do embasada
nas caracteristicas do estudo da neurociéncia permite a
validacdo de um processo interdisciplinar, mas que depen-
de da acdo docente para reconhecer as potencialidades e
dificuldades em aprender dos alunos, mediadas pela inter-
feréncia do cérebro na aprendizagem (QUEIROZ, 2012).

Segundo as afirmagdes de Relvas:

As experiéncias feitas em relag@o as suas aprendi-
zagens mostram que o condicionamento, oportu-
nidades e estimulos sdo fatores que desencadeiam
reacOes e auxiliam no entendimento do funciona-
mento do cérebro em seus hemisférios e 16bulos,
bem como o uso pela neurociéncia cognitiva e rela-
¢des com o cérebro [...]. O estudo da neurociéncia
favorece a agdo educativa permitindo um diagnés-
tico precoce de transtornos de aprendizagem, opor-
tunizando diferenciacdes, no sentido de mudanga
da estrutura educativa atual, engessada em padrdes
antigos e de pouco interesse, devendo, entdo, intro-
duzir-se diferentes métodos do ensinar —o brincar
ludico — trazendo o real para a sala de aula numa
construgdo observativa, principalmente no que se
refere a afetividade (RELVAS, 2010, p.77-78).

As situacdes de aprendizagem que proporcionam a lu-
dicidade direcionam ao desenvolvimento de instrucdes
relacionadas ao cotidiano do aluno, desencadeando assi-
milagcdes entre o que o cérebro registra e aprende. Sendo
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assim, a neurociéncia depende de um olhar observador e
investigativo do professor, a fim de que a aprendizagem
ocorra de maneira significativa, caracterizando as habili-
dades e capacidades dos individuos (LENT, 2008).

Nas concepgdes de Relvas (2010), o cérebro aprende
conforme o ambiente estimulador, acolhedor e desafia-
dor, de modo que esteja propicio a exposi¢do das ideias,
além das discussdes que remetem a andlise de situacdes,
formando o conhecimento. As atividades praticas reali-
zadas em sala de aula contribuem para a promocdo de
modificagdes estruturais do cérebro, assim como a opor-
tunidade do aluno em escolher as atividades realizadas
ampliam as responsabilidades e autonomia do individuo.
A autora inda ressalta que o cérebro responde mais facil-
mente aos estimulos visuais, dramatirgicos e musicais,
levando ao desenvolvimento da capacidade expressiva e
motivadora de cada sujeito.

A neurociéncia contribui para a aquisi¢io do conhecimento,
sofrendo interferéncias de aprendizagem, pois 0S processos
bioldgicos incidem nas respostas que o cérebro atribui as
situagdes cotidianas, ocorridas no meio que o individuo estd
inserido. Assim também as questdes do meio interferem
nas relagdes bioldgicas, mas participam da construgio do
processo cognitivo, como a memoria, o raciocinio, a lingua-
gem, as emocdes, entre outros (RELVAS, 2010).

Segundo Lent (2008), a neurociéncia e a aprendizagem
relacionam-se quando o individuo recebe uma informa-
¢do e consegue associa-la a algo ja existente em sua
memoria, levando ao conhecimento significativo e ndo a
simples memorizagdo de situagdes. Quando um impulso
cerebral transmite um conhecimento, a capacidade hu-
mana de aprendizagem € compreendida na memoria, for-
mando uma rede de interligagdes que podem ser retoma-
das conforme a necessidade do individuo em utiliza-la,
envolvendo a emocdo e a razdo humana.

3. ARAZAO E A EMOCAO NA
APRENDIZAGEM

A emocdo e a razdo foram tratadas, durante muitos anos,
como sentimentos opostos, relacionando a razdo a inte-
ligéncia humana, cabendo a emocio a caracteristica de
capacidade sensivel dos individuos, além da separacdo
entre ambos os sentimentos, de modo que as pessoas
mais emotivas eram referenciadas como irracionais
(DAMASIO, 2006).

Apesar desta realidade, a neurociéncia vem buscando in-
vestigar e integrar a capacidade racional a tomada de de-
cisdes, considerando a emog¢do como parte fundamental
para este processo, quebrando os paradigmas de que a ra-
730 ocorre apenas na auséncia da emocao e considerando
a emocao como auxiliadora ao raciocinio, especialmente
em situacdes de conflito (DAMASIO, 2006).
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“As emogdes constituem aspectos centrais na regulacio bio-
l6gica e estabelecem uma ponte entre 0s processos racionais
e 0s ndo racionais, pois a base afetiva da vida pode ser poda-
da por uma lesdo neuroldgica (SACKS, 2005, p.22)”.

Morin (2007) justifica a origem desta separacdo entre
emogao e razdo nas bases da heranca cartesiana®, deter-
minando que a mente humana precisa desconsiderar as
fungdes emocionais para alcancar a plenitude racional.
Mas quando se trata da aprendizagem, este pensamento
deve receber uma nova percepcao, considerando a liga-
¢do entre razao e emocao como fundamentais para o de-
senvolvimento das capacidades humanas em sua plenitu-
de, conforme ressalta o autor:

Poder-se-ia crer na possibilidade de eliminar o ris-
co de erro, recalcando toda afetividade. De fato, o
sentimento, a raiva, o amor e amizade podem nos
cegar. Mas, € preciso reconhecer que jd no mun-
do mamifero e, sobretudo, no mundo humano, o
desenvolvimento da inteligéncia € inseparavel do
mundo da afetividade (MORIN, 2009, p. 20).

Deste modo, compreende-se que ndo existe uma sobreposi-
¢do entre razao e emocao, mas uma ligacdo importante, carac-
terizando o sentir indispensével ao pensar, a fim de construir
0s comportamentos racionais e cognitivos do individuo. Ao
direcionar os estudos para a necessidade de relacionar razao
a emocdo, a aprendizagem alcanca revelacdes que podem
ampliar a inteligéncia humana, pois o sistema racional fun-
damenta-se nas funcdes emocionais (MATURAMA, 2010).

Nas concepcdes de Morin (2007), faz-se necessdrio en-
tender que a emocao caracteriza-se por meio de um con-
ceito, ndo se resumindo a momentos de alegria ou medo,
por exemplo. A emocdo trata-se de um fendmeno de as-
similagd@o entre as manifestacdes alteradas pela fisiologia
e processos mentais do homem, ou seja, a capacidade de
sentir do individuo forma-se quando o organismo aproxi-
ma-se dos confrontos e afasta-se da tomada de decisdes.

J4 as situacdes racionais estao baseadas no equilibrio hu-
mano, construido através de momentos 16gicos em que
¢ predominante a capacidade de analisar e resolver um
momento de conflito. Porém, ndo € possivel perceber as
capacidades racionais do individuo quando separada das
funcdes emocionais, pois toda a acdo humana apresenta
reflexos nas acdes emocionais (MATURAMA, 2010).

A cultura humana considera a emog¢do como um elemen-
to que pode gerar perturbagdes para a tomada de decisdes

(2) Segundo Descartes, acredita-se que as concep¢8es humanas
acerca o mundo baseiam-se na divisdo entre a natureza da mente
e do esplirito, caracterizando o pensar ao sentir como situagdes
absolutamente postas (MORIN, 2007, p.16).



de carater racional, pois as emocdes tornam externas as
sensacdes do individuo, que podem ser observadas por
meio de sudorese, dilatacdo da pupila, expressdes diver-
sas, entre outras manifestagcdes corporais humanas. As-
sim também pode ocorrer internamente com a aceleracio
cardiaca, por exemplo (COSENZA E GUERRA, 2011).

Portanto, o comportamento emocional do individuo
pode estar associado as respostas fisioldgicas, depen-
dentes do sistema limbico® e do processamento cerebral
da informagao recebida, ou seja, conforme o individuo
sofre uma situacdo, os 6rgdos do sentido emitem in-
formagdes ao cérebro por meio dos neurdnios e, quan-
do existe relevancia emocional no estimulo, o sistema
limbico capta e mobiliza a aten¢do do sujeito até cons-
cientizd-lo da necessidade de externar seu sentimento
(MATURAMA, 2010).

“No cotidiano, as informacdes sensoriais podem ser neutras
ou virem acompanhadas de um valor emocional, positivo
ou negativo [...] que acrescentado a informacdo, atinge re-
gides que processam as emogdes” (MORIN, 2007, p.29).

Neste contexto, as emogdes representam uma importan-
te funcdo as acdes humanas, tal como nos animais, mas
o que diferencia as espécies € a maneira como 0 homem
consegue conscientizar-se da ocorréncia destes fendme-
nos, sendo capaz de identificar os sentimentos e controla-
-lo, na maior parte das situagdes, reagindo aos estimulos
emocionais quando nao € vidvel manifestd-los. Assim, os
processos cognitivos e emocionais do cérebro precisam de
uma conexao e interacdo, a fim de proporcionar ao indivi-
duo a percepcdo de algo, transformando informagdes em
aprendizagem e conhecimento (RELVAS, 2010).

Conforme afirmam Cosenza e Guerra:

As emocgdes sdo um fendmeno central de nossa
existéncia e sabemos que elas tém grande influén-
cia na aprendizagem e na memdria. Certamente as
pessoas se recordam com muito mais nitidez das
lembrancas e dos sentimentos que tiveram quando
vivenciaram situagdes marcantes em suas vidas.
Esta € mais uma evidéncia de que as emogdes ser-
vem também para facilitar o processo de memo-
rizagdo. Nos momentos em que experimentamos
uma carga emocional ficamos mais vigilantes e
que nossa atengdo estd voltada para os detalhes
considerados importantes, pois as emocdes con-
trolam os processos motivacionais, além de in-
fluenciar na consolidacdo da memoéria (COSEN-
ZA E GUERRA, 2011, p.103-104).

(3) Conjunto de estruturas envolvidas no processo emocional,
presentes em diversas dreas do sistema cerebral, ativadas ou
inibidas, conforme a necessidade humana (MORAES, 2009, p.64).

Para que a aprendizagem seja eficaz, os processos edu-
cacionais devem considerar as manifesta¢des racionais
e emocionais do individuo, a fim de proporcionar prazer
na aquisicdo do conhecimento, ativando o sistema de re-
compensa do aluno.

A neurociéncia estuda também, as maneiras como ocorre
a formacao docente, permitindo que as estratégias dida-
ticas do professor auxiliem na aprendizagem dos alunos,
cabendo ao docente escolher os conteidos de modo a
torna-los mais interessantes aos discentes, transforman-
do a sala de aula em um espago motivador, desafiador,
criativo e ilimitado, que pode relacionar o aprender tanto
a manifestacdo das expressdes, como a analise mais cri-
tica na tomada de decisdes (RELVAS, 2010).

O cérebro precisa aprender a superar os obstaculos rela-
cionados a educacdo, como o medo do individuo de ex-
por suas ideias, de modo que a informagdo nao seja blo-
queada, mas transferida a memoria. Esta situacdo ocorre
principalmente, quando existe um trabalho dindmico,
contextualizado e significativo na sala de aula, pois o
aluno precisa sentir-se a vontade diante dos ensinamen-
tos realizados pelo professor, captando a informacio a
ponto de compreendé-la, o que permite ativar o sistema
de recompensa cerebral, caracterizando a aprendizagem
como algo prazeroso (COSENZA E GUERRA, 2011).

“Aprender € se informar, e quando convertemos essa
informacdo em conhecimento, modificando nosso com-
portamento, entdo aprender passa a ser se transformar”
(GAZZANIGA E HEATHERTON, 2015, p.132).

Deste modo, para que a aprendizagem seja transforma-
dora e ocorra verdadeiramente na vida do individuo ¢
preciso que aconte¢a um confronto entre as realidades
conhecidas e desconhecidas, de maneira que seja enfren-
tada intencionalmente, ou seja, a medida que o professor
assume que os eixos de aprendizagem partem do aluno,
ele busca formas de estimular o conhecimento por meio
das situagdes que o sujeito ja conhece. E, ao entender
que o cérebro € o 6rgdo da aprendizagem, o docente
compreende a importancia de promover o ensino facili-
tando a aprendizagem dos alunos (RELVAS, 2010).

A aprendizagem ocorrerd quando o ambiente for es-
timulante e o aluno sinta- se reconhecido no processo
educacional, cabendo ao professor identificar e reduzir
as ameacas que impedem a aquisicdo do conhecimen-
to, como o estresse, momento em que o aluno sente-se
desamparado e encontra dificuldades para superar suas
limitagdes (GAZZANIGA E HEATHERTON, 2015).

“Da mesma forma, ameagas, depreciacdes ou chacotas
vindas de colegas ou professores, exageros na disciplina
ou no processo de avaliagdo também sdo fontes de es-
tresses” (COSENZA E GUERRA, 2011, p.106).
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O professor pode iniciar sua aula com apresentacdo ao
tema, estimulando o aluno por meio de perguntas desafia-
doras, respondendo conforme o decorrer da aula. A razdo e
a emo¢ao dos individuos estardo presentes no desenvolvi-
mento de associagdes para que as duvidas em sala de aula
sejam sanadas, a fim de que o enfoque esteja na aprendiza-
gem significativa e reflita na participagdo do aluno como
protagonista na busca pela conquista da potencializagio
de suas habilidades. Deste modo, conforme a aula estimu-
la a inteligéncia do aluno, sua emocdo também direciona
as funcdes cerebrais para estender a aprendizagem a algo
marcante na memoria do individuo (RELVAS, 2010).

Portanto, o professor tem papel fundamental nesta re-
lagdo quando pode transformar a aula em algo eficiente
para o funcionamento do cérebro, por meio da utiliza-
¢do de estratégias pedagdgicas adequadas ao desenvol-
vimento do aluno, despertando a emog¢ao com aulas que
envolvam o individuo, proporcionando situagdes que
desafiem a capacidade racional dos alunos, além de va-
lorizar a interferéncia do meio nas situa¢des de apren-
dizagem, introduzindo aos contetdos situagdes realistas
e contextualizadas, que sejam significativas aos alunos
(COSENZA E GUERRA, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

A emocdo traduz a capacidade humana de externar as
reacoes, que podem ser alteradas conforme o funciona-
mento do sistema cerebral, levando ao raciocinio 16gico
e coerente, interferindo na cognicdo dos individuos. Nes-
te contexto, a neurociéncia surge como um estudo para
compreender as fungdes cerebrais, levando o sistema
educacional a pensar em teorias e métodos que auxiliem
a eficdcia do processo de ensino-aprendizagem.

A educacdo trata-se de um elemento fundamental para
favorecer a aprendizagem, o que considera a importan-
cia de entender as fungdes do cérebro para relacionar a
maneira como o individuo interage com o meio, assim
como a forma como pensa e sente, caracterizando suas
habilidades e capacidades de aprender e desenvolver-se.

A neurociéncia ainda intenciona analisar como a aquisi¢ao
do conhecimento pode ser melhor assimilada em ambien-
tes agraddveis e equilibrados, dependendo da afetividade
para ocorrer significativamente, pois uma vez que o aluno
sente-se confiante e acolhido na sala de aula, suas emo-
¢oes transformam-se em motivacdo para que a capacidade
racional seja amplificada nas situagdes de aprendizagem.

Portanto, a aprendizagem ocorre diante de a¢des concre-
tas, experimentadas a fim de possibilitar a ativacdo ce-
rebral que permite aos individuos articular as diferentes
linguagens humanas, além das dramatizagdes, expres-
soes, sensibilidades, entre outros fatores, permitindo que
o aluno construa meios para alterar a capacidade racional
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para resolver problemas, garantindo um cendrio propicio
as ativagdes neuronais das habilidades humanas.

Diante desta realidade, o cérebro pode ativar os aspectos
neuronais humanos, o que permite a constru¢do de fer-
ramentas para facilitar a aprendizagem ao relaciona-la
aos estudos da neurociéncia, pois o docente pode receber
intervengdes auxiliares a escolha por estratégias pedago-
gicas, promovendo a facilitagdo das fungdes cognitivas e
interesses humanos, guardados na memoria e acessados
de acordo com as necessidades do sujeito.

Assim, as razdes consideram a informacdo como algo se-
lecionado e enredado de maneira coerente, proporcionando
o conhecimento e o processo racional. Mas, as emogdes
podem influenciar este contexto diante da interligacdo en-
tre a motivacdo em aprender e a importancia de aprender
para resolver situacdes de conflito. Estes elementos podem
construir a aprendizagem fundamentada em bases cogniti-
vas que estabelecem relacdes com a afetividade e emocao,
interferindo diretamente na aquisicdo do conhecimento.
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