A IMPORTANCIA E ANALISE DOS JOGOS E BRINCADEIRAS PARA
ALUNOS COM DEFICIENCIAS COGNITIVAS
RENATA FELIX DOS SANTOS PEREIRA

RESUMO

A importancia e analise dos jogos e
brincadeiras desenvolvidos na educacgao in-
fantil para o desenvolvimento da aprendiza-
gem PSICOMOTORA colocam que o brincar
€ uma forma de contextualizar, construir
e ampliar novos conhecimentos, facilitar a
aprendizagem e o desenvolvimento nas fa-
ses iniciais da crianga nos aspectos fisicos,
cognitivos, motor, social e afetivo, além de
Brpporuonar prazer. A crianga aprende

rincando a conhecer e a entender o uni-
Verso que a cerca, o que a define como um
ser social. Inserir o jogo e a brincadeira as
praticas pedagogicas é buscar um facilitador
no processo de ensino-aprendizagem para a
crianga.

Palavras-chaves: Aprendizagem. Brin-
cadeiras. Conhecimento. Crianca. Educa-
cao. Jogos.
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INTRODUCAO

Jogos, brincadeiras e ludicidade sdo
temas muito abordados em monografias e
trabalhos de conclusdo de curso, no entanto
sendo um tema tdo pesquisado, defendido
e difundido, pesquisadores e alguns profes-
sores defendem a sua pratica nos espagos
escolares, lamentavelmente apesar de toda
a literatura e das pesquisas realizadas que
comprovam a relevancia do brincar para o
desenvolvimento da crianca, ao ludico ainda
lhe é delegado, por muitos profissionais ao
simples ato de distracao, diversao e também
lhe é atribuido atitudes como falta de edu-
cacdo, petulancia ou desobediéncia, pen-
samentos estes expressos de forma incon-
sequente e intolerante, por meio de frases
como estas: “as criancas de hoje nao sabem
brincar.”; “... as crianc¢as sé estao brincando.”
ou “os alunos de tal professor estdao sempre
brincando.” Este descaso ocasiona danos a
estruturacao do desenvolvimento da crian-
¢a e muitas vezes bloqueios emocionais e
até fisicos.

~ Com base nesta problematica, pes-
quisas e reflexdes esta pesquisa visa alcan-
car a todos os profissionais, mas principal-
mente aqueles que ignoram a importancia
do ludico para o desenvolvimento infantil.
Esta pesquisa tem como objetivo principal
oferecer aos Brofessores uma ferramenta
de reflexao sobre a metodologia aplicada na
educacdo infantil no que concerne a jogos e
brincadeiras. Utilizando como base de sus-
tentagao pesquisas e constatacdes de dife-
rentes teoricos. Esta pesquisa e analise visa
mostrar que os jogos e brincadeiras sdo im-

portantes para o desenvolvimento global da
crianga, e que este desenvolvimento nao se
da apenas com os denominados jogos edu-
cativos, mas também de brincadeiras livres,
espontaneas, aquelas trazidas pelas crian-
ﬁ%as para o universo escolar, que se traba-

adas pelo professor de maneira participa-
tiva e mediadora lhe possibilitara introduzir
novos conceitos e informacgdes, assim como
também a compreensdo e entendimento do
que foi aprendido pelo aluno com a media-
¢ao do professor.

Nas palavras de Luzuriaga (2001, pg.2)
"..Sem educagdo ndo seria possivel a aquisi-
¢do e transmissdo da cultura, pois, pela edu-
ca¢do é que a cultura sobrevive no espirito
humano". Sendo assim, pode-se chegar a
conclusdo de que as criancas sempre foram
educadas, sega para o trabalho, ou para as
atividades intelectuais, estas criangas eram
preparadas, apesar de nao haver registros
que confirmem essa educagdo, pols, as
criancas menores eram responsabilidade
exclusiva das familias, recebendo educagao
apenas de seus familiares.

_Luzuriaga (2001) diz que as criancas
recebiam uma educagdo natural, incons-
ciente, espontanea, adquirida na convivén-
cia familiar. Mesmo sendo essencial a vida
social e intelectual do homem, a educagao
foi transmitida de formas diferentes, por po-
vos diferentes. Na idade Antiga a educacao
de criancas pequenas era essencialmente
familiar. Ja na antiguidade classica encon-
tram-se registros da preocupa¢do com uma
educacdo mais elaborada para as criangas
pequenas.

Luzuriaga (2001), diz que Platao (427-
347 a.C) recomendou que a educagdo da
primeira infancia fosse de jogos educativos
na familia, com o objetivo de preparo para o
exercicio do futuro da cidadania, e que Aris-
toteles (384-332a.C) prop6s que as criangas
dos cinco aos sete anos receberiam em casa
educacdo para a higiene e o endurecimento,
e ainda assistiriam a algumas li¢bes.

_ Carvalho (2003) apud Oliveira (2002)
diz que os modos de atendimento ndo fa-
miliar foram se constituindo nas camadas
sociais menos favorecidas, desde as socie-
dades primitivas, por meio das relagbes de
parentesco, No final da Idade Média surgem
as "rodas dos expostos" e os "lares substi-
tutos", dirigidos por entidades religiosas e
filantrépicas.

O autor acima afirma que em decor-
réncia das transformacdes sociais, economi-
cas, politicas e ideoldgicas, em um contexto
de educa¢do como investimento para o de-
senvolvimento social, a escolaridade obriga-
téria e a aceitacdo da crianga como pessoa
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com necessidades especiais, origina a tra-
jetdria da constituicdo do atendimento as
criangas pequenas.

Carvalho (2003) apud Oliveira (1994)
em decorréncia da necessidade de atender
criancas orfas, abandonadas ou mesmo os
filhos de mdes operarias, nos séculos XVII
e XVIII em alguns paises da_Europa foram
criadas as primeiras instituicdes que tinham
como objetivo principal a guarda de criancas
a partir de dois anos, orientadas na religiao
e cuidados com a saude, alimentacdo e em
alguns casos, iniciagdo em um oficio. Eram
conhecidas como as "Escolas de Caridade"
ou "Escolas de Damas".

_ Segundo Luzugia%a (2001), a preocu-
pagao com a educacgdo da crianca pequena,
seja a da familia abastada ou a pobre, sus-
citou as ideias de alguns pensadores vistos
como precursores da educacdo infantil, por
elaborarem p[mcHolos e propostas para a
sua organizacao. Pestalozzi (1746-1827) de-
fendia para as criangas um ambiente educa-
tivo, natural, disciplinado, pratico e afetivo,
envolvendo cuidado e educagdo, amor e co-
nhecimentos especificos por parte da pro-
fessora.

~ Arce (2002) diz que Froebel foi um dos
primeiros_pensadores a se preocupar com
a educacao de criangas pequenas, tornan-
do-se o fundador dos "jardins-de-infancia"
destinados a criancas menores de seis anos
de idade, destinados a criancas menores de
seis anos. Ja No inicio do século XX, Decrol
(1871-1952) e Maria Montessori (1879-1952)
contribuiram dpara a constituicdo da especi-
ficidade da educacao infantil e seu carater
pedagogico.

Segundo UNESCO (2011), em1942,
durante a Segunda Guerra Mundial, gover-
nos de paises europeus reuniram-se no Rei-
no Unido para a Conferéncia dos Ministros
Aliados da Educag¢do (CAME), Em 16 de No-
vembro de 1945 foi fundada a UNESCO com
0 objetivo de contribuir para a paz e a se-
guranca no mundo mediante a educacdo, a
Ciéncia, a cultura e as comunicag¢des. Desde
entdo sdo realizadas Conferéncias e Foruns
sao discutidas e estabelecidas metas que
contribuam para o desenvolvimento social
dos paises envolvido. “A Conferéncia Mun-
dial de Educac¢do para Todos (Jontiem/ Tai-
landia), 183 paises, em Brasil assumiram o
compromisso de satisfazer as necessidades
basicas de aprendizagem de criancas, jo-
vens e adultos; erradicar o analfabetismo e
universalizar o acesso a escola na infancia".
(UNESCO, 1990).

Em 2000 houve o Férum Mundial da
Educacdo para Todos (Dacar/Senegal) UNES-
CO (2000) salienta que este encontro teve
como objetivo, avaliar os progressos alcan-
cados e estabelecer novas metas. O docu-
mento aprovado, "Marco de A¢ao de Dacar",
reafirma_os compromissos assumidos em
Jontiem (Tailandia-1990) e em outros encon-

tros internacionais, e estabeleceu seis novos
objetivos a serem alcangados até 2015.

ANALISE DOS JOGOS E BRINCADEIRAS

_ A primeira das metas consiste em ex-
pandir e melhorar o cuidado e a educagao
da crianca pequena, especialmente para as
mais vulneraveis e em maior desvantagem,
a segunda meta, é garantir o acesso a edu-
cacao primaria obrigatéria, gratuita e de
qualidade até 2015 a todas as criangas espe-
cialmente as que estdo em circunstancias di-
ficeis, minorias étnicas e as meninas; a tercei-
ra meta, visa assegurar que jovens e adultos
tenham suas necessidades de aprendizagem
satisfeitas mediante programas apropriados
de habilidades para a vida; a quarta meta,
visa a melhoria nos niveis de alfabetizacao
de adultos até 2015, com acesso equitativo
a educacdo basica é continuada a todos os
adultos; a guin:ca meta, visa o fim das desi-
gualdades de géneros na educacdo infantil e
secundaria até 2005 e alcancar a igualdade
ate 2015, com foco na garantia plena e igual
do acesso das meninas na educac¢do basica
e de qualidade; a sexta e ultima meta, visa
melhorar todos os aspectos da qualidade do
ensino assegurar a exceléncia de todos para
que resultados reconhecidos e mensuraveis
sejam alcancados por todos, especialmente
em alfabetizacdo, matematica e habilidades
essenciais a vida.

~_Segundo Ribeiro (1986) a educacdo
jesuitica por Manoel de Nébrega (1549) nao
chegara a se escolarizar em decorréncia do
estagio primitivo das populac¢des indigenas.
As criancas participavam diretamente das
atividades tribais, que eram praticamente
suficientes para a formacdo necessaria a
fase adulta.

Ribeiro (1986) diz que as praticas de
ler e escrever aplicava-se nos colégios para
os alunos que tossem introduzidos nessas
técnicas indispensaveis ao acompanhamen-
to do curso de humanidades. O comum era
gue essas praticas se adquirissem dentro

as proprias familias dos senhores de enge-
nho, com os tios letrados.

Segundo Kuhlmann (1998) a histoéria
da educacao infantil, trata-se de uma refle-
xdo de pesquisa sobre as criangas a partir do
prisma histérico em seu processo de intera-
cdo social e desenvolvimento enquanto in-
dividuo. A educacao tem buscado abranger
ambitos educacionais escolares, ndo apenas
na contextualizacdo politico ou sécio econd-
mico, mas reconhecer e elevar como condi-
cdo de elementos construtivo da historia da
producdo de vida social.

Kuhlmann (1998) afirma que a origem
da educacdo infantil esteve ligada as ques-
tdes sociais que apontam a assisténcia a in-
fancia pobre e abandonada, que diz respeito
a histoéria da infancia, da familia, da popula-
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¢do, da urbanizagdo e instituicdes educacio-
nais.

_Para Ribeiro (1986), sob a influéncia
das ideias e praticas europeias, surgiram as
rimeiras iniciativas de educacao infantil no
rasil. No final do século XIX foram criados
as creches, com a finalidade de retirar das
ruas as criancas abandonadas, combaterem
a desnutricao e a mortalidade infantil e for-
mar habitos higiénicos e morais, tinham um
forte carater assistencialista.

Segundo Faria (1999), em 1875 foi fun-
dado o primeiro jardim-de-infancia no Rio de
Janeiro, e em 1877 em S&o Paulo, mantidos
por entidades privadas para os filhos de fa-
milias abastadas. Os primeiros jardins-de-in-
fancia publicos foram criados em 1908 em
Belo Horizonte e em 1909 no Rio de Janeiro,
no entanto também atendiam criancas de
familias economicamente privilegiadas.

Faria (1999), diz que durante os anos
1920 e 1930, foram criadas as 14 salas de
pré-primarias que funcionavam junto as es-
colas primarias, € também nesse periodo
que surgiu o atendimento em pragas publi-
cas para as criangas da classe operaria cha-
mados de "Parques Infantis". A expansao da
educacao infantil deu-se lentamente.

Para Kuhlmann (1998), com a expan-
sdo do trabalho feminino na década de 60
ampliou a necessidade das institui¢des edu-
cacionais voltadas para a classe média, pas-
sou a se exigir uma educacdo de qualidade.

Faria (1999), assina-la que diversos
fatores politicos, sociais e econémicos pro-
piciaram a expansdo de creches e pré-es-
colas no Brasil a partir da década de 70, no
entanto, o grande crescimento veio a partir
da influéncia de BO|ItlcaS sociais de érgaos
como a UNESCO, UNICEF e OMS, para paises
de terceiro mundo, e também a implemen-
tacdo das Leis Federais.

Zabala (1998) refere-se aos desafios
da educacdo infantil, que historicamente foi
mostrada como uma infancia de marginali-
za?ao social, cultural e econémica, sempre
voltado para o que o adulto sentia ser o me-
lhor para a crianca e ndo como direito da
crianca.

O autor trata também, de uma edu-
cac¢ao infantil pautada em curriculos se for-
talecendo por meio de um planejamento de
processos. Embasado no trabalho planejado
com um sentido de continuidade, trata-se
de articular intencbes claras, sequéncias
progressivas de propdsito e conteudos for-
mativos.

A educa?éo tem por finalidade propi-
ciar o desenvolvimento pleno da crianga, o
jogo e a brincadeira sao fundamentais para
o desenvolvimento sensoriomotor, afetivo;
cognitivo e sociocultural da mesma. Além de
ser uma necessidade tanto fisica como emo-
cional da crianga, portanto, neste contexto a

legislagdo visa assegurar que tais necessida-
des e direitos sejam garantidos e respeita-
dos em sua totalidade.

Brasil (1961) instituiu-se a Lei de Di-
retrizes e Bases da Educacdo Nacional, que
incluiu as escolas maternais e os jardins-de-
-infancia no sistema de ensino.

Kuhlmann (1998) afirma que as poli-
ticas educacionais na década de 70, pauta-
ram-se na educacdo compensatéria, ainda
com um olhar voltado para suprir as neces-
sidades basicas de cuidar, proteger e com-
pensar as defasagens afetivas.

Brasil (1988) a Constituicdo Federal
afirma o dever do Estado com a educagao,
garantindo o atendimento em creches e pré-
-escola as criancas de 0 a 6 anos de idade.
Assim a educacao infantil passa a ser con-
siderada como ‘a primeira fase da educagdo
basica, e o Estado e 0os municipios passam a
oferecer creches e pré-escolas como melho-
ria da qualidade de vida da populacao.

Sao Paulo (2008) indica que o Estatu-
to da Crianca e do Adolescente, Lei n°8.069,
de 13 de Julho de 1990, traz em seus artigos
a explicitacdo dos direitos da crianca e do
adolescente referentes a vida, saude, ali-
mentacdo, educacdo, esporte, lazer, cultura,
dignidade, respeito, liberdade, convivéncia
familiar e comunitaria e profissionaliza¢ao.

_ Brasil (1996) a LDB estabelece o aten-
dimento as criancas de 0 a 6 anos, tendo
como finalidade o desenvolvimento integral
da crianca em todos os seus aspectos fisicos,
psicoldgicos, intelectuais e sociais. Afirman-
do ainda ser dever do Estado garantir o aten-
dimento gratuito em creches e pré-escolas.

Brasil (1998) a elaboracdo do Refe-
rencial Curricular Nacional para a Educacao
Infantil, tem a finalidade de estruturar a
educacgdo e fundamentar as concepgbes de
criangas, e visa contribuir para a construgdo
de propostas educativas que considerem a
pluralidade, diversidade étnica, rellglosa, de
género, social e cultural. Lima (2009) afirma
que durante muito tempo a infancia no Bra-
sil era vista como uma fase de necessidades,
portanto era tratada em instituicdes assis-
tencialistas a[?artir da Constituicdo Federal
de 1988 e a LDB 1996, essa visao comegou a
mudar, pois em seus artigos traz uma pers-
pectiva educativa para essa faixa etaria, essa
nova visao coloca a educacao infantil como a
primeira fase da educacdo basica. Varios es-
tudos trazem a tona a importancia da edu-
cacdo infantil do desenvolvimento das crian-

as. Lima (2009) a educacao infantil detém a
uncao de oferecer e favorecer um processo
significativo de aprendizagem e desenvolvi-
mento para essa faixa etaria, visto que edu-
car e cuidar faz parte do mesmo processo de
construcdo do saber.

O DESENVOLVIMENTO DA APRENDI-
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ZAGEM PSICOMOTORA

~_Segundo Wajskop (2001), desde os
Brlmordlqs da educagao greco-romano com
ase nas ideias de Platdo e Aristételes ja se
utilizava brinquedos na educacao, associan-
do a ideia do estudo ao prazer.

Segundo_Vial (1981), apud Wajskop
(2001), diz que ja na antiguidade usavam-se
dados, assim como doces e guloseimas em
forma de letras e nimeros para estimular o
ensino das criangas. A importancia da edu-
cagdo sensorial determinou neste periodo
0 uso do “jogo didatico” por professores de
diferentes areas como filosofia, matematica,
estudo das linguas e outros.

_ Conforme Wajskop (2001), a brin-
cadeira s6 ocupa espaco na educacdo das
criangas pequenas com a ruptura do pen-
samento romantico. Anteriormente, a brin-
cadeira era vista como fuga ou recreagdo, e
a imagem social da infancia nao permitia a
aceitacao de um comportamento infantil es-
pontaneo, que pudesse significar algo.

A autora enfatiza que somente a par-
tir dos trabalhos de Comenius (1593), Rous-
seau (1712) e Pestalozzi (1746) € que constru-
iram um novo “sentimento de infancia”, que
protege a crianca e a considera como cate-
goria social. S6 a partir desse acontecimento
€ que se da inicio a elaboracdo de métodos
proprios para educacdo dos pequenos, seja
sm casa ou instituicoes especificas para tal

im.

Com a valorizagao da crianca no seio
da familia, e com base na concepcao idealis-
ta e protetora da infancia criam um vinculo
estrito entre a brincadeira e sua educacdo.

Segundo Aries (0000), apud Wajskop
(2001), apds o século XVII houve umaiden-
tificagdo entre os jogos e a educagdo, a par-
tir dos pedagogos humanistas e médicos
iluministas que eram contrarios a escolasti-
ca, ao clero e aos primeiros nacionalistas. A
preocupacdo com a moral, a saude e o bem
comum foi base desta evolug¢do, e a infan-
cia era o principal alvo, promovendo inves-
timentos educacionais como a cura para to-
dos os males sociais.

Segundo Wajskop (2001), os peda-
gogos Friedrich Froebel (1782-1852), Ma-
ria_Montessori (1870-1909) e Ovide Decroly
(1871-1932) elaboraram pesquisas sobre
as criangas pequenas legando a educagdo
grande contribuicdo sobre seu desenvol-
vimento. Eles .romlperam com a educagdo
verbal e tradicionalista da época, propondo
uma educacao sensorial com base no uso de

jogos e materiais didaticos, que deveriam

traduzir a crenca na educac¢do natural dos
instintos infantis, contribuiram a superacao
de uma concepgao tradicionalista de ensino,
inaugurando um periodo histérico as crian-
cas passaram a ser respeitadas como seres
ativos.

Kishimoto (2003) enfatiza que foram
necessarios varios estudos para determinar
as origens do nosso povo, origens esta que
tem a mistura de trés racas: vermelha, bran-
ca e negra.

A autora faz uma viagem ao inicio da
histéria da humanidade e apresenta que foi
no periodo da colonizagao que se deu domi-
nio de um povo sobre os outros, e também
a troca de experiéncia e conhecimentos en-
riquecendo o folclore brasileiro.

No século XIX, antes da abolicdo da
escravatura, intensificaram-se os movimen-
tos de imigracdo de origem mediterranea
e germanica (portugueses, italianos, espa-
nhois, alemas e outros), para trabalhar no
lugar dos escravos.

Gragas ao cruzamento desses povos
sem nenhum preconceito racial, que no Bra-
sil se misturaram as ragas: brancas, amerin-
dias, africanas, europeias, asiaticas, produ-
zindo a grande heterogeneidade da nossa
populagao. E com a mistura de cultura vie-
ram os jogos tradicionaijs infantis como: a
pipa, amarelinha, jogos de pedrinhas, etc.

O jogo tradicional infantil além de cul-
tura popular tem a fun¢ao de imortalizar a
cultura infantil e melhorar o convivio social.

Para Wajskop (2001), o movimento
da Escola Nova, nas escolas brasileiras foi
influenciado pelas tendéncias pedagogicas
advindas dos pensamentos froebelianos,
montessoriano e decrolyano, transforman-
do assim as praticas na educagao infantil,
principalmente apds os anos 70, que priori-
za a educacdo contemporanea. Atualmente
a utilizacdo de materiais didaticos, brinque-
dos pedagodgicos e métodos ludicos de ensi-
no tem-se mostrado uma grande tendéncia
nas praticas pedagogicas nas pré-escolas.

Kishimoto 32003) afirma que o jogo
tradicional infantil faz parte da cultura, da
historia de um povo, cultura essa desen-
volvida pela oralidade que esta sempre em
transformagao, que € passado de geragdao
para geracao.

_ O jogo tradicional infantil € um tipo de
jogo, a cfianga brinca livremente com prazer
e espontaneidade, e por meio desses jogos
e brincadeiras, a crianca melhora de forma
significativa sua vida em sociedade.

METODOLOGIA

Para fundamentar essa anadlise, parto
do pressuposto que elaborar um texto ndo
seja apenas codificar ideias de sinais grafi-
cos encadeados. Utilizamos para esse artigo
a pesquisa bibliografica.

CONSIDERACOES FINAIS
Com este trabalho, podemos afir-



mar que o jogo e a brincadeira sao elemen-
tos fundamentais para o desenvolvimento
cognitivo, afetivo, motor, moral e social da
crianga.

Pode-se perceber durante o desen-
volvimento desta pesquisa, que o brincar
é uma forma de contextualizar, construir e
ampliar novos conhecimentos, mesmo por-
que o jogo nao tem apenas a fung¢ao de re-
crear e divertir, como ja foi visto, mas tam-
bém pode se tornar um grande aliado da
pratica pedagdgica, visando a construcdo de
uma aprendizagem prazerosa e significativa.

Atualmente a crianca vem perdendo
espaco fisico e temporal para a pratica de
jogos e brincadeiras, a infancia mergulhou
num universo de consumismo e alienagdo
alimentados por propagandas televisivas e
jogos eletrdnicos.

Faz-se necessario inserir métodos Iu-
dicos no cotidiano escolar a fim de torna-lo
em um ambiente agradavel e propicio ao
desenvolvimento da crianga, fortalecendo
0S processos interativos e enriquecendo a
cultura_infantil, facilitando também a com-
preensdo e retencdo de conteudos ensina-
dos, estimulando a criatividade e raciocinio
da crianca.

_ Eindispensavel destacar que as brin-
cadeiras se constituem parte da infancia,
Brlnapalmente de 0 4 6 anos de idade. Em-
bora que observamos que nem sempre este-
jam presentes nas institui¢cbes de educagao
Infantil, ao desenvolver esta pesquisa perce-
beu-se claramente que os jogos e brincadei-
ras possibilitam o desenvolvimento social,
emocional e criativo da crianca.

O brincar é inerente ao ser humano,
segundo Vygotsky a crianca aprende com a
interacdo com o outro, ou seja, o filho apren-
de a brincar com seus pais, desde o nasci-
mento os pais imitem sons, gesticulam, fa-
zem micagens, cantam, dancam fazem de
tudo para que o bebé os perceba e o fazem
repetidamente sem nem sequer notar que a
crianca esta aprendendo, mas esta.

0O cognitivo da crianga absorve todas
as informacoes, sejam elas visuais auditivas
ou fisicas, enfim a crianca absorve e ao lon-
go dos dias e meses as informagdes vao se
reproduzindo e se mesclando com novas in-
formacdes, gerando outros aprendizados e
modificagdes em suas produgdes, ou seja ,
0s seus gestos e realiza-los é trazer para a
crianga prazer, segundo Piaget, os esque-
mas da crianca vao aumentando devagar
conforme suas necessidades e de acordo
com o prazer que as ac¢bes |he proporcio-
nam, Piaget traz também as fases do desen-
volvimento e especifica como a crianca ab-
sorve as informacgdes e assimila o conteudo
desenvolvendo-sé continuamente.
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