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Resumo:

O objetivo desse estudo é analisar as
ferramentas neuropsicopedagogicas que po-
dem ser utilizadas para diagnosticar e intervir
nas dificuldades de aprendizagem da crianca
abordando o brincar heuristico. A Neuropsi-
copedagogia, estuda o ser que aprende refle-
tindo e agindo sobre o trabalho pedagdgico
com visdo pedagogica do desenvolvimento e
da aprendizagem para contyibuir com os pro-
cessos de aprendizagem. E um estudo que
se justifica pela importancia que a Neurop-
slcopedqlgogla vem assumindo na educagao
infantil. Trata-se de uma pesquisa bibliogra-
fica, qualitativa efetuada em obras fisicas e
em meio eletrénico sobre o tema em pauta,
por meio das palavras-chave: Neuropsicope-
dagogia, crianca, escola, brincar heuristico.
Considera-se que por meio de um enfoque
do diagndstico a Psicopedagogia clinica cuida
de problemas de aprendizagem que podem
ser prevenidos, ou seja, antes que ocorra
uma acdo neuropsicopedagogica, embora
inicio seja a queixa.

' _Palavras-chave: Neuropsicopedago-
gia. Crianca. Escola Brincar heuristico.

1 INTRODUGCAO

A Neuropsicopedagogia contribui
para que a crianca tenha um bom desenvol-
vimento psicomotor, cognitivo, socioafetivo e
linguistico, sendo, ainda uma facilitadora da
aprendizagem por meio do acompanhamen-
to neuropsmopeda%og!co no processo de
construcao do conhecimento, favorecendo
a sensibilidade, senso ritmico, a criatividade,
0 prazer de ouvir, a imaginagdo, a concen-
tracdo, a memoria, a atengdo, o respeito ao
proximo, a afetividade, a socializacdo e uma
efetiva consciéncia corporal e do movimento.

Verifica-se, diante desse contexto, a
importancia do psicopedagogo no universo
educacional, notadamente nos casos que
exigem maior atencdo, como é o caso dos
disturbios de aprendizagem. O trabalho neu-
ropsicopedagadgico traz incentivo a reflexdo e
ao olhar critico, pois € essencial para a vida
humana o contato com o imaginario, com a
criagdo que contribui para que se desenvolva
0 senso critico.

~ . Por meio de um olhar sensivel aos ob-
jetivos de aprendizagem da Educacdo Infan-
til associados indiretamente a uma proposta
de brincar autbnoma e desconstruida como

175 . -. . ITEQ - PROJETOS E PROJEGOES

encaixar aprendizagens brincantes que cons-
truam um conhecimento integral e real nas
criangas.

Os beneficios e contribuicbes do brin-
car heuristico no desenvolvimento das capa-
cidades cognitivas, afetivas, e sociais dos alu-
nos e os desafios que a pedagogia moderna
ainda enfrenta para desconstruir a educac¢ao
“bancaria” liberalista, deve ser conquistada
por meio da nova BNCC, que oportuniza a
modificacdo do curriculo, viabilizando uma
educacao de qualidade e um espaco de des-
cobertas no ambiente escolar do século XXI
(OLIVEIRA; MOTA, 2022).

2 CONTRIBUICAO DA NEUROPSI-
COPEDAGOGIA PARA O APRENDIZADO, NA
E%UCACAO INFANTIL: O BRINCAR HEURISTI-

A Neuropsicopedagogia é uma
ciéncia transdisciplinar dedicada ao estudo
de como funciona o sistema nervoso e sua
relacdo com a aprendizagem humana, rela-
cionando as neurociéncias com a psicologia
cognitiva e a pedagogia. Tem por objetivo a
promogao da reintegragdo pessoal, Social e
educacional partindo da identificagdo, diag-
néstico, reabilitacdo e prevencao dos distur-
bios e dificuldades da aprendizagem.

~ Por intermédio da Neuropsicopeda-
gogia € possivel a crianga expressar senti-
mentos, afinidades, gostos, trabalhar medos,
desenvolver a concentra¢do, a capacidade
de trabalhar em grupo, aprimorar o respeito
a opinido do outro, entre outros. De acordo
com Cunha (2015), compreender o ser huma-
no em toda a sua complexidade integrando-
-0 a0 ambiente escolar é fazer com que ele
sinta-se parte integrante da sociedade, um
verdadeiro cidadao.

Muitas vezes, escolas recebem um alu-
no com necessidades especiais, por exem-
plo, e este permanece isolado, pois ha falta
de profissionais capacitados para inclui-lo,
faltam recurso pedagogicos que propiciem
condi¢bes para a aprendizagem e para a in-
clusao.

De acordo com Bueno (2000), nos
anos 60 a inclusao (? fez aflorar, de forma
incontestavel, os problemas de seletividade
escolar, e passou a ser objeto de preocupa-
cao tanto dos gestores das politicas quanto
dos estudiosos e escbuisadores da educagdo
nacional” (BUENO, 2000, p.103).

No Brasil, delineia-se nos anos 80 a dis-
cussao sobre a politica educacional ganhan-
do forca na década de 1990, dai a importan-
cia da Declaracdo Mundial de Educagdo para
Todos (Tailandia) que menciona a educagdo
como estratégia para satisfacdo das deman-
das basicas de aprendizagem. Da mesma for-
ma, teve grande importdncia a Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educativas Es-



peciais (1994).

Diante de toda complexidade que en-
volve a educagdo e as dificuldades de apren-
dizagem, a heuristica € uma ferramenta ba-
sica, sendo capaz de trazer solu¢des simples
para questdes, muitas vezes, complexas para
0 campo da Neuropsicopedagogia.

Para melhor entendimento conceitua-
-se heuristica:

_ Heuristicas sdo estratégias praticas
que diminuem o tempo de tomada de deci-
sdo e permitem que as pessoas funcionem
sem parar constantemente para pensar em
seu proximo curso de ac¢do. As heuristicas
sdo uteis em muitas situa¢des, mas também
podem levar a vieses inconscientes.

(...)

As heuristicas ajudam a facilitar a vida
€ nos permitem tomar decisdes rapidas que
geralmente sdo bastante precisas. Estar cien-
te de como essas heuristicas funcionam, bem
como dos possiveis vieses que elas introdu-
zem, podem ajuda-lo a tomar decisdes me-
Ihor)es e mais assertivas (SABOIA, 2022, on-
ine).

E preciso que a Neuropsicopedago-
gia seja vista pela sociedade como forma de
expressao, que traz valor e beneficios, que
possui um fim em si mesma, que causa sen-
sacBes, que em alguns momentos acalma
e, em outros agita, e um grande auxiliar no
desenvolvimento infantil, podendo ser vista
como ferramenta de ensinoaprendizagem,
contribuindo para a formacdo holistica do
aluno, que esta se conhecendo e conhecen-
do o mundo.

Ao descobrir e aprender a lidar com
seus desejos, vontade, conflitos, opinides e
sentimentos, por meio da musica, por exem-
plo, a crianca pode sentir-se parte do mundo,
cabendo aos docentes propiciar momentos
que conduzam ao desenvolvimento de habi-
lidades e conteudos que respondam as de-
mandas dos alunos ao meio social em que
vivem.

O brincar heuristico deve sempre fazer
parte da vida das criangas, pois é uma forma
dela expor suas necessidades, sentimentos e
de analisar de que forma esse brincar contri-
bui para o desenvolvimento social e cognitivo
frente aos dados gerados, contatando suas
contribui¢des, pois o conhecimento cognitivo
é mais intenso.

Segundo Hennemann (2012):

' A Neuropsicopedagogia ainda € um
livro com muitas paginas em branco. (...) 0s
profissionais desta area precisam mostrar
aos demais o que estdo fazendo, como estao
fazendo. O livro precisa ocupar lugar no tem-
0 e no espaco das livrarias de nosso pais
HENNEMANN, 2012)

Elinor Goldschimied, em 1987 reali-
ZOU uma pesquisa que denominou Brincar
Heuristico para a Aprendizagem e Desenvol-
vimento de Criangas que contou com a cola-
boragdo de educadores de diversos paises,
depois, juntamente com Sonlaljackson acres-
centou novas abordagens no livro Educacao
de 0 a 3 anos: o atendimento em creche.

O brincar heuristico baseia-se em ex-
plorar a curiosidade das criancas. O termo
‘heuristico” vem do grego eurisko (descobrir,
compreender), assim o foco do brincar en-
contra-se na descoberta e na manipulacao
de objetos (sementes, bolas de pingue-pon-
ﬁue, caixas, tapetes de borracha, novelos de
d, etc). Ou seja, o brincar heuristico oferece
uma grande quantidade de objetos a um gru-
po de criancas, para que brinquem sem in-
terferéncia dos adultos (pais ou educadores).

Para Goldschimied e Jackson, o movi-
mento é a habilidade mais importante para
acrianca pequena, notadamente no segundo
ano de vida, pois é pelo movimento que ela
pode alcangar o que a deixa curiosa. A crian-
ca aprende por sua prépria conta todo o tem-
po, dai 0 movimentar-se, o que muitas vezes
deixa os pais preocupados por medo de que
se machuquem ou acessem locais e objetos
perigosos, o que limita espacos e movimen-
tos.

No caso da famijlia ter uma residéncia
pobre, a crianca que ja se movimenta pode
passar boa parte do dia presa a um carrinho
ou confinada a um cercadinho. Mesmo quan-
do a residéncia é de boa qualidade, poucas
pessoas estdo preparadas para reprojetar
totalmente o espaco em gue vivem para ade-
qua-lo as necessidades de uma crianga pe-

uena. Quantas vezes em um dia temos de

izer: "Ndo, ndo mexa”, quando elas querem
agarrar e manipular nossos objetos mais pre-
Cl0SOS ou perigosos (para elas). O impulso de
utilizar sua coordenacdo olho-mdo-objeto,
cada vez mais precisa combinada com uma
curiosidade vivida, torna-se uma fonte de
aglitos (GOLDSCHMIED; JACKSON, 2006, p.

O incentivo a curiosidade das criancas
é uma necessidade. Embora tanto em casa,
quanto na escola esse elemento ndo seja
lembrado, seu fomento tem sido defendido
por estudiosos como sendo absolutamente
necessario na infancia e por toda a vida.

O brincar heuristico oferece uma ex-
periéncia ampla de aprendizagem para os
que estao descobrindo o mundo. Ao propor-
cionar o brincar heuristico em instituicbes
busca-se o cuidado com o tempo, 0 espaco,
os materiais adequados e a gestdo. Sendo o
professor aquele que organiza e media para
que possam brincar concentrados e por lon-
gos periodos, este deve ofertar quantidades
%enerosas de objetos selecionados com cui-

ado e organizados para a brincadeira.

Uma interessante caracteristica do
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trabalho de Goldschmied e Jackson é o fato
dos objetos escolhidos para que as criangas
brinqguem nao incluir os objetos de plastico,
BO_IS, de acordo com elas, grande parte dos

rinquedos infantis atualmente sdao fabrica-
dos com plastico ou de materiais sintéticos,
levando-as a questionar: “(...) que tipo de
qualidade de experiéncias sensorias esses
objetos podem oferecer, lembrando sem-
pre que, nessa idade, o toque e as atividades
exploratorias pela boca sdo tao importantes
q%azgt)o a visao” (Goldschmied; Jackson,2006,
p.123).

_ A educacdo infantil insere-se em de-
corréncia das mudan>%as que o capitalismo
industrial no século XIX, produziu, quando
incorporou o trabalho feminino e infantil no
sistema fabril. Embora, de acordo com Ara-
nha (2006?, antes da Revolucdo Industrial e
durante ela, a educacdo ja fosse preocupa-
};éo de grandes filosofos, como a brincadeira
Ivre na sala de aula teria lugar?

As praticas pedagdgicas da Educagdo
confrontava com a realidade, pois deixar as
criancas brincando livremente seria um ato
de abandono das educadoras, o que ndo é
verdade, seria, sim, ter um olhar voltado para
o direito da crianca de escolher e o professor
seria seu mediador, sem conduzi-la.

3 NEUROPSICOPEDAGOGIA: CRIA-
TIVIDADE, IMAGINACAO E IMPROVISACAO

Na Educacdo Infantil as brincadeiras
e esportes devem levar em conta a promo-
¢do da capacidade criadora da crianga, o que
quer dizer que sdo ag¢des que alteram o que
é conhecido com novas formas, modifica¢des
ou combinacdes de elementos, o que pode
ser observado quando, por exemplo, uma
crianca realiza um exercicio livre (superando
um movimento dificil, buscando solu¢des, ex-
perimentando e buscando ideias novas).

Experimentar livremente é uma licen-
¢a para criar sendo importante, nesse mo-
mento, a postura do educador e seu incenti-
vo, apresentando as criancas diversas formas
de mudancas, escalas, combinag¢des organi-
zadas e objetivas, estimulandoas (marchar
ou rastejar silenciosamente; ritmo acelerado,
lento ou intermitente).

Um material de boa qualidade utiliza-
do nas brincadeiras contribui decisivamente
para a acdo independente da crianga, pois,
aparelhos duros e dificeis de,manejar inibem
a imaginacgdo e a atividade. E preciso que os
equipamentos estejam disponiveis e tenham
diversas utilidades.

3.1 Ludicidade em prol da aprendiza-
gem

~ Segundo Sabine e Lucena (2009), a
maioria das pessoas, incluindo-se as crian-
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cas, tém necessidade de modelos concretos
gue sdo encontrados nos adultos, no caso
as criangas e nos mais sabios, fortes, melho-
res (?) Os adultos, geralmente os mais velhos,
sdo parametros, aqueles que devem ser co-
piados, deuses adorados pelas criancas.

Porém, segundo Rau (2011), a crianga
quase sempre é estudada sem que seja con-
siderada essa figura que permanece em seu
pensamento. O pai € o adulto que esta pro-
ximo da crianca e que lhe condiciona a vida
infantil, mas, ao buscar entender o papel do
pai no desenvolvimento psicolégico da crian-
ca, deve-se reencontrar o “pai” desenhado na
alma infantil e que vai muito além do paireal.

~ Para Sabine e Lucena (2009) pode-se
hoje observar a constru¢do do conhecimento
humano, do desenvolvimento e da aprendi-
zagem que podem ser estimulados de modo
criativo e agradavel, por meio do prazer da
descoberta, elevando o auto conceito e que
podem ser feitas pelas criancas.

Segundo Duprat (2015) a motricidade,
o desenvolvimento intelectual efetivo € inter-
dependente na crianca. A psicomotricidade
ndo se refere apenas a um desempenho mo-
tor da crianga, mas a estruturagdo de tempo
e espaco, as discrimina¢des perceptuais ?ue
sdo capazes de realizar, abrangendo sua for-
magalw e a conscientiza¢do do esquema cor-
poral.

Encaixar, empilhar, construir, montar
um quebra-cabeca sdo atividades que pro-
ﬁorglpnam exercicio e desenvolvimento de

abilidades, que sé serdo brincadeiras se
realizados com prazer, caso contrario, serao
somente tarefas executadas com brinquedos
(SABINE; LUCENA 2009).

Rau (2011) considera que o impor-
tante é que a interacdo preserve o objetivo
de ser prazeroso, estimulador, reforcando a
constru¢ao de autoconceito positivo por par-
te da crianca. Sabine e Lucena (2009) ressalta
que a curiosidade € natural na crianga, tudo
€ novidade e aprender coisas novas pode ser
uma divertida aventura, se ndo for transfor-
mado em trabalho enfadonho.

A crianga ao se transformar em adul-
to tem a sensacdo de que aprender € algo
obrigatério e sistematico, pois, desde cedo
é obrigada a cumprir muitas tarefas, o que
pode leva-la a perder a alegria de brincar, a
espontaneidade, a iniciativa, ndo se autori-
zando a criar.

A mesma autora evidencia a importan-
cia de proporcionar atividades que envolvam
integracdo das habilidades psicomotoras es-
timulando o processo maturacional e o de-
senvolvimento da crianca, com experiéncias
diretas e ativas, que envolvem os sentidos e
a motricidade, possibilitando compreensao
profunda e aquisi¢do de novos conhecimen-
tos.



Quando a crianca apresenta dificulda-
de para colorir sem sair do espaco delimitado
pode ser por imaturidade, como uma incapa-
cidade de movimento do brago, mao e dedos
que sdo movimentos necessarios para ter
eficiéncia e habilidades para escrever, dese-
nhar, cortar e dobrar, ou seja, enquanto ndo
houver desenvolvimento da coordenagdo
6culo-manual, havera dificuldades na execu-
¢do das tarefas %raficas, 0 que Piaget (1994),
chamou de “inteligente pensamento grafico”
(DUPRAT, 2015).

Para Rau (2011), porém, para a habili-
dade manual, as maos tem uma fung¢do ba-
sica no ser humano e representa um impor-
tante papel no desenvolvimento intelectual
da crianca. Os desenhos revelam o quanto
elas assimilam as experiéncias sensoriais e
cognitivas que viveram e que sao baseadas
80 conhecimento que elas possuem do mun-

0.

O campo grafico da leitura e da escrita
deve ser uma construcdo que assimile e que
tenha uma dire¢do esquerda direita, de cima
para baixo, que pode ser trabalhada antes do
Inicio do processo de alfabetizagdo, por meio
de atividades com brinquedos pedagdgicos
(SABINE; LUCENA. 2009).

Para as mesmas autoras as escolas de-
vem trabalhar para atender as necessidades
dos alunos encaminhando seus problemas
para possiveis solu¢des, revendo os valores
e ativando novos mecanismos que estabele-
¢cam uma estreita relagdo com a comunidade.

Em paralelo a participagdo formal no
processo administrativo, comunidade es-
colar e sociedade tem assimilado de forma
positiva seus papeéis nesse processo de mu-
danca, para melhorar a qualidade do ensino,
que € meta de todos. Sendo a democracia
a forma de governo, é preciso haver, princi-
palmente, a participacdo de todos os atores,
com fomento da autoestima, valoriza¢do da
comunidade e cidadania.

Ao analisar a mudanca na educacdo
atual verifica-se que essa vontade relaciona-
-se ao forma como a sociedade que pede es-
colas que oferecam boa formagdo aos seus
filhos € uma sociedade em um novo contexto
historico, que percebe a necessidade de no-
vos olhares, novas formas de ensinar.

E preciso repensar atentamente e com
cuidado os modelos utilizados até entdo, pois
tem-se o desafio do aprendizado com tecno-
logias, necessidade de adaptac¢des e capaci-
tacdo dos professores, novos desafios nos
guais a neuropsicologia tem espaco garanti-

0, se a mudanca for de qualidade.

Duprat (2015) ressalta que o jogo €
uma ferramenta pedagogica riquissima, que
dee ser utilizado para falar sobre a impor-
ancia do respeito as diferengas, os limites
em relagdo ao outro.

Estabelecer objetivos ao planejar as
atividades para melhor transmitir aos alu-
nos, despertar a percep¢ao para o corpo, por
meio da elasticidade para descobrir formas
de superar obstaculos; garantir a participa-
¢ao de todos na brincadeira para que cada
um possa devolver seu potencial, incluindo
os alunos com deficiéncia, estimulando-as
dentro dos seus limites, auxiliando-as a au-
mentar a autoestima e a explorar seu poten-
cial (SABINE; LUCENA 2009).

As criangas tornam-se, assim, pessoas
com uma nova visdao de mundo por meio do
movimento, desde a infancia, obtendo cada
vez mais controle sobre seu corpo, apren-
dendo a interagir com mundo, engatinhar,
caminhar, manusear objetos, correr, saltar,
brincar sozinhas ou em grupo, experimentar
novas formas de utilizar seu corpo e movi-
mento.

Sdodiversaslinguagem que podem ser
exploradas como: jogos, brincadeiras, prati-
cas esportivas, danga que utilizam diferentes
gestos, posturas e expressdes corporais com
intencionalidade. Ao nascer a crianga pos-
sui um equipamento bioldgico basico, que
recebe por heranga, que sera desenvolvido
constantemente e, quando ela é atendida de
forma eficaz, tera seu desenvolvimento psi-
cofisico favorecido (SABINE; LUCENA, 2009) .

A crianca tem o brincar como algo na-
tural, ela sente prazer e busca entender as
relagdes por meio do brincar. Confeccionar
seu proprio brinquedo produz valores que
nenhuma fabricacdo em série é capaz de
atingir: sentimentos de afetividade, sociali-
zacao, fantasia, experiéncias, potencialidade,
etc (DUPRAT, 201 5?.

E preciso transmitir a comunidade e
aos familiares das criancas a importancia do
brincar heuristico que esta ligado a origem
humana, esclarecendo as fases do desenvol-
vimento para que compreendam as caracte-
risticas evitando cobrangas de atitudes que
possam julgar improprios a idade.

O professor deve:

g Deixar as criangas participarem
afetivamente no desenvolvimento dos jogos
da apresentagéo_d_qdogo; da discussdo das
regras, das possibilidades de jogar; da sua
participacdo como elemento do conjunto de
Jogadores;

0 Deixar as criancas falarem para
saber o que elas conhecem a respeito do
jogo e, consequentemente, criarem diversas
possibilidades de jogar;

0 Estar sempre atento aos interes-
ses do grupo, ao ritmo e capacidade de seus
membros;

0 Criar um clima de desafios, que
estimulem as criancas a solucionarem seus
problemas que aparecerem dentro do jogo
como o numero de participantes e o tempo
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de duragdo. E necessario que o professor

planeje e analise de forma que saiba ensinar

éada |c0|sa, levando em conta as dificuldades
a sala.

Haase (2016) evidencia que a Pedago-
ia ao intensificar os estudos sobre o cére-
ro, em uma analise de que todos os fatores

influenciam nas aprendizagens, consideran-
do a individualidade e demandas do apren-
dente, retoma a ideia de que é tarefa da Neu-
ropsicopedagogia desenvolver uma teoria
heuristica na qual se insira, criativamente, os
resultados das neurociéncias e da neuropsi-
cologia, pois ambas buscam compreender o
ser humano partindo de perspectivas diver-
sas.

O brincar heuristico € uma aborda-
gem, ndo uma prescri¢do. Ndo ha uma unica
maneira correta de fazé-lo, e as pessoas em
centros diferentes terdo suas proprias ideias
e juntardo seus proprios materiais. Com efei-
to, um dos grandes méritos dessa abordagem
é que ela libera a criatividade dos adultos e
torna a tarefa de cuidar das criancas muito
mais estimulante (GOLDSCHMIED; EACKSON,
2006, p. 149)

Trata-se de uma proposta que respei-
ta a infancia envolvendo por um periodo sufi-
ciente e em ambiente controlado, uma gran-
de quantidade de diferentes de objetos e
receptaculos, para que as criang¢as brinquem
livremente e que o processo de desenvolvi-
mento ﬁossa ser documentado com atengao
pelo olhar do educador, refinado quando a
compreensdo da logica de cada crianga, a
compreensdo_de balbucios, gestos, olhares,
feicbes no siléncio para que ela explore seu
potencial criativo livremente.

CONSIDERAGOES FINAIS

A Neuropsicopedagogia traz grande
contribuicdo para a formacdo de um ser hu-
mano integral, valorizado em todos os seus
aspectos, com aprendizagem imaginativa, na
qual a agdo criadora motiva o aprendizado,
como € o caso da musica que interliga conhe-
cimento passado e atual, expressao da cul-
tura da sociedade, comparacao de culturas,
desenvolvendo na crianca um olhar critico
a respeito de suas vivencias, possibilitando
construir e transformar conhecimentos sig-
nificativos para ele enquanto cidadao parti-
cipativo.

A crianca expressa-se de modo diver-
so, € capaz de integrar-se a sociedade de
modo ativo, pois a Neuropsicopedagogia au-
xilia na obtenc¢do de sua independéncia, a as-
sumir o cuidado de si e do meio, ampliar so
mundo das relacdes.

E uma forma de aproximar as pessoas
que tem contato com a

~ Neuro sicopedagodgia, de aprender a
conviver melhor com as demais criangas, de
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forma mais harmoniosa.

Ficam encantadas com a Neuropsico-
pedagogia pois ganham seguranca emocio-
nal, confian¢a, sentem-se compreendidas e
inseridas num ambiente de colaborac¢do e
respeito mutuo. O brincar € parte intrinseca
do ser crianca, além de auxiliar no desenvol-
vimento infantil, no ambito emocional, inte-
lectivo, social e fisico € de fundamental im-
ﬁortanaa neste riquissimo periodo do ser

umano, ou seja, sua estruturagdo, sua base
que o leva a desencadear as proprias vidas
numa progressao natural do ciclo humano.

A brincadeira instintivamente é usada
para descobrir o mundo, para se expressar
de maneira livre e saudavel. Como a menta-
lidade de um artista, a crianca ingressa no
universo do faz de conta, fantasiando tudo e
fingindo que algo é uma coisa bem diferente,
ela inventa, constroi, faz e desfaz, de varias
formas, como a exposicao de seus movimen-
tos.
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